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I. Uvod

Atlas hub, ktery drzite v ruce, vam prindsi popis 101 druht jedlych, nejedlych a jedovatych
hub nalézajicich se v Ceské republice. Jsou mezi nimi zahrnuty zejména jedlé druhy, které jsou
z hlediska houbarského nejcennéjsi, a dale dulezité jedovaté houby, které by mél znat kazdy,
kdo houby sbira. Kniha obsahuje zejména houbafi nejvice vyhleddvané hfibovité houby. Zmi-
nény vak jsou i nékteré vzécné druhy, protoze pravé ty bychom méli znét a pro jejich vzdcnost
nesbirat. Knihu maizete vzit diky jeji velikosti s sebou do lesa a své nélezy tak porovnat s né-
zornymi fotografiemi s popisy a s dal$imi druhy, které jsou v knize vyobrazeny. Nicméné plati,
ze sebelepsi atlas nenahradi vlastni zkugenosti se sbérem hub, a proto je nutné stéle opakovat
nasledujici pravidlo: Kazdy houbat md sbirat jen ty druhy, které stoprocentné poznd ve vsech vyvo-
jovych stddiich. Tato zdsada je nezbytn4, nebot nékteré druhy hub vytvéreji plodnice, které se
béhem svého ristu vyrazné méni a mohou byt v uréité fazi riistu zaménény za jiné, i jedovaté
druhy. Pokud si nejsme s uréenim houby jisti, je nejlepsi vyhledat odbornika — mykologa, ktery
vam houby odborné uréi a také vdm muize pomoci nauéit se rozeznavat nové druhy, vyuzitelné
ke kuchynskému zpracovéni. Kazdy druh je v knize zobrazen na ndzorné fotografii, kde jsou
patrné véechny znaky, typické pro dany druh. Pfipojen je vzdy stru¢ny a vystizny popis, podle
kterého by mél kazdy houbat houbu spolehlivé uréit a dozvédét se také informace o jeji ekologii,
a u jedlych hub je uvedeno vyuziti v kuchyni. Atlas dopliuji rovnéz kratké kapitoly o ekologii,
anatomii, systematice a ochrané hub, a pravidla pro houbareni a zpracovani hub v kuchyni. Ne-
chybiani seznam ,trznich” kodexovych hub, tedy téch, které se mohou prodévat na trhu, a seznam
mykologickych poraden v Ceské republice, kde si muzete nechat urcit své houby. Vétime, ze
vam tato kniha pfinese uziteéné informace, které uplatnite pti svych vychdzkach za houbami.
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