Zlata obhajo

Vyhrat olympiadu je jedna véc, a obhajit titul je véc
druha. Zavod v Sydney ¢tyti roky po Atlanté byl aplné
jiny. Hlavné ocekavani byla diametralné odlisnd. Na
jednu stranu jsem byla daleko v Australii, snazila jsem
se byt uzavrena v takové své mentalni bubling, a tak
jsem ani moc nepocitovala, ze po mné kazdy sportovni
nadgenec v Cesku chce druhé zlato.

Ale novinari mi to po celou sezénu casto pripo-
minali. Nejhorsi byly ty dny pfed zdvodem piimo
v Australii. Rozhovory se tocily potfad okolo stejnych
témat. Jestli sleduju souperky, jak na tom jsou, a hlavné
v jaké formé jsem ja. Tyhle otazky mé ubijely. Kdybych
odpovédéla, Ze mi to zrovna nejde, feklo by se, Ze se
podcenuju a vymlouvam. Pokud bych naopak tvrdila,
ze se mi jezdi skvéle, mohl by si nékdo myslet, ze jsem
nafoukand. A vyhnout se médiim se taky aplné nedalo.

I kdyZz samozfejmé kazdy trénink nebyl povede-
ny, formu jsem tam vazné méla. Citila jsem to. Byl to
takovy specidlni rok. V zimé jsme v Australii stravili
tfi mésice na soustfedéni. Asi nejdel$i obdobi mimo
domov v kariéfe. Pfipravé jsme podridili uplné vse.
Dokonce jsem tam vzala syna a vytahla ho na dlou-
ho ze $koly. Taky jsme tam mimo jiné dohanéli u¢ivo
sedmé tridy.

Pak jsem se vrétila do Cech a na olympiadu se Gspés-
né kvalifikovala. Coz taky nebyla samoztejmost. Stacila
jedna viréza a bylo po nadéjich. Nastésti zdravi slouzilo.

Nasledné jsem absolvovala jeden svétovy pohar
v Troji a pak evropsky $ampionat v Mezzané. Oba za-
vody jsem vyhrala. A to bylo v§echno. Pak uz jen kon-
centrace na hry a v pilce zari opét odlet k protinozctim.
Olympiada kviili pocasi probihala az na podzim a ja
byla pfipravena.

Myslim, Ze jsem od ptirody skromny ¢lovék. Ale
tady jsem si snad jedinkrét v Zivoté vazné opravdu vé-
fila. Byla jsem svétovou jednickou a spole¢né s mistrov-
stvim svéta na podzim 1999 jsem vlastné vyhrala vsech-
ny posledni velké zavody pred olympiadou, do kterych
jsem nastoupila. Nemobhla jsem si tedy namlouvat, Ze

nejsem nejvétsi favoritka na zlato.
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Citila jsem se zkratka skvéle. A prodala to i na trati.

Zvladla jsem to. O pét vtefin prede véemi.

Sest olympiad

Za ¢tyfi roky v Aténach prislo 5. misto. Mit TOP formu
je velka alchymie, i pfes veskerou snahu to nevyjde
pokazdé. Clovék nemtize vyhravat potad. Ale asi nejvic

zklamana jsem byla z her v Pekingu. A musim fict, Ze

na Cinu bych nevzpominala dplné dobte, ani kdybych

tam zvitézila. UZ jen odezva z divackych tribun se ne-
dala s tou v Atlanté ¢i Sydney srovnat. I kdyz tieba
olympijska vesnice byla iplné v pohodé. Je to svét sam
pro sebe, tam vlastné moc nevnimate, ve které zemi
jste. Je to mezinarodni prostfedi, kde se na dva tydny
sejde cely sportovni svét.

V Pekingu jsme uz pied olympiadou byli na né¢ko-
lika tréninkovych kempech béhem roku, v pomérné

kratkych ¢asovych intervalech, podle rozpisu poradajici

zemé. A ta opakovana casova aklimatizace tam a zpét
byla opravdu vycerpavajici.

Zhorsené rozptylové podminky a smog na opti-
mismu neptidaly, ale véudypritomny dohled a takovy
ten pocit nesvobody byly asi nejhorsi. Auto vam tam
nepij¢i, a tak musite vSude mikrobusem. Jejich mi-
krobusem. A to zkratka nechcete. A tak jsme si tam
koupili kola a na trat kazdy den $lapali. Dva kilometry
tam a dva kilometry zase zpatky. Dvakrat denné. Kdyz

jsme se pak chtéli jet podivat alesponi na Cinskou zed
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