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Koukam na svoje zapatlané ruce, jak s vervou valeji, hné-
tou a Zzmoulaji kousek bramborového tésta, které uz skoro
z¢ernalo. Kle¢im u toho na $tokrleti, s utérkou kolem pasu,
rukavy vyhrnuté, copy odhozené dozadu. Muzou mi byt tak
t¥i az ¢étyii roky. Je to jedna z mych prvnich vzpominek, ty-
kajici se vareni.

Pres den sestru a mé hlidala babic¢ka s dédeckem, kteri
bydleli hned vedle nas.

Nase rodina totiz zila v rozdéleném byté, coz bylo takové
komunistické teseni bytové krize — komunisté sami roz-
hodli, jak velky prostor kdo k bydleni potiebuje, a do vétsich
byt nasadili ndjemniky. Nékdy se daly byty rozdélit i fy-
zicky, jindy to bylo horsi. Ale kdyz to vyslo, mohl tam bydlet
i nékdo z rodiny.

V dobé, kdy se prarodice do domu nastéhovali, byl byt
upraven spojenim t¥i malych bytt, tak bylo snazsi ho znovu
aspon ¢asteéné oddélit po svatbé mych rodi¢t. Dostali nej-
prve jednu mistnost, pozdéji druhou a vlastni vchod s pred-
sini, zachodem, ale bez koupelny. Vyuzivali jsme tu u ba-
bicky, do které pavodné vedly dveie rovnou z nasi kuchyné,
dtive matéina détského pokoje. Tento prichod byl v ramci
aprav zru$en. V druhé, vétsi éasti bytu zili krom prarodi¢ta
i stryc a teta, postupné i se svymi partnery, nez si zajistili
samostatné bydleni.

Cerneé tésto
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Moje babic¢ka chodila vzdy v klobouku, nékdy trochu po-
divném, ale nikdy v §atku, jak diktuje dodnes rozsirené klisé.
A jeji matka, jak vidno v rodinnych albech, rovnéz. Predkové
pochézeli z dctyhodnych méstanskych rodin, provozujicich
obory jako mlynatstvi, feznictvi a uzenarstvi. S takovymi
geny se kladny vztah k jidlu d4 predpokladat!

Babicka se sice py$nila svou rodinnou $kolou, ale na dru-
hou stranu zas neuznéavala jakoukoliv malost a tizkoprsost,
k ¢emuz radila i otrockou poslusnost k predpisim a pravi-
dlam. Ptistupovala k nim znaéné velkoryse, ba lezérné, jak
fikala — s fantazii. Malokdy néco vazila. Nevétila na jizdni
fady ani na ¢ervenou. Zkratka vatreni pojimala tvaréim zpti-
sobem. ZkusSenosti ze dvou svétovych valek a padesatych
let k uméni improvizace prispély znaénym dilem: dovedla
si poradit s napravou nevydaienych jidel i s nahrazovanim
chybégjicich surovin. Drobné nedostatky svych pokrmt vel-
koryse prehlizela, na zadnou filigranskou zdobnost a peéli-
vou upravnost si nepotrpéla — ta byla dobra tak pro hloupé
zenské bez fantazie, poddajné Zenusky, kterym se v skrytu
duse posmivala. To pak jen Sibalsky koukla ptes bryle a oko-
mentovala peclivé vypracované cukrovi néjakou milou jedo-
vatosti: ,/To jste snad pekla celou noc, jedno jako druhy!“

Samotné ji zalezelo hlavné na chutném vysledku: , Trosku
se mi to pripdlilo, zapomnéla jsem to hlidat. Tak to pieho-
dime do jinyho kastrélu a nikdo nic nepozna!“ ,Ten dort je
trochu ke strané, tady ho podlozime, ddme sem vic polevy...
Chtéla jsem ho mit vysokej a néjak se spadnul. Hlavné Ze to
bude dobry, no co, tak se trochu roztejka...“

Dovedla nadélat spoustu zmatku, vSichni litali, to bylo
samé jézis — honem, kiiéelo se, o dramatické chvile nebyla
nouze. Ale vlastné o nic nes$lo, babicka se obratem zase
smala, nékdy i trochu $kodolibé.

Dédecek byl pravy opak, typicky cholericky pedant, vy-
soky, celozivotné §tihly, milujici piesnost a ¥ad. Babi¢ka mu
v8echno odkejvala, ale nebyla schopna jeho pokyny plnit,
a ani o to neusilovala. Sice se na ni i zlobil, ale ona si z toho
nic nedélala. Kdyz ji kdysi presvédéil k vedeni doméciho
ucetnictvi, o kterém ¥ikala, Ze k ni¢emu neni, snazila se pry
poctivé zapisovat vydaje. Stejné ji nejvétsi éastka vysla na
polozku riizné — prosté nevédéla, za co penize utratila, ni-
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kdy ji nevychéazely soucty. Pry u toho byly veliké hadky, ale
nakonec babifka jen pokréila rameny a zamumlala: ,Vzdyt
jsem tikala, Ze to téetnictvi je na nic.“ Dédecek usiloval ce-
lozivotné o anglicky zivotni styl a btthvi, Ze na konci pade-
satych let k tomu nemél nejvhodnéjsi podminky! Nicméné
svou uroven si drzel, tieba boty mél vzdy perfektné vycis-
téné a rukavice nosil jen z jelenice.
Ale k ¢ernému téstu.

Kdyz uz s nama holkama nebylo dopoledne k vydrzeni,
vzala nas babicka do kuchyné. Ta byla mald, provizorné
umisténd v pulce byvalé koupelny. Na mycim stole, ano,
moznd také vzpomindte, takovy ten vyklapéci s hnédym,
notné opotiebovanym umakartem a s osklivé vykvetlymi
a zarezlymi pozinkovanymi diezy, které nesly moc dobie
umyt, tak pfesné na tom rozlozila babicka velky val a nas
usadila na $tokrlata po obou stranédch, abychom se nepostu-
chovaly. Uvazala ndam do pasu utérky misto zastéry a nej-
d#iv jsme jen pozorovaly, jak déla bramborové tésto.

Oloupané brambory babi¢ka pasirovala velkym ruénim li-
sem na malé zizalky a mné se libilo, jak z néj rozmackané
brambory vylézaji. Musela jsem si aspon prstem sahnout na
ty nakadetené vlny, tomu neslo odolat! Kdyz jsem moc ptitla-
¢ila, viny se rozmackaly. Babi¢ka pokracéovala: posypat hru-
bou moukou, vaji¢ko do dilku, stl, a uz to bylo. My kone¢éné
dostaly kousek tésta do ruky a mohly jsme si s nim délat, co
jsme chtély. Zaklekly jsme, abychom lépe dosdhly, a uz jsme
valely hady a Zzmoulaly tocenice jako z plasteliny. A pravé na
samém zacéatku této nasi spoluti¢asti na vareni se stavalo, Ze
nam tésto najednou v dlanich zcela zéernalo!

,2Holky, umyly jste si porddné ty ruce, jak jsem fikala?
A bez mejdla?“ My horlivé prikyvovaly. V HoleSovicich, kde
jsme bydleli, tehdy jesté ¢adily ¢tyii elektrarenské kominy
a popilku mezi okny a v§ude byl pravidelny piidél. A to se
prach utiral snad kazdy den. Hravaly jsme si samoziejmé
na zemi, ¢asto pod velkym jidelnim stolem s trnozi, a vy-
metly jsme vSechny koutky. Myti bez mydla na to nestacilo.

Tésto se mi taky lepilo na prsty a neptijemné nasychalo,
takze jsem pak tiepala zapatlanyma rukama a nevédéla, jak
se toho nanosu zbavit: babicka vzala p¥iborovy ntz a nejdiiv
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z natazenych dlani seskrabla, co se dalo. Vim, Ze jsem na
to hledéla s obavami, ale povedlo se. Pak babi¢ka pustila
vodu ve vedlejsim umyvadle a tésto se pomalu odmyvalo,
jesté lepilo a drhlo, voda byla studena a ja hledéla to myti
rychle skonéit. Nékdy jsme dostaly tésta jesté jeden kousek,
ale musely jsme uz min patlat, ,aby nam taky néco zbylo
probiraly!

Pamatuju se, jak poskakujeme a volame: ,Ja chci poma-
hat!“ ,Ja chci poméhat!“ Na to musely byt pevné nervy, za-
méstnat dvé malé holky priméiené a spravedlivé, neb na to
jsme byly velmi citlivé, ba vysazené. Mozna o tom babicka
ani tolik premyslet nemusela a spi$ vtipné improvizovala,
v8ak taky svého ¢asu vychovala nékolik mladych sluzek.

Pomahani spoéivalo v riznych vécech. Vyroba skoticového
cukru mi pripadala dplné zazraéna, zasla jsem, jak malé
mnozstvi skofice sta¢i do cukru piidat. Libilo se mi, jak se
mouckovy cukr 1Ziékou uhlazuje, jak se rozpadaji hrudky
a jak postupuje prolindni bilé a hnédé, az je hmota stejno-
mérné zabarvena. Hrala jsem si s cukrem rada, vytvarela
v ném obracenou lzickou péSinky, obcas olizla, co vypadlo
z talitku.

V cukru se také obalovaly rtizné druhy drobného cukrovi.
To se do né&j zas prisypalo z cukienky, v které trvale bydlel
vanilkovy lusk. Kupovany vanilinovy cukr taky babicka po-
uzivala, kdyz nic jiného nebylo. Ale nadsen4 z toho nebyla,
Casto zduraznovala, Ze je to jen ndhrazka a takova prava
vanilka, to je néco docela jiného.

Poméhanim bylo i chystani pfibort. Muselo se rozliSovat
mezi obycejnymi bytelnymi nerez ptibory a nékolika stiibr-
nymi kousky. Dédeckovu lzici nikdo jiny pouzivat nesmél.
K vareni se zase bral jen nerez. Nékolik nozu nebylo nerezo-
vych, nepouzivaly se proto na kyselé potraviny, ale t¥eba na
maso. Po umyti se musely diikladné vysusit, aby nerezavély.

Pozdéji jsem ptibory i utirala, vytahovala dulezité kusy
nadobi z hlubin spodnich polic pt#ibornika v jidelné, poda-
vala kus nité na krajeni knedlika: ,Holka, cos mi to dala za
nit, vzdyt je to stehovka! Ta se hned pretrhne. A vezmi delsi
kus, z té velké bilé §pulky, ¢ernou ne!“

Casem jsem dostdvala za tkol néco michat, strouhat,
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tlouct snih. Vzdycky mi babicka ukazala, jak to mam délat,
a kontrolovala, zda uz to stadi. ,J4 ti to zaénu... drzis§ va-
feCku obracené! Ne tak rychle! Vic odspoda! Dobry, ted tam
pridédme mouku. A zlehka! Jenom nadzvedavat!“

Ucastnila jsem se i loupani vafenych brambor. Svizelnd
préce, tu jsem si vazné neoblibila. VSechno se mi lepilo na
prsty i se slupkami, nozik se taky cely upatlal, bylo to pro-
sté hrozné! Brambora na vidliéce se rozpadala, kdyz byla
horka. Vétsinou se s loupanim totiz spéchalo, jak uz to ba-
bicka méla ve zvyku: ,Honem!“ Obéd musel byt véas kvuli
dédeckovi nebo kvili odpoledni rytmice ¢i co nejéasnéjsimu
odchodu na plovarnu.

Zpétné se mi zda velmi promyslené, Ze jsme se zacaly se-
znamovat s té€stem nejlevnéjsim, a pak byly pustény i k dal-
§im druhtim, buchtdm nebo i cukrovi. Udivovala mé tajemna
preména, béhem niz vzniklo z hromadky sypkych surovin
vlaéné tésto — na zadatku to vidy vypadalo naprosto neu-
skuteénitelné! Do dalku se vyklepla vejce, k tomu néjaka
tekutina podle predpisu, a nozem se zacalo kvrdlat tésticko,
ze stran krateru do néj pomalu padalo vic a vic mouky. Né-
kdy tekutina prorazila hraz a utikala, musely jsme ji rychle
zastavit, zahrnout, zapracovat — vzdyt uz jsem ¥ikala, Ze to
bylo hotové drama! Kdyby se namocilo dievo valu, tésto by
se na négj nalepilo, na to se muselo davat pozor. Moc jsem si
u toho uzila! Vareni piredstavovalo dobrodruznou hru a jesté
to nebylo jen jako, ale doopravdy! a navic néco dobrého jako
bonus.

Utila jsem se vykrajovat kolecka a jiné tvary: ,,Pékné ve-
dle sebe, at nemame moc odkrojkti. Tady ten kraj vynech,
vyvalim ho znova... To srdi¢ko si otédcéej, pak tam nebudou
takovy mezery...“ Muselo se tisporné, aby se tésto nevélelo
zbyteéné porad dokola. Nékdy se tésta trhala a lepila, a¢
valeéek i val babi¢ka vydatné podsypavala moukou a zapra-
covala ji vic i do neposlusného tésta. Chtéla jsem taky valet,
ale to mi tehdy moc neslo, je k tomu potieba vic sily. Babicka
ukazovala, jak vali zlehka, jak si tésto otaci, aby bylo vSude
stejné vysoké, a jak spravuje diry.

Se sestrou jsme nabiraly 1zi¢kou naplné do Satecku a ji-
ného peéiva, spojovaly tvary. Poéitaly jsme linecka kolecka
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s otvorem a plnd, aby vy$la do paru. Kdyz se nékteré spalilo
v troubé, hned se to muselo dopoditat!

Lineckd koleéka

250 g hladké mouky

100 g madsla

70 g cukru

2 zloutky

Citrénovd kura

Vanilkovy cukr

Rybizovd marmeldda na spojeni

Do mouky nadrobime maéslo, ptisypeme cukr, do dilku ddme
zloutky, strouhneme trochu citrénové kury a zaéneme nej-
prve nozem zpracovavat tésto, az je hladké. P#i véaleni ho
podsypavame moukou, aby se nelepilo. Vykrajujeme vétsi
kolecka, plnd a s otvorem uprostied. Peteme v teplejsi
troubé, po vychladnuti slepime marmelddou a mtZeme na
mise pocukrovat.

Béhem roku jsme pekli cukrovi obycejnéjsi, ne podle kla-
sického poméru 1:2:3. Tvary se vykrajovaly vétsi. Peklo se
¢asto. Babicka mivala vzdycky néjaké drobné doméci cuk-
rovi uschované v jinak nevyuzivané polévkové mise, ta to-
tiz méla poklicku. Po palaéinkach jesté usmazila par bozich
milosti. Taky jsem je v panvi s tukem obracela, jakmile vy-
foukly, a upeéené hazela do mouckového cukru.

Bozi milosti

250 g hladké mouky

1 IZice moudkového cukru

50 g masla

3 Zloutky

2 [Zice rumu nebo bilého vina

4 velké [Zice zakysané smetany

e [Zidky citrénové kiry

Olej na smazeni

Mouckovy a vanilkovy cukr na obaleni
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Na véale do mouky nadrobime méslo, ptiddme cukr a sul,
citrénovou kiiru, do dalku Zloutky, smetanu a rum. Zadé-
lame tésto tuhé jako na nudle a nechame prikryté odpoci-
nout ¢tvrt hodiny. Vyvalime na pul cm silny plat a krajime
tvary — babicka délala malé uzké trojihelniky a neprokra-
jovala je. Smazime v oleji a okapané (osuSené na papirové
utérce) je obalujeme ve vanilkovém nebo skoiicovém cukru.
Nejlepsi jsou Cerstvé.

A kdyz méla babi¢ka pozvané své pritelkyné, vidy si da-
valy néco sladkého ke kavé, servirované v lepSim porcelanu.
Tteba tsporné otechové pulmési¢ky nebo jiné vykrajované
cukrovi.

Ofriskové pulmési¢ky od Tonic¢ky
Tésto:

250 g hladké mouky

3 Zloutky

120 g tuku

100 g cukru

Orechova hmota:
Ze 3 bilkti snih

80 g mletych ofiski
80 g strouhanky

Té&sto vyvalime a upefeme, na plechu potieme zavatreninou
a ofechovou hmotou a jesté ¥ hodiny zapedeme. Kulatou
formi¢kou na plechu jesté zatepla odkrajujeme jednotlivé
pialmésicky.

Toni¢ka slouzila u prababicky a po Unoru si musela najit
jinou praci — va¥it uméla, tak se §la zeptat hned pobliz byva-
1ého ptisobisté na Starém Mésté — do Bartoloméjské k policii.
Byli s ni spokojeni, v 50. letech vypravovala, jak vatila Kur-
dtim a jinym zde cviéenym cizim jednotkdm. To ji vzdy nahle
odvezli na dva tydny zatemnénym autem do vycvikového ta-
bora, o niéem nesméla mluvit, ptat se, kde je a pro koho vaii.
Znam to jen z vypravéni, pamatuji si ji matné.
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