A kdyZ jste pak ptijeli na misto?

Ten doty¢ny, ktery nas doprovazel a mluvil mistnim jazy-
kem, si stoupnul pred dav lidi, ktery se shromazdil, a velice
jednoduse jim vysvétlil, odkud jsme, pro¢ pfichdzime a jak
si organizaci nasi prace na misté piedstavujeme. Aaron vzdy
mluvil velmi pékné, mluvit k lidem ho bavilo, takze to vzdyc-
ky nakonec pochopili. Zprava o nas se rychle §ifila, takze na
nas pak v kazdé dalsi vesnici ¢ekaly o to vétsi davy pacientd.
N¢kdy stacilo jen zastavit u hlouc¢ku podvyzivenych déti
nckde v busi a najednou se tam za par minut objevovali dalsi
a dalsi lidé. Ani jsme netusili, kde se tam najednou vzali.
Viibec to nevypadalo, Ze tam nékdo kolem zije.

Co mistni lidé Tikali na vase piisobeni?

V Malawi pro nas vzdy, kdyz jsme prijeli, usporadali
velkou oslavu s tancem a zpévy. Museli jsme s nimi také
tancovat, coz pro né byla asi velka zabava, protoze oni to
maji prosté v krvi, zatimco my jsme vedle nich ptsobili
komicky. Tanec a zpév jsou pro né moznost, jak se na chvili
odreagovat a zapomenout na svoje trapeni, takze jsme za to
byli radi. Bylo krasné vidét, jak se za roky naseho ptisobeni
vesnice pozvedla. Z mista, které bylo plné podvyzivenych
déti a zanedbanych nemoci, kde byla spousta lidi hladovych,
chodila bez bot a v roztrhaném obleceni, se postupem ¢asu
vyloupla vesnice s mnohem diistojnéj$im zptisobem zivota.
Pfivedli jsme do vesnice elektfinu, darovali jsme jim kurata
a kozy, diky kterym méli nejen tak potfebné bilkoviny, ale
iurcitou jistotu do budoucna. Pomohli jsme jim se vzdélava-
nim i hospodafenim a pfedevsim, vymytili jsme ty nejhorsi
stavy podvyzivy a nepocitané lidi vylécili. A nejenze jsme
je vylécili, ale hlavné uz ty tézké stavy znovu nevznikaly.

Jak se vam to podatilo?

Osvétou. Prestali napriklad prat pradlo v fece, z niz
c¢asto onemocnéli bilharziézou (jinak téZ oznacovana jako
schistosomoéza — parazitarni onemocnéni clovéka a zvirat
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zpusobené krevnimi motolicemi rodu Schistosoma [krevnic-
ka], které ve vodé pronikaji pies kiizi do krevnich cév a zpi-
sobuji vazné az Zivot ohrozujici stavy), ale prali v betonové
vané, kterou jsme jim nechali postavit spolu se studnou na
pitnou vodu. Na vybudovani téchto studen ptispél i cesky
UNICEF a neziskova organizace sdruzujici studenty medi-
ciny 130 zemi svéta IFMSA, konkrétné jeji pobocka z nasi
ostravské 1ékarské fakulty.

Obcas si poridili néjaké vajicko ¢i jiné bilkoviny, zacali
pouzivat moskytiéry, chovat kozy, kufata a péstovat i jiné
plodiny nez jen kukufici. Zdtraznovali jsme jim taky potfe-
bu likvidace smetist, budovani fekalnich jam dél od studni,
hygienu rukou a podobné.

Darovali jste jim tedy i zvirata?

Ano, to byl krasny projekt. Spocival v tom, zZe jsme vy-
hledali nejchudsi rodiny a darovali jim kozu. Koupili jsme
ji za penize naSich darci, ktefi pravé na toto zvire prispéli.
Rodina ji véak dostala pod podminkou, Ze aZ se jim narodi
prvni kiizlatko, musi ho darovat jiné chudé rodiné. To museli
splnit vSichni obdarovani, ¢imz se pocet koz i obdarovanych
rodin neustale zvySoval. Koza se pro né stala né¢im, jako
je pro nas ucet v bance — ¢im vic ktizlatek méli, tim byli
bohatsi. Kromé toho z nich méli mléko, které nebyli do té
doby zvykli pit, takze si mohli doplnit bilkoviny a maso,
kdyz uz jich méli vic. Stejné tak to byl majetek, ktery mohli
prodat nebo za néco sménit.

Bylo krasné vidét, jak se z lidi, ktefi sami neméli viibec
nic, najednou stali ti, ktefi mohou néco darovat. Dali jsme
tém nejchuds$im lidem na svété moznost zazit ten krasny
pocit z obdarovani potfebnych.

A timto stylem se jedno zvife, jehoz pofizeni stdlo néco
malo pfes patnact set korun, postupné rozrostlo na stado,
které uzivilo nejchudsi ve vesnici. Koza je navic absolutné
nenaroc¢né zvire. Parkrat ji uvazete doma, aby si zvykla, a pak
uz se maze toulat, kde chce. Napase se a zase se vrati, takze
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