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Grilované srnc

/

roladky

se slaninou
a baby spenatem

PRiPRAVA:

POTREBNE SUROVINY:

= 600 g srnci kyty bez
kosti z mladého kusu
= 200 g anglické
slaniny v platcich
= 100 g Cerstvého
baby Spenatu
= 2 |Zice medové horcice
= mlety zeleny pepr
= sl
NA DIP Z CERVENE REPY
= 2 vetsi syrové Cervené repy
= vetsf strouzek Cesneku
= |Zice tahini pasty
= 2 lzicky olivového oleje
= Stava z limetky
= citronovy pepr
= sil

1.

Srnci kytu profizneme na co nejvétsi platky, ty
pres folii rozklepeme dotenka, z obou stran oso-
lime a opeprime, z jedné strany potfeme hor<cici,
poklademe platky slaniny a Cerstvym Spenatem
a sto¢ime do pevné rolady.

Z rolady nakrajime 2 cm Siroké roladky, napich-
neme je na Spejli a v pripadé potreby tvar rolad-
ky zajistime paratky. Na rozpaleném grilu nebo
grilovaci panvi grilujeme 3 az 5 minut z kazdé
strany.

Kazdou bulvu syrové cervené repy zvlast po-
loZime na Ctverec dvojitého alobalu, osolime,
opepfime, zakdpneme olivovym olejem, alobal
pevné uzavieme a v troubé predehraté na 200 °C
peceme domékka asi hodinu.

Upecené repy nechame vychladnout, oloupeme,
pokrajime na kousky a vloZime do Uzké nadoby
s vysokym okrajem. Pfiddme oloupany cesnek,
tahini pastu a ty¢ovym mixérem rozmélnime.
Dochutime limetkovou $tavou, pepfem a soli.

Grilované srnci roladky podavame s bramboro-
vymi hranolky a dipem z Cervené repy.

ZVERINOVA KUCHARKA
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