KAPITOLA 8

[%zza z venkevhi pece

O jednom obzvl4sté vydateném dni koncem zdfi po-
sbirdm chrasti na zahrad¢ a troufnu si rozdélat ohen
ve venkovnim forno. Najednou se za mymi zddy ob-
jevi Nonna. ,M¢la jsem strach, ze tady hofi!“ Zasitrd
v kapse a vytdhne kli¢ od kiilny na zahradé, okolo niz
jsem dosud opatrné naslapovala. Zvédavé nakouknu
dovnitt. V kilné je kompletni vybaveni pro grilova-
ni! Vezmu do ruky velké padlo. ,, Timhle se strkd pizza
do pece. Facciamo la pizzal Vracime se do kuchyné
a z hladké mouky, suseného drozdi, olivového oleje
a $petky soli zadéldme tésto na pizzu.

Zatimco mdm ruce zalepené od tésta, rozdoutndva-
ji se v moji hlavé vzpominky a preskakuji z Toskdnska
do Prahy stejné jako jiskry mezi vétvickami ve venkov-
ni peci. Kolikrdt jsem zadéldvala tésto v prazské kuchy-
ni? Snad tisickrdt, mdm pocit, Ze tuhle prostou ¢innost
vykondvdm odpraddvna. Jednoduché tikony spojené
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s ptipravou kynutého tésta mé dokdzaly v nejtézsich
chvilich vrétit do dusevni rovnovéhy. Jakmile se do-
tknu mouky, uvédomim si, Ze je rozemletd z milionu
drobnych zrnic¢ek, predstavim si zlaté klasy a ldny vIni-
ciho se obili, horké srpnové 1éto a rachot kombajnu.
Pokud pro néco planu, tak pro kynuté tésto ve vsech
podobdch. Neni to tésto snadno pfizplisobivé méd-
nim vlndm, protoze jeho zdkladem je lepek, v téch-
to ¢asech prondsledovany armadou vyzivovych porad-
cti. Diky jedine¢né vlastnosti lepku se mouka propoji
s vodou v dokonalou, vSestrannou hmotu, kterd je pfi-
pravend vzit na sebe riizné podoby. Pfi peceni, smaze-
ni, vafeni, nebo dokonce napatovini prochdzi kynu-
té tésto zdzratnou proménou. Chleba, pecivo, buchty,
kold¢e, knedliky, livance, koblizky... pfi jejich pfipra-
vé zaplavi kuchyni viiné vield jako objeti.

Kapitola Focaccia, pizza, chléb a jind specidlni tés-
ta v knize Italskd kuchyné Marcelly Hazan patii mezi
mé nejoblibenéjsi. Obycejné a Gsporné tésto, staré
jako lidstvo samo, si zaslouzi Gctu. Zazivim pocity
svych predka, kdyz vézali obili do snop, pravidelny-
mi tdery cepu oddélovali zrna od plev, jsem jednou
z dévecek drticich hladkd zrna mezi kameny a vim, Ze
v tom nejsem sama. Nonna citf totéz. Kdyz si vypra-
vime o pokrmech provézejicich nase détstvi a ji vzpo-
mindm na vdolky se $vestkovymi povidly, Nonna na
panzerotti, tasticky plnéné mozzarellou a rajcaty, vy-
zafuje z nasich vét zdpal. Obé mdme pro kynuté tésto
zvlastni, nevysvétlitelnou vdsen a ta nds sblizuje.
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