oeaTH,
VNSAI:IMAVE OBJECT, LIVING OBJECT, UENTESRATCR
PLE PATTERN COMPLEX PATTERN

Vnimadme: it

sebe jako lokalni
sebe jako jedineén

x

SvétoCary — trajektorie 10 &4stic v prostorotase, &lovék se
sklada 102

(Tegmark, 2013)

2018

... Pak bychom byli jen propletenymi uzly ¢asoprostorovych drah
(oznaduji se jako svétocary) ve ¢tyfrozmérném prostoru,

které na grafu pfipominaji hromadku uvatrenych Spaget...”

Védomi a mozek (hmota)

Diky védé dnes uz vime pomérné presné, co se v mozku déje.
Fak to, Ze ani tak detailni popis ndm neddvd odpovédna otdz-
ku, co je to védomi?

Pojdme si nejprve fict, co budeme oznacovat jako védomi.
Termin ,,védomi“ je totiz pouzivan v riznych vyznamech. O ja-
kém pojeti védomi budeme déale mluvit my? V medicinském
pojeti, které je velmi pragmatické, se hovofio tom, ze védomi
zastfeSuje a umoziuje ¢innost vSech ostatnich psychickych
funkci, podobné jako operacni systém v pocitac¢i umoznu-
je spustit vSechny jednotlivé programy. Ma pak dvé slozky,
mluvime o bdélosti (vigilita) a jasnosti (lucidita) védomi.
Bdélost védomi odkazuje k tomu, jestli jsem viibec pfi védomi,
napiiklad zda neusindm, nespim, jestli nejsem v kématu apod.

Termin jasnost zase odkazuje k tomu, jaka je struktura
védomi, zda spravné spolupracuji a navazuji jednotlivé slozky
psychiky, jako vnimani, pamét, mysleni a tisudek, orientace
v Case a prostoru apod. Za normalnich okolnosti by myslenky
mély pékné navazovat jedna na druhou (asociace), mély by
se Tidit logickymi zakonitostmi a jejich proud by mél byt
nepreruseny a bézet spravnym tempem. Nase myslenky by
také mély byt na néco zaméfené. Fakt, ze védoma zkuSenost
je v kazdém okamziku ,,0 né¢em® (napi. o vécech, stavech,
piedstavach, udélostech, planech atd.), je velmi vyznamny
a pouziva se pro né¢j termin intencionalita. Je natolik zasadni,
ze pfi zachované bd¢losti je intencionalita narusena skute¢né
vzacné. Je tomu tfeba pii tzv. ,zarazu®, ktery se projevi tak,
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