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JAZYK VEN
U psa je běžné, 

že vyplázne jazyk 
a u toho s otevřenou 

tlamou rychle a mělce 
dýchá. To mu totiž 

umožňuje zchladit se 
a znovu chytit dech třeba 

po běhu, anebo když je 
horko. Dělají to také tehdy, 

když jsou z něčeho nadšení 
nebo se bojí.

DRŽ SE PEVNĚ
Spousta doma  
chovaných ještěrů  
nepotřebuje sice  
běhat, ale měli  
by mít ve své  
blízkosti 

dostatek míst pro šplhání.  
Leguány je dokonce  

možné vzít na vodítku  
ven na procházku!

STROJ NA RYCHLOST
Angličtí chrti patří mezi nejrychlejší psí plemena. Rádi 
honí malá zvířata, například veverky, proto je nepouštěj 
z vodítka, dokud nejste na volném prostranství. Nikdy 
s nimi nedokážeš udržet krok.

NAHORU A DOLŮ
Kočky skvěle šplhají 
po stromech. Jejich 
zakřivené drápy se 
snadno zachytí dřeva, 
což ale neplatí, když 
jsou vzhůru nohama. 
Dolů proto musí 
kočky lézt ocasem 
napřed.

O CHLUP POMALEJŠÍ
Želvy mají pověst tvorů, 
kteří se pomalu plazí. 
Jenže ony umí i běhat! 
Ujisti se, že tvá domácí 
želva má dostatek místa, 
aby si protáhla nohy, zvlášť 
pokud žije v ohrazeném 
prostoru. To proto, aby 
jednoho dne nevzala nohy 
na ramena.

Když si pořídíš mazlíčka, měj jistotu, že se o něj dokážeš postarat. Součástí takové 
péče je i pohyb. Malá domácí zvířata mohou běhat po domě, pokud je udržíš 
v bezpečných prostorách. Kočky šplhají a vrhají se po věcech, a pokud jim dovolíš 
být venku, budou se toulat celé hodiny. Psi a koně potřebují volná prostranství, 
aby se mohli proběhnout.

ZROZENI K BĚHU

Běhání spotřebovává psí energii, 
a může tak pomoct předcházet 

špatnému chování tvého miláčka, 
jakým je časté štěkání a trhání věcí.

VÍŠ, ŽE?


