hrnecek, bundu, boty a prosté vsechno. Jelikoz se tak ¢as-
to stfidal personal, chodili se mé ptat, kde maji uzivatelé
boty atd. Ptali se nékolikrat denné nékolik let, pripadala
jsem si jako stroj.

Vychovatelkdm a vychovatelim jsem zacala lézt na
nervy, protoze jsem se chtéla bavit jen s nimi. Vadilo jim,
Ze se nebavim s témi ¢tyfmi dévcaty. Rekla jsem si, ze je
potieba se vénovat sama sobé. Takto vypadal mij nor-
malni den. Vstavala jsem vétsinou v devét hodin. Oblék-
li mé, dali mé na zachod, udélali hygienu, dali mi najist
a tak dal. Kdyz uz jsem méla elektricky vozik, tak jsem si
dojela do pokoje. Vychovatelky mi daly telefon, pfipouta-
ly mi ruku a byla jsem cely den v pokoji. Koukala jsem na
televizi nebo jsem byla na socidlnich sitich. Byly dny, kdy
jsem brecela a fikala jsem, ze uz tam nebudu. Zaroven
jsem si daleko vic uvédomovala, Ze nikdy nebudu Zit jako
zdravi lidi. Hrozné mé $tvalo, Ze jsem na voziku. Neza-
ziji zadnou lasku a to, co k tomu patfi. To se ale vSechno
zménilo.

Takova malad ochutnavka, o ¢em budu psat dal. Budu
psat o zZivoté v ustavu, jak jsem se dostala do Prahy na
skolu, jak jsem skoro dodé¢lala maturitu, Ze jsem vyzkou-
$ela nékolik adrenalinovych sportti a jak jsem si vydobyla
samostatné bydleni v Praze. Uvédomuiji si totiz, ze diky
mému handicapu mam vétsi odhodlani - vice nez vétsina
lidi bez handicapu.

Uvod do Zivota v ustavu
a vzdelavani

Pochazim z Dé¢ina. Kdyz jsem méla nastoupit na prvni
stupen, inkluze a ani Skoly pro déti se specidlnimi potte-
bami v mém rodném mésté neexistovaly. Rodice mé mu-
seli proto dat do ustavu v Liberci. Pro obé strany to bylo
tézké rozhodnuti, protoze mi bylo sedm. Pfi nastupu jsme
ja i moje mama brecely. Po sedmi letech péce rodic¢ti jsem
si musela zvyknout, ze se 0 mé nestaraji oni, ale nékdo
jiny. Ustav ma svijj rezim. V pracovnich dnech se vstavalo
v Sest, snidané v sedm, obéd byl podle $kolniho rozvrhu.
Musela jsem si zvykat fungovat v kolektivu. Taky si fikat
o véechno, ze potiebuju udélat ukoly, potiebuju vykonat
potfebu atd. Co kdy budu délat, bylo pfedem dany.

Potom jsem trochu povyrostla a mama zacala chodit
do prace. Pracovala kratky a dlouhy tyden, tudiz jsem
nemohla jezdit domu kazdy patek. Vzhledem k situace
doma musela mama prfistoupit na zménu mého pobytu
v Ustavu, z tydenniho na celoro¢ni. To ovsem nezname-
nalo, Ze by si mé nebrala domu. Brala mé vzdy, kdyz méla
volny vikend a pres prazdniny.

V Liberci jsem byla ¢trnact let. Devét ze ¢trnacti let
jsem stravila na zakladni skole. Potom jsem délala prfi-
jimacky na stfedni skolu. Chtéla jsem nastoupit na ob-
chodni $kolu, jenomZze mi napsali, Ze tam nemaji asisten-
ci. Musela jsem proto nastoupit na praktickou skolu, ktera
meéla pronajaté prostory v ramci ustavu. Moc se mi tam
nelibilo, ne kvili lidem, ale kvili praktickym ¢innostem,
do kterych jsem se nemohla zapojovat. Uplné viechno
jsem se musela ucit pouze teoreticky kvili svému télesné-
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