radost z pokroku studenttl nez ze svych vlastnich. Jenze to
mi uz nezbyval viibec Zadny volny cas. I tak jsem zvladla ab-
solvovat n€kolik ucitelskych tréninkti se zahrani¢nimi uciteli
ashtanga jogy.

V préaci jsme tehdy dlouhodobé méli kritickou situaci,
pul roku se pracovalo nonstop vcetn€ vikendli a mné uz do-
chazela chut i sila takhle Zit jako dobte placeny otrok. A tak
jsem ucinila rozhodnuti. Dod¢€lala jsem vSechny své ucetni
zaverky a pak ze dne na den skoncila. Se zaméstnavatelem
jsem odmitla komunikovat, protoZe mi bylo jasné, ze budu
akorat vystavena finan¢ni manipulaci, abych ztistala. Nikdo
a nic uz to nemohlo zménit. Rozhodla jsem se odejit a Zit
tim, cemu vérim.

Bylo mi tficet let a poprvé v zZivoté jsem byla bez prace.
Strasné se mi ulevilo, byla to takova velka dovolena po né-
kolika letech. Zacala jsem ucit j6gu a cestovat do zahranici
za praxi se slavnymi uciteli ashtanga jogy. Jednou z nejdu-
znala jsem spoustu skvélych kamaradek a fajn lidi, ziskala
cenné zkusenosti. Osud tomu cht€l, Ze jsem se seznamila
is parjoginkamiz Egypta, kde jsem do té doby nikdy nebyla.
Arabské zemé mé nijak neldkaly, vyrtstala jsem v evropské
spolecnosti plné predsudka viaci muslimim.

Z Indie jsem se vratila do poradné Ceské zimy. Cely Zivot
jsem nemeéla rada pocasi ve své vlastni zemi, miluji 1éto. Kdyz
jsem dostala pozvani, abych prijela ucit do Kéhiry, netrvalo
dlouho a balila jsem kufry. Viibec jsem nepremyslela o tom,
co mé tam Ceka. Tak néjak zvlastné jsem neméla zadné obavy
ani pochybnosti.
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Do K4hiry jsem ptiletéla v inoru 2018 a zamilovala si ji uz od
zacatku. VSechno mi ptislo podivné znamé a blizké... Citila
jsem se tam doma, $tastnéjsi a veselejsi nez kdykoliv predtim
a kdekoliv jinde. Byla to ldska k mistu, laska k zemi, kterou
jsem do té doby znala pouze z knih a p¥ib€hti. Léto tam ni-
kdy nekonci.

Planovala jsem ztlistat mésic, ale nakonec jsem se zdrzela
tfi mésice a do Prahy jsem se vratila v kvétnu pouze kvuli
blizici se druhé cesté do Indie. Prijali mé totiz k dvoumeé-
si¢nimu studiu v ,nasem* ashtanga institutu v Mysore. Do
Prahy jsem se vratila na konciléta a pomalu zacinala premys-
let o zivoté v Egypt€. Tam jsem se vydala znovu na podzim,
jesté na mésic. A tehdy padlo definitivni rozhodnuti: budu Zit
v K4hite (alespori na n&jakou dobu). V Cesku jsem si vytidila
vSe potfebné a odstéhovala se v lednu 2019.

Pronajala jsem si sama byt v Maadi, v hlidaném komplexu
(tomu se v Egypté tikd compound), a zacala si uzivat zivot
ve své milované zemi, hezkém byté a sama se sebou. Denné
jsem jezdila na jogovou praxi za svou kamaradkou ucitel-
kou na Zamalek. Doslova dny mych snti. Rano ashtangova
praxe, pak kava, obéd v restauraci, kdekoliv po cesté domil.
Po ptijezdu domt posezeni na terase, poslech hudby, pokec
s kamaradkami. Byly to krasné Casy a tyto vzpominky mé
hteji v srdci.

Po tfech mésicich koncil ndjem tohoto bytu a vzhledem
k tomu, Ze jsem uz méla vic kontakt a prehled o cenach,
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