Pfemyslej o tom

»Tak tohle byl nejdrazsi zeleny ¢aj v mém Zivoté. Jako nic proti vam.
Vypadate dobre, umite to prodat a mate profi tady to vSechno,”
rozmachl se dosiroka rukou a gestem zahrnul prostor kolem nas.
»10, na co jste se mé ptala, ale nedava smysl. Koucink jsem dobre
pochopil, par povinnych $koleni jsem v ramci profese absolvoval.
Zakladem je, Ze kazdému feknete to, co chce slyset. Klidné se toho
miiZete drzet, a ne se mé porad takhle vyptavat. Jsem rozhodnuty
a své rozhodnuti nezménim. Odchdzim z domova, EliSka se s tim
musi smifit. Jediné, co fe$im, jsou déti, ale to uz jsme probrali.
Nemyslim, Ze byste mi méla co dal$iho nabidnout. Kone¢né, moji
novou partnerkou je terapeutka, vystudovana psycholozka, takze
jsem v nejlepsi péci. Mimochodem, koukal jsem se, ze vy jste vy-
studovana umélkyné, diplom z psychologie nemate...“
Samolibost z ného jen kapala. Snazila jsem se usilovné sou-

stfedit na radu mého seniorniho kolegy: ,,Kdyz ti bude nékdo
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protivny, predstav si, jaké mél asi détstvi.“ Nepomahalo to. To
mam za to. Nikdy neberu nové klienty, aniz bych s nimi pfedem
byla v kontaktu - at uz pisemné, po telefonu, ¢i osobné. Richard
mé ale zaskocil tim, Ze priSel na sezeni namisto své Zeny. Ta mi jen
v rychlosti par minut pred jeho prichodem zavolala.

»Ja vim, Ze to neni idedlni, ale jsem trochu nemocna a Richard
mél zrovna volno. On by jinak asi nepfisel, tak jsem ho dnes po-
slala misto mé.“ Mohla jsem samozfejmé neocekavaného Richar-
da nevzit, ale byla jsem tak zaskocenad, Ze jsem se na vhodnou
reakci nezmohla. A také jsem soucitila s Eliskou, ktera se upinala
k nadéji na to, Ze bych s nimi pracovala jako s parem.

To jsem tedy udélala péknou blbost, Ze jsem souhlasila, po-
myslela jsem si. Richard si uz nastésti bral bundu, jesté u dvefi mi
oznamil, Ze je rozhodnuty a na dal$i povidani nema cas... Zaci-
nala jsem mit vztek. Malem jsem ho vyprovodila slovy: ,,To uz jste
fikal!“ Ale ovladla jsem se a s kyselym usmévem a upfimnym pra-
nim, at se mu na nové zivotni cesté dari, ho vyprovodila ven. Elis-
ka by si mohla namisto toho fiiukani gratulovat, myslela jsem si.

Zhluboka jsem vydechla, chtélo se mi kfic¢et: Co to bylo?!
Vzpomnéla jsem si na studenty ve vycviku, které vedu k tomu,
aby nikoho neposuzovali... Ted bych jim tedy dobrym ptikladem
nebyla. ,Dovol si prozit to, co citi$, mas na to narok,“ uslysela jsem
v hlavé hlas patfici vedouci mého terapeutického vycviku. Tak jo.
Ja jsem taaak vztekla! To snad ani neni pravda! Proc ta Eliska, kte-
ra je normalni a schopna, Ipi na tom, ze s nékym takovym zi-
stane? Samoliby, nafoukany, sebestfedny, povyseny, a pfitom tak

banalné konven¢ni ¢lovék! Co to proboha bylo?
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Je vyhodou starnuti, ze jsem dnes ve fazi, kdy si klienty vy-
biram. Mohu pracovat s lidmi, ktefi mé inspiruji, na zakazkach,
které davaji smysl. Vlastné se téméf nepotkam s nékym, komu
bych musela vysvétlovat, co je kouc¢ovani a k ¢emu slouzi. Vétsina
mych klient se o sebe po vSech strankach stara a s péci o dusi za-
¢ali davno predtim, nez jsme se potkali v roli kouce a klienta. Asi
i proto mé navstéva Richarda tolik rozhodila.

Jesté ze mam pauzu na obéd, pomyslela jsem si a $la se najist
ven. S prvnim krokem mi zavolala Eliska.

»Nezlobte se, Lucie, ale jsem nadSend. Manzel volal cestou
od vas do prace a rikal, Ze na to, Ze nejste psycholozka, ptsobite
celkem profesionalné. Mozna to bude znit divné, ale na jeho po-
meéry je to velky kompliment.“ Nejspi$ bych se méla tetelit blahem,
myslela jsem si nastvané, ale Eliska pokracovala ddl... ,,Nicmé-
né na svém rozhodnuti nehodla nic ménit a chce od nas opravdu
odejit. Podnikla jsem vSechny akce, které jsem si na sezeni u vas
naplanovala, takze uz mam celkem prehled o pravnich krocich
a...“ Chapala jsem Elisku, rozuméla jsem tomu, jak je momental-
né zahlcena svym zivotem, ale pfesto jsem ji zastavila.

»Elisko, omlouvam se, ale mam dulezitou schuzku. Tohle je
velké téma, nechme to na stfedecni sezeni. Uz bych ted nebyla
schopna plné se na nas rozhovor soustredit.”

Eliska pochopila: ,,Jen jsem se tedy chtéla zeptat, jestli by bylo
mozné prijit na parovy koucink?“ , Elisko, je mi to lito, ale Richard
vas vztah v tuto chvili nijak budovat nechce, takze parovy koucink
by nem¢él Zadny smysl. Mrzi m¢, Ze v tomto bod¢ pro vds nemohu

nic udélat.“ Eliska podékovala a rozloudila se.
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Védéla jsem, Ze pokud mam zvladnout odpoledni klienty, ne-
mizu si dovolit protelefonovat obéd s Eliskou. Cekala mé dii-
lezita schiizka se sebou. Potfebovala jsem mit alespon kratkou
pauzu pro sebe, abych se z Richardovy navstévy vzpamatovala.
Potfebovala jsem si prehrat v hlavé cely jejich pribéh tak, jak
mi ho vypravéli, a musela jsem zjistit, v ¢em presné se mé do-
tyka. Pro¢ mé Richard tak nastval? Védéla jsem, ze kdyz prijdu
na odpovéd, budu mit ¢istou hlavu pro ostatni klienty. Na obéd
mé presla chut. Vzala jsem si tedy jen kousek horké ¢okolady
a vydala se k Marii.

Nézna socha Marie shlizela ve vlidném gestu na Prahu. Kdy-
koliv prijdu na vyhlidku pod Strahovskym klasterem, svét se pro
mé stane leh¢im. Elis¢in ptibéh jsem si pustila v hlavé jako film...

Asi pred mésicem mi volala dle hlasu sympaticka pani, ktera
na mé dostala doporuceni.

Moc jsem ji skrz pla¢ nerozuméla, ale pochopila jsem tolik,
ze ma s manzelem dvé dcery. Manzel zhruba pred rokem potkal
novou lasku a chce od rodiny odejit. Eliska to povazovala jedno-
znacné za tragédii. Dala jsem ji tedy nejblizsi volny termin, aby
mobhla prijit.

Dorazila uplné ubrecend, nevyspald, vypadala, Ze by se nej-
radéji ze vieho stulila do klubicka a nefesila viibec nic. Malinka,
hezka, smutna blondynka s modryma ocima, matefsky oplaca-
nda. Na prvni pohled milujici matka, pro kterou hol¢icky ve véku
tfindct a $est let vzdy budou na prvnim misté. Hned za nimi byl
manzel, zubaf, jehoZ celé ty roky plné podporovala a starala se

o néj také ¢aste¢né v roli matky.
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