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véjsich mésicich, ale i pros-
ty fakt, ze néktefi zivoci-
chové se do polarnich krajin
vyddvaji jen v lété a chlad-
néjsi obdobi roku travi
v mirngjsich zemépisnych
Sirkach. Pokud jde o trvalé
obyvatele nejchladnéjsich

mist, prevlddaji tu savci

Gtudend a tepld?

a ptdci coby zastupci teplo-
krevnych, respektive endo-
termnich ZivocCichd.
Ikonickym obyvatelem
arktickych oblasti je med-
véd ledni. Ten se ztratam
drahocenného tepla brani
dokonalou izolaci tvofenou
hustou srsti (kryci chlupy

jsou dokonce duté, coz sni-
Zuje prenos tepla) a pocti-
vou vrstvou podkozniho
tuku. Na husty, nepromoka-
vy koZich a tukovou tkan sazi
také poldarni liska, ktera bez
potizi sndsi teploty nizsi nez
-50 °C. Ta se medvédovi po-
dobad 1 bilym kozichem, jenz

vedené, nejsou pro popis reality E]plné
ma leckdy stejné teplou nebo jeste tep-
tom, ze teplokrevni nebo lépe efdo-
otu piisné reguluji - po urcitou
bez ohledu na okolni podminky
orku se naopak musi aktivné
doderm@m patfi pouze ptaci

t a studenokrevnost, jakkoli za
dejaky studenokrevny 21vo§1'c|:1
okrevny. Podstata spociva v
ni zivo€ichové svou télesnou’ tevpvl
dobu si dokazou zachovavat stalou t?pEotu tiala, terr;er X
(v chladu zejména zvysenou produkci télesného tepla, v

Pojmy teplokrevnos
vhodné, ponévadz k
lejéf krev nez tvor tepl
termni & homoioterm

Kdyz jsme se v kapitole
»Jako v peci” plouzili rozpa-
lenou pousti a sledovali
uhanéjici dlouhonohé mra-
vence, jak si davaji pozor,
aby se télem nedotykali pis-
ku a nezdrzovali se dlouho
na primém slunci, netouzili
jsme po nicem jiném nez
po malém ochlazeni. Toho
se nam ted dostane mérou
vrchovatou, ale asi ne zrov-
na v té nejprivétivéjsi podo-
bé. VSude kolem je totiz snih
a led a zima, az prasti. Arkti-
da s Antarktidou sice nevy-
padaji jako dplné idealni
mista k Zivotu, ale potom,
kde vSude uz jsme ho nasli,
neprekvapi, Ze se mu docela

dobre dari i na nejchladnéj-
Sich mistech planety.

Zivot v takovém prosttedi
se samozrejmeé neobejde bez
mimoradnych adaptaci, jez
se mohou tykat chovani,
stavby nebo vnitiniho fun-
govani organismu. Prvora-

dym cilem je vsak ve vsech
pripadech minimalizovat
v mrazivém podnebi ztraty
télesného tepla, jehoz vyro-
ba tu neni vibec levna.
K behavioralnim (tykajicim
se chovani) adaptacim patfi
snizend aktivita v nejmrazi-

Zimni arkticka krajina

ochlazovat, jak jsme vidéli v kapitole ,Jako v peci’). K en[ roor ul i
3 savci. Véichni ostatni sivocichové, od hmyzu po ryby a plazy,

i Gi poiki ), coz 4, 7e jejich te-
tedy studenokrevni (spravnéji ektotermni Ci poikilotermni), tc]tv)z Z{}arr]\;esnlund _]I ]n i
e i fiva .
lesna teplota zavisi na teploté okoli j
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alové aktivity po omezenou generovar v
teplo. Kazda strategie ma své wyhody i nevyhody. Endotermie organismum
napfiklad Zivot v chladnych oblastech Ci moznost z

fistat aktivni v noci, kdy jeEjich tj:lo
neprohfivaijf slunecni paprsky. Na druhou stranuj? \{eflm1 ePerqehcky naklzidel?[:tee:mg_
terpmm’ sivocichové museji konzumovat mnohem vetsi mnoz.svtvvj .potLa\(z{ntiz it
vé, aby si udrzeli svou optimalni télesnou te 0 plota,
rozdil mezi obéma strate-
giemi markantnéjst). Aby
se naklady alespon tro-
chu snizily, disponuji en-
dotermové fadou adapta-
cf, jak zabranit dniku
tepla. NéktefT potorn
Zimni obdobi preckavaji
ve stavu hibernace ne-
boli zimniho spanku
(u rostlin se tomu fika

dormance).

Zelva na slunci




Jvf\{zimm’ch mésicich propdj-
Cuje dokonalé kryci zbarve-
ni. Na rozdil od medvéda
vsak v lété bilou vymeéni
za tmavsi odstin. Podobnou
strategii vyuzivd i dalsi oby-
vatel polarnich krajin, hra-
nosjcaj, jenz patfi mezi lasi-
c0\{1té selmy a setkat se
s nfm mizete i u nds (od la-
sice kol¢avy ho poznate
podle cerné Spicky ocasu)

V.edle dalsich obyvatel ark:
tickych oblasti, jako jsou vlk
arkticky, sob polarni ¢i sovi-
ce snézni, ktera vzacné za-
bloudi az k nam, i kdyz ob-
vykle zimuje severnéji, zde
najdeme také bohaty mof-
sky zivot, napfiklad rdzné
druhy tulend (hlavni kofist
lednich medvéd, ktefi jsou

Medvéd ledni

veln]i zdatnymi plavci) i
mroZze.

S mrazem se vsak dove-
dou vyporddat i nékteri ek-
tf)term ni zivocichové, ackoli
ti se museji vzdat jakékoli
alft1vity a doufat, ze nepfriz-
n1\(é podminky néjak prec-
kfi_]f. Smrti mrazem se brani
trfzba tim, ze snesou castec-
né zmrznuti, snizuji mnoz-
stvi vody v téle, popripadé
produkuji jakési nemrz-
nouci smési (a leckdy
vyuzivaji kombi-

naci nékolika uvedenych
strategii). Néktefi se-
veroamericti skokani diky
t9mu preziji i prochladnuti
tel.a na =15 °C a nevadi jim
ani opakované mrznuti
a tani. Prosluly je co do vy-
drze i severoamericky brouk
lesak Cucujus clavipes, jenz
vydrzi pokles télesné teplo-
ty na skoro 60 stupn( pod

Severoamericky
Sever : y skokan lesni prej
i kdyz se mu ¢ast téla promén?velze:{je’
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Mezniéitelni prckové
ximélné pal druhého milimetru dlouzi 7ivodi-
ol miliardou let a dnes jsou zastoupeni asi
deviti stovkami raznych druhd =, by klidne mohly byt ¢estnymi zastupci vetsiny
predchozich kapitol, nebot jejich schopnost snaset ty nejextrémnéjéi podmin-
ky je Gchvatnd. Nejenze prezijf teplotu presahujici 150 °C, ale vydrzi také mraz
blizici se absolutni nule (—273,15 °(). Najitse dajiv Himalaji, vice nez péta pal
kilometru nad motem, vtermélnfchjezirkéch, na dné ocednu nebo pravé na An-
tarktidé. Jejich télo snese obrovsky tlak, jeste nékolikandsobné vy3$i, nez jaky
panuje na dné Maridnského piikopu. Béhem pozoruhodného experimentu zel-
vusky prezily 1 pobyt ve vesmiru, kde byly vedle mrazu vystaveny také nicivému
jonizujicimu safeni, pricemz nékteré samicky poté bez skrupuli na-
kladly sivotaschopna vajicka. Jak to propana délaji? Patrneé
nejsou pﬁzpﬁsobené kazdému z téchto prostredi zvlast,
ale spise disponuji nakolika zasadnimi adaptacemi, jez
\jim umozni prestat rozlicné extrémni podminky.
K témto pﬁzpﬁsobem’m patfi pozastavem’ viech Zi-
votnich déjd, vyplavovani cukru trehaldzy, ktery
jejich télov podstate zakonzervuje (vSechny druhy
tovéak neumf), moznostbez ajmytéméfvyschnout,
tvorba bilkovin ochranujicich DNA & schopnost po-

¢kozenou DNA rychle opravo
minky zlepsi, vrati se zelvusky cile k Zivotu.

Popravde 7elvusky - malickati, ma
chové, ktefina Zemi ili uz pred p

Zelvusky jsou neuvéritelné odolni tvorové

vat. Jakmile se pod-
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Tulen leopardf-/

nulou. Jednoznacnymi rekordmany jsou po-
tom Zelvusky, které nezabije ani teplota
blizka absolutni nule. V souvislosti s arktic-
kou polarni oblasti je treba zminit i Stétco-
noSe Gynaephora groenlandica, jenz patii
k vibec nejsevernéji zijicim motyldm (az
za 70° severni $itky). Neni to vsak nic snad-
[l.ého. Vétsinu priblizné sedm let dlouhého
Zivota totiz Stétconos travi v podobé larvy,
kt?ré je husté porostla chloupky a aktivni
maze byt jen v nejteplejsich obdobich roku,
kdy musi zkonzumovat maximum potravy,
?aéei pak béhem jednoho léta, kdyz prijde
cas, prodéla cely zbytek Zivotniho cyklu
od zakukleni, vylihnuti dospélce, spareni
nakladeni vajec a vylihnuti novych hou- ’
senek.

Kdyz se presuneme za jizni polarni
kruh, krajina i fauna se vyrazné
proméni. UZ zadni ledni medvédi
ani polarni lisky. Pokud jde o su-
tarktidé, kde se primérnd teplota
po vétsinu roku a na vétsiné Gzemi

!:)ohybuje vyrazné pod nulou, nenajdeme ani
Jgdnoho. V okolnim ocednu se vsak da nara-
zit na rlizné mofrské savce, treba tulené Wed-
dellova. Jak uz jsme zminili v jedné z pred-
chngch kapitol, Antarktida je dle definice
ngvétéf pousti svéta, takZe tu nenijen hroz-
lja zima, ale téz znacny nedostatek srazek,
ci:mui odpovida i zdejsi fléra. Vedle liSejni-
ki @ mechl zde najdeme jen dva zastupce

Krunyfovka krillova

Polarni konzervy

Jezero na Antarktidé? Ne, nenf to omyl.
Na tomto mrazivém kontinentu existuji
dokonce desitky jezer, jen nejsou zrovna
idedlni ke koupdni, protoze se skryvaji
vice & méné hluboko pod ledem, popfi-
padé majf néjaky jiny hacek (s nékterymi
jsme se setkali jiz v kapitole ,Stl nad
Zlato). Tim nejslavnéjsim je patrnéjezero
Vostok, které se nachazi asi 4 kilometry
pod stejnojmennou poldrni stanici, vybu-
dovanou v roce 1957 nedaleko jizniho
magnetického pélu. Ta se proslavila mimo
jiné tim, ze zde byla v roce 1983 name-
fena nejnizsi teplota na Zemi: -89,2 °C.
Soutasti zdejsich védeckych aktivit se
stalo i zkoumdni minulosti zakonzervo-
vanév polarnim ledu, a kdyz se védci pred
lety dostali do hloubky ptes 3,5 kilome-
tru, kde je led stary pres 400 000 let, zjis-
tili, ze o néco hloubéji lezi rozsahle
jezero. To se zde zachovalo z dob, kdy

bylo na Antarktide mnohem tepleji nez
dnes. Casem, patrné jiz pred miliony let,
viak jezero pokryl led, ktery veskery zivot
v jezefe odfizl od zbytku svéta. Podle
nedavného zkoumani ledu nad vodni plo-
chou (sondy nebyly zavedeny az do vody,
aby nedoslo k jeji kontaminaci) vsak
zdejsi organismy zcela nevymrely
a extrémnim podminkdm se zvladly pfi-
zplisobit. V jezere Vostok zfejmé prospe-
ruje rozsahla komunita mikrobd a nelze
vyloudit, ze je zdejsi ekosystém jeste
bohat&i. Analyzy DNA totiz naznacuji, ze
tu prezivajl i slozitéjsi organismy jako
houby, mékkysi nebo ¢lenovci, a podle
nékterych badateld dokonce také ryby!
V souvislosti s jinym z antarktickych jezer
skrytych pod silnou vrstvou ledu padla
i zajimavd moZnost, ze organicky uhlik
zdejsi mikrobi ziskavaji z pozlstatkd
davno pohtbenych lesd, jez kdysi Antark-
tidu pokryvaly.

ANTARKTIDA

JIINTPOL
®

JEZERO VOSTOK
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krytosemennych rostlin:
druhy Deschampsia antarcti-
ca (patfi mezi lipnicovité)
a Colobanthus quitensis
(hvozdikovité). To by byl
vskutku chaby zaklad pro
zdejsi, ne zase tak chudy
ekosystém. Kde tedy ten za-
klad je? Primarni producenti
se skryvaji jinde — v antark-
tickych vodach. V nich na-
jdeme rlizné rasy a prede-
vsim hojnost fytoplanktonu
(jednobunécné fotosynteti-
zujici organismy), jenz v lété
produkuje ohromné mnoz-
stvi biomasy. Ta ndsledné
poslouzi jako potrava pri-
mdrnim konzumentdm, na-
priklad drobnému korysi
krunyrovce krillové, a ti zase
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predstavuji bohaty zdroj pro
dalsi ¢lanek retézce. V mori
to tedy opravdu Zije a né-
kterym tvoriim se podle vse-
ho dafi i v antarktickych je-
zerech (viz Poldrni konzervy).
Tak jako patri k severni-
mu pélu ledni medvéd, jsou
neodmyslitelnou soucasti
toho jizniho tucnaci, i kdyz
zdaleka ne vsichni tucnaci
travi Zivot v treskutych mra-
zech. Nékteré druhy obyvaji
mnohem teplejsi oblasti.
Vzhledem k tématu této ka-
pitoly pro nas bude zdaleka
“““““ nejvetsi

a nejodolnéjsi z tucnakd,
tucndk cisarsky. S precka-
nim kruté poldrni zimy, kdy
se teploty pohybuji hluboko
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Tucnddi cisarsti

pod bodem mrazu, mu po-
mahd cela rada adaptaci.
Vedle téch télesnych, jako
jsou tukova vrstva, nepro-
dysny télni pokryv (velmi
husté a tuhé promasténé
pefi) ¢i minimalizace ztrat
tepla dychanim, vyuzivaji
tucndci i téch behaviordl-
nich, zejména zivot v kolo-
niich, kde se k sobé chouli
desitky i stovky zvirat. Tim
zabranuji dalSim tepelnym
ztratam, které by zdejsi sil-
né vétry jeSté umocnovaly
(ostatni tucnaci tak spole-
censti nejsou).
Pozoruhodny je i zplisob
rozmnozovani tuc¢ndk( cisar-
skych. To totiz probihd v sil-
ném mrazu béhem poldrni

zimy a samice snasi jen jed-
no vejce. Vzhledem k tomu,
ze jde o cinnost velmi vycer-
pavajici, opatrné vejce preda
samci a z hnizdisté se asi
na dva mésice vydava zpatky
k mori, aby doplnila zasobu
energie. Samec se mezitim
o vejce stard - ma ho poloze-
né na nohou, aby nebylo
v kontaktu s ledem, a vlastni
k(zi jej chrani pred nepfizni-
vymi vnéjsimi vlivy (sam
po vétsinu casu hlidant spf).

Prace je to nesmirné zodpo-
védnd, protoze staci jedina
chyba a mladé neprezije. Po-
kud se nahodou vylihne pred
navratem samice, péce
v zadném pripadé nekondi.
Samec dokonce produkuje
jakési ,materské mléko”,
kterym mdze mladé krmit,
nez se vrati matka. Mozna
zni takovy zplsob rozmno-
zovani neprakticky, ale diky
tomu, ze se mladé narodilo
uzvzime, mav prihodnéjsim

letnim obdobi dost sil, aby
se s celou kolonii vydalo
k mofi, kde nabere energii
na preckani dalsi dlouhé po-
larni zimy. I kdyz na pevniné
plsobi trochu nemotorné,
v ocednu jsou masozravi tuc-
naci pravymi mistry. Lovi
predevsim ryby, ale sem tam
si daji i néco mensiho, a do-
kdzou se potopit i do vice
nez pllkilometrové hloubky,
pricemz zadrzi dech az
na 22 minut.

Jako fada jinych savcll pfezivd zimu ve stavu hibernace
i sysel Parrylv, jehoZ télesna teplota ale mize

v arktickych mrazech klesnout az k-3 °C,

aniz by doslo k poskozeni tkdni.




