Kapitola 7

Barevna typologie

Abychom si ndzorné vysvétlili, jak jednotlivé typy lidi funguji, ukdZeme si to na barev-
né typologii, které je znima uz pies nékolik tisic let z ajurvédy. Tam se jednotlivé
energie, které probihaji nasim télem, oznacovaly ¢tyfmi zakladnimi barvami:

m  Cervenou,
m  Zlutou,

B  modrou,
m  zelenou.

S tim souvisela a souvisi i aura ¢lovéka, tady vSak nebudeme zachidzet do podrobnos-
ti. Staci, kdyZ se zaméfime na zminéné ¢tyfi barvy a udélame si dostate¢ny obrizek
o tom, co pro nds predstavuji.

Do levého sloupce umistime popis véci, které v nds barva ihned evokuje, a do pravé-
ho budeme k jednotlivym vécem pfifazovat vlastnosti tak, jako bychom hodnotili ¢lo-
véka. Moznd je muj pohled siln€ subjektivni, moznd budou nékomu tyto barvy evo-
kovat néco jiného. V takovém piipad¢ si to tam prosim dopliite podle sebe.

CERVENA BARVA

Véc Vlastnost

Krev Zivot, proudéni, tep, srdce, pumpuijici, adrenalin

Corrid agresivita, mritnost, zabijeni, ovlddani, krev, akce, aréna, vyzva,
ermad adrenalin, boj

Ferrari rychlost, agresivita, drzost, image, design, perfekini tvary, jednicka

RUze trn, krélovna kvé&tin, pichlavost, nadfazenost,
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Jak manipulovat s lidmi (a nenechat se sém zmanipulovat)

ZLUTA BARVA

Véc Vlastnost

Slunce zéklad Zivota na zemi, teplo, jas, zafi, nici pfi vysokych vedrech,
spaluje pokozku

P3enice zivotoddrnd, jasnd, krasné se ve vétru vini

Citron kyselost, vitamin C

Skiivanek zpév, potieba pfedvadét se, krdsnd barva

Pousf rozlehlost, pisek vleze viude, nestdlost — rychle se méni vlivem vétru

MODRA BARVA

Véc Vlastnost

Mote rozlehlost, 3ite, dokonalost, melancholie, uklidnéni

Modry oblek symbol prosperity, konzervativni styl, profesionalita, dokonalost
Rifle tradice, neznicitelné, dlouhovékost

ZELENA BARVA

Véc Vlastnost
Trava pomaly rust, rozlehlost, uklidnéni, roste skoro viude
Les dlouhodobost, ochrana, opora, klid, rozvaha
, péskovdni, disciplina, posluinost, spise podfizenost,
Arméda . .
plnéni rozkazd, zapadnout

Netvrdim, Ze je to Gplné pfesné, ale urcité barvy se nim v podvédomi okamzité vyba-

vi podle vlastnosti, které jsem vyjmenoval.

Tyto vlastnosti spolu s psychologickymi preferencemi nim pomohou pochopit, jak
jednotlivé typy lidi funguji. Vlastnosti jsou totiz i odrazem lidského chovani v urcitych

situacich podle typu clovéka.
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