! Of 3 METODA NEKONECNE RUKY Jak zahrat vic nez 5 té6nt za sebou

Zatim jsme hrali vzdy jenom 5 ténl v fadé, ale pro spoustu pisni¢ek je nutné umét zahrat i vic tonl
v rfadg, tfeba 8, nebo i 20! Jak to mame udélat, kdyz mame jenom pét prsti?

Cislujeme prsty o
Existuje metoda, které se rika PODKLADANI PRSTU, a diky ni budete mit ruku nekonecnou. Zkuste si

Prsty maji pomérné dlouha jména — ukazovacek, prostrednicek, prstenicek... Pojdme si to zjednodusit. zahrat radu ton0 pravou rukou podle obrazku:

Aby se nam o prstech snaze mluvilo a aby se dalo i snadno napsat, kterym prstem mame co hrat,

pouzivame v hudbé cisla:

PRAVA RUKA SMEREM NAHORU PRAVA RUKA SMEREM DOLU
Zahrajte tretim prstem E. Zahrajte palcem F.
3 3 Mirné pokrcte palec a bokem Treti prst prehoupnéte
4 2 2 4 ho sufite po klavesach horem pres palec a namirte
5 PALEC = prvni prst 5 - smérem doprava. ho na E.
Jedte s nim jako po kolejich
UKAZOVACEK = druhy prst ~ a postupné ho zasurite pod -
1 . cxlL . 1 treti prst, az dojedete na F. Zahrajte E tretim prstem
PROSTREDNICEK = treti prst Zahrajte palcem F a zaroven a drzte. Vytahnéte palec
PRSTENICEK = &tvrty prst pustte E. a narovnejte ruku.
- Drzte F a narovnejte ruku,
MALICEK = paty prst abyste méli prsty opét
~ vedle sebe. “—
Zahrajte D druhym prstem.
Zahrajte G druhym prstem.
) AN
1 Ukazte V jako 2 Udélejte z ruky 3 Umite ukazat
= Vitéz" — dejte = rohatého cCertika — m Nnéco sprostého?
ruku v pést a zvednéte dejte ruku v pést a na- Zeptejte se u¢itele nebo Leva ruka hraje podkladani stejné, jenom zrcadlové obracené. Kdyz jde nahoru, jde tfetim prstem pres
jenom 2. a 3. prst. rovnejte jenom druhy rodi¢e. Schvalng, jestli palec, a kdyZz jde dold, tak palec podsouva spodem.
a paty prst. budou védét, jaky prst je
k tomu tfeba zvednout. Kdyz je potfeba, mlzete palec podkladat i pod &tvrtym prstem nebo se Ctvrtym prstem prehoupnout
J pres palec, princip je stejny jako u tfetiho prstu.
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Zkuste si zahrat par podkladacich rozcvi¢ek
na nasledujicich strankach.

PRAVOU RUKOU SMEREM NAHORU
Podlozte palec pod 3. prst
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PRAVOU RUKOU SMEREM DOLU
Skocte 3. prstem pres palec
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LEVOU RUKOU SMEREM NAHORU
Skocte 3. prstem pres palec
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Skocte 4. prstem pres palec
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LEVOU RUKOU SMEREM DOLU
Podlozte palec pod 3. prst
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Hrajte PRAVOU RUKOU. Podlozte palec pod tretim prstem pfi prfechodu z E] na ﬂ a dojdéte
az nahoru.
Az se budete vracet, preskocte palec tretim prstem pri prechodu z ﬂ na@.

[ Motyli |

Hrajte LEVOU RUKOU. Dodrzujte Cisla prsta
na jednotlivych motylcich.

Seslapnéte pravy pedal klaviru, pokud

ho mate, a hrajte motylky porad dokola.

Pripadate si jako na louce?




