Samarska oblast jako druhy domov

o Samara je vyznamnym pramyslovym centrem, které je vzdalené
asi tisic kilometrt na jihovychod od Moskvy. V regionu Zije pfes
1,15 mil. obyvatel.

oV letech 1935-1991 se mésto nazyvalo Kujbysev, podle sovétského
politika Valerie Kujbyseva.

oV dobé 2. svétové valky byl Kujbysev strategicky vyznamnym a uza-
vienym meéstem, sidlila zde fada klicovych pramyslovych zavodi
a stal se centrem kosmického a leteckého pramyslu. V letech 1941-43
bylo do Kujbyseva preneseno velvyslanectvi Ceskoslovenska.

Uz se nepamatuji, kdy jsem byla v Samare poprvé, ani kolikrat jsem tam byla
celkem. Tenhle region urcité patti mezi rekordmany co do mé frekvence na-
vitév. At prijizdim pracovné, nebo odpocivat, je to pro mé, jako kdybych se
vracela dom. Kazda cesta ma spole¢né jmenovatele: kravy, Masa, Volha, Olga,

divocina a hlavné Sirokd ruskd duse.

Zdpad slunce nad Volhou
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Samarska oblast uz dlouhé roky spolupracuje s Cechy na projektech v ob-
lasti chovu skotu. To byl impulz moji prvni navstévy tohoto regionu. Za v§im
kolem krav stoji Masa. Nez jsem ji poznala, nemyslela jsem si, Ze existuje né-
kdo, kdo dokaze fict za minutu 547 slov nebo vést monolog nékolik hodin
v kuse. Ted uz vim, ze existuje, a navic ma kamaradku Olgu, ktera dokaze mlu-
vit minimalné stejné rychle a stejné dlouho jako ona. K tomu navic jesté velmi
hlasité a vétsinou u toho tanci nebo alespon pobihd. Prosté vyrazné Zeny, které
maji vSe potfebné pevné v rukou. Takovy maly samarsky matriarchat. Pred-
stavte si tohle vSechno dohromady, podivejte se na to pres tlusté sklo ldhve
od vodky, vyndsobte deseti, a mate zhruba zakladni predstavu o divo¢iné v Sa-
mafre.

Dominantou Samarské oblasti je jednozna¢né ,mati¢ka“ Volha, kolem
které se tady toci zivoty vSech mistnich, a to doslova i v pfeneseném smyslu.
Pravé nedaleko Samary a mésta Toljatti, kde je zavod firmy Lada (nyni Avto
Vaz), lezi ¢4st KujbySevské prehrady, které se prezdivé Zigulovské mote. Reka
Volha v téchto mistech dosahuje $itky okolo 30 km, a kdy?z stojite na jednom
brehu, nemate $anci dohlédnout na ten druhy. Budi to dojem, Ze stojite na kra-

C oy , , . Teldtko s ceskym piivodem
nejvétsim vodnim dilem v Evropé = e

ji nekone¢ného more. Prehrada je

a od sovétskych cast zde funguje
jedna z nejvétsich vodnich elek-
traren svéta, KujbySevska vodni
elektrarna.

Volha a voda jsou pro mistni
vSechno. Je to nejen transport- C
ni tepna, ale také misto zabavy
a setkavani lidi, vecery se netravi
v barech, ale u vody, nebo jesté
lépe na vodé. Kdyz zacne pla-
vebni sezona, hladina je poseta
mnozstvim nejriznéjsich parni-
ki a plavidel, ktera pluji po vSech
zakoutich feky. Nejpopularnéj-
$i je zakotvit ve slepém rameni,
na kousku pevniny rozlozit maly




I Rusko mize byt krdsné

Mestska plaz v Samare

gril, opéct si $aslik, zaplavat si v fece a zase plout dal. Tyto plavby jsou tak
nejen kulturnim, ale rozhodné také gastronomickym zazitkem. Pred vyplu-
tim nosime na palubu krabice a tagky pIné jidla a ndpojii, abychom praktické
debaty o chovu skotu a filozofické debaty o smyslu Zivota mohli patti¢né pro-
kladat jidlem. A pozdéji samoziejmeé také tancem na palubé pfi zapadu slunce.
Na stole nikdy nesméji chybét ryby, samoziejmé ty vylovené z Volhy. Marino-
vané, susené, uzené, uzené za studena, grilované nebo v tradi¢ni rybi polév-
ce, ktera se nazyva ,ucha® A k lokalnimu Zigulovskému pivu se zasadné jedi
raci. Pokazdé mistnim znovu a znovu vypravim, jak by nasi ochranci pfirody
omdIlévali, kdyby to barbarstvi vidéli, ale pokazdé jsou na stole zas. Vysvétluji
jim, Ze u nas jsou natolik chranéni, Ze je skoro nemiizeme ani vyfotit, abychom
jim neublizili, ale pro Rusy jsou raci prosté velkou delikatesou a vati se po ky-
blech. Od loupani rac¢ich schranek mam vzdy prsty pofezané do krve, ale beru
to jako trest za to, Ze se kvili centimetru lahodného masicka spolupodilim
na genocidé téchto bezbrannych tvort.

Je Cervenec, 1éto a pravé nastavaji tzv. ,kupadelné® svatky neboli noc pred
svatkem Jana Kititele, které se slavi podle gregorianského kalendare v noci
z 6. na 7. Cervence. Pro vychodni Slovany jsou tyto dny oslavami letniho
slunovratu, plodnosti a prirody. Otazka mych pratel je naprosto jasna: ,Jste
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ptipraveni zazit kupadelné svatky se v§im, co k tomu patti?“ Myslela jsem si, ze
uz mé tady nemuze nic prekvapit, ale mylila jsem se. Vsechno hlavni se bude
odehravat az vecer, proto mame béhem dne moznost prohlédnout si Samaru.

Prochdzime méstem, jehoz dominantou je pro mé rozhodné nabfezi. Kro-
mé promenady plné atrakci pro déti a stanki se podél brehu rozklada také
pise¢na plaz. Miizete se koupat, opalovat, kitovat nebo se vénovat dal$im dru-
htm vodnich sportti pfimo uprostied mésta. Jak jsme se presvédcili na vlastni
o¢i, léto je tu horké a prilezitosti mnoho.

Jednim z nejzajimavéj$ich mist v Samare je urcité Stalintiv bunkr. Su-
pertajné misto, které je v podzemi mezi obycejnymi domy a pfi prochazce
mezi ,chru$¢ovkami® bych si ho ani nevs§imla. Diky tomu mohl byt bunkr
az do 90. let Uspésné utajovan. Je to celkem 12 pater do hloubky 37 metrt,
které byly vykopany ru¢né za devét mésicti béhem valky v roce 1941. Plan
byl ukryt zde Stalina, ale jak uz to tak byva, nikdy se do tohoto bunkru ani
nepodival. Ve pro néj bylo peclivé pripraveno a stejné tak to ztstalo az do-
dnes. Sovétsti inzenyti mysleli na vSechno. Pro mé je to misto dost depresiv-
ni a uvnitf mam velmi stisnény pocit, panuje tu zvlastni chlad a pach. Dalsi
zastavka, kterd stoji za zminku,

Raci z Volhy

je muzeum kosmonautiky, kte-
ré upouta pozornost jiz zvenku,
nebot u budovy ¢ni 55 metrt vy-
soka raketa Sojuz. Pro milovniky
kosmu je to rozhodné raj. Sa-
marcané jsou taktéz hrdi na své
Divadlo opery a baletu, které
stoji na KujbySevském namés-
ti povazovaném pry za nejvétsi
v Evropé. Namésti ma rozlohu
17,4 hektart, ale jestli je oprav-
du nejvétsi, potvrdit nedokazu.
Kazdopadné mohu potvrdit,
ze opera Aida, kterou jsem zde
zhlédla a ktera trvala 4 hodiny,
pro mé bylo to nejdelsi predsta-
veni v celém mém Zivote.
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Muzeum kosmonautiky v Samare

N4s§ cas na prohlidku mésta vyprsel a presouvame se na venkov k Olze.
Kdyz dorazime, ptipravy na oslavy pohanského svatku jsou jiz v plném prou-
du. Olga radosti kfi¢i a béha po zahradé. Schézi se tu cela rodina a nejblizsi
pratelé, takze zahradni altdanek pro dvacet lidi je nam brzy maly. Z nastfiha-
ného kapradi a kvét Zeny viji vénecky a zdobi vSem prichozim vlasy. Jsme
jako divoké vily. Stal je do posledniho centimetru plny, jak Rusové s oblibou
fikaji, ,nakrytyj jidlem a nevejde se tam uz ani talifek navic. Bliny (palacin-
ky), domaci pelmeng, pe¢ené maso, salaty, pirohy, ovoce a vse z tradi¢ni ruské
kuchyné, na co si jen vzpomenu. Olga pobiha kolem s pétilitrovou zavarovaci
sklenici, vSem rozlivd cerveny visnovy kompot do sklenicek a mistic¢ek a krici
u toho: ,, Tatinek mi natrhal vi$né, abych si udélala kompot. Ja ty visné ale radsi
nalozila do vodky a je z toho vynikajici vi$nova nastojka. To musite ochutnat!“
Nastojka je napoj vznikly maceraci ovoce v alkoholu, chutna sladce a tvari se
jako nenapadné piti, ale md asi tak 40 %.

Kdyz jsme vSichni patfi¢né napojeni, najezeni a nazdobeni, vydavame se
pfi zapadu slunce a za zpévu ruskych narodnich pisni privodem pres louku
k potoku. Tam dle davnych tradic hazime vénce do vody a néco si u toho pre-
jeme. Ja siv tu chvili pfeji jen zazivat takovych momentt vic, protoze to je néco
velmi autentického a kouzlo tohoto okamziku je slovy nepopsatelné. Nikdo si
nehraje s mobilem, nikdo neresi, jak kdo vypada, nebo co ma na sobé, jsme
tady a ted, zpivame uprostted louky, poskakujeme a tan¢ime a naprosto doko-
nale napliiujeme ruska slova ,,Zit i zizni radovat sa“ (Zit a radovat se ze Zivota).
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Lidé, ktefi se vidi poprvé a v fadé pripadi také naposled, jsou naladéni na stej-
né vlné, dokazi blbnout jako malé déti a uzivat si pfitomného okamziku. Ener-
gie, ktera ze vech pritomnych ¢isi, je strané opravdova a nabijejici. Nemysli-
me na starosti doma ani v praci, na malichernosti, kviili kterym jsme se rdno
roz¢ilili, na neprijemné ukoly, které nas cekaji po vikendu. Je jenom tenhle
okamzik.

Vecer pokracuje zpivanim u ohné a skakanim pres hranici. Dfive bylo béz-
né skakat pres ohen nahy, ale stud a civilizace dorazily uz i sem. Program po-
stupné prechdzi od starodavnych tradic do modernich radovanek. V dfevéném
srubu tan¢ime na rusky pop, mame na sobé kostymy, veselé pokryvky hlavy
a orientalni $atky s tfpytivymi penizky. Divoka hudba a blikajici diskotékova
vyzdoba je podmanivd. Tan¢i i ti, co se bézné tanci vyhybaji. Zavér toho celého
veseli nemtize byt jinde nez v ruské ,,bani“. Ruska bana se od finské sauny lisi
predevsim tim, Ze je v ni vlhko, voda se stfika na rozpalené kameny a stény
a vznikajici para ma ocistujici uc¢inky. Nasazujeme plsténé cepicky a nechame
se $vihat biezovymi vétvickami. Stipe to a pali, ale ten pocit je omamny. Skok
do ledového bazénku mé rychle vrati do reality. Citim se fyzicky, ale pfedeviim
psychicky naprosto cista.

Jesté intenzivnéjsi zazitek je pro mé vsak bana ,,po cernomuS, o které jsem
do té doby slySela jen diky pis-
ni¢ce Vladimira Vysockého. Je to
stary tradi¢ni postup naparovani,
ktery se zachoval uz jen na malo
mistech v celém Rusku. Jednim
takovym je vesnice Samsonovka
v Isaklinském rajonu Samarské
oblasti, kam se dostdavam pfijedné
z dalsich cest do tohoto regionu.
Kdyz ptijizdime, vypadava mobil-
ni signal a my se kousek stranou
od hlavni cesty ocitame uprostred
zahrady rodiny Andrejevovych,
v oaze klidu, cistoty a tradi¢ni-
ho venkovského zivota. Byd-
lim v chaloupce, ktera je zvenku Tradicni ruskd rucné malovand pec
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moderni, ale uvnitf ukryva prekrasné malovanou ruskou pec jako z pohadky.
Interiér autenticky pfipomind zivot na venkové let davno minulych a ja si pti-
padam, jako bych se ocitla v jiném stoleti. Uvniti pece se uz nékolik hodin
vari polévka ,,$¢i ktera je plnd zeleniny a v tomto pripadé také srn¢iho masa.
Mistnost za¢ina vonét ,,kurnikem®, obfim kulatym koldc¢em, ve kterém je tésto
naplnéno kusy kufete, brambor, cibule a kofeni. Nez ale bude viechno hotové,
musi nam fadné vyhladnout.

Bana ,,po ¢ernomu® uz je roztopena, motame se do prostéradel a vyrazime
za novym neocekavanym zazitkem. V Rusku se chodi do bané bez plavek, ale
zato zeny a muzi oddélen¢, a tak mé vypravéni o Ceskych saunovych kom-
plexech, kde jsou vsichni spole¢né a nazi, u ruskych Zen vyvolava stud a po-
horseni. Unikatnost tohoto druhu bani spociva v tom, Ze kout z hoticiho dreva
neunika ven, ale misi se s parou uvnitt. Cerné saze barvi stény nacerno a maji
antiseptické ucinky, diky kterym nici veskeré bakterie a mikroby. Vsichni mi
tikaji, jak je tahle bana 1é¢iva, ale nikdo mi nefekne, jak je naro¢na.

Po prvnich vtefinach si pfipadam jako v udirné, o¢i mé stipou od koute
a tézce se mi dycha. Polozim se a okamzité citim na zadech a nohach stipani
horkych mokrych brezovych vétvicek. Takhle néjak si predstavuji peklo, ne-
mohu to vydrzet a po par vtefinach utikam ven. Druhy a tfeti pokus poté, co
ponofim hlavu do kbeliku plného ¢isté

Tradicni pokrm ,,kurnik

vody, uz zvladam lépe. Je to zkusenost
naprosto vycerpavajici. Vonim jako
uzenad klobaska a musim pfiznat, Ze
diky tomuto ritudlu je moje hlava na-
prosto prazdna od vsech starosti a za-
pomnéla jsem na veskery svét kolem.
Je pravda, ze hlad mam po tomto
zazitku poradny, ale kdyz vidim pro-
stfeny stil, trochu znejistim. ,,Netikali
jste, ze budeme jen v péti lidech a jsme
tu na jednu noc? podivuji se nad
dvoumetrovym stolem pokrytym talif-
ky a jidlem do posledniho centimetru.
A to se na stul vesla asi jen pulka toho,
co moji pratelé privezli, protoze dalsi
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»Zigulovské mote“ nedaleko Samary-

chody a dobroty jsou jesté nevybalené v krabickach a taskach vedle. Podle
mého odhadu by se tu mohlo stravovat minimalné deset lidi cely tyden. Sama-
ra opét v plné paradé ukazuje tradi¢ni pohostinnost, ktera je tak typicka pro
vSechny Rusy, ale i dalsi okolni narody.

Pokazdé kdyz sniddm v hotelu v Cesku nebo zahranici, kde je $védsky sttil,
se zajmem sleduji, jak vSichni nechapavé pozoruji snidajici Rusy. Ti si na ta-
litky naklddaji téméf viechno, co je na snidani v nabidce, pfinasi to na spolec-
ny stil, zaplnuji ho a potom obfadné snidaji. Bohuzel tam také ¢asto hodné
»nandaného” jidla zbyde nesnédeno a okoli s opovrzenim na tyto ,,Rusaky“
nadava. Z ruské strany to ale neni prvoplanové plytvani jidlem, prosté jsou jen
odjakziva zvykli usedat za extrémné bohaté prostfeny stil a tuto svou kulturni
tradici aplikuji viude.

Samozfejmé Ze nejsme schopni viechno snist, a misto v Zaludku neuvolnu-
je ani domaci samohonka. Jedinou zachranou pred zlu¢nikovym zachvatem je
proto véasny uprk do postele. Svétnice je od pece krasné vyhrata a voni dre-
vem, spim jako miminko. Rano se probudim brzy, pfelezu si z postele na vlaz-
nou pec, nahfivam zada a pozoruji z okna mlhu nad rybnickem. Pan domaci
chyta malé karasy a vysvétluje mi, ze na konzervovanou kukufi¢ku Bonduelle
se da chytit i kapr lysec. Jesté mi nestacilo vyhladnout od vecera, a na sto-
le v pergole uz je pro zménu snidané. Zelenina ze zahrady, domaci vajicka
od perlicek a Cerstvé nadojené kozi mléko. K tomu nekone¢né usmévy pani
domaci, kterd nam s nadSenim vypravi pribéh jejich statku.
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