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KRUPAVE PRSTY Z PREKLADANEHO TESTA
DLE BABICKY FRANTISKY

Tak, bahi, a ted' se pustime do ,prstd”. Doufam, Ze to moc nezvojtim, ale tak jsi mi
recept koneckoncl nadiktovala. Musim pfiznat, Ze kdyZ jsem ,prsty” délala poprvé,
Uplné to neklaplo. Tésto se mi zdalo Fidké, psychicky jsem to nevydrzela a dosypala
pili§ moc mouky. A to byla chyba. Taky je tfeba téstu dat €as a nechat dostatecné
kynout. To uZ dneska vim a dalsi pokus mé velice mile pfekvapil. Zkratka a dob-
fe, tohle tésto je FrantidCina zkratka tésta prekladaného nebo také plundrového,
které bylo v ¢ase nasich babiek hodné popularni. Ta moje z néj délala prakticky
vechny kolade, tasticky, rohlicky a nékdy ze zbytkd udélala takzvané ,prsty”. Jako
dité jsem je milovala, protoZe byly jednoduché, jemné naslad|é, kfupavé a vydrzely
dlouho vlagné. KdyZ jsem patrala po receptech plundrového tésta, zjistila jsem,
Ze babicka opét vSe zjednodusila, aby to vyhovovalo jejim potfebam. Tak, pFatelé,
prekladejte, délejte plundry a at vam ten babi€cin pfeklad chutna stejné jako mné!
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