Profesorka MUDr. Dagmar BeneSova
zakladatelka Ceské détské patologické anatomie

Zakladatelka ceské détské patologické anatomie profe-
sorka MUDr. Dagmar Benesovd se narodila 17. 10. 1906
v Semilech v podhiiri Jizerskych hor. Jiz v poslednich
dvou letech studia na prazské lékarské fakulté ji pritaho-
vala jednak gynekologie, jednak patologickd anatomie.
Na gynekologii a porodnictvi byla v té dobé velkd konku-
rence, a tak ji tehdejsi séf gynekologicko-porodnické kli-
niky profesor MUDr. Josef Jerie doporucil tu patologii.
Po promoci v roce 1932 nastoupila v Hlavové tstavu
u profesora MUDr. Hermana Sikla a hned jako asistent-
ka. Jeji ucitel profesor Sikl byl pro ni velkym vzorem a ona
byla jeho vérnou Zdkyni. Jejim hlavnim studijnim zdjmem
byla patologie novorozence. Té se vénovala i béhem oku-
pace, kdy byl uistav Cdstecné zabrdn pro némeckou armd-
du. Poté co byla za vdlky oteviena nemocnice v Motole,
jezdila pitvat i tam.

Po skonceni vdlky, to uZ byla Siklovou prvni asistent-
kou, se plné vénovala obnové patologicko-anatomického
listavu, a dokonce po dobu Siklovy piilrocni studijni cesty
do USA vedla ustav sama. Vse se zménilo po prevzeti
moci komunisty v roce 1948. Energickd a nebojdcnd dok-
torka BeneSovd byla nepohodlnd akcnimu vyboru fakulty,
zvldsté jeho predsedovi Ladislavu Haskovcovi, ktery pro-
sadil jeji preloZeni na vedlejsi kolej do Plzné. I zde se
vrhla energicky do prdce, zlepSila vyuku i provoz podle
vzoru prazského ustavu a ziskala obrovskou autoritu mezi
studenty. V Plzni ji nabizeli habilitaci a roz§iteni ustavu,
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ale ona se chtéla vrdtit do Prahy. To se ji podarilo v roce
1951, kdy se naskytlo misto na nové otevieném oddéleni
patologické anatomie v Thomayeroveé nemocnici v Krci,
kde vznikal Institut klinické a experimentdlni mediciny,
ktery potreboval zkuSeného patologa. Zde se pustila Be-
nesovd do nesmirného tkolu. Pribrala si ke své prdci
v nemocnici i zajisténi v§ech pitev novorozencii a kojen-
cui v tehdejsim praZském kraji, slo asi o 600 aZ 800 pitev
rocné.

V roce 1954 se stala prednostkou Ustavu patologické
anatomie a mikrobiologie fakulty détského lékarstvi, byla
Jjmenovdna docentkou a v roce 1965 mimorddnou a v roce
1968 rddnou profesorkou. Zprvu laskavosti profesora
Sikla méla své pracovisté v Hlavové ustavu, pozdéji se
s pokracujici vystavbou motolské nemocnice presunula
i do Motola. V roce 1969, po odchodu primdre Rauchen-
berga do emigrace, se soucasné stala primdrkou na pato-
logicko-anatomickém oddéleni nemocnice v Motole. Do
duchodu odesla v roce 1973, ale jesté 14 let pracovala
v Motole jako ordindrka pro détskou patologii.

Profesorka BeneSovd byla nesmirné pilnd a energickd.
Dokdzala si prdci skvéle zorganizovat, takZe na vse stacila.
Ale dokdzala organizovat i prdci pro jiné. Kam prisla, tam
vybudovala ¢i vylepsila stdvajici pracovisté ¢i ustav a ne-
vyhybala se ani riznym aktivitdm v odbornych spolec-
nostech, byla napriklad nékolik let predsedkyni praZského
Spolku ceskych lékari, zaklddajici clenkou Spolecnosti pa-
tologii, dvé obdobi byla prodékankou pro pedagogickou
cinnost detské lekarské fakulty. Toto vse ji odlisovalo od je-
jiho velkého vzoru profesora Sikla, ktery jakékoli schiizo-
vdni, jez tyto funkce prindsely, povaZoval za neprijemné vy-
ruSenti ze své védecké prdce.

Jako profesor Sikl méla smysl pro humor a britky jazyk,
i kdyZ nikoli v té mire jako Sikl. Povéstné byly i jeji listec-
ky, o nich? se zminim pozdéji.
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Jejimi konicky mimo détskou patologii byla ldska
k prirodé, divadlo a hudba, zvldsté opera, pouze 7 ne-
zndmych ditvodii nesndsela Carmen. Rikala, Ze kdy? sly-
St tyto melodie, musi vstdt tfeba v nocni kosili a jit rddio
vypnout.

*

O pani profesorce se vypravély na fakulté, a to jak na Hla-
voveé ustavu, tak i v Motole, celé sagy. Nejprve nékolik
historek dokumentujicich poméry na jejim ustavu.

Jednou pfisla pani docentka BeneSova — v tu dobu byla
prodékankou détské 1ékarské fakulty — na své oddéleni
znacné znechucena po néjaké schizi na dékanatu. Mnoho
nemluvila, jen vydala striktni pokyn: ,,Nikoho ke mné
dnes nepoustéjte, pro nikoho tu nejsem!* A zaviela se ve
své pracovné. Svédomity asistent MUDr. Alexander Kar-
penko, pozd€jsi primaf patologické anatomie v BeneSove,
se podle toho zafidil. Prisla jakasi pani Novackova a da-
razné se shanéla po pani docentce.

,Lituji, pani Novackova, ale neni tady. Kdy pfijde, ne-
vim, ale dnes asi sotva.

»Ale ja s ni mam smluvenou schiizku, ona na mé jisté
cekd.”

,Bohuzel neda se nic dé€lat, ptijdte zitra, zitra by tu
méla byt.“ A zdvotfile ji vypoklonkoval.

Asi po dvou hodinéch se pani docentka vynofila ze své
pracovny. A asistent Karpenko ji bezelstné, ale trochu
hrdé€ referoval o nivstévé pani Novackové a Ze se mu po-
dafilo poslat ji pryc.

,JeZiSmarja, Karpenko, co jste mi to provedl. Vy se ale
nikdy ni¢emu nenaucite. VZdyt to byla moje Svadlena!*

A jest€ jedna o profesorce BeneSova a asistentu Kar-
penkovi. Karpenko, ktery jiz jako student fiSkusoval
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u motolského primare patologie MUDr. Rauchenberga,
vypitval nyni u jednoho ptipadu maly karcinom Stitné Z14-
zy. V Motole, kde bylo izotopové endokrinologické od-
déleni, mél primar Rauchenberg obrovskou, snad nejvét-
$i evidenci téchto pripadi u nés.

Mlady Karpenko piedloZzil svij pitevni nilez pani do-
centce BeneSové. Byla u toho i1 provizorni latinska diag-
noza, kde bylo nékolik chyb v latinské gramatice.

Pani docentka pfipsala na okraj nélezu: ,,Ucte se latinu.
Oznamte to Rauchenbergovi, bude ho to zajimat.*

Po tydnu, kdy se provadéla revize pripadi, se pani do-
centka zeptala Karpenka: ,,Co tomu fikal Rauchenberg?*

Mlady patolog se zatvaril rozpacité.

BenesSova naléhala: ,,Tak co, fekl jste mu o tom pfipa-
du?*

,,INo, fekl jsem mu, Ze se mam udit latinsky.*

Na prazské patologické anatomii docentky BeneSové
kdysi malovali svépomoci. Penéz bylo mélo. Malovali
amatérSti malifi, takto zfizenec Kazbunda a fotograf
Smejkal, osobné dohlizel asistent MUDr. Toma$ Klima,
ktery se po roce 1968 skvéle uplatnil v Americe. Jedna
mensi laboratof méla byt podle ptfani pani docentky Be-
neSové svétle terakotova.

Malifi tedy namichali barvu a vymalovali. Pani docent-
ku vSak vysledek neuspokojil. Barva se zddla moc Cerve-
na a ocenila ji: ,,Je to tu jak v bordelu.*

Pan Kazbunda byl dot¢en nedocenénim své prace, ale
nedal se: ,,J4 nevim, pani docentko, j4 tam nechodim.*

Docentka BeneSova sjela pana Kazbundu ledovym po-
hledem a pak rozhodla, Ze se to musi predélat. Malifi tedy
namichali novou barvu, vyzkousSeli ji, znovu ji trochu
upravili, az vznikla barva, o které predpokladali, Ze by
mohla odpovidat vkusu Séfky oddéleni. Naplnili stfikac-
ku a chystali se zacit stfikat, ale neslo to, tryska byla zfej-
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mé ucpand. Zapumpovali, zvySili tlak, ale znovu marné.
Tak vzal pan Kazbunda hiebik a zacal trysku prostoura-
vat.

V tu chvili se pfiSla pani docentka podivat, jak malifské
prace pokracuji. Byla pfichystana na navstévu koncertu,
nacesand, v novém plasti. Pan Kazbunda znovu zapum-
poval, zvysil jesté tlak, ale tryska stdle odmitala cokoli
propustit. Pani docentka se se zdjmem pribliZila ke svym
amatérskym kutilim. Pan Kazbunda vzal jesté silnéjsi
hiebik a pred oCima pani docentky se usilovné v trysce
stiikacky vrtal.

Vtom se to stalo. Tryska se najednou uvolnila a tlak ve
sttikacce udélal své. Barva vytryskla jako gejzir a ohodi-
la nejen malife, ale i pani docentku krasnou terakotovou
barvou od hlavy az k paté.

Namichana barva ani ted nebyla pfijata s nadSenim.

Jedna lékarka na oddéleni profesorky BeneSové nevy-
nikala pravé velkym pracovnim eldnem, taky postavu
méla takovou, Ze by ji rozhodné sluselo vice pohybu.

Jednou ji asistent MUDr. Tomas Klima vyfidil fiktivni
vzkaz od pani profesorky, Ze ma vycislit u vSech pacien-
ti s Fallotovou tetralogii, vrozenou srde¢ni vadou cha-
rakterizovanou C¢tyfmi anomdliemi, néjaké statistické
udaje a Ze to ma pani $éfové do konce pracovni doby ode-
vzdat.

Sestavit tyto udaje a spocitat to vSechno nebylo jen tak,
nakonec to s vypétim vSech sil v pozadovaném case stih-
la. KdyZ svij elaborat ziskany s takovou namahou ode-
vzdéavala pani profesorce, ta se moc divila: ,,Kdo vim
rekl, Ze to mate takhle zpracovat?

,,Pan asistent Klima, pry jste si to tak prala.*

Tak si nechala pani profesorka zavolat kolegu Klimu:
,» Vysvétlete mi to, prosim vas, takovou blbost bych si pre-
ce nikdy nevymyslela.*
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A doktor Klima ukédzal mlcky na kalendar, kde se skvé-
lo datum 1. dubna, tedy April.

Pani profesorce zacukalo kolem tust a poznamenala:
,,INo trochu pohybu ji neuskodi.“ A Klimu milostivé pro-

pustila.

Jak jsem uvedl vySe, pani docentka a pozdéji profesor-
ka uZzivala velmi rdda ve vnitinim styku malé listecky,
které satirickou formou upozoriiovaly jeji spolupracovni-
ky na riizna opomenuti a nedvary. Rikalo se jim Liste¢ky
pani profesorky BeneSové. Nékolik ukazek.

V patologicko-anatomickém tstavu Karlovy univerzity
stala rozlozita palma. Nékteti nezodpovédni jedinci vSak
jeji kvétinac pouzivali jako popelnik. Nalez nedopalka ci-
garet v korfenaci nesmirn€ poburoval pofadkumilovnou
pani docentku. A tak se zde objevil i listek s nipisem:
,»,Jsem palma, a nikoli popelnik.*

Kdyz zjistila, Ze z kohoutku v jedné laboratofi kape
voda, objevil se na umyvadle listek: ,,Z vodovodu teCe
voda. Pro¢?*

Podobny listek byl objeven i u radia: ,,Hralo jsem si tu
vesele v 7 hodin vecer.*

A u zapomenutého kousku housky na laboratornim stole
se skvél vyrazny népis: ,,Pro¢ jste mé nenechali ptackim?*

Na stole doktorky Rychterové se jednou objevila nalé-
hava urgence: ,,Dr. Rychterova opatii nadobky na kon-
krementy podle tohoto vzoru, pfipadné i jiné, ale stejné.

Dagmar BeneSova vyfizovala velmi osobité i svou ko-
respondenci s dékanatem. Tak jednou pfiSel na dékanat
détské 1ékarské fakulty pripis z patologické anatomie.

Vec: Ztrata zachodového prkénka
Dnesniho rana jsem v 9.30 zjistila, Ze na prostfednim zdchodé

ve III. patfe Hlavova ustavu bylo odcizeno zdchodové prkénko
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z umélé hmoty v cené 22 korun véetné obou dvou upeviiovacich
Sroubl. Upozoriiuji na tuto skute¢nost nejen proto, Ze béZi o ma-
jetek FDL, ale hlavné z toho dtivodu, Ze v posledni dobé, kdy v bu-
dové probihd generdlni oprava a pohybuje se zde mnoho cizich
lidi, je to jiZ opakovany pfipad — viz lesti¢ parket z naSeho pra-
covisté. Proto velmi dirazné zadam, aby byla okamzité ucinéna
pfislu$nd opatfeni. Orgdnim VB jsme zatim ztratu zachodového
prkénka nehlésili.
Prof. MUDr. Dagmar Benesova,
katedra patologické anatomie a mikrobiologie.

Profesorka BeneSova dostala od kolegii Houdka a Pe-
tdka z II. porodnicko-gynekologické kliniky jejich mono-
grafii o antikoncepci s hezkym vénovanim.

Sedla a napsala podékovani:

Vazeni kolegové, opozdéné vam dékuji za zaslanou monografii

o antikoncepci, kterou jsem se zdjmem prolistovala a v mnohém se
poucila. AvSak pro mé vlastni pouZiti je to jiZ bezpredmétné.

Dr. BeneSova.

Vice ¢i méné humorné situace se obCas vyskytly 1 pri
zkouSkach u pani profesorky. Zde nékolik ukézek:

P1i rigorézni zkouSce z patologické anatomie rozdala
obvykle asistentka studentiim histologické preparaty, aby
si je mohli prohlédnout. Pak vstoupila do zkuSebni mist-
nosti pani profesorka BeneSova. Ta se také jednou ihned
po vstupu rozhlédla po mistnosti a vidéla pouze samé div-
ky, zddného muZe. Pfistoupila k prvni studentce a zeptala
se ji: ,,Tak co mate?*

Medicka se podivala na zkouSejici a zacala: ,,Mam va-
ginu...“ A chvili mlcela.

Pani profesorka se jesté jednou podivala po celé zku-
Sebni mistnosti a prohodila: ,,No tu snad tady mame
vSechny... Tak dal.*
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Pfi jiné zkouSce dostal medik, ktery z preparati plaval
velkolepé, od pani docentky otazku: srde¢ni vady. Muz
byl v té dob€ mezi posluchaci détského 1ékarstvi bila vra-
na, a tak mu chtéla ulehcit tlohu a schvalné mu dala otaz-
ku lehkou.

Brzy bylo vidét Ze mu neni jasné, jaké jsou srde¢ni
vady, Ze mu neni jasny ani ten termin, a tak mu chtéla na-
povédét: ,,No jak se to fekne latinsky?!* Chtéla od néj sly-
Set vitium cordis.

Opét nechdpavy pohled medika.

,,No tak, no, vi... vi...*

Tu se student rozzéfil a vyhrkl: ,,In vino veritas.*

Své povidani zakoncim jednou klasickou radou od pa-
tologa.

Fyziolog MUDr. Jan Mares, z rodiny slavného fyziologa
profesora MUDr. FrantiSka MareSe, nastoupil ihned po
promoci do fyziologického ustavu profesora Jilka v Praze.

Kratce poté Sel navstivit svou kolegyni do patologicko-
-anatomického ustavu détské 1ékarské fakulty. Zde ho za-
hlédla pani docentka Dagmar BeneSova, kterd jej znala
z drivéjSka jako velmi Sikovného medika. Hned se ho za-
cala vyptavat, co déla, kde pracuje a tak podobné.

,,Jsem na fyziologii u profesora Jilka, pani docentko.*

,» 10 je ale Skoda, pane kolego. Na fyziologii! Takovy
Sikovny student! M¢I byste se radé€ji zabyvat Zivymi pa-
cienty.*

*

Pani profesorka MUDr. Dagmar Benesovd zemrela v roce

1999 ve véku 93 let.



