Naslouchani moudrosti
nasich starsich

Naslouchejte radam svych starsich; ne proto, ze maji vZdycky

pravdu, ale proto, Ze maji vic zkusenosti ze svych omylil.

Dévenko. Rikal mi ,dévenko®. Byl miij pradéda a ucil mé, jak na-
slouchat. Nejen jemu a jinym lidem, ale i vSem zvukiim kolem
nas: zvuk@im zvifat, ptakd, strojii — anebo taky tichu. Nékdy v zi-
voté neni na svété nic sladsiho nez ticho. Kdyz si ho vpustite dov-
nitf, mozna zjistite, Ze jste najednou soustredént, klidni, spokojeni
s tim, kym jste a kde se momentalné nachazite, tady a ted. Nékdo
tomu fika meditace; v posledni dobé se s oblibou pouziva vyraz

bdéla pozornost, mindfulness.
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P#ibéhy nadéje

Vyrostla jsem na novozélandském venkové obklopend rodi-
nou. To mlze mit své kladné i zdporné stranky, ale pro mé to
byla ma realita, md vychova, nic jiného jsem neznala. Moji pra-
prarodice bydleli o dvé zahrady dal od domu, kde jsem zila ja se
svymi rodi¢i a ¢tyfmi bratry. Byla jsem druhorozend, o dva roky
a dva dny mladsi nez nejstarsi bratr. Tti kluky, ktefi nasledovali,
jsem povazovala za nutné zlo, které je nejlépe ignorovat. Osada
Pirongia, kde jsme bydleli, se nedala nazvat méstem, vlastné ani
vesnici. Nad nami se tycila hora, podle které byla osada pojme-
novana, a za humny jsme méli jeji svahy, les, feky a potoky. Pravé
tam jsem utikavala, ¢asto s nejstarsim bratrem. Na§ domov byl
mlécny kraj, nasim zivotim vladly kravy. Dojeni dvakrat denné,
teleni, vSechno, co souviselo se skotem, bylo soucasti nasi DNA.
Kréva je dodnes moje oblibené zvite. Byli jsme sobésta¢ni se vse-
mi potravinami a co jsme neméli my, mél soused, se kterym jsme
to vyménili. Se sousedy se sménovala také prace. K mym nejmi-
lej$im vzpominkam patfi, jak jsem byla doma u soused, zatim-
co muj otec spolu s dal$imi mistnimi muzi balikoval seno, sel -
zkratka pomahal, s ¢im bylo potieba.

O mnoho let pozdéji, kdyz jsem zhlédla film Svédek, ktery se
odehrava v komunité amisti v USA, jsem meéla pocit, jako bych
se vratila do détstvi. Pfesné takhle to u nas chodilo. Soused po-
mahal sousedovi, jen ta nabozenska prislusnost chybéla. Nikdy
mi nevadilo, Ze mé na kazdé $kolni prazdniny poslali k néja-
kym ptibuznym, abych jim pomahala na farmé. Méla jsem stry-
ce a tetu, ktefi zili asi dvé hodiny cesty od nas, vedli ov¢i farmu
a méli pét dcer. Na pohlavi tady nezalezelo — my holky jsme déla-
ly stejné prace jako muzi. Jezdily jsme na konich a shanély ovecky
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Naslouchdni moudrosti nasich starsich

roztrousené po tisicich akrd, vodily je do strouhy, kde se ,,mace-
ly“ (koupaly v insekticidech), a do stodol, kde se stfihaly.

Mym dal$im utékem byla $kola. Méla jen ¢tyfi tfidy a chodilo
do ni necelych padesat déti od prvni do $esté t¥idy, takze kama-
radd nebylo nikdy nazbyt a pohlavi tu opét nehralo zadnou roli.
Hriét si s kamarady po skole neptipadalo v Gvahu, protoze vétsi-
na déti do $koly dojizdéla a domii se potom vracela autobusem.
Ja a moji bratfi jsme do Skoly chodili pésky; nasim smérem au-
tobus nejezdil. Ranni prochdzky v zimé, kdy kaluze kolem ubo-
houcké silnice pokryval led, mé vzdycky naplnovaly ohromnou
radosti. Pokazdé jsem rozbijela led podpatkem boty, coz mélo
casto za nasledek, ze jsem zbytek dne stravila v mokrych botach
a ponozkach.

Muzi tady byli muzi. A zeny byly, no, zeny, ale ne takové Zeny,
jakou jsem chtéla byt ja. Neni nic $patného na tom, byt matkou
v domacnosti a hospodyni, pokud to tak chcete. Ale tehdy, v pa-
desatych a Sedesatych letech, si zeny jako moje matka, tety a dalsi
mistni Zeny, které jsem znala, na svij Zivotni udél neustdle sté-
zovaly. Zavidély muztm, i kdyz doted nevim pro¢ - muzi ve dne
v noci pracovali a ptsobili stejné smutné a nenaplnéné jako jejich
zeny. Jediny rozdil mezi nimi, na ktery si vzpominam, byl ten, ze
chlapi se ani neobtézovali si stéZovat. Musim zopakovat, Ze jsem
vyristala na novozélandském venkove, takze nevim, jak to mély
zeny ve méstech.

Jsem na Novy Zéland moc hrdd. Je to zemé, ktera poskytla
jako prvni stat na svété volebni pravo zendm; od roku 1997 mél
uz tfi zeny-premiérky, coz je zcela mimoradné. Jenny Shipleyo-

va a Helen Clarkova predchazely soucasné premiérce Jacindé
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Ardernové. Jacinda ztélesnuje véechno, co by mél mit dobry viid-
ce, zvlasté v této pohnuté dobé, kdy vsichni Zijeme v pandemii
Covidu-19. Diky jejimu soucitu, jeji empatii a tomu, jak naslou-
cha lidu své vlasti, ndm ji mnoho dal$ich stati mutize zavidét: je
vidét, je slySet a nasloucha.

Déti maji byt vidét, ne slyset. To bylo motto doprovazejici celé
mé détstvi. S vyjimkou jednoho ¢lovéka — mého pradédy. Kdyz
o tom dnes premyslim, uvédomuyji si, Ze vlastné nikdo jiny z celé
rodiny nemél chut nas déti nékdy vyslechnout, a uz viibec ne na-
slouchat tomu, co bychom snad mohly mit na srdci; nikdy prilis
nemarnili ¢as povidanim s nami, natoz aby nam udélovali néja-
ké rady nebo moudrosti. Kromé mého pradédecka — a tu a tam
i mého tichého, hloubavého otce, kdyz ho ¢lovék zastihl o samoté
a v priznivé naladé.

Pak tu byla moje matka. Rika se, Ze vztah mezi matkou a dce-
rou byva komplikovany. Ja bych ale ten sviij popsala spis jako ne-
existujici. Kromé toho, kdyz mi davala instrukce, co mam udélat,
se mnou mluvila jen zfidka. O néjakém citovém poutu nemohla
byt fe¢ a pravidelné jsem se vzpirala, kdyZz mi nafizovala ukli-
zet po bratrech a délat jim obédy do $koly. Délat domaci prace
a nestézovat si u toho. Kracela ve stopach své vlastni matky, moji
ovdovélé babicky, ktera zila pfimo naproti nam pfes malou sil-
nicku. Bratranci a sestfenice, strycové a tety bydleli také nedale-
ko. Sirsi rodina byla roztrousena po celé té malé osadé.

Asi od deseti let jsem se méla pokazdé cestou ze $koly zastavit
doma u svych praprarodict a zeptat se, jestli néco nepotiebuji.
Mezitim uz za nimi byla matka a nechala jim tam vecefi pfipra-

venou k ohrati. Prababicku jsem zastihla vzdycky uvnitf v domé,
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