Tato kniha obsahuje skute¢nost i fikci. Néco se pfiho-
dilo mné, néco znamym a néco mym imaginarnim pfa-
teltim.

Jisté vsak je, Ze se to vSechno stalo.

Vypravim o tom upiimné a na rovinu. Mluvim hod-
né o sexu a pro osttejsi slavko nejdu daleko.

Tak jo. Varovala jsem vas.



PRED(EHRO)MLUVA

Zenaje v posteli s muzem. Libaji se. Jeho ruka nézné, ale
odhodlané laska jeji prsa. Ona ho jednou rukou hladi po
tvari, druhou mu pomalu klouzZe dolii po nahém bfise.
Je to poprvé, co mezi nimi doslo na intimnosti.

On §ili vzru$enim, protoze se na tuhle chvili hodné
nacekal. Sotva popada dech. Do ucha ji zasepta:

,Chci té.*

»Ja tebe taky, odpovi ona.

A pak doda:

»Ale kazdou chvili to mam dostat a trochu $pinim.
Teda ne Ze bych vylozené krvacela. 1 kdyz vlastné jo. Ale
ma to takovou nahnédlou barvu. A navic jsem se teprv
nedavno zbavila kvasinek.



JAK TO VSECHNO ZACALO

Byla jsem zadana sedm let. Slo o prvni opravdovy vztah
v mém zivoté. KdyZ jsme spolu zacali chodit, byla jsem
vyzyvava stiedoskolacka, co si 0 sobé mysli, bithvijak neni
dospéla a ze spolkla vSechnu moudrost svéta. Bydlela
jsem jesté u nasich, ktefi méli ustavicné nervy v kyblu,
aja si z toho odnesla, ze vztahy koncivaji $patné, laska se
nema davat najevo, vzajemné doteky jsou tabu a hlavné
spolu o ni¢em nemluvit - kdyz uz, tak jediné zvySenym
hlasem. Zamilovala jsem se do Medvidka, rozko$ného to
sympataka. Jenomze byl bohuzel tipIné jako mij tata, kte-
ry se pokazdé stdhl do sebe, zrovna kdyz si s nim ¢lovék
potfeboval promluvit. A ja se zacala chovat jako mama.
Ta taky vzdycky spustila pfesné ve chvili, kdy bylo lep-
$i mlcet. Ocitla jsem se ve vztahu, ktery kopiroval to, co
jsem znala z domova, nebo jsem si ho takovy spis udélala
sama, protoZe jsem myslela, Ze takhle to ve vztazich chodi.

Ale i tak to byla laska jako tram. Vazili jsme si jeden
druhého - pfinejmensim v dobach, kdy jsme nevedli ti-
chou domdcnost nebo nebyli rozhadani. V posteli jsme
méli zajety systém. Lizal mé a ja se udélala. Pak jsem si ho
na chvili vzala do pusy. Nez se udélal on, pronikal do mé



v nékolika riiznych polohach. Cas od ¢asu jsem se pokusi-
la ten stereotyp rozbit a vymyslet néjakou prasecinku, na-
ptiklad jsem si na prochazku nevzala pod sukni kalhotky,
ale on si to v pfirodé rozdat nechtél. Bal se, Ze nds nékdo
uvidi. Ja bych to klidné délala kdekoli, pred ni¢im bych
se nezastavila, byla jsem pro kazdou chlipnost. On ne.

Rikala jsem si, Ze tak to ve vztazich chodi. Ze je to
normalni.

Cas od ¢asu jsme s Medvidkem uvaZovali o rozchodu,
ale ani jednou jsme se k nému nerozhoupali. Na prahu
dospélosti, uprostied té obrovské nejistoty, jsme potie-
bovali jeden druhého. A ja se pochopitelné domnivala,
ze néjaké zasadni Stésti ve vztahu ani neni normalni.
Myslela jsem si, Ze je normalni sedét na gauci tfi metry
od sebe a nedret se za ruce. Zadné libani na veiejnos-
ti a vlastné kdekoli. Jen se spolu ml¢ky koukat na telku,
a kdy?z si jdete pro néco do lednice, tomu druhému nic
nepfinést, protoZe si tam piece mtize dojit sam.

Ja, Medvidek, muj tata ani mama jsme nebyli zIi ani
posedli ddblem - v tézké chvili nezacal nikdo z nis slin-
tat, zmitat sebou nebo levitovat nad posteli do rytmu
otCenase, ktery by u pelesti deklamoval knéz. Ale vztah
mezi dvéma nespravnymi lidmi pfipomina parni va-
lec, ktery se fiti ze strmého svahu a srovnd se zemi vse,
co na ni dosud stacilo vyrust. A vy si ani nestacite uve-
domit, Ze se to déje. Jen si v duchu fikéate, dyt my to
nak zvlidnem. Nedochdzi vdm, Ze neni normalni, abys-
te si ve vztahu ptipadali jako uprostied lité bitvy, cedi-
li krev, lopotili se v potu tvédfe, ruce méli rozedrané do
masa a svaly na nohou celé rozbolavélé. Neni normalni,
aby vztah pfipominal souboj, kdy jsou dva lidi na kor-
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dy a oba doufaji ve své osobni vitézstvi. Néco takového
vas vyCerpa. A jakmile je ¢lovék vyCerpany, zacne byt po-
drazdény. A to pak jde veskera noblesa stranou, vSechno
vas najednou vytaci a toho druhého klidné sprdnete na
tfi doby. Pokud nedokazete zacit s napravou u sebe, je
to definitivné v hiji.

Az dlouhé roky po nasem rozchodu jsem pochopila, ja-
kou roli hral Medvidek v mém zivoté. On byl doopravdy
takovy mij velky plysak, do jehoz naruce jsem se mohla
kdykoli schoulit a povédét mu o v§em, co se mi zrovna
honilo hlavou. Byl mou oporou, byt némou jako ta ply-
$ova hracka, co vam nikdy na nic neodpovi. Prosté tam
pro mé byl. Sedél na svém oblibeném mistecku na kra-
ji postele, az mi jeho pulky v pribéhu véka vysedély do
matrace dilek.

Po sedmi letech jsem méla svého ml¢enlivého plysa-
ka plné zuby a stala se ze mé hrozna furie. Rozcupovala
jsem veskerou vypln, ktera se v hracce skryvala.

Jeden by si mozna pomyslel, Ze mé rozchod tplné
zdrti, vidyt jsme spolu byli tak dlouho: sedm let. Ale
ono se to vyvijelo trochu jinak. Byla jsem zdrcend pred
nasim rozchodem, kdyz jsem si najednou uvédomila, ze
nam to néjak nefunguje a ja to budu muset fict nahlas.
A Ze tim svého rozkosného Medvidka do hloubi srdce
ranim. Z toho mam totiz v Zivoté nejvétsi hrtizu: Ze né-
komu ubliZzim. Druhou nejvétsi hrtizu mivim z toho, zZe
ublizim sama sobé - pokud nebudu naslouchat tomu,
co se mi snazi naznacit mtij vnitini hlas.

S tim, Ze nam to nefunguje, jsem ale vyrukovat mu-
sela, abych nas zachranila a abychom oba mohli byt jesté
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nékdy $tastni. (Ted jsem single uz pét let, on je Stastné
zadany Ctyfi roky.) Jinak bych v tom vztahu zesilela. Po-
tad bych si na néco stézovala, byla bych urypand, méla
plnou pusu kecit a viestéla bych jako na lesy den ode
dne vic, ponévadz bych chtéla svého Medvidka predélat.
Udélala bych mu ze Zivota peklo. Vycetla bych mu i nos
mezi o¢ima. Nadobi, uklizeni, nestihacky, vychovu psii,
kam to zase odbocil, a dalsi podruznosti. (No, tohle mél
vlastné na talifi kazdodenné tak jako tak, teda s vyjim-
kou dni, kdy nebyl doma.)

Jednoho krasného vecera se mi oteviely o¢i a ja uvi-
déla, Ze to mezi nami skiipe. Dva tydny nato jsem defi-
nitivné dospéla k rozchodu. A co Ze se pfihodilo?

Jiny chlap se pfihodil, Pasi. Potkala jsem ho v klu-
bu Tavastia na rockovém koncerté. Ten vecer jsme tam
vyrazili se stejnou partou a pak se vidéli i nasledujiciho
dne, kdy jsme se dostavali z kocoviny.

Potad jsme se nécemu chechtali.

Mné pripadalo, Ze takhle jsem se nenasmala za cely
svj zivot. Po dlouhé dobé jsem se citila sama sebou.

Béhem téch dvou dni mezi ndmi neprobéhlo nic vel-
kého, vzdyt jsem byla potfad jesté zadana. Nasim nejin-
timnéjsim télesnym kontaktem ztistalo objeti, ale v du-
chu to mezi namijiskfilo a zhnulo. Jako bych diky nému
konecné zacala dychat. Jako bych se na svét Cerstvé pro-
drala z vaginy a fvala o sto Sest.

,Ty mas ale znaminek, prohodil Pasi a j4 stydlivé od-
stréila jeho ruku dal od své, protozZe jsem je nesnase-
la. ,Jsou fakt roztomily,” dodal a pobavené sledoval, jak
rudnu. Uplné jsem roztdla, protoze takova sltivka chva-
ly jsem slySela prvné. Celkové jsem na lichotky nebyla
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zvykla. Jesté nikdy se mi nestalo, Ze bych nékomu pfi-
padala sexy nebo roztomila.

Zajeden jediny den se mi tiplné preprogramovala hla-
va. Tézko se mi dychalo, ale zdroven mi bylo neuvéfitel-
né lehko. Tehdy jsem usoudila, Ze je nacase, abychom sli
s Medvidkem od sebe.

Diky Pasimu jsem pochopila, kdo jsem, jaké jsou moje
pfednosti a pro¢ bych se méla rozejit se svym klukem.
Taky jsem zjistila, Ze existuje dvoji naklonnost: klidné
pratelstvi, jez panovalo mezi mnou a Medvidkem, a §i-
lena dychtivost az zbésilost, kterou jsem zazivala s Pa-
sim. A jakkoli byl mij pomér k Pasimu neurdity, pfe-
ce jen bych to oznacila za lasku. Pratelstvi bez vasné
mezi mnou a Medvidkem vnimadm taky tak. Nezalezi
na tom, kterd z obou lasek je ,lepsi“ Podstatné je jen
to, jak jsem se vlivem dvou raznych cit a osob zmé-
nila ja.

S Medvidkem jsme se nakonec na rozchodu shodli,
pfestoZe on by se mnou nejradsi ztistal - klidné i na silu.
Jeho nejvétsim Zivotnim snem bylo vafit mi po zbytek
zivota kdvu, prestoze ja rano kafe nepiju. Mij Medvidek
si préal zastavit ¢as a nechat v§echno pfi starém, ji tou-
zila po pohybu a zméné. On rad chodil po vyslapanych
cestickach, kdezto ja se pokazdé vydala tou, na kterou
mi zrovna svitilo slunce.

Obrecela jsem to. Obreceli jsme to spolu. Plakali jsme
si v narudi i kazdy sam. Bulila jsem v praci a volala ma-
mé, Clovéku, ktery mé znd nejlip, a ptala se, co mam dé-
lat, kdyz mi pofad tecou slzy. Tak dlouho jsme na tom
pracovali. Snazila jsem se Medvidka nasmérovat, mlu-
vit na rovinu o svych citech, aby mé pochopil. Makali
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jsme na nasem vztahu dlouhé roky. Nechtéli jsme to jen
tak odpiskat, jenomze on mi po rdanu dél s nadéji vaftil
to svoje kafe a jd na sebe vzdycky hodila kabat dfiv, nez
bylo viibec hotové.

»Ale zlaticko moje, ty si pletes$ vztah s rachotou,* pro-
hlasila matka.

Vic dodavat nemusela. Jestli se nékdo vyzna v milost-
ném a pracovnim zivoté, tak ona. Sledovala jsem vyostie-
né manzelstvi svych rodi¢t po celé détstvi. Nakonec to
(dikybohu!) skoncilo rozvodem, oba dnes totiz ziji v no-
vém, $tastném a vyrovnaném vztahu.

Nikoho jiného bych neposlechla. Rady by mi sly jed-
nim uchem tam a druhym ven jako ostatni chlacholeni,
po kterém jsem leda chnapla, chvili nad nim pfemitala,
anakonec stejné dospéla k zavéru, Ze se bez daného na-
vodu obejdu. Hlavné abych se nemusela rozchdzet.

Manzelstvi rodi¢tt mé naucilo, Ze kdyz se oba citi-
te pod psa, méli byste vztah ukondit a neztistavat s tim
druhym jen ze setrvacnosti. Na druhou stranu chépu,
proc ¢lovéka pomysleni na rozchod tak dési. Sama jsem
se v tom roky pldcala, nez jsem si to pfiznala. Ale oba-
vala jsem se zbyte¢né. Vyhodou rozchodu bylo, Ze jsem
se po dlouhém placi dokazala zase zacit smat.

Pokud jste zrali na rozchod, tézko se véfi tomu, ze
po vSem tom trapeni muze ptijit néco pékného. Ale kdyz
se nebojite dat druhému kopacky, tak k nému stejné nic
opravdového necitite.

Jasné Ze je vim na hovno, kdyz se vim rozpadne vztah,
ale je to jen emoce, a ta brzo odezni. Kdyz se déji velké
zmény, svét se otiasa v zakladech. Zivot véak rozchodem
nekondi.
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