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Lisabon

Stoupnéte si na nabrezi feky Tejo a nadechnéte se atlantického vzduchu - bude-
te jasné citit, Ze stojite na hrané Evropy. Pfesné totéz plati i pro Lisabon (Lisboa),
jehoz charakter formovaly vice portugalské zamorské kolonie nez evropsti sou-
sedé. Dnes je jeho povaha sofistikovana a liberalni a mésto je centrem podnikani
ainovace. V metropoli, hudici navstévniky, se déjiny a kultura Lisabonu nové bali
a prodavaji tak, aby oslovily i ¢im dal naro¢néjsiho cestovatele.

Lisabon nabizf jedine¢nou smésici kulturnich  dek) na kopcich celd fada. Tento prostorovy

atrakci, vynikajicich restauraci, postrannich dojem jesté umocniuji dva velkolepé mosty:
ulicek nabitych atmosférou, melancho- Ponte 25 de Abril a 17 km dlouhy Ponte
lického fada, efektivni méstské dopravy Vasco da Gama, technologicky zazrak mize-
a spousty zelenych Utocist. Poloha mésta jici za horizontem.

na brehu feky dodava Smrnc kazdému Pro ndvstévniky jsou nejzajimavéjsi Ctrti
vyhledu, kterych je tu z miradouros (vyhli- centralni Baixa, Chiado, Bairro Alto a Alfama.
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Poloha oblasti
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LISABON

Na zapadé lezi Belém, neopomenutelny

pro své pamatky a kolacky s krémem, a dél

vychodné podél feky Tejo naleznete mezi
rodinami velice oblibeny Parque das Nagdes.
K dalsim mistlm, kterd stojf za navstévu,
patii Museu Calouste Gulbenkian, Museu
Nacional do Azulejo a Museu Nacional de
Arte Antiga.

Rozhodné se porozhlédnéte také po roz-
lehlé zalesnéné prirodni rezervaci Parque
Florestal de Monsanto; projdéte se po ru¢né
pokladaném tmavosedém cedici a vapenci
na chodnicich Chiada a Baixy; a toulejte
se po bugenvileami zdobenych ulickdch
a schodistich Alfamy, nejstarsi lisabonské

Ctvrti, korunované troskami maurského
hradu. ®

©Campo Pequeno

NENECHTE SI UJIT;

Vyhledy na mésto z Castela de Sao
Jorge 52-53
Ranni kavu na venkovni zahradce
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Ochutnavku pastéis de Belém
(kola¢ka s krémem) v Belému 64
Nadhernou Torre de Belém 64-65
Prohlidku tchvatnych uméleckych
dél v Gulbenkianové
muzeu 66-68
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LISABON

Baixa a doky

Komer¢ni patef Lisabonu se rozprostira mezi dvéma velkymi naméstimi, Pragca Dom
Pedro IV, které je znaméjsi pod nazvem Rossio, a plivabnym Praca do Comércio, ote-
virajicim se smérem k fece. Zde jiz zacina pfirozeny pfechod k centralnim byvalym
dokiim, jez se nyni kompletné znovuzrodily do podoby nejzhavéjsich nocnich des-

tinaci ve mésté.

Vytah Santa Justa dohlédne pres Baixu az na Castelo

de Séo Jorge v Alfamé

Po zemétteseni v roce 1755, které
nejhdre zasahlo prave Baixu, nafi-
dil markyz Pombal jednoduchou
rekonstrukci tak, aby ¢tvrt pojala
zde sidlici femesliniky: miizové
usporadani protnuté od severu
kjihu tfidou Rua Augusta s ulicemi
pojmenovanymi podle jednotli-
vych profesi. Na Rua do Ouro (Zlata
ulice) najdete 45 metr( vysoky Ele-
vador de Santa Justa (zvany také
vytah Carmo”). lkonicka Zeleznd
stavba z roku 1902 s chodnickem
na vrcholu zajistuje snadny pfistup
do Chiada; nahore se vsak urcité
zastavte a vychutnejte si pohdd-
kové vyhledy. Podobné pifjemnou
vymozenosti je lanovka Gléria,
co by kamenem dohodil severné
od nadrazf Rossio, kterd vas vyveze
nahoru do Bairra Alta.

Rua Augusta se stala prome-
nadni tfidou, jejiz cerné a bilé
dlazebni kostky odrazeji staleté,
tradi¢ni obchody, banky, kavarny,
maodni butiky a, na jiznim kondi,
také Museu do Design e da
Moda (MUDE) (Rua Augusta 24,
tel. 218 886 117, mude.pt), muzeum
vénované designu a modé.
Najdete tu ndbytek, doplriky
a vybaveni domdacnosti poci-
naje 30. lety 20. stoleti, vystavené
na odhaleném betonu, ohromnych
modennistickych pultech a zeleno-
-¢ernych mramorovych podlahach.

Odtud pokracuijte k Arco da
Vitéria, triumfalnimu oblouku,



ktery vas dovede na ohromné
Praca do Comércio, obklopené
podloubim. Toto ndmeésti na misté
nékdejsiho kralovského Paldcia da
Ribeira je dnes sidlem ministerstev,
lisabonského turistického centra
(Welcome Center) a rusného sto-
lovéani pod sirym nebem. Na celou
scénu dohlizi jezdecka socha

krdle Josefa |. a Café Martinho da
Arcada - kdysi oblibené misto
vyznamného basnika 20. stoletf
Fernanda Pessoy (viz s. 44) — nabizi
dokonalé misto na rychlé bica
(espresso). Na vychodnf strané
nameésti zve Lisboa Story Centre
(tel. 211 941 027, lisboastorycentre.pt)
navstévniky na hodinové seznd-
meni s déjinami mésta se zvIastnim
dirazem na zemétreseni v roce
1755 a nasledujici dobu.

Doky

Revitalizované pfistavni doky kolem
feky Tejo se téhnou na zépad
az za Alcantaru a na vychod az
po stanici Santa Apoldnia (sku-
te¢né fungujici doky sahaji jesté
dal). Dnesnimi obyvateli presta-
vénych skladist nejsou uz dovozci
exotického zbozi z portugalskych
kolonif, nybrz nejzadanéjsi no¢ni
kluby a médni restaurace stfidané
tuatam butikem. V ¢asnych ran-
nich hodinach v nedéli tu mdze
byt horsi doprava nez ve kterékoli
dopravni $picce pracovniho tydne.
Neprehlédnutelna obif budova
ze Zeleza a skla stojici na pobrezi je
Mercado da Ribeira z roku 1876,
z¢asti tradicni trzisté s potravinami
(které nabizi neptrebernou skélu
cerstvych plodin, konzervovanych
mas a regiondlnich syr() a z&asti
top-trendy jidelna Time Out Mar-
ket s pulty nékterych nejzndméj-
Sich restauraci ve mésté (viz s. 241).

Naproti pfes hlavni ulici lezi
Cais do Sodré, kde se stietévaji
linky autobusu, Zeleznice, tramvaje,
metra a trajektu. Odjizdéji odtud
vlaky do Estorilu a Cascaisu a tra-

BAIXA A DOKY

Baixa

49F2

Informace pro

navstévniky

E Lisboa Welcome
Center, Praga do

Comércio
210312810
visitlishoa.com

jekt do Cacilhasu. Na tomto misté
se neubranite pohledu na Kristovu
sochu Cristo Rei na protéjsim
brehu feky. Dilo postavené v roce
1959 ¢ni do vysky 110 metr( nad

Vratte se zpatky v case

Ctvrt Baixa vypada na prvni pohled jako
kazda jina nakupni oblast v centru met-
ropole, za mnohymi ze zdejsich praceli
z 18. stoleti vSak naleznete okouzlu-

jici staleté obchtidky. Zdejsi podniky,
oteviené témér stoleti, nebo i déle,

a vybavené plivodnim inventarem,

se specializuji na vSechno od klobouku
arukavic az po knofliky a vybrané Sper-
ky. Nenechte si ujit zejména podniky
Confeitaria Nacional (Praca da Figueira
18B), cukrafstvi jiz od roku 1829; Manuel
Tavares (Rua de Betesga 1A), lahtidky za-
loZzené v roce 1860; klobouénictvi z roku
1886 Azevedo Rua (Praca Dom Pedro IV,
69-73); Retrosaria Bijou (Rua da Conce-
icdo 91), galanterii otevienou roku 1922;
anebo rukavickarstvi z roku 1925 Luva-
ria Ulisses (Rua do Carmo 87A).

Lisabonem v odvézné imitaci své Mercado da
riodejaneirské predlohy. Méate-li Ribeira
. . S . 49E2
zajem, mazete vyjet vytahem az _
) L B Avenida 24 de
na vichol piedestalu (Santudrio Julho

Nacional de Cristo Rei, Almada, 210 244 980
tel. 212 751 000, cristorei,pt, €), odkud zavieno v nedéli
odpoledne

se nabizi pohadkovy vyhled
na mésto a dal jiznim smérem
na poloostrov Setubal.

espacoribeira.pt

i o POZNAMKA:
Zpétky na pravém brehu reky Vyhlidkové
si mUzete uzit svéZi prochazku plavby na Teju

kolem feky, pifpadné si pochutnat
na grilované rybé na Passeio Ribe-
irinho zépadnim smérem od Cais
do Sodré. Za prepravnim termina-
lem Alcantara naleznete dok Santo
Amaro, dalsi vystrelek urbanistic-

Denné od dubna

do fijna odjizdi

z Praga do Comércio
a Belému 5krat denné
1,5hodinovy hop-on/
/hop-off okruzni spoj
(yellowbustours.com,
€EEE).



LISABON

Castelo a Alfama

Lisabon je mozna postaven na sedmi kopcich, ale jeho nejviditelnéjsi pamatkou
na vrcholu jednoho z nich je bezpochyby Castelo de Sao Jorge. Vyhled z cimbufi
tohoto rozlehlého hradu zahrnuje protéjsi Chiado a Bairro Alto, vzadu ¢tvrt Graca
a pfimo pod hradnimi zdmi bludisté Alfamy. Nazev Alfama je mimochodem od-
vozeny z arabského vyrazu Al-Hamma, horké prameny, a to diky Mauram, ktefi
tuto podmanivou ¢tvrt spletitych tzkych uli¢ek a schodist vystavéli.

Castelo de Sdo Jorge nabizi ty nejkrasnéjsi vyhledy na mésto a feku Tejo

Castelo de Sao

Jorge

49F2

218 800 620

€€; pro
prohlidku
s pozorovanim
netopyrl €€
rezervujte
predem.

B autobus: 737
tramvaj: 12, 28

castelodesaojorge.pt

Castelo de Sao Jorge
Tradi¢ni cesta k hradu vede tram-
vaji ¢. 28 na Santa Luzia, odkud
jeto uzjen krétkd prochazka

do kopce mezi roji tuk-tukd
(motorizovanych trikolek) soupe-
ficich o zakazniky. PGvod hradu
sahd az k Vizigotlm 5. stoleti

a Maurlim o Ctyfi staleti pozdéji,
kteff ho rozsffili a svou kasbah
(pevnost) obestavéli novymi
zdmi. Dalsi Gpravy proved!| Afonso
Henriques, prvni portugalsky kral,
a pak se hrad do 16. stoleti pou-
Zival jako krélovskéa rezidence.
Poté co prerusované slouzil

i jako vézent, byl hrad kompletné
zrekonstruovén a zpfistupnén
vefejnosti. Dnes nabizf kavarnu,
zahrady, kandn, nddherné vyhledy

a (o letnich sobotnich vecerech)
prohlidky pod vedenim biologd,
pii nichZz mohou ndvstévnici pozo-
rovat zdejsi usazenou kolonii péti
druht netopyrd.

Po ndvratu z Indie v roce 1499
sem zavital Vasco da Gama na tri-
umfalni krdlovskou audienci
u Manuela l. Misto tohoto slav-
ného setkant, Olisipdnia, dnes
obsadila inovativni multimediélni
show vypravujici déjiny mésta.
Opodél v Torre de Ulysses vas
Cekd neobvykly pohled na mésto
v dlmyslném systému zrcadel
a obrazovek Periscépio.

Na jiznim svahu hradniho
vrchu stoji romanska Sé, kated-
rala (Largo da Sé, tel. 218 866 752).
Stiizlivé praceli obklopené dvéma



veézemi vzniklo brzy poté, co
Afonso Henriques koncem 12. sto-
letf ukofistil Lisabon od Maur(i.
Katedréla byla sice vézné posko-
zena pii zemetfeseni v roce 1755,
byla viak Uspésné zrekonstruo-
vana a dnes jeji elegantni klenuty
interiér navazuje na gotické kii-
Zové chodby a tchvatnou poklad-
nici v kapitulni sini (zavieno
vpondéli,€). Vyhledejte barokni
monstranci doma Josefa I, pro-
pracovany klenot, ktery tdajné
obsahuje pres 4 000 drahokamd.
Viykopavky v kifzovych chodbach
odhalily fénické, fimské a arabské
artefakty.

Alfama

Na jizni strané pod hradem shlizi
na srdce Alfamy miradouro de
Santa Luzia. Vnéjsi stény kostela
obraceného k této vyhlidkové
terase zdobi fantastické panely
kachlt azulejo, ilustrujici nejddle-
Zitéjsi udalosti v déjinach mésta.
Naproti stoji plisobivé Museu
de Artes Decorativas. Muzeum
dekorativnich uménfsidli v palaci
Azurara ze 17. stoletf a vystavuje
sklafské vyrobky, stifbro, porce-
1&n, malby, tapisérie a koberce,
to vée predkladané podle his-

CASTELO A ALFAMA

torického obdobi v priléhavém Museu de Artes

aristokratickém prosttedi. Aviak Decorativas
IR ) 49F2

nejmimoradnéjsi prostory jsou

. . . . =] Largo das Portas
vénovany ndbytku 17.a 18. stoleti, do Sol 2
jehoz mnohé kousky reflektuji 218 814 600
portugalskou fascinaci exotickymi zavfeno v Utery
materidly i femesinou dovednost: 3 €
Povsimnéte si zejména sofistiko- £} autobus:737

tramvaj: 12, 28

vaného prenosného psaciho stolu
fress.pt

zIndie &i orientdIni fantazie malo-
vané na dvou lakovanych skfii-
kéch. Stény hlavniho schodisté

a sini zdobi hotové hostina pro oci
nadhernych azulejos.

Prestoze striktné vzato nenf
soucasti Alfamy, obdivnému
pohledu na bily kamenny klas-
ter Sao Vicente de Fora (Largo
de Sao Vicente, tel. 218 824 400, €)
na severovychodni strané se |ze
jen tézko ubranit. Byl postaven
na sklonku 16. stoletf za mést-
skymi zdmi a na sténach jeho
kifzovych chodeb se dodnes
zachovaly azulejos vypravejici
La Fontaineovy bajky.

Na obrovském ndmeésti za Sao
Vicente, Campo de Santa Clara,
se kazdé Utery a stfedu kond roz-
sahly Feira da Ladra (Zlodéjsky
trh) — udalost, kterou si nemcize
nechat ujit zddny milovnik staro-
Zitnosti a véci z druhé ruky.

Invaze tuk-tuki

Ekonomicka krize v Portugalsku ved-
la k tomu, zZe lidé, aby se uzivili, muse-
li vynalozit znaéné mnozstvi
tvofivosti. V poslednich nékolika
letech nova generace podnikateld
Lisabonu vsttikla do zil novy Zivot,
objevily se tu médni restaurace

a bary a oteviely se desitky butiko-
vych hotelli a modernich hostelt.

K dispozici je nepfeberné mnozstvi
roztodivnych vyletl véetné vozitek
Segway, jizdnich kol a terénnich aut.

(krytych tfikolovych motocykla),
které nabizeji cokoli od rychlého
svezeni az po celodenni projizdky
méstem. Cila mald vozitka, idealni
pro zdolavani strmych uzkych ulicek
Alfamy, vas dovezou, kamkoli se
potiebujete dostat. V zajmu mistnich
obyvatel a Zivotniho prostredi vzdy
volte spolec¢nost, ktera pouziva tuk-
-tuky s elektrickym pohonem (ecotuk-
tours.com nebo tuktuktejo.com).




LISABON

Prochazka po Alfameé

Nejstarsi ctvrt Lisabonu, vystavéna Maury v 11. stoleti, si zachovava zna¢nou ¢ast
své plvodni atmosféry, prestoze pro malou nedokonalost v ni nikdy nemusite
chodit daleko. Vybledlé erby svédci o aristokratické minulosti Alfamy, nez ji pre-

vzala zdejsi rybarska komunita.

Zadni uli¢ky Alfamy, kde muzete na vlastni o¢i a kiiZi zazit Zivot Lisabonu

Od hlavniho vchodu Castela de Sao Jorge

na Rua do Chéo da Feira se dejte doll z kopce
a vénujte pozornost dlazdicovym fasadam.
Az dojdete za roh, nakouknéte do vstupu

do patia Belmonte z 18. stoleti (po levé
strané), kde najdete nadherny priklad. Az
dojdete na Largo do Contador-Mor, prejdéte
ulici ke kostelu Santa Luzia @; vnéjsi azulejo
panely zobrazuiji podobu Lisabonu, véetné
Praca do Comeércio, pred zemétresenim

v roce 1755.

Naproti, na rohu Largo das Portas do Sol,
sidlf Museu de Artes Decorativas @, které
rozhodné stojf za navstévu (viz s. 53). Jinak se
mUzete usadit na zahrddku kavarny a sledovat
projizdéjici tramvaje na pozadi klastera Sdo
Vicente de Fora na vrcholku kopce (viz s. 53).
Hned za Santa Luzia se vinou schody dol(i
z kopce do srdce Alfamy. Pokracujte po této
spletité cesticce na malé ndméstf. Tam zatocte

NENECHTE SI UJIT:

Museu de Artes Decorativas
« Escadinhas de Santo Estévao
« Museu do Fado

doprava na Beco da Corvinha, pak doleva

a znovu dolli po schodech, které se nakonec
rozsiti za kostelem Sao Miguel @. Byl zalozen
roku 1150 a po zeméttesent prestavén. K jeho
atmosfére prispivaji pomerancovniky, roz-
vésené mokré pradlo, rostliny v kvétinacich,
klece s kanarky i soukromé svatyné.

Po pravici minete nékolik fado hospd-
dek, potom zatocte doleva na Largo de Sao
Miguel, pak doprava po Rua de Sao Miguel.
Obchlidky s potravinami na této typické
ulici svédci o tom, Ze stard Alfama ma v sobé



[

dodnes spoustu zivota. Na kfizovatce s Rua da

Regueira zatocte doprava, pokracujte doleva
Uzkou Beco do Carneiro a povsimnéte si zdejsi
verejné pradelny. Na konci vede schodisté

ke kostelu Santo Estévao @ a vyhlidkové
terase. Vratte se doll po schodech a dojdete
na velmi pékné namésti. Za dalsim rohem
sejdéte po malebném schodisti Escadinhas
de Santo Estévéo.

Dole pod schody zatocte doprava na Rua
dos Remédios. Po pravé strané uvidite nad-
herny manuelsky portél Ermidy de Nossa
Senhora dos Remédios z 16. az 18. sto-

Pedro p

Za kost
a projd
na Cais

ROCHAZKA PO ALFAME

Na Largo do Chafariz de Dentro se nachézi
Museu do Fado @ (tel. 218 823 470, museu-
dofado.pt, zavieno v pondéli, €€), které vzdava
hold tradi¢nimu lisabonskému hudebnimu
stylu (viz s. 58-59). Pokracujte po Rua de S&o

fes Largo de Sao Rafael se zficenou

maurskou vezi, dal po Rua Sao Jodo da Praca.

elem tohoto jména zatocte doleva
éte klenutym priichodem; vyjdete
de Santarém. Zahnéte doprava

a dojdete ke Case dos Bicos @ s neobvyk-
lymi hrotnatymi kamennymi vystupky.

letf, svatyné postavené pro alfamské rybare.
U - y kr? oy kp' i ¥k viz také mapu oblasti na's. 49
vnit se ukryvaji baroknf azulejos a néko- <
yvaj ) » Castelo de Séo Jorge
lik maleb ze 16. stoleti. Tato ulice a jeji pro- 1 hodina
dlouzeni, Rua de Sdo Pedro, jsou nejrusnéjsi & 08km
nakupni ulice v Alfamé. » Casados Bicos
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