UZ vim, proc
mame v zimeé léto
bez dvanacti mésicku

Bez zmrzliny a vselijakych zmrazenych slad-
kosti se Clovék obesel dlouho. Horsi bylo, ze se
teplem kazily zasoby potravin a lidé po poziti zka-
zeného masa vazné onemocnéli, nebo dokonce
umirali. Pozorovali v§ak, Zze v zimé, kdyz mrzne,
maso vydrzi déle. Dlouho Cerstvé se uchova-
ly potraviny také v jeskynich, kde byla cely rok
nizka teplota. V ostrohu, ktery obtéka Dyje, jsou
ledové sluje, v nichz zustava snih i led a teplota
osm stupnl pod nulou, tfebaze nahofe nad udo-
lim jsou v plném proudu Zné. Kde jeskyné nebyly,
hloubili lidé otvory do zemé, pfikryvali je rohoze-
mi, a tak vznikaly prvni sklipky na potraviny.

Kde nebyl led a snih v Zzadném ro¢nim obdobi
jako v Egypté, tam otroci véjifi ovivali hlinéné na-
doby s vodou nebo jinymi napoji. Rimané si dova-
Zeli pfirodni led z Alp a organizovali dlouhé vypra-
vy za ledem do hor. Poznali, Ze v hloubce asi metr
pod zemi se udrzuje stala teplota, a tak budovali
ledové jamy, do kterych dovezeny led ukladali
a chranili slamou, rakosim nebo travou. V Praze,
ale to uz bylo daleko pozdéiji, ledafi v zimé na VI-
taveé sekali kusy ledu, které odvazeli do hlubokych
sklepu branickych ledaren. Led pak cely rok roz-
vazeli na vozech tazenych konmi do restauraci,
do cukraren a do doméacnosti.

Lidé si pomahali vSelijak, ale porad vyuzivali
jenom ledu a chladu, ktery vytvofila pfiroda. Te-
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prve na zaCatku devatenactého stoleti se Angli-
¢anovi Lesliemu podafilo sestrojit prvni pfistroj
k vyrobé chladu. Ale ten dne$ni zpusob, to je
ochlazeni ¢pavkem, je stary teprve sto let. Pfed
sto lety to ov§em zdaleka nevypadalo jako dnes,
kdy velké mrazirny zmrazuji témér vSechny potra-
viny. Na sklonku minulého stoleti byla v Australii
postavena prvni chladirna a mrazirna, ale jen na
maso, a v Americe zacali zmrazovat ryby. Kratce
nato uz prvni lodé s chladicim zafizenim vozily
potraviny z Ameriky do Evropy. Ovoce se prumys-
lové zmrazovalo az od roku 1909 a zelenina pfisla
na fadu o dvacet let pozdéji, kdyz Iékafi dokazali,
Ze zmrazena si zachova proti vSem predeslym
zpusobum konzervovani daleko vice vitaminu.

Vodu zname v trojim skupenstvi: v kapalném
jako kapalinu, v plynném jako vodni paru a v pev-
ném jako led. Vis§, proc€ je ti u rybnika nebo u feky
chladnéji nez na ulici? Je to hlavné tim, ze se tu
voda neustale odpafuje a k tomu, aby se promé-
nila v paru, potrebuje teplo, které bere svému oko-
li. Tim okolim je vSechno, co u vody je — vzduch,
skéla nad fekou a také ty. Odpafovanim se voda
meéni v paru, Cili pfechazi z jednoho skupenstvi do
druhého. Teplu, které k této zméné potrebuije, fika-
me teplo skupenské. Na skuteCnosti, Ze ke zméné
z tekutého skupenstvi do plynného je potfeba vel-
ké mnozstvi tepla, je zaloZzeno chlazeni i zmrazo-
vani, neboli, jak se sprave fika, vyroba chladu.

V mrazirnach se pouziva slozitého strojniho
zafizeni a tim, co zde méni skupenstvi, je ¢pa-
vek. Za normalni teploty a tlaku je Cpavek plyn.
Je-li stlaCen a zbaven tepla, zkapalni. V chladi-
¢ich se kapalny ¢pavek odpafuje, a protoze se




TROJI SKUPENSTVE voDY:

na plyn proménuje dost rychle, spotfebuje hodné
okolniho tepla a chladic¢e i jejich okoli se prud-
ce ochlazuji. Kolem chladi¢d, v kterych probiha
odparovani, prohanéji silné ventilatory vzduch
rychlosti nékolika desitek kilometrd za hodinu.
Mrazivy vitr proudi do tunell, kde jsou potravi-
ny uréené k zmrazeni. Vzduch pfeda svUj chlad
a odebere potravinam teplo. A tak potraviny chlad-
nou, chladnou, az jsou zmrazené. Plynny ¢pavek
probiha v uzavieném okruhu a neustale se méni
z kapaliny v plyn a z plynu v kapalinu. A tak to jde
stale dokola v uzavieném prostoru proto, aby nedo-
chazelo ke ztratam, aby se neposkodily potraviny,
ale hlavné proto, ze ¢pavek, ktery se v mrazirnach
pouziva k vyrobé chladu, je néco Uplné jiného nez
Cpavek, jaky mate doma v chladni¢ce. Ten domaci
je jen destilovana voda trochu ¢pavkem nasycena.
Ten v mrazirnach je nebezpecny plyn, spolu se
vzduchem prudce vybusny. Stény, podlahy i stro-

py mistnosti, v kterych se potraviny mrazi, jsou dukladné izolovany, aby chlad neunikal

a zvenci sem nevnikalo teplo. Tam, kde se potra-
viny zmrazuji, byva tficet pod nulou, tam, kde se
zmrazené potraviny skladuji, udrzuje se teplota
kolem dvaceti pod nulou.

ZacCatek mrazeného jahodového poharu je na
plantédZich zemédélského druzstva nebo statniho
statku. Od poloviny ¢ervna do poloviny ¢ervence
se jahody sklizeji. KoSi¢ky dozralych vonavych
plodu, zbavenych stopek, se museji jesté tentyz
den dostat z pole do chladirny, aby se nezkazily
a udrzely si svou lahodnou chut i vini. Ale ani zde
nezustanou dlouho. Nejpozdéji druhy den nastu-
puji pout po vyrobni lince. Prvni v fadé je pracka,
ale trochu jina, nez jakou mate doma. Je to mél-
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VYROBA KREMU:
RYCHLO-

ka vana z nerezavéjici oceli, ktera se cela chvéje __ SLEHACT
a kterou neustale proudi Cista voda. V ni se ja- &
hadky posunuiji, prevaluiji, propiraji, sprchuji a po-
mali¢ku putuji ven z vany na pas, kde se vyrazuiji
vadné a jahody se tfidi. Jenom ty nejlepsi pada-
ji na konci pasu na sita, na kterych se zmrazuiji.
Tady pfi teploté pres tficet stupfid pod nulou jedna
jahudka jako druha pékné promrzne a sypké
atvrdé jako kulicky se pak jahody zabali a uskladni
v mrazirné az do té doby, kdy se z nich vyrabéji
pohary. Pak se vyndaji, na fezacce nafezou asi
na pulcentimetrové platky, promichaji s cukrem
a stroj je naplni na dna poharku z plastické hmoty.
-} Potom pfijde na fadu krém. Jsou v ném suSena
/ Y vejce, vanilkovy cukr, pudink, susené mléko, rych-
'¢ .+ loSlehaci pasta, rostlinny tuk a patficné mnozstvi
* ! vody. Ve Slehaci se krém nasleha, zjemni a skle-
; nénym potrubim jej Cerpadlo naplni do zasobniku

/ pInicky.

Poharky postupuiji po pasu. Jeden davkova¢ odméri jahody, druhy krém, stroj poha-
rek zavre a sladké dobroty sklada do krabic. Zdviz-
ny vozik je pak odveze do mrazirny, kde se cely
vyrobek musi dukladné zmrazit. Nakonec v mrazi-
renském skladu poharky ¢ekaji, az pro né pfijedou
auta nebo chladirenské Zelezni¢ni vagony a po
kolejich a po silnicich se dobroty dostavaji do ob-
chodu. Cesté, kterou jahody prochazeji od sklizné
az do vasi chladniCky, se fika mrazirensky retéz.

Tim, Ze se lidé naucili délat mraz, splnila se
nejedna pohadka. O Iété v zimé, o zimé v |été.
Dneska by uz Maruska nemusela bloudit zasné-
Zzenym lesem a prosit dvanact mésicku, aby ude-
lali 1éto. Koupila by zlé Holené jahody mrazené.
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