


Napiste mi Lexaurin,
ten ruzove;j!

Lék je takova latka,
ktera po naockovani pokusnym morcatim
vyvolava védeckou zpravu.

Metzovo pravidlo



Okresni soud v Usti nad Labem zacal letos v bfeznu projednd-
vat pripad ctytiactyticetileté Marty Buncikové. V listopadu 2012
srazila v Povrlech autem jedendctiletého chlapce, ktery na misté
zemftel, a ujela. ,Pred jizdou uZila ctyti tablety Cipralexu, tri
tablety Rivotrilu a jednu tabletu Stilnoxu,“ konstatoval stdini
zdstupce. o je hodné drsny prispévek do diskuse, zda to uz dnes
s prasky na dusi neprehdanime, nemyslite?

Inu, uz ve starém Recku nabadali k uméfenosti, kterou méli
za nejvetsi lidskou ctnost, necht tedy kazdy dodrzuje néjakou
miru. A kdo ji prekroc¢il prilis, jako tfeba Prométheus, kdyz
ukradl ohen, spachal Aybris a nastval tak samotné bohy. To se
pak v néjaké podobé, kterou na sebe vzala, zjevila Nemesis,
bohyné pomsty, a ztrestala ho.

Hybris... zoldstni slovo.

Hybris je kazdy krok prekracujici pfirozenou mez toho, co
¢lovek skute¢né potiebuje.

To by se dnes Nemesis udrela k smrti.

Vsak ona se ¢ini, nemyslete si, i kdyz to nékdy dlouho trva.
Vzdyt postaveni clovéka mezi ostatnimi zivocichy dospélo
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k tomu, Ze méd kromé dvou nepratel — tvrdé Matky pfirody
a sousedu, s nimiz se pere o teritorium — jesté tietiho, sam sebe.
Lidska chamtivost je totiz nekonec¢na. A ¢im vic se rozvijeji
technologie, tim vic plati ona krasna indicka bajka o starém
krali, co predal kralovstvi synovi a Sel hledat moudrost. Jed-
nou syn se svym privodem potka zebraka. Chce ho obdarovat
tim, co se vejde do Zebracké misky. Nasype tam v§echny mince,
které najde po kapsach, a vSechny zmizi, své do ni nasypou
tedy i dvorané, zmizi taky, a tak vladce kaze privézt poklady
z palace, a miska dal zeje prazdnotou. ,,Co je to za divnou
nadobu?* divi se syn-vladaf. ,,Mily synu, fekne mu Zebrak,
»t0 jsem jd, tvlij otec, a ptas se spravné. Tohle je miska prani
a ta nikdy nebude plna. J4 jejim plnénim ztratil zbytec¢né kus
Zivota, ty se toho vyvaruj...“

A tak to opravdu je: misky prani se nikdy nezaplni. Proto
pad vsech spolecnosti zac¢ind ve chvili, kdy jejich moznosti
zajdou tak daleko, az se zda, Ze se kone¢n¢ daji vSechna prani
naplnit — a na to to krachne.

To neni prilis povzbuzujict, uwvdZim-li, Ze dnes mdme prani pri-
mo velkolepd a technologie nam mize splnit témev cokoli.

Ona v tom technologie figurovala odjakziva, alespon v d¢ji-
nach c¢lovéka, protoze samotna priroda toho k rozjareni moc
nenabizi. Prvni alkoholické napoje, jakési priserné pivo, vyra-
bély uz neolitické Zeny. Zatimco muzi byli na lovu, sedély
doma a prezvykovaly rizné bobule, které pak plivaly do hrn-
ct, kde to zkvasilo a pak se to pilo pfi oslavach.

S vinem se setkavame uz v nejstarsich pisemnych pamat-
kach. Arabové uméli dost brzy destilovat alkohol, ptivodné se
tak nazyval antimon, prasek pro ¢ernéni oci, posléze se z toho
stalo oznaceni pro jakykoli destilat. Prvni konak v Evropé
vydestilovali v Modené roku 1415. Zatimco v Modené destilo-
vali, v Kostnici upalovali — vSude si hrdli s ohném...

S rozvojem véd zacala rust také teticka chemie, ktera nam
muze dnes, aspon zdanlivé, vyfesit vSechny lidské problémy.
Unik do jakéhosi blazeného stavu — neiikdm rovnou do réje,
kdyz to mtize zrovna tak byt peklo — ma n¢kdy charakter
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remaku povyseného moderni technologii. Kupfikladu halu-
cinogenni houbicky byly v oblibé odjakziva, jenze Evropa
a Severni Amerika to nevédély. Jisti manzelé Wassonovi, on
viceprezident americké banky J. P. Morgan, ona ruska bale-
rina, o tom napsali krasnou knizku. Jejich zajem o mykologii
rozpoutala debata pii svatebni cesté v horach, v které novo-
manzelka presvédcovala partnera o tom, ze vSechny houby
jsou jedlé. Clanek ,,Seeking the Magic Mushrooms*, popisujici
zkuSenosti s houbickami v Mexiku, ktery zverejnil v roce 1957
Casopis Life, pak inspiroval beatniky a hippies. Zajimavé je, ze
podle Wassonovych, zakladatel etnomykologie, jéga vznikla
poté, co obyvatele stfedoasijskych stepi zvyklé na halucino-
genni houby a rostliny modulujici psychiku vytlacili do Indie.
Tam nic takového nerostlo, proto se naucili navozovat si stejné
stavy cvi¢enim a meditaci.

Dobe, k slasti si pomdhaly vsechny civilizace. Cim se ale vyzna-
cuje ta soucasnd?

Zptsobem uzivani. Rekové jesté délili dny na apoldnské,
naplnéné fadni praci, a na bujaré dionyské, kdy mohli kul-
tovné — rovnéz kultivované a pod urc¢itym dohledem — uzivat
ony sragory vSichni, zatimco v mezidobi to sméli pouze knézi.
Dnes se ovsem drogy, at v Cisté podobé nebo jako psychofar-
maka, uzivaji bézné, ¢imz jednak ztraceji kouzlo a jednak si
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prostiednictvim nezadoucich ucink vybiraji dan.

Jak vlastné droga v mozku funguje?

Nemilosrdné. V mozku mame nucleus accumbens — jadro
odmény, slasti, chcete-li. Pokazdé, kdyz si do néj $prycnete
trosku dopaminu, zatfepete se slasti. Mtzete si ji navodit nej-
ruznéjs$imi zpsoby: Sfiupnete si koksu, napijete se alkoholu,
ale zrovna tak muzete pracovat od rana do noci a mit faus-
tovsky pocit radosti z fyzické namahy, mtzete vlézt s nékym
do postele, nebot pro tento pocit, jak konstatoval Mark Twain,
jsou muzi ochotni obétovat est, jméni i Zivoty.

Vétsina ptrirozenych aktivit je vSak dost komplikovana,
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