Co, jak, proc -

hejeh pro rodice

Kﬁiha vychazi z prace Tonyho Buzana, ktery se jiz dlouhou
dobu vénuje tomu, jak ¢lovék mysli a jak mu mdze uziti urcitych
kreativnich technik pomoci ucit se. Soucasné se opird o poznatky
kognitivni psychologie, ktera se tématu uceni, paméti, organizace

znalosti nebo kreativity vénuje také.

Kniha primo navazuje na publikace Myslenkové mapy pro déti
a Trénink mozku pro déti. Kniha je uréena pro zaky 1.-3. ro¢niku,
ale pouzivat ji mohou i déti trochu starsi, které s myslenkovymi

mapami teprve zacinaji.

Myélenkové mapy se snazi vyuzit prace s pojmy, obrazy,

propojovani rliznych center v mozku, ale také prace s asociacemi.

Od poznani sebe sama, rozvoje predc¢tenarské a ctenarské
gramotnosti se v knize postupné¢ dostaneme k vypravéeni pribéhd,
praci s paméti i vyuziti myslenkovych map v jednotlivych
predmeétech. Na rozdil od Tonyho Buzana pracujeme s Cisté
c¢eskymi vzdélavacimi realiemi a tematickymi celky, coz nabizi

snazsi primé vzdélavaci vyuziti.

PFedevéim v Ukolech urcenych pro prvnaky ocekavame aktivni
participaci rodice nebo ucitele na praci ditéte. Vse se snazime
koncipovat tak, aby byly tkoly zabavné, spinitelné a soucasné
malého skolaka aktivné rozvijely. Snazime se pojetim knihy také

vyjit vstrfic rodi¢am, kteri své déti u¢i doma.

My§|enkové mapy se snazi rozvijet inteligenci, kreativitu, ale také
strukturované mysleni, takze mohou pomoci ditéti se zlepSenim
prospéchu a uc¢enim jako takovym. Kniha se snazi ukazat, ze uceni
ma byt predevsim prirozené a zabavné. Jen v takovém pripadé
muze vést k dlouhodobé pozitivnim vysledkdim a déti budou
schopné skutec¢né samostatného tvirciho mysleni a celozivotniho
uceni, které je bude naplnovat. Tato kniha si jisté neklade za ukol
tohoto vzneSeného cile plné dosdhnout, ale doufame, ze k nému

prispéje.

Mimo myslenkovych map se v knizce potkame i s dalSimi

zpUsoby jak podpofrit tvorivost déti.



Jak ha mgélehKOVé man

| Tip ha pro zacatek:
cbasssasbssssssssssasssannnbbsas

Pracuj s tématg: .
ktera jsou dostatecne

konkrétni a zabavha

Tvorit myslenkovou mapu je snadné a zabavné, staci
dodrzet nasledujici kroky:

1. Vezmi si velky nelinkovany papir

2. Nakresli na n€j obrazek, ktery se tyka tvého hlavniho
tématu

3. Pouzive] barvy - nejméné tri, [é€pe vice

4. Nakresli tlusté ¢ary vychéazejici z obrazku, které budou
spojovat dalsi a dalsSi myslenky

5. Kazdou z myslenek pojmenuj a zkus dale rozpracovavat

6. Pokud neumis psat, vystacis si pouze s obrazky

7. Pokud je pro tebe néco obzvlaste dllezité, mizes to
podtrhnout nebo zakrouzkovat




Ukéazka myslenkové mapy



