KAPITOLA TRETI

Matthewem jsme na BUD/S pripraveni byt mohli, nebo jsme si
to pfinejmensim mysleli, le¢ BUD/S nebyl pfipraven na nas. Ttida
205 dosud ,neodpromovala®, takze nds ubytovali na druhé strané
zakladny v kasarnach, jez poskytovaly pristresi tém, kteti BUD/S sami
ukonc¢ili nebo je vykopli. Tim padem jsme se ocitli pobliz takzvané ,,Di-
vize X Tito kluci $tastni nebyli. Jejich sny o ¢lenstvi u SEAL se roz-
plynuly. Misto zelené uniformy zaskolujicich se novackia nyni oblékali
laclace, obouvali tézké pracovni boty a den travili sbiranim odpadki
a vytirdnim podlah. Zili v naprosté nejistoté a neznali misto svého bu-
douciho ptisobisté. S nejvétsi pravdépodobnosti koncivali u flotily,
u které stravili sbérem odpadki a vytiranim palub dalsi ¢tyfi roky. Byly
to pochmurné vyhlidky a podle toho také vypadal jejich pristup, ktery
stal za starou backoru. Chytrolinstvi je presto neopoustélo.

Stacilo, abyste se kolem nich nékolik minut motali, a dozvédéli jste
se, ze za jejich Zalostnou pozici mohou vsichni, jen ne oni sami. Jako
bych ty jejich zvasty slysel: ,Vycvik je navrzen tak, aby té k selhani pri-
nutil, instruktofi jsou zlomyslni psychopati a ja na tom budu lépe, kdyz
prosté ihned skon¢im, nez mé ti debilové zni¢i a zptisobi, Ze sam sebe
ztrapnim.“ Vzpominam si, jak se kolem téchto backor shlukovali osm-
ndctileti borci a doslova jim viseli na rtech. Navzdory selhani pfi vy-
zvé zvladnout Fazi Jedna si udrzovali sviij postoj expertd s vysvétlenim
pro vSechno od patfi¢né pozice ve formaci k tomu, kam zajit o viken-
dech. Mladi typci to povazovali za slovo Bozi. Souziti s témito lidmi
byl naprosto deprimujici zazitek a ja nepochybuji, Ze vice nez jeden
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dobry chlapik s vycvikem skondil jen kvili negativité, ktera z této Di-
vize X vyzarovala. Dokonce méli i tricka s jakousi potouchlou naraz-
kou na BUD/S. Misto orla, kotvy, pistole a trojzubce z insignie SEAL
na vas z nich koukal krocan se zvoncem, mopem a doprovodny napis:
»BUD/S Divize X. Jediny snadny den byl kazdy den. Jucht.“ (Pozn.
prekl., odkaz na motto SEALU: Jediny snadny den byl vcerejsek). Ales-
pon nékdo si uchoval smysl pro humor.

Nastésti pro Matthewa i mé nas po nékolika dnech premistili do kasa-
ren BUD/S, konkrétné do budovy 602, soustiedéné primo v srdci aredlu
BUD/S. Ze vzduchu se Coronado Island podoba obfi spermii: dlouhy,
zakftiveny bicik pfipojeny k hlavi¢ce pfipominajici svym tvarem slzu. Za-
kladna SEAL se zase podoba velké pomlcce a najdete ji v misté, kde se
bi¢ik napojuje na hlavu vybihajici do zalivu smérem k San Diegu. Bu-
dova 602 stoji uprostfed oné pomlcky, vtésnana mezi SEAL Tym Jedna
na jedné strané a SEAL Tymy Tti a Pét na strané druhé.

Nicméné i v naem novém podnajmu jsme s Matthewem stale tapali
v naprosté nejistoté. Vycvik SEALG sestava ze tfi fazi. Prvni, ta, v niz
vétsina novacka skondi nebo je vyleji, je ¢asti fyzickou, jez konci po ne-
chvalné znamém Pekelném tydnu. Ve Fazi Dvé se potapite a ve Fazi Tri
se zabyvéte pozemnim bojem a demolicemi.

Pred zacatkem opravdového vycviku ,,$lapou” vsichni nové prichozi
»vodu“ a vyckavaji v PTRR (Physical Training Rehabilitation and Reme-
diation - rehabilitace a ndprava po fyzickém vycviku). Tam také zamifi
novacci po ,odsunuti“ z jedné ze tii fazi a maji v ni prilezitost vylécit se
ze svych zranéni nebo se prosté udrzet v kondici, zatimco ¢ekaji na pri-
pojeni k dalsi tfidé, jakmile se ona tfida dostane do faze, z niz byl ,,stu-
dent” odsunut. Kluci jsou odsunovani z véemoznych diivodd: zranéni,
prili§ casté selhani ve zkousce, celkova podpriimérna vykonnost. Je to
zpuisob, jakym udrzet lidi pobliz béhem jejich zotavovani ze zranéni (re-
habilitace) nebo zlepsovani v jakékoli dovednosti, kterou postradaji (na-
prava). Neni stanoven zadny limit, jak ¢asto mize byt rekrut odsunut,
celé to zavisi na vasi oblibenosti u instruktort.
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Nové kluky, naptfiklad mé a Matthewa, které dosud nezaradili
do tridy - respektive ,,nezatfidili“ -, ¢ekalo nékolik tydni vycviku, ktery
nas mél fyzicky i dusevné pripravit na vycerpavajici obdobi Faze Jedna.
Vycvik byl rovnéz prilezitosti pro instruktory identifikovat ty, ktefi se
vycviku SEALG neméli nikdy zdcastnit ani s nim zacit. Zaméfovali se
na né s velmi protivnou pozornosti a zajistovali, ze se dale nedostanou.

Vzpomindm si, jak jsem poprvé uvidél instruktora z BUD/S na né-
jakého studenta zanevrit. RDC jsem ve vycvikovém tabofte jecet uz sly-
Sel a myslel si, zZe je to zlé. Toto vSak byl jiny level. Tentokrat fadil jeden
z vrchnich ndmornich poddustojniki-instruktort, ktefi byli v mych
ocich bohové, jenz zjistil, Ze si jeden kluk poustél liné pusu na Spacir
a vybral si k tomu pravé BUD/S. Hlasité Zvanil o tom, jak si z humbuku
kolem BUD/S nedéla hlavu, a prohlasoval, Ze se viibec neboji. Prosel
armadnim vycvikovym tdborem a sam dokonce zastaval funkci vycvi-
kového serzanta. Védél, co ocekavat, a jiz prozil to nejhorsi, co mize ar-
mada nabidnout.

Nanestésti to byl nahodou Matthew. Okamzité zjistil, Ze jeho pred-
chozi zku$enosti v armadé jsou bezvyznamné. Tento chlapik s perfekt-
nim ¢ernym knirem - pripominajicim moédni styl z osmdesatych let
preferovany zabimi muzi z utvaru UDT, pfedchiidci SEAL - se svym no-
sem témeér dotykal Matthewova a pustil se do ného takovym zptusobem,
ze vydésil k smrti celou tfidu. Slova tohoto vrchniho ndmofniho poddu-
stojnika si nevybavim, nicméné predstavte si ho jako devitisetlibrového
grizzlyho a Matthewa jako typka, ktery pravé nakopal medvédici mladeé.
Nikdy nezapomenu na Matthewovo opakovani slov: ,,Ano, veliteli, ano,
veliteli, ne, veliteli...“ mozna si cvrnkl do kalhot. Ja tedy rozhodné.

Brzy jsme zjistili, Ze tyto kartace jsou spise pravidlem nez vyjimkou.
Instruktofi byli den co den hlu¢ni a po certech nepfijemni. Rychle mi
doslo, ze absolutné nejhorsi jsou vymluvy vychazejici z st novacka. Tato
skutec¢nost by se mohla zdat evidentni, i tak se v§ak najdou néjaci za-
bednénci, kteti dokazou zdivodnit vsechno. Nejhor$im moznym zptiso-
bem si natlu¢ou nos, a pritom se nikdy nepouci. Ja se nastésti ucil rychle.
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Dokud jsem prijimal, Ze nemam nikdy pravdu a oni ji maji vzdy, dalo se
to vydrzet. Kdykoli se mé instruktor zeptal, pro¢ jsem udélal néco, co se
mu o¢ividné nelibilo, odpovidal jsem: ,,Protoze jsem idiot!“ Tou situaci
se nenervujete, nechate se sprdnout a Zijete dale.

Kdyz jsme zrovna pokorné neptiznavali vinu predkladanou instruk-
torem, podstupovali jsme kondi¢ni béhy a travili hodiny v bazénu. Sku-
tecné zarezy si Setfili na Fazi Jedna, prvni tyden a den. My to v$ak zatim
neveédéli. Instruktofi v BUD/S radi své studenty prekvapuji. V zavéru
cyklu PTRR jsme pouze museli uspésné projit pocatecnim testem, ktery
jsme podstoupili ve vycvikovém tabore: uplavat pét set yardii bez ploutvi
(ousko nebo prsa) za dvanact a pil minuty, udélat osm shybt do plného
natazeni rukou, zvladnout ¢tyficet dva dokonalych kliki, provést pade-
sat bezvadnych sedu leht, ubéhnout jeden a ptll mile pod jedenact a pil
minuty ve vojenskych botach. Mysleli byste si, Ze na to bude jiz kazdy
pripraven. Nékteti kluci, naptiklad Matthew, v$ak neuspéli.

To pro ného nebylo dobré. Byl jsem u toho, kdyz se trapil s pritahy.
Nejsou tak snadné, jak vypadaji, délate-li je patficné ¢ili do uplného nata-
zeni rukou a visu na zerdi, nez se opét pritahnete. Navic plavani vas také
stoji néjaké ty sily. I tak jich Matthew ve vycvikovém tabore zvladl Sest
a po nékolika tydnech tam stravenych nemély predstavovat zadny pro-
blém. Tlak zptsobeny vSemi témi pary oci je prekvapivé intenzivni, ale
obycejné zvysi hladinu adrenalinu, a tim padem i pocet pritahti. Hlavni
vsak bylo, Zze Matthew prestaval véfit, ze na to ma, a v BUD/S neni nic
osudnéjsiho.

Matthew musel spolu s ostatnimi kluky, ktefi selhali, predstoupit
pred ,kontrolni komisi. Vétsinu vykopli do divize X a odsoudili k zivotu
stravenému uklidem latrin. Byli to podprimérni jedinci, na které se in-
struktofi kvili chabé vykonnosti bez ustani zamérovali.

Komise jednala v zasedaci mistnosti hned vedle ,,drtice®, asfaltobe-
tonového nadvori, na némz jsme tehdy nahodou cvicili. Nachazejici
se pod okny kancelare velicich distojnikd, je drti¢ mistem navrzenym
tak, aby byly i nejnepatrnéjsi chybicky nebo okamzik usili mensiho nez
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maximalniho bolestivé viditelné. Nemohl jsem si v§ak pomoci a ovladla
mé roztékanost. Vrhal jsem na dvefe letmé, nervézni pohledy a cekal
na skliceného, zavrzeného Matthewa a jeho sklesly prichod. K tomu vsak
nedoslo. Sprintem vysttelil ze dvefi a ihned zapadl do nasi formace.

Pozdéji jsem se dozvédél, ze se vyslychajici diistojnik Matthewa ze-
ptal: ,,Slysis zvuky toho cviceni, které se odehrava za dvefmi?“ ,,Ano,
pane.“ ,Béz se pridat ke své tridé.“

Stalo se to v patek. Cekalo nds jakési ukonéeni PTRR zahrnujici vy-
ménu standardnich péticipych namornich cepic za prilby ¢lentt BUD/S,
které budeme nosit bud v ramci celého vycviku, nebo dokud prezijeme.
Vikend jsme stravili odpoc¢inkem a barvenim prileb. Pomoci $ablon jsme
na né psali sva jména. Kazda vycvikova faze vyzaduje novou barvu. Nej-
prve prilbu nabarvite nazeleno, poté namodro pro Fazi Dvé a nakonec
nacerveno. Pfi kazdém prebarvovani jsme védéli, Ze jsme dosahli dalsiho
milniku. Ja se dostal ke svému prvnimu a natiral svoji helmu zelenou
barvou. Mél to byt skvély tyden.

Alespon jsem si to myslel. Ne Ze bych nevédél, ze Faze Jedna bude

Vv

o moc horsi. To jsem se vak prepocital.

* % %

V PONDELI RANO JSME SE PRED ROZBRESKEM SHROMAZDILI
pred budovou 602 ke spocitani vSech pritomnych. Kazdé tridé veli je-
den dustojnik, jemuz se ve v§udyptitomnych zkratkach fika OIC (officer
in charge) a ktery se ucastni vycviku stejné jako zbytek novacka. Nasim
OIC byl namotni porucik Mike, ktery kromeé zdolavani vech prekazek,
jimz jsme celili i my - dastojnikiim se nedostava zadného vyjimecného
zachazeni, fadovi instruktofi se na né ve skute¢nosti obcas radi zamétuji
-, musel svoji BUD/S kariéru zahgjit prevzetim zodpovédnosti za asi dvé
sté nactiletych klukt s prakticky zadnymi zkusenostmi s armadou. Chu-
dak porucik Mike: Nas§ projev pro ného musel byt frustrujici. Kluci méli
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zpozdéni, tplné chybéli nebo se nachazeli ve $patnych skupinach. Poci-
tani hlav bylo v nedohlednu. Onu frustraci jsme mu v§ichni mohli vy¢ist
z tvare. Nejenze se nam na nasem prvnim PT (physical training - fyzic-
kém vycviku) chystali dit co proto, ani jsme se nedokazali fadné dosta-
vit na nastup. Kdybychom se ani nedokazali patfi¢né shromazdit, dali by
nam zabrat. Porucika Mikea by znicili.

Vzpomindm si, jak jsem hned zpocatku, jakmile jsem vidél, v jaké
obtizné pozici se distojnici — zaskolujici se novacci — nachazeji, mluvil
s némotnim podporucikem, jehoZ otec byl admiral. Rekl jsem mu: ,,No,
byt oficirem musi byt naro¢né, protoze nejenze mas nahnano z BUD/S,
ale musis i vést véechny ostatni.“ Odpovédél mi: ,Mit nahnano z BUD/S?
Pro¢ bych z toho mél mit strach? Nema smysl se bat. Nech to plavat.“ Na-
padlo mé: Wow, to je hergot pfistup. Ptipominalo to tak trochu zjeveni,
prvni tudeni, jez se mi usadilo v mysli: Ze musim ptekonat strach, nebot
tento pocit si navozujeme sami. Nez se vSak toto zji§téni plné vstreba,
uplyne samoziejmé dlouha doba. Mezitim jsem musel dokoncit BUD/S.

Nakonec se nam podatilo nastup zvladnout, rozdélit se na jednot-
livé posadky ¢lunti o sedmi muzich a ve formaci odpochodovat smérem
k drtic¢i. I po predeslém chaotickém ndstupu - tma se stale dala kra-
jet — neponechali instruktofi nic nahod¢. Na drti¢i jsou na zemi nama-
lované rady ploutvi. Pfedpoklada se, ze se kazdy student postavi na ty
své a PT zac¢ina. Ani jsme se k nim nedostali a uz nds zasahly prudké
ptivaly studené vody. Instruktofi byli vSude a drzeli hadice chrlici ledo-
vou kapalinu, zatimco my se méli podle vSeho rozpocitavat. Nebylo kam
se schovat. Pojistili se, Ze rozpocitavani dobfe nedopadne. VSem prika-
zali, aby ,vyrazili k pfiboji“. VSichni jsme sprintovali z aredlu ven, bé-
zeli na pobrezi vzdalené ¢tvrt mile a vrhli se do vin. Jizni Kalifornie ma
palmy a slunicko, ale i v ¢ervnu se voda v Pacifiku drzela na konstantni
teploté kolem patnacti stupnd. Vybavuji si svoji tehdejsi myslenku: Jsem
z Montany, neptipadd v uvahu, aby mé priméli tidst se zimou. Vazné jsem
se potfeboval naucit szit s pripady, kdy nemam pravdu, ale nedélat si
z toho hlavu.
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Zpiatky do drtice jsme dobéhli mokii a roztieseni a postavili jsme se
na své znacky s ploutvemi. Instruktofi se jako radici pouli¢ni gang rozdé-
lili a hledali v nasem stadu slabé kusy, v tomto pripadé jedince, kteti pod-
vadéli a tplné se nepromaceli. Objevili nékolik nestastnikd se suchymi
misty na téle a doprovodili je zpatky na plaz a tam jim vénovali ,,zvlastni
péci®. Dalsi ¢tvrt mile a dalsi vrhani se do chladné vody, tentokrat s upl-
nym ponoifenim do vln. Nyni z nich stale odkapévala voda a fddné se kle-
pali. Prikazali jim udélat ze sebe ,,pocukrovanou susenku®, coz obnéselo
valeni sudd na pobrezi, dokud kazdy ¢tverecni palec jejich téla nepokryla
smés rozdrcené sopecné horniny a musli - jednotlivych slozek pisku
z kalifornské plaze — a neproménila je v lidské smirkové papiry, coz nati-
zenému ,lezeni po vzoru medvéda“ a ,,sprintim pro zlepseni dechové ka-
pacity“ nahoru a dolt po piskovych dunach jesté pridavalo na imornosti.

Ne Ze bychom to my ostatni méli na drti¢i snadnéjsi. Instruktor, ktery
vypadal, Ze je na speedu, nam prikazoval délat stovky kliki v nekonec-
nych variantach: vojenské, diamantové, sttemhlavé nasledované stejnym
mnozstvim variaci celé fady namahavych cviceni na bficho. Ten SEAL,
jehoz jsem vidél u bazénu v zakladnim vycviku? Nyni jsem védeél, kde
vzal ten pekac buchet.

Jak jsme se potili a nasavali kyslik, instruktofi se nad nami hemzili
a bez ustani fvali. Kdyz se nékdo uprostred kliku zhroutil, pfipominali
vlky vrhajici se na korist. Tfi nebo ¢tyfi se k doty¢nému sehnuli a fvali
mu rovnou do obli¢eje. Bylo to naprosté ponizeni. Dokonce jsem vidél
mladé muze brecet strachem. Po nékolika minutovych pfipominkach,
jaky je to kus lidského hovna, bylo doty¢nému slabému ¢lanku prika-
zano, aby padal do ,,brecky®, gumového raftu plného ledové vody. Pre-
kazka nad urovni hladiny uprostred raftu zajistuje, Ze potrestany student
se vrhne dovnitf po hlavé a zcela se do té ,,brecky” ponori. Pfirozené to
stoji za hovno.

A to jsme jesté ani nesnidali.

Takto nas dreli dal$i hodinu. Byl to naprosty Sok. Instruktofi vas
pfi tomto martyriu nebili do tvare, ale jako by se stalo. Na konci PT
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instruktor zafval: ,Vrhnéte se do priboje, bézte se nazrat a v plné polni se
vratte k vybéhu v sedm patnact!“ Takze dalsi navstéva ledového Pacifiku,
milovy béh do kuchynky, strkani se s dvéma sty ostatnimi o jidlo, milovy
béh zpatky a priprava na Sestimilovy kondi¢ni vybéh, ktery se mél konat
asi za hodinu.

Preji pékny prvni den.

Vydali jsme se na tu $treku na gablik moki#i a plni pisku v jakémsi po-
klusu, jemuz jsme fikali ,,BUD/S $ourdk®. Touto minimalni rychlosti jste
se museli pohybovat, at uz jste mirili kamkoli. Bih pomahej tomu, koho
chytnou pfi chtizi. Byl jsem vyfizen, otfesen az do morku kosti a pohled
na pravé vychazejici slunce nad San Diegem mne Sokoval. Drzet krok
s timto tempem do zapadu slunce se zdalo naprosto nemozné.

O blizici se zkaze jsem presto dumal s védomim, Ze jsem svoji pri-
tomnosti tady nadSeny. Nemél jsem zadnou jistotu, Ze to tady dokoncim,
a mam-li byt upfimny, zdalo se to jako nepravdépodobnéa moznost. Rekl
jsem si, ze na tom nezalezi. Sviij sen jsem zil uz tim, Ze jsem se o to po-
kousel.

Nikdy bych neskonc¢il. O tom nebylo pochyb. Kazdy, koho jsem znal
z domova, mi fekl, Ze to nemtizu zvladnout. Neexistuje. Je to prilis tézké,
ale ty nejsi drstidk, jsi prilis hubeny, pomaly a slaby. Ti kluci té zaZiva se-
Zerou. Opravdu ve mné véfil pouze tata. Dokonce i mama a sourozenci
mluvili za mymi zady o tom, jak to nikdy nezvladnu. Dokézat jim opak
meé motivovalo. Diky tomu a néjakému BUD/S to bylo soucasné pfiserné
i skvelé. Kdyz s tim seknete, musite svoji helmu polozit do ,linie backor*.
Na vasi prilbé je napsano cislo vasi tfidy a vase prijmeni. Neptichazelo
v uvahu, Ze umistim jméno svého taty do této linie: On jediny ve mé véril.

* % %

I KDYBYCH VSAK NESKONCIL, NEZDAR A ZRANEN{ SE NADE MNOU TY-
&ily v podobé neustalé hrozby. Cekala mé daleké cesta, $estadvacet tydnii
s védomim, Ze osmdesat procent téch, ktefi se belhali hned vedle mé, to
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nezvladne. V Zivoté jsem nikdy po ni¢em netouzil vice nez nepattit mezi
jednoho z nich.

S ohlédnutim po vsech téch letech mam vzpominku na basténi z toho
dne v mlze, stejné jako na veskerou dobu stravenou pii jidle béhem vy-
cviku. Cely ten proces byl stejné mechanicky jako tankovani stihacky
ve stfedni vysce. Nevzpominam si na chuté jednotlivych jidel, pamatuji
si v8ak nasledujici: Nedostatkem jsme nikdy netrpéli.

Vidél jsem hodné filmt o vycviku SEALG. V mnohych se to témito
smé$nymi fantaziemi jen hemzi. Nejabsurdnéjsi scény najdete ve filmu
G. I Jane, v némz jsou novacci nuceni jist z popelnic nebo museji jidlo
vynechat. Realita je docela jind. Z mého pohledu tam bylo v$e a navic byl
docela vybér: Cokoli od obrovskych pulti se salaty k predkrmtim a ¢ty-
fem hlavnim chodim, kavé, sodovce, prosté vSechno, co jste si prali. To
posledni, co instruktori chtéli, byli bazanti odpadavajici kvili nedostatku
kalorii. Problém spocival v nalezeni dobré vyvazenosti. Ano, po tfech
naro¢nych evolucich jsme u obéda $ilhali hlady, ale kdybychom se na-
cpali a bezprostfedné poté absolvovali $estimilovy kondi¢ni vybéh, bylo
by snadné vysledek predvidat. Béhani bylo dost nepiijemné i bez zvra-
ceni. Pamatuji si, jak si kluci uprostfed dlouhého kroku pfi béhu prosté
pomocili nohy. Budte si zatracené jisti, ze nemiizete pozadat o odchod
na zachod, a jestlize svého hada vytasite, daji vam to jaksepatfi sezrat,
ale mtiZete to udélat do kalhot, jestli chcete. Rozhodné jste tedy neprahli
po tom, aby to z vas §lo soucasné horem i spodem. Ma to prosté $patny
vliv na moralku.

Zbytek prvniho dne zahaluje zdvoj unavy a emocniho $oku. Jsem si
jist, ze jsme podnikli dalsi BUD/S $ourak zpatky do drtic¢e a rovnou se
vrhli na dalsi ,,nakopani do kouli” evoluci. Nepochybuji, Ze po ni nasle-
dovaly dalsi a dalsi, nato $ourak zpatky do kuchynky pro mini sendvice.
Prvni tyden byl navrzen k nasemu vystraseni a prehlidce, co nas ¢eka
v téch pristich dvaceti Sesti. Jasné si vybavuji pouze setkani s nasim trid-
nim dohlizitelem vecer pfed prvnim Dnem. Nejsem si jist, zda to mél
Vv popisu prace, ale tento manik na sebe vzal roli patrona, napadité se
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snazil uvést nds dusevné do poradku a poskytnout nam nejlepsi $anci
na preziti BUD/S. Na pohled vynikal u¢ebnicovym vzhledem vyrysova-
ného SEALa s vyraznymi rysy a hranatou bradou. Jmenoval se Instruk-
tor A. Jeho modra UDT/SEAL instruktorska kosile na ném vypadala
jako namalovana. Jeji velikost nazyval ,.extra stfedni® (EM).

Vsichni jsme sedéli za stoly jako na stfedni, v naprosté tichosti.
Na vétsiné byla patrna nervozita. Pomalu kracel ulickou pred tfidu a po
cesté kazdého zvlast pozoroval. Poté se k nam otocil tvari a prejizdél
tfidu pohledem z jedné strany na druhou. Mistnost se ponorila do dési-
vého ticha tvoreného stejnym dilem strachu a oc¢ekavani.

Konec¢né promluvil sytym a znélym hlasem nékoho, kdo namlouva
doprovodny komentar k historickym dokumentim.

»Dnes by se v této tfidé klidné mohlo chvalit za dobry vzhled, pa-
nové!“ Oznamil nam a odmlcel se, aby se ujistil, Ze jsme vSichni tu nav-
nadu sezrali. ,To ja vypadam dobte, ne vy!“

Nikdo se nezasmal. Na to jsme byli prilis vystraseni.

Nato pokracoval: ,Nehledte na moji perfektni postavu, nejsem tady
kvuli zastraSovani, ale motivovani!“

Opét jsme nevédéli, co se to déje. Nikomu jeho humor neunikl,
ale necekali jsme jej. V3ichni ostatni instruktofi byli ti nejpodlejsi lidé
na planeté.

Po dalsi dobé stravené ziranim na tfidu, aniz se kdokoli zasmal, In-
struktor A pokracoval: ,Vim, co si myslite: Vypadam trochu unavené. Je
to tak. Celou noc jsem byl vzhiru, jelikoz jsem musel dostat svoji man-
zelku z vézeni. Vcera ji zatkli za kradeZz v obchodé!”

Co to, sakra?

»Opoustéli jsme spolu nakupni stfedisko a ona mé jednou rukou ob-
jimala..., ochranka si myslela, ze se pokousi ukrast model anatomie!*

Takovy prosté byl. V kontrastu se vemi ostatnimi zazitky v BUD/S na
nds zapusobil o to vice. Véfil v néco, k cemu jsem dospél v pribéhu celé
svoji kariéry. Moralka je klicem ke vSemu. Neni nic $patného na udr-
zovani lidi $tastnych a spokojenych. Taméjsi prostiedni se vsak k této
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¢innosti, o kterou se mél pokouset, rozhodné nehodilo. Instruktori se
nds totiz méli snazit pfimét, abychom skoncili, a to z prostého divodu:
Ti, ktefi to pres veskerou racionalni pravdépodobnost odmitli, byli je-
dini, ktefi dokdzou délat to, co je od SEAL® vyzadovano.

Myslim, ze Instruktor A si jako na$ dohlizitel myslel, ze jiz tak nas
obklopuje dostatecna hromada nechuti. Vsadil bych se, Ze nékolik kluki
by celym vycvikem bez tohoto malého privalu podpory od Instruktora
A neproslo. Jeho slova o roli motivatora nebyly zadné plané feci.

»Nikdy po vas nebudu chtit nic nemozného,” informoval nas. ,,Ale
pfinutim vés k né¢emu velice obtiznému, po ¢em bude nasledovat néco
velmi tézkého a poté néco dost naro¢ného, den za dnem a za dnem,
po osm po sobé jdoucich mésicti. Zda se to jako dlouhy casovy usek,
nez pokrocite ode dneska k osmi dokonc¢enym mésictim. Takto o tom
vsak neuvazujte, protoze timto zptisobem sviij dlouhodoby cil nesplnite.
Réno vstante, ustelte si postel a vycistéte si zuby, to vSechno jsou vase
mala vitézstvi. V pét se dostavte na PT, dokoncete jej a bézte na snidani.
Ze snidané se snazte vydrzet do obéda a z obéda do vecere. Po vecefi se
vratte na ubikaci do té ustlané postele a celé to znovu zopakujte. Abyste
od nynéjska postoupili k uspésnému zakonceni téch osmi nadchazeji-
cich mésict, musite pro to udélat jedinou véc: za zadnych okolnosti ne-
skoncit. A budete prosté v pohodé.”

Tato idea mé béhem Faze Jedna udrzela v chodu nescéetnékrit, ze-
jména kdyz jsem poprvé stanul tvari v tvar prekazkové draze BUD/S,
jedné z nejspickovéjsich a nejdésivéjsich na svéte, vyzadujici kombinaci
vytrvalosti, sily horni poloviny téla a fadné porce odvahy. S drahou nas
obeznamil Instruktor N, z hlediska fyzické zdatnosti uplna hricka pri-
rody. Svymi vlastnostmi - $tihlosti, rychlosti, silou a nasranosti — presné
odpovidal popisu patti¢ného instruktora. Bezchybné nam nazorné jed-
nou predved], jak se s kazdou prekazkou vyporadat, a poté prisla rada
na nds.

Jestli jste nékdy v televizi vidéli tu soutéz Ninja faktor po americku,
umite si tu drahu predstavit, odmyslete si vSak vycpavky a zakladni
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barvy. Vyzadovala hodné $plhani, skakani, balancovani a preskakovani
obrovskych klad. Jednu z nejnevabnéjsich prekdzek tvorila nakladni sit
sahajici od zemé do vysky padesati stop, upevnéna mezi dvéma telefon-
nimi sloupy. Vy$plhali jste nahoru po jedné strané, prelezli na druhou
a se$plhali doli. Pfi prvnim prelézani na druhou stranu se mi zdalo, jako
by mé chtél vitr na druhou stranu odfouknout a ja se musel silou vtile
primét, abych zvedl jednu nohu nahoru a dostal ji pres sit. Nakonec jsem
se v tom tak zlepsil, stejné jako kazdy student BUD/S, Ze jsem sit prelézal
po hrudniku, pres jeji okraj pfehoupl obé nohy najednou a doli sesplhal
pouze pomoci rukou a pazi.

Nicméné dostat se na tuto troven trvalo mésice.

V skutecnosti nejdésivéjsi prekazka nesla nazev ,ruckovani o zi-
vot“. Pri prvnim ukdzkovém zdolavani této prekazky Instruktorem N
muj mozek vyjekl: Ale ne! Tato prekazka saha do vysky ctyf pater. Vim
to, protoze presné to je podstatou: ¢tyfpatrova budova bez zdi tvorena
vyhradné podlahou a nosniky v rozich. Ukol je velmi prosty: vysplhat
z piscité zemé do prvniho patra, poté do druhého, tfetiho a ctvrtého.
Existuje nékolik rtiznych zptsobd, jak se dostat az nahoru, ja vam po-
pidu ten nejsnadnéjsi: Stojite na okraji patra tvari ven a natdhnete ruce
k dalsimu. Propnete je tedy smérem vzhiru do plného natazeni za svoji
hlavou a chytnete se podlahy z dalsiho podlazi. Nato, stale tvari ven, pfi-
tahnete obé nohy nahoru v obraceném kotoulu. Udélate-li to spravné,
nachazite se na briSe v dal$im poschodi a koukéte pres jeho okraj. Jak-
mile jste az nahofe ve ¢tvrtém patfe, najdete v jeho zadni ¢asti velmi
slabé lano, dlouhé asi Ctyficet pét metrt a pripojené ke sloupu, které od-
tamtud vede, v pétactyticeti stupniovém uhlu, pres celni okraj podlazi az
na zem. Abyste se dostali dold, musite je pouzit. Pritom vite, ze pod vami
neni nic jiného nez tvrda zem.

Pfi nékolika prvnich pokusech jsme sedéli na okraji budovy, popadli
lano, ovinuli kolem néj své nohy a zacali se $inout dolt. Rychle jsme se
naucili - a termin ,,rychle® si prelozte jako za nékolik tydnti -, Ze existuje
lepsi zptsob. Ten tkvi v polozeni téla na vrchni ¢ast lana, pricemz jeho
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vétsina spociva na vasem hrudniku, a hlava sméfuje doli. Ohnete jedno
koleno a pro vétsi stabilitu ovinete chodidlo oné nohy kolem lana. Dru-
hou nohu nechate viset doli1 a vyzivate ji k zachovani rovnovahy. Poté
udrzujete hrudnik uprostred lana a pritahujete se dolu, stfidate pfitom
ruce a pouzivate paze.

Z Matthewova pohledu jsme vSak na tuto techniku prisli pozdé.
Sled udalosti mym oc¢im unikl, usim vs$ak ne. Pfihodilo se to pfi uplné
prvnim pokusu o ,zruckovani®. Matthew lezl o nékolik mist za mnou.
V jisté ¢asti lana spadl a predvedl nejlepsi napodobent sipky stfremhlav
do pisku. Doprovodna zvukova kulisa byla ohavnd, zalapani po dechu,
vyktik a tézké zadunéni. Délilo mne od ného nékolik metrd, takze jsem
se kratce ohlédl, ale nevédél jsem, komu se to pfihodilo. Moc jsem toho
nevidél, protoze vyhled mi zakryla skupina instruktorti a zdravotnic-
kého personalu. Nékdo se prdavé pékné zprasil, napadlo mé.

V poslednim okamziku se mu muselo podafit vyklonit hlavu na-
horu, ponévadz si vazné osklivé zfidil rameno, ale nezlomil si vaz. Tak
¢i onak, jeho sen o ¢lenstvi u SEAL se zfitil k zemi spolu s nim. Ze zdra-
votnich divodii ho toho dne z vycviku vyradili. V priabéhu mé sedm-
nactileté kariéry jsem se s nim poté setkal jen nékolikrat. Nase obdobi
mrch $i¢ek mu prineslo necekané ovoce. Stal se balicem padakt spolu
se vSemi dalsimi povinnostmi, které k této praci patfi, u Naval Special
Warfare (zvlastni ndmorni bojova ¢innost - NSW) a zaroven prvnim ba-
licem u namofniho parasutistického tymu a skokanem volnym padem.
Ve skutecnosti byl prvnim balicem padakti u namornictva, ktery to do-
tahl do jejich parasutistického tymu ,,Skakajici zaby“ (,,Leap Frogs®). Byl
jsem na ného hrdy.

S nejvétsi pravdépodobnosti to byla nahoda, ze Matthew toho dne
spadl, ale ja ne. Kviili malému poryvu vétru se lano zachvélo presné v ne-
spravnou dobu. To je fuk, mé stésti mi poskytlo ¢as k uceni. Nakonec
jsem se dostal do bodu, kdy jsem si vlastné prekonavani téchto prekazek
uzival. Vsechny jsem je dokazal probéhnout za néco malo pres $est mi-
nut, coz neni $patné. Abych vsak prekonal rekord, musel bych sviij ¢as
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jesté o vice nez pul minuty stahnout. Onen rekord tenkrat drzel SEAL
Neil Roberts. Tehdy to pro mé bylo jen jméno, nékdo, kdo dovedl néco
uzasného, le¢ v moji budoucnosti sehraje dilezitou roli.

* % %

V BUD/S SAMOZREJME ZADNA BUDOUCNOST NEEXISTUJE, AZ
na dal$i hrizu nahanéjici evoluce, dalsi zahul. Ptisté vas hodili do ba-
zénu, abyste se utopili.

Nezertuji. Timto vypudili hodné lidi. Rikaji tomu ,,zocelovani viici
utopeni®. Tuto dovednost jsme v prvnich nékolika tydnech cvicili po vét-
$inu dni. Tim ,,cvi¢ili“ minim ,,pokouseli se neumfit®. Se svizanyma ru-
kama za zady a svazanymi chodidly nas hodili do bazénu. S vydechem
jsme klesli na dno a poté od néj vyrazili, abychom se dostali na hladinu
a mohli se opét nadechnout. A s vydechem zase zpétky dold. Rikali tomu
poskakovani. Délate to deset minut v kuse. Pak musite pét minut splyvat
a v zadném pripadé se nedotknout dna. Mozna vas prekvapi zjisténi, ze
je opravdu tézké splyvat se svazanyma rukama a nohama. Nésledné pla-
vete — a plavanim myslim kroutit se jako ¢erv - k okraji bazénu a zpatky,
opét bez kontaktu se dnem. Nasledujicich pét minut opét ,,poskakujete”
a nato prichazi velké finale: Instruktofi polozi na dno bazénu masku a vy
se musite potopit, vzit ji do zubt a ukazat ji jim. Mate-li svazani setrvat
pod hladinou, mate najednou sakra hodné ¢asu, ktery ubiha extrémné
pomalu, kdyz se vam hlavou honi myslenka, Ze byste se kazdou vtefinou
mohli utopit.

Jesté vice nez ,,zocelovani vici utopeni® vynikaji v mych vzpomin-
kach ¢tyrmilové beéhy na cas. Zpocatku jste tuto vzdalenost museli za-
béhnout pod tficet dva minut a koncem vycviku se tento limit snizil
na dvacet osm minut. Béhani mi z néjakého divodu vzdy ptislo priro-
zené. Prinejmensim to platilo ve dvaceti, kdy jsem vazil asi 180 liber.
Kdyz jsem ¢asem pribral na objemu a dostal se na 230, béhani uz pro mé
nebylo. Na radu prisla schopnost nosit mé obrovské kolegy. Kazdopadné



