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Opét prvni Skolni den. Letos se budu stoprocentné chovat
jako dokonal4 matka $kolnich déti. To hravé zvladnu. Takhle
budou vypadat moje vSedni dny:

6.00: Vstanu, dim si sprchu, obléknu si stylovy a elegantni
ohoz ze svého dokonale promysleného minimalistického Sat-
niku, ktery jsem si vCera veler pfipravila, a potom se jemné,
ale rafinované nali¢im — tak jak radi Pinterest — a zakon¢im
to Smrncovnimi tekutymi oénimi linkami. Usu$im si vlasy
a pak je naaranzuju do jednoduchého drdolu — opét podle dik-
tatu Pinterestu —, abych vypadala stylové a ziroven klasicky,
tak jak je to ted po celém svété mddni—a ddm do toho i kou-
sek své osobnosti. A kdyz uz vypadim dokonale, vysmyc¢im
nas dtim, abychom se mohli na konci dne vritit do klidného
a dtulného prostredi.

7.00: Vzbudim sva milovani robatka a pfipravim jim zdra-
vou doméci snidani. S radosti souhlasim, kdyZ se nabidnou,
v . o Vv v Ve Ve ’ ’ /v

ze mi pomizou udélat paladinky, wafle ¢i michani vajicka.
S dsmévem liskyplné sleduju jejich nadSené oblicejiky plné
soustfedéni, zatimco spolu vytvari lahodné smési, a mezi-
tim stihnu jesté do pomalého hrnce vrazit néjakou tu fiam-
ku k vedlefi.
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7.45: Poslu své rozkosné déticky, aby se umyly a oblékly, coz
bude samoziejmé jednoducha a rychla véc, nebotjsem jim uni-
formy nachystala uz véera vecer.

Mezitim co se budou oblékat, mtzu rychle nacpat nido-
bi od snidané do mycky a potom vyndat z lednice krabicky
s pfihrddkami s nutriéné bohatou sva¢inkou — chleby ve tva-
ru zabavnych postaviéek a rozmanité druhy cerstvého ovoce
nakrajeného na prapodivné kousky.

8.00: Ucesu Jane vlasy a upletu ji francouzské copanky nebo
néco podobného. Hiebenem prejedu vlasy i Peterovi a pak
budu mit deset minut na to, abych jim pfecetla néjaky rozto-
mily pfibéh. Nakonec jesté udélam rychly pétiminutovy dklid
a mizeme se obouvat a oblékat kabity.

8.25: Odchizime pésky do skoly a cestou zpivime optimis-
tické pisnicky. Zajdeme si oklikou pfes park, aby se mohl pes
probéhnout. Pozoruju své andilky, jak se spolu kutali v pada-
jicim listi a skotadi s nasim rozko$nym pejskem. Hrd¢ si mnu
ruce nad tim, Ze Cerstvy vzduch a pohyb pfed vyucovinim
urcité stimuluji jejich mladé mozecky, a oni ted’ budou schopni
vstfebivat informace jako houby.

8.50: Pomuchlim a zIibim své krasné déticky, laskyplné
jim zamavam a poslu je na hfisté. Potom rychle odkri¢im
se psem domu. Jakmile se pejsek usadi v kosiku, kde v kli-
du pocka na pstho pecovatelku, kterd ho v poledne prijde
vyvencit, nasko¢im do svého Cerstvé vypulirovaného auta

a odjedu do price.
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15.15: Vyzvednu své roztomilé déticky ze Skoly. Na hfisti
pfijemné poklibosim o neskodnych a neutrilnich tématech
s jinymi matkami.

15.30: Pfedlozim détem vyzivnou svacinku — moZni s doma
délanou obilninovou smési s rozinkami a ofechy. Béhem jidla
obéma détem prohlédnu skolnf tasky, peclivé si pfectu viech-
ny vzkazy a poznamendm si viechny akce/vylety/pozadavky.
Mozna poridim obéma détem barevné desky, do kterych si
budou tyto vzkazy divat, aby se daly snadno najit, kdykoli to
bude potfeba. Zkontroluju zikovskou a vypracuju rozumny
plan, jak jednotlivé tkoly kazdy vecer zvladnout.

15.45: Poslu déti, aby se prevlékly na odpoledni krouzky

povinné pro déti stfednich vrstev.

16.00: Odvedu déti do hudebky nebo na plavani/tenis/tanec/
dziu-dzitsu, tak jak se slusi a patfi. Pokud ma krouzek jenom
jedno dité, travim ¢as sblizovanim se s druhym ditétem a pro-
birdm s nim jeho den, nadéje, sny, ambice. Pokud maji krouzek
obé déti, oteviu si pracovni e-maily jako sprivna efektivné
fungujici pracujici Zena jednadvacitého stoleti.

17.00: Dohlédnu na to, aby déti napsaly domici tikoly vybrané
z peclivé naplinovaného rozvrhu.

17.30: Podavim vonavou a chutnou domaci velefi pfiprave-
nou snadno a lehce v pomalém hrnci. Na chvilinku zazivim
samoliby pocit nad tim, jak4 jsem to znamenit4 matka, a je mi
lito vSech, kterym se nedostava mych pronikavych organizaé-
nich schopnosti a nepfekonatelnych matefskych instinkta.
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18.00: DohliZim na to, aby déti cvicily na klavir, a pfezkousim
je z pravopisu a nasobilky.

18.45: Dovolim jim pilhodinku pfed televizni obrazovkou.
19.15: Koupani.

19.45: Jdeme do postele. Cteme dalsi kapitolu z nauéné knihy,
kterou si déti samy vybraly.

20.00: Za svtjj plodny den se odménim $élkem dobrého zele-
ného Caje.

Tento rok nebudeme rozhodné Zzadnym zptisobem opako-
vat to, co se délo vloni, kdy dny az prili§ ¢asto vypadaly
takhle:

5.00: Probudi mé& dusot ditéte béziciho ze schodt. Odvrivo-
ram za nim a naeho malého objevim zabofeného v gaudia pfi-
lepeného na iPadu. Zavréim na toho obludného spratka, aby
se krucinal okamzité vritil do postele. Odvlecu se do postele
sama a vztek ve mné kypi. Nakonec se mi chvilku pfedtim,
nez zazvoni budik, podafi znovu usnout.

6.00: Zamacknu ho.

6.10: Jesté jednou ho zamacknu.

7.10: S hrtzou se probudim. Sko¢im do sprchy. Hodim na
sebe prvni obleceni, které mi ptijde pod ruku. Milem dostanu

infarkt, protoze mi tak nakynul zadek, Ze nenatdhnu kalhot-
ky ani pfes kolena. Dojde mi, Ze jak jsem spéchala, abych se
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oblékla, tak jsem si nev§imla, Ze mam u sebe v Supliku Janeiny
kalhotky, a snazim se do nich nasoukat. S dlevou se rozestkim,
protoze ackoli miij zadek nepatfi mezi ty nejutlejsi nebo nej-
svadnéj$i, tak odmitdm véfit, Ze by se néjaké dospélé Zené
podafilo narvat zadnici do spodirti osmileté holky. Spustim
hlavu dolt a vyfoukdm si vlasy fénem. S hrizou obhléd-
nu $ileny dikobrazi dles a vlasy si stahnu dozadu gumickou
s Hello Kitty. Snazim se vypadat, jako kdybych chtéla gumic-
ku Hello Kitty opravdu nosit, protoze vyjadfuje moji jedi-
neénou svéraznou osobitost. To se mi ale nedafi.

7.30: Sebéhnu dolt a hulikdm na svi draha robitka, aby se
odlepila od téch ohlupujicich elektronickych hracek a §la na

snidani.

7.37: Vytrhnu détem ohlupujici elektronické hracky z ruky
afvu, Ze uz jim je nikdy nevydim. Znovu zadim, aby se sly
nasnidat. Déti pfekvapené vzhlédnou, nebot si neviimly, ze
na né jak zbésild poslednich sedm minut kfi¢im.

7.40: Mrsknu po détech krabici s ¢okolddovymi kulickami
Coco Pops. Pferusim hidku kvili pitomé plastové hraéce
v krabici s ceredliemi. Odpovim na sto deset miliard otizek,
jako napfiklad: ,,Kdo by vyhril v boji — upir, veverka, nebo
kocka s lasickou?* a ,,D3 se jist prase bradavi¢naté?“

S kfikem odpovim: ,,Ji nevim, j4 nevim, potom vim to
vygooglim, pfestarite si hrat s jidlem a snézte to, prosim! Délej-
te, pospéste si, vzdyt je to jenom miska cereilif, jak dlouho to
chcete jist? Tohle nedélejte, prosim vas, rozsypete to, no ano,
vyborné, fikala jsem vim, Ze to rozsypete, kdyz to budete délat!
Ne, NECHTE TO, uklidim to, délejte, POSPICHE]JTE!“



