UvVOD

Kolikrat jsme jiZ ztratili prileZitost k prdci s dusi, protoZe jsme skocili primo ke konec-
nému resent, aniz bychom si dali pauzu a ,vychutnali‘ tajemstvi.

THOMAS MOORE: KNIHA O DUSI

Sbirka lidovych pisni, kterou mate pfed sebou,
vznikala v pribéhu dvaceti let. Pro svou peda-
gogickou a pozdéji také hudebné-terapeutic-
kou préci s ,nezpévaky“ a hudebnimi amatéry
jsem hledala vhodny material, zpévny, krasny
a snadny. Nasla jsem ho ve sbirce Susilové, Bar-
tosové, Erbenove, Bartokové a dalSich. Nalezla
jsem vSak mnohem vic. V melodiich a textech
pisni jsem objevila svét opravdovych, krysta-
licky ¢istych pocith ztvarnénych casto vysostné
uméleckym zptsobem. Nasla jsem pisnicky,
které okouzluji na prvni poslech a otviraji cestu
do krajin vlastni duSe.

Pisné tohoto zpévniku neexistuji jen samy
o sob¢ jako umélecka dila. Jsou to formy zazni-
vani lidského zivota v jeho nejriiznéjsich proje-
vech a dimenzich. Tato sbirka si neklade za cil
vylozit a uspofadat pisnovy materidl v tradic-
nich souvislostech. Nezkouma skute¢né zasa-
zeni pisné do kolobéhu zivota naSich predka.
Jeji prinalezitost k ur¢itému druhu prace nebo
casti obfadu je pro dnesni interpretaci pisné
pouze doplnujici informaci.!

Dnes zijeme jinak nez nasi predkové, kteri
si tyto pisné skladali a zpivali. Vétsinou uz
nezname tvrdou dfinu na poli a v lese, kazdo-

denni starost o vodu a ohen, o dobytek, nevy-
rabime si vlastni odév ani 1é¢iva. Nemame tak
Castou a prirozenou zkusenost se smrti a roze-
nim lidi i zvifat, nezijeme cely sviij zivot srostli
s jednim mistem. Pfesto na sebe muzeme tyto
pisné nechat plisobit, protoze ndm navozuji
obecné platné pocity a prozitky v jejich hloubce
a komplexnosti. Radost, smutek, okouzleni,
zlost a dals$i emoce zazivame stejné jako nasi
predkové. V pisnich tohoto sborniku jsou tyto
pocity ztvarnény s jakousi pfimou cistotou
a opravdovosti, bez matouciho sentimentu.

Sbirka je nabidkou pro vSechny, kdo se setka-
vaji s béznymi radostmi a starostmi zivota. Uzi-
te¢na miize byt zejména tém, kdo touzi oboha-
tit svoje prozivani o obrazy, myslenky a tvary
ukryté v melodiich a textech zde predlozenych
pisni. Zpév odpovidajici pisné mtze pomoci
tisit smutek, vhodné nasmérovat a vyjadfit zlost,
zpracovat a proménit tihu, znasobit a zharmo-
nizovat radost.

Pokud chcete rovnou zacit zpivat a seznamo-
vat se s nabidnutymi pisnémi po svém, muzete
pokracovat na str. 23, kde zacinaji notové
zaznamy jednotlivych pisni. Komentafe k nim
vam snad napovi, jak pro sebe a pro druhé

1 Tyto informace necht laskavy ¢tenar hleda v bohaté folkloristické a etnomuzikologické literature.



Taseni mece nemusi nutné znamenat boj. MiiZe byt rovnéZ znamenim radostné
rozhodnosti.
ROBERT BLY: ZELEZNY JAN

PISNE TETO KAPITOLY POMAHA]JI SPOJIT SE S TOU MUZSKOU SILOU, KTERA
JE NAD VECT, HRAVA A BUJARA. Je to sila bez tsili, zdrava, se smyslem pro humor, s jistou
ulevnou samozfejmosti, kterd vyrovnava tu zodpovédnou, ustaranou a nékdy velmi smutnou ¢i
rozhnévanou ¢ast duSe. Silné muzské pisné, které posiluji hrdost a kompetenci do kazdodennich
bojt nebo umoznuji hlubsi ponor do sttedu vlastni bytosti, jsou obsazeny v Pisnich strom (Zasa-
dil sem ceresenku), Pisnich zlosti (Nebudem dobry), Pisnich smutku (Ked ja pojdem) a Pisnich
cesty (Stupaj, stupaj).

Muzi, kteri si skladali a zpivali takové pisné, trpéli mozna hmotnym nedostatkem a asi umi-
rali sedfeni v mlad$im véku nez dnesni muzi. Nestradali ale oddélenim vlastni sily od hlubokych
pocitl smutku a bolesti. Ty dvé kvality se v nich mohly plasticky prolinat a doplnovat, aniz by
redukovaly jedna druhou, jak je zfejmé pravé z jejich pisni. Citit a projevovat bolest nebylo zahan-
bujici nebo neslu$né (jak to miizeme zazivat dnes). V pisnich a tane¢nim pohybu se jejich hluboké
pocity mohly projevit diistojnym, srozumitelnym a zaroven také mocnym a hojivym zpiisobem.
Nasi pradédové a jejich otcové v nejriznéjsich podobach zazivali muzské spolecenstvi. Nejen
v hospodgé, ale také pii praci, zabavé, pii obradech béhem celého roku zili muzi spole¢né a nespo-
jovalo je jen pratelstvi ¢i sympatie, ale pouhy fakt pfinalezitosti k muzskému pokolenti, ktery bylo
tfeba zvyraznovat a oslavovat obrady a pisnémi.

Vsechny pisné této skupiny by vas mély narovnat, zvednout vam hrudnik, uvolnit ramena,
pevné a pohodlné opfit do nohou. Tak, aby Slo dobfe stat. Aby si bylo mozné s lehkosti nadho-
dit ranec starosti a povinnosti na rameni a jit pevnym krokem.

Muzi zpivajici tyto pisné spole¢né mohou hmatat ostatni spoluzpévaky sluchem, opirat se
o sebe svymi hlasy, vzajemné se posilovat a potvrzovat své muzstvi. Zni-li spole¢né jen muzské
hlasy, vznika jedine¢na kvalita barevné blizkosti a zaroven rozmanitosti hlasi. Pfi zpévu se lze
soucasné vytahovat a podporovat ostatni spoluzpévaky. Vzajemna podpora muzskych hlast mtize
dostat podobu pevného sloupu, nabijejiciho, strmiciho k nebi. Anebo jinou.

Pokud tyto pisné zpivaji zeny, maji prilezitost ochutnat svou muzskou stranku, zazit opa¢nou
polaritu.

153



N —

Haj, dubecku zeleny

& Horridcka
Misketik 192
0 . X | | ‘ |
J 6) \ A I\ [ ! [ [ [ [ \
P A \ A N I I [ [ [ [ & [ [ N
[ £ Y/ A N I [ ] o o/ & [ [ = &> | & - [)
SV “x \) ] o/ & > > rJ & & > = e r X0 &
S ppsr oo ff ¢ [ T °
1. Haj, du-be-¢ku ze - le - ny, ze - le - ny, mné je dob - fe
0 | X
)’ A R R \ [ N\ I\ R N
V N I\ A R I\ A N | ) N N ! A ¢ 4
[ fanY I N [ N N I [ ) & Vi [ ] A [ [ ry
ANSY v ) \ At D — r - — v - \ ¢
sppbr pPoppP VP P r
bez zZe - ny, mné je dob -rfe bez Zze -ny, bez zZe - ny.
Prodleva in ¢
n Y Y7 A4 v
A — oy 2. A mné lepsi bez muza, bez muza,
DI | |: su Cervena jak ruza, :| jak ruza.
S

Upiimna prvni sloka. Kolik radosti je v opakovanych zvolanich, kolik pevnosti mtze byt v muzském zpévu!
Pisen skace a tanci, zaroven je ale svym vystavénim nad prodlevou pevné ukotvena. Bujarost 1épe pocitime,
kdyz ji dobie vyslovime sty i télem.

Druha sloka patii zendm a je piekvapive tak zenska, kolik muznosti je v prvni sloce, ackoli melodie pisné
zUstava stejnd, meéni se pouze text.

Lze zpivat i jen: 1-2, 1-prodleva c.
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