-

Uvod

Néjaky pribéh o princi, ktery si vzal obycejnou divku z vesnice,
jsme urcité slyseli vSichni. Nepochybuji o tom, Ze vSichni zname
ptibéh o nedostizném svobodném mladenci, o néhoz by se zeny
praly, ale on se ozenil s obycejnou divkou, s niz ostatni nedokazou
vyjit. Na svatbé pak ptsobil dojmem nej$tastnéjsiho muze na celé
planeté. Zato jeho rodina je naprosto zdrcend. ,,Pro¢ si vybral pra-
vé tuhle?“ svorné se divi. A pak se rozjedou spekulace. ,,Ze by to
bylo tim, jak umi vatit? Anebo je dobra v posteli? Vymyla mu mo-
zek? Co to s nim, proboha, provedla?* Nejradsi by nebohého Zeni-
cha odtahli stranou, posvitili mu baterkou do o¢i a vypalili na néj:
»Tak ven s tim, proc¢ si bere$ takovou potvoru?“

Proc¢ si muzi berou potvory neni dal$i ,svépomocna prirucka®
jak ulovit manzela. Nebude vam tvrdit, Ze dokud se nevdate, bude
vas jen pulka. Pravé naopak. Bude Celit tradicim a zabéhnutym ste-
reotyptim, bude se vam snazit vysvétlit, pro¢ nékteré vztahy nepo-
stupuji dal, jak by mély; uvede na pravou miru predstavy o tom,
jak si muz vybira partnerku.

Slovem ,,potvora“ neoznacuji krutou ani zlou zZenu. Stejné jako
v mé prvni knize Pro¢ muzi miluji potvory se jedna o oznaceni Zeny
s nadhledem, vtipem a humorem. Potvora je satiricka, ale neni zIa.
Je to silna Zena, ktera vi, kdo je a co chce, je spokojend sama se se-
bou. Muzi rada dopieje spoustu svobodného prostoru, protoze i ona
si ceni své svobody. Naprosto jasné ostatnim sdéluje, co je pro ni
ptijatelné a co nikoli, co chce a co naopak nestrpi. Jakmile postieh-
ne, ze s ni nékdo hodld jednat s nedostate¢nou tctou, odchazi. Tim
k sobé pritahuje muze jako magnet. Prdvé o takové Zené muzi sni.
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10 PROC SI MUZI BEROU POTVORY...

Pohadku o Popelce také zndme vsichni. Viddme reklamy, v nichz
muz zasnéné navléka své vyvolené zasnubni prstynek. Kazdy zazil
nebo alespon nékde vidél svatbu s vy$nofenymi druzickami jako z ¢a-
sopisu. Kazdy vi, jak to vypada, kdyz nevésta hazi kytici. V$echny svo-
bodné zeny se po ni vrhnou jako po nejcennéjsi trofeji. Pfesné takova
je totiz predstava o manzelstvi. Je tfeba se na manzelstvi vrhnout.

Mugzi to viechno sleduji. Vidi, ze se zeny vrhaji na svatbu jako
predator na obét. V duchu si vzdy odskrtnou dalsi ukazku. Muz
vi, ze laska neni podminkou svatby. Kdyz se za néj bude chtit néja-
ka zena provdat, jesté to neznamena, Ze ho i miluje. Néktefi muzi
spravné citi, ze Zena je zamilovand do svatby, ptipadné do toho, co
s sebou svatba pfinasi. Maji opravnény dojem, Ze jejich role spoci-
va jen v zaplnéni prazdného mista.

Tak. V tomto okamziku jsme presly do zenského svéta a zacne-
me z néj pohlizet na svét muze. Proto jsme presly, nikoli presli.

Na muziv zdjem o vztah maji vliv jesté dalsi véci. Muzi se pod-
védomeé vyhybaji vztahtim, v nichz citi, Ze je Zena pottebuje jako
dilek skladanky, aby si pripadala cela, védi, Ze jeji motivace je jina,
nez by méla byt. Tusi, Ze Zena nemiluje muze proto, jaky je, ale
za to, jakou roli v jejim Zivoté sehraje pro druhé. Ve skute¢nosti
ovSem neplati, ze by muzi méli ze svatby hrtizu a naskakovala jim
z nivyrazka. Muzi chtéji milovat a chtéji se Zenit stejné horlivé, jako
Zeny chtéji milovat a vddvat se.

Ma-li vSak muz dospét do stadia, kdy zatouzi po manzelstvi,
musi si zacit fikat: ,To by byla parada, kdyby si mé vzala.“ Jenze
k tomu spise nedojde, bude-li se Zena fidit tradi¢nimi vyroky a ra-
dami ohledné vdavek. Neni mozné, aby neustale naléhala slovy:
»Potfebuju védét, jak se nas vztah vyviji a kam sméfuje. Nechci
plytvat casem.“ Takovéto véty Zeny pronaseji viceméné automa-
ticky. Zena si moznd mysli, Ze ji hovory o vztahu Setii ¢as, ve sku-
tecnosti vdak trvani na nich znamenad, Ze muz o ni ztraci zdjem.
Jedna-li, jako by ji muz dluzil sviij ¢as a ona na néj méla vyhradni
pravo, muz pohotové udéld ¢elem vzad a odchazi.
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UVOD 11

Pravé proto jsem napsala tuto knihu.

Budu se vas snazit vést k tomu, abyste zménila sviij nazor i pii-
stup. Uvidite, pro¢ byste se méla chovat tak, Ze se muz zac¢ne di-
vit, pro¢ neprahnete po manzelstvi jako kazda jind zena. Jakmile
na néj budete plisobit dojmem, Ze s touzebnym vyrazem nebude-
te dennodenné naléhat ,vezmi si mé*, zahy nastane okamzik, kdy
vas zahrne tolika Zadostmi o ruku, Ze nebudete védét, co si s ni-
mi pocit.

V knize se vam budu snazit priblizit skutecny zptsob mysle-
ni muze. Probereme si, co muzovy ¢iny skutecné znamenaji. Uvi-
dite, jak ceka, ze budete jednat, a jak byste spise méla jednat. Ne-
budu vam vnucovat velké véci, které se doctete v béznych knihach
o vztazich. My si povime to, co muzi a potvory uz védi, ale hodné
holky jesté nestihly zjistit.

Informace v této knize vychazeji trochu z mych vlastnich zku-
$enosti, naopak hojné se zakladaji na zkusenostech druhych. Zis-
kala jsem je pfi stovkach rozhovort s muzi, ktefi si udélali cas
a ochotné a uptimné mi svérili tajemstvi svého uvazovani. Poskyt-
li mi nahled do muzova svéta, odhalili mi, co muze vabi k lasce, jak
se dopracovava ke zjidténi, Ze by se opravdu chtél oZenit.

Snazila jsem se 0 maximalni pfesnost, proto jsem vysledek své-
ho spisovatelského snazeni dala precist nékolika muztim, aby pre-
ce jen znovu posoudili, zda jejich pocity popisuji co nejpresnéji.
Nad knihou fikavali: ,,Kdyby se zeny chovaly pravé takhle, hned
by se muzi Zenili o pozndni radéji. Jsem moc rad, ze tyhle poznat-
ky predavate zenam. Radéji ale neuvadéjte mé skute¢né jméno...
At netrpi nevinni.”

Po vydani mé prvni knizky kritici namitali: ,,Zeny by nikdy ne-
mély hrat takovéhle hry.“ Takové vyroky mé docela pobavily, pro-
toze by to nejspiSe mélo znamenat, Ze muzi jsou vidy empatic-
ti, ochotni pomahat a upfimni, zato nikdy nehraji se Zenami své
hry. To je pfece nesmysl. Muzi si své hry nélezité uzivaji a prede-
v$im se snazi, aby ziskali maximum pro sebe. A stejné jako krasna
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a vnadnad Zena vyuziva svych pfednosti k tomu, aby napinala mu-
zovu predstavivost, tak muzi napinaji Zeny slovy ,mozna se jed-
nou vezmeme".

V nasledujicich kapitolach si ukdzeme, Ze nadSena a neutucha-
jici péce byva pro muze velkou stopkou, ktera od vztahu odrazuje.
Budete-li se muzi klanét, necekejte hore¢né diky a otevienou na-
ruc. Zaméfte se na své vlastni cile, budte sama sebou, méjte pev-
nou patef.

Na druhou stranu bych byla nerada, abych ptisobila dojmem,
ze jsem knihu napsala jen pro Zeny, které se chtéji vdat. Je urce-
na i vdanym Zenam, které by rady zazehly nové plaminky ve vzta-
hu a trochu manzelstvi ozivily. A je zajimava i pro svobodné, kte-
ré chtéji ztstat svobodné. Tato kniha je stru¢né a kratce o tom, jak
polapit jeho srdce tak, abyste si o kone¢ném vysledku mohla roz-
hodnout sama.

Sundejte si riizové bryle a vyhodte je z okna. Pfisel cas velkych
otazek. Pridel cas zeptat se sebe samé, zda je ,vas“ muz pro vas do-
state¢né dobry. Pripravte se na novy faktor X, jimz si vzdy a vSude
zajistite vysadni misto u ovladacich paneld. Samozfejmé se naudi-
te, jak zafidit, aby muz pochopil, Ze vy jste pro néj ta nejlepsi Zena
na svété, bez niz nemiiZe ddl Zit.

Nalijte si vino nebo ¢aj ¢i kavu, dejte si nohy na stil a jdeme na
to. Ceka nas potadny hol¢i¢i potlach. Na zavér tvodu jedno varo-
vani: Pozor, tohle neni knizka pro precitlivélé duse. Nikomu nebu-
de mazat med kolem ust.

Poznédmka: Jména muzil i Zen byla v knize zménéna, aby byli ochrdnéni ti, ktefi ne-
jsou uplné nevinni.
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