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Meésic
Pondéli 15. srpna 1865, Viden

Véazeny profesore Wilsone,

nerad Vas vyru$uji od prace, ale musim Vas pozadat o ra-
du ve véci nékolika mimoiadné zneklidniujicich setkani,
ktera jsem dnes absolvoval v tstavu pro choromyslné.
Jak vite, dochazim do ustavu na t¥idé Lazarettgasse jiz
nékolik let a pozoruji pacienty tohoto proklatého mista,
abych lépe porozumél okolnostem, které zptisobuji, zZe
nékdo nadobro odvrhne zdravy rozum. Dnes jsem se se-
tkal s pacientem v tak odstradujicim a nevysvétlitelném
stavu, Ze jsem byl nucen prehodnotit v§echny piedstavy
o &ilenstvi, které jsem aZ do dne$niho dne choval. Pra-
cuji — s ohledem na své Easté navitévy u ,,pomatenct —
na védecké teorii, podle které to, co nazyvame choro-
myslnosti, je prosté jen preskupenim lidské osobnosti,
pripadné stavem, ktery jakymsi zptsobem provokuje
béznéjsi vnimani. Kdybychom dokazali zapudit myslen-
ku, Ze normalita se od $ilenstvi radikalné 1i8i, usetrili
bychom mnohym jejich trapeni. Pochopili bychom, Ze
choromyslnost je stavem lunarnim, stavem prudkého
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prozieni a vhledu, a proto se my, kdo jsme dopustili, aby
se nase vnimani zahalilo plastikem konveéniho vidéni,
muzeme obéas néco priudit od téch, které nazyvame lu-
natiky. Lidska duse skryva mnohé sily, které si odmita-
me pFipustit, mnohé pradavné prvky, od kterych jsme se
odvratili, a j4 jsem toho nazoru, Ze to pravé ony ovladaji
ty, které nazyvame lunatiky, a nuti je chovat se zpiso-
bem, kterému nerozumime. Takova je mé nepopularni
teze. Dnes jsem se ovSem setkal s pripadem, ktery je
stejné odolny mym spekulacim jako béZnéjsim teoriim
Silenstvi. Ten ¢lovék naléhavé potiebuje pomoc.

Do tstavu jsem prijel dnes v devét hodin rano a zazvo-
nil jsem na zvonek. Jako vzdy jsem byl vpustén jednim
z himotnych zfizencii, ktery mé uvedl do prijimaciho
pokoje. Tento pokoj se snazi piisobit domacky — je zde
par ki‘esilek a mala poli¢ka na knihy obsahujici nékolik
neskodnych popularnich svazecku a ve stiedu mistnosti
nad krbem visi pramérna malba Alp. V3e je tu povrchni
a neadresné; ja si vSak pokazdé, kdyz tam stojim, nevy-
hnutelné pomyslim, Ze je to také mistnost, ve které je
tolik chovancii svymi blizkymi odevzdano do péce a ze
které jsou pak v straglivé hriize kvilejici a Zadonici vla-
¢eni pry¢. Zanedlouho se objevil Herr Meyer, ktery ma
ustav na starosti. Pasobi jako velice solidni a praktic-
ky muz, nicméné ja jej béhem let zadal povazovat za
nepiijemného ¢lovéka, ktery takika uplné zhrubl pod
vlivem své profese, anebo k ni byl pfitahovan pravé pro-
stfednictvim téchto neblahych rysii své povahy. Pachne
krutosti a jeho pohled je pichlavy a ostraZity. Chova se
zaludné a ja jej obvykle jen zbéZné pozdravim a jdu si
po svém. Dnes rano byl vSak néjak rozruseny, dokonce
si tuénym razovym jazykem olizoval rty, a fekl: ,Velice
zajimavy p¥ipad, ten Herr S. PtiSel pred dvéma tydny.
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Do nasi péce jej odevzdali néjaci jeho pratelé. Nasilny
¢lovék, ktery se viibec neovlada.“

»O jaky typ silence se jedna?“ zeptal jsem se.

»Je vymluvny. Zjevné to byval vzdélanec. Vini sam
sebe z vrazdy. Vini i dal$i. NedokaZe v8ak poskytnout
presna jména; s obtiZzemi si vybavuje konkrétni detaily.
To je rys jeho $ilenstvi. Mé&l byste se na né&j podivat,” do-
dal, ptikyvuje p¥i tom tim svym zaludnym spikleneckym
zpusobem.

wVelice rad. Vite o ném jesté néco jiného?*

Herr Meyer nasadil tén nejvy$si daleZitosti. ,,Ale muj
mily, jA vAm nemohu prozrazovat dal$i podrobnosti.
Jeho rodina mne ve véci Herr S. pozadala o zachova-
ni maximalni diskrétnosti. Jeho totoznost musi lidem
mimo tstav, jako jste vy, zistat utajena. Jisté chépete,
Ze mi jde predev$im o ochranu mych pacienti a jejich
blizkych!“

Neznatelné jsem prikyvl a on mne s mirnym usklebkem
provedl ustavem, jehoz mistnosti byly plné proklatct
a jehoz tmavé chodby byly lemovany celami. Mozn4 Ze
existuji hor$i mista nez vidensky méstsky blazinec, ale
momentalné si nedokazu predstavit, v jakém zapadlém
kouté planety by se mohla nachazet. V chodbéch se rozlé-
h4 neucesany sbor hlast — kazdy $ilenec ma svou vlastni
disharmonii. Nékdo se nezmuze na vic nez hykéani nebo
zvatlani, skteky jinych jsou pronikavé a nervydrasajici.
Ach, jak se bouti proti tém, kteti je sem umistili a kte¥i
se pro né nevratili, a oni védi — jsem presvédcen, Ze v ur-
¢ité roviné to védi — Ze byli opusténi. Ti, kteti nemluvi,
se na vas obraceji s vyrazem takového zoufalstvi, zZe se
tézko véri, Ze jsou mimo nase chapéni. Kdyz jsme vstou-
pili do spoletenské mistnosti, na okamzik mne zarazil
pach vykald a hniloby. Ustavy pro choromyslné viak jiz
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navstévuji dlouho a bohuzel jsem si uvykl na tento je-
dovaty vzduch a na utrpeni, jehoZ je ditkazem. (Vlastné
jsem presvédcen, Ze tyto nestastniky predcasné privadi
do hrobu nemilosrdnost prostiedi, ve kterém Zziji, a zZe
je zcela nemozné, aby se jakakoli lidska bytost za téch-
to podminek vylécila, a Ze ve své soucasné podobé ne-
jsou dstavy ni¢im jinym nez vézenim pro choromyslné.
Jiz nékolik let se na tyto véci snazim upozornit, ale mé
snahy prozatim vychazeji vniveé.) Cestou jsem poznaval
fadu dlouhodobych pacientt. Starnouci muz v umaza-
nych &ernych $atech, v kapse roztfepeny kapesnik, jed-
na noha obutd, druha bosa. Toc¢ival se kolem v $irokych
obloucich a sotva u toho promluvil; pak se zastavil na
jedné noze nebo desetkrat poposkoéil a pak udélal dva
dlouhé kroky, jako kdyz dité skace pandka. Dnes vaha-
vé postaval vprostied mistnosti, dokud jej Herr Meyer
hrubé neodstréil stranou. Minuli jsme dal$iho chlapika,
kterého jsem vidél uz mnohokrat, piedéasné zestarlého
¢lovéka se zaknocenymi svétlymi vlasy, jenz bezustani
mluvil, vét§inou o barvach, jako kdyby byl vynalezl né-
jaky dokonaly systém. ,,A pak je tu éervena. Dale ¢erna
a modra. A Sarlatova. A ted znovu &ervena...,” a tak da-
le. Mnohokrat jsem s nim mluvil v nadé&ji, Ze rozlustim
jeho systém, pokud néjaky existuje, ale zatim jsem mu
neprisel na kloub. Podle prizvuku bych fekl, Ze pochazi
ze Salcburku, a bylo mi fedeno, Ze jej nikdo nenavsté-
vuje. I jemu se od Herr Meyera dostalo hrubého stulce
ramenem, protoze si dovolil k nam pristoupit. Kdyz byl
takto razné odmitnut, obratil se na odchod. ,,Ted ¢erna
a pak modra...

Herr Meyer se na mé nepiestaval odporné uculovat, ja-

ko bychom se spole¢né smali néjaké bajetné anekdoté.
»Dtirazné z4dam slySeni, dirazng z4dam slySeni!“ do-
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zadoval se jeden pacient, kterého jsem mijel. Meyer si
odfrkl, jako by to byl povedeny Zert, a vedl mé dale. Byl
zcela neotiesitelného néazoru, Ze tito lidé jsou bezcenny
lidsky odpad prosté proto, Ze u nich selhal zdravy rozum.
Muzi jako Meyer povazuji Gstavy pro choromyslné za sva
vysostnd hajemstvi rizend nemilosrdnymi zakony a se
svymi svérenci vétSinou nakladaji jako s dobytkem, jako
by je Silenstvi pfipravilo o vSechen zbytek lidskosti. Na-
vzdory reformam v zdkonodarstvi tento p¥istup v mno-
hych zafizenich tohoto typu panuje i nadale. Nékdy mé
napada, Ze kdyby snad Herr Meyer p#¥iSel o své panstvi,
vypadl by z ¥i$e zdravého rozumu a vzapéti by byl on sam
hospitalizovan. Vskutku nelze nez podotknout, Ze spo-
le¢nost, ktera dovoli Herr Meyerovi, aby byl svrchova-
nym arbitrem nad tak ki'ehkymi lidskymi bytostmi, je
nanejvy$ prohnila.
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