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Prvni kapitola

To 1éto, kdy se zacala ménit veskera pravidla, se zdalo,
ze Cerven nikdy neskonci. Pocasi neznalo slitovani: tfi-
cet osm stupnu, pak tficet devét a nakonec Ctyficet ve
stinu. Bylo vedro na umfeni, k zblaznéni nebo k roz-
mnozovani. Starci kolabovali, psi se zaziva pekli v au-
tech, milenci se od sebe nedokazali odtrhnout. Nebe
viselo nad zemi jako poklop pece, ptida se scvrkavala,
beton pukal, kefe usychaly od kotenii. Ve vyprahlych
predméstskych ulicich tekl asfalt a zmrzlinarské vozy
vyhravaly drncivé détské melodie. Slunce palilo na pfi-
stav a vrhalo na motskou hladinu drobné, kruté odlesky.
Priduseni lidé prahli po desti, jenze ten nepfichazel.

Zato se objevily jiné, zdanlivé nahodilé ukazy. Jed-
nim z nich byla vrazdici pubertacka Bethany Krallo-
va. Jestli jsem tehdy nevédéla, ze turbulence maji sva
zvlastni pravidla, ted to vim.

Kazdou noc mé pronasledovaly sny, které ptisobily
tak zivé, jako by je nékdo digitalné vylepsil. Chodila
jsem, béhala a skédkala, a nékdy dokonce metala hvéz-
dy: v podstaté jsem létala. Byla jsem akrobatkou, vy-
mrstila jsem se do vzduchu a potom jsem se vznesla do
stratosféry jako divka od Chagalla. Jindy jsem se ocitla
vedle Alexe. Smal se a zaklanél pfitom hlavu, jako by
se nic nestalo. Nebo jsme se zmitali s udy propletenymi
v divoké soulozi. Nebo jsme se vénovali sportu, v némz
jsme rychle dosahli tirovné profesionali: zacali jsme se
hadat. Se vsi vervou. Také jako by k ni¢emu nedoslo.

Potom jsem se probrala. Lezela jsem v posteli, od pa-
su nahoru zbrocena potem, pfestoze vétrak pofizeny na
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dobirku vifil vzduch, ktery mi ovival nahou ktzi, a do
nového dne jsem vstupovala krok za krokem. Nez jsem
vstala, umyla se, oblékla a pustila se do zapasu se zacu-
chanymi vlasy jako nékdo, kdo po probuzeni zjisti, ze
ho uspali a znasilnili, nezapomnéla jsem na krok po-
sledni a svédomité jsem podékovala Bohu za vSechny
dary. Tenhle lidovy ritudl mi zabral jen chvilicku, proto-
ze podle mého soudu téch dart zas az tolik nebylo.

Kdyz se nebesa konecné rozestoupila, bylo to bez-
mala biblické, megalomanské, jako by to tam nahorte
zatidil rozliceny Jehova. Utesy na pobtezi sesedaly a na
plazich se vzpurné vrsila napadana hlina, sut a nanosy
bahna. Sedivé mraky se kupily na obzoru a vytvately
neustale se ménici chuchvalce. Na otevieném mori, za
zdi z $edého kamene chranici pristav rozcesavaly vod-
ni hladinu blesky a pfinédsely s sebou neukaznény vitr,
ktery vifil, co mu pfislo do cesty, zvedal véci do vysky
a pak je nechal padat k zemi. Vasnivé poryvy vétru se
opiraly do plachet zakotvenych lodi a potom se pre-
souvaly do vnitrozemi, kde ohybaly kukufici, vyvracely
stromy, bofily chmelova sila a obilné sypky a vynasely
k obloze potrhané pytle na odpadky, které v té vysce
opisovaly piruety jako strasidelni duchové lidi, kteri
podlehli nakupni horecce. Svérazné pocasi se stavalo
normou na celé planeté: to jsme tou dobou chapali
vSichni, dokonce nam uz lezlo na nervy, jakou teatralni
pozornost na sebe vSechny ty extrémy strhavaly. Pfi¢ina
a nasledek. Zvyknéte si na to, ze A vede k B. Zvyknéte
si na to, ze zijete v zajimavych ¢asech. Pochopte, Ze nic
neni ndhoda. Dejte si pozor na bod zlomu. Ohlédnéte
se: mozna uz piisel a ted je pry¢.

Paranormalni revoluce, svéty prevracené vzhuru no-
hama, zkoumani statu quo, vé¢na blizkost pekla - ta-
to témata byla v té dobé mému srdci nejblizsi. Lido-
va moudrost pravi, ze je chyba délat zasadni zmény
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v osobnim zivoté bezprostfedné po katastrofické uda-
losti. Clovék by se nemél vzdalovat od svych blizkych —
nebo jestlize se mu jich nedostava, mél by se drzet téch,
ktefi jsou schopni a ochotni vzit ho za ruku a provést
ho hororem nového, jinak uzptsobeného Zivota. Pro¢
jsem tedy po své nehod¢ délala se zatatou svefeposti
pravy opak? Kdyz jsem se rozhodla, Ze opustim Lon-
dyn, byla jsem si naprosto jista, ze je to tak spravné.
Koneckoncti jsem k tomuhle zavéru dospéla po chlad-
né uvaze, pti védomi vSech pro i proti. Jenze tyhle sny
Chagallovy divky a neklid, ktery mnou prostupoval,
svédcily o jiné, mén¢ vitané moznosti: o tom, Ze jsem
si opét zmrvila zivot — a to tak dokonale a nezvratné,
jak to dokaze jen profesionalni psycholog. Mj mozek,
ktery pracoval pres¢as na popreni skutecnosti, se stal
zvracenou odstiedivkou jedouci na plny plyn.

Po ranu mutze skromné panorama Hadportu zahale-
né jemnou pobtezni mlhou, kterou pronikaji prvni pa-
prsky, nabrat metafyzického vzezieni. Tésné nad vodou
se tiese uzky prouzek vzduchu, jedno jemné chemické
fluidum tanci kolem druhého, nez se smisi a spolecné
vystoupaji do stratosféry. Pravé takové mésto by si pro
sva pozdni léta mohli zvolit konzervativné zalozeni an-
delé, ktefi si uvédomuji financni limity nebeské pen-
ze a jsou nuceni zménit misto bydli§té. A mozna by to
udélal i mtj kdysi energicky a vzdélany otec, kdyby si
udrzel vSech pét pohromad¢ a stihl si prolistovat pro-
spekty domt s pecovatelskou sluzbou. Jenze s Alzhei-
merem se dostal leda do domova duchodcu, kde travi
dny sledovanim détskych kreslenych serialt a slintanim
do bryndaku z PVC - smutnéjsi konec pro byvalého di-
plomata si nelze pfedstavit. Kdyz vyrazite do ulic cas-
n¢ z rana, ucitite na jazyku ostrou pfichut ozénu. S/us-
né parkovdni, poznamenal by muj prakticky zaméreny
otec, kdyby mé doprovazel pfi ranni vychdzce ulicemi
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mého nového domovského mésta s chodniky posetymi
zvykackami a kdyby nemél zatemnénou mysl. 7o se ti ted
bude hodit, Gabrielle. Béhem dne by ovSem svoje min¢-
ni lehce poupravil. Hadport lezi nedaleko eurotunelu
a jako takovy se nevyhne pfisunu zna¢ného mnozstvi
ilegalnich imigrant a zadateld o azyl, ktefi zaplnuji
mistni penziony a tvofi nejnizsi, nezakofenénou social-
ni vrstvu. O té pak pise Courier jménem ,zaslouzilych
obcéant®, ktefi unaveni soucitem podlehli patologic-
kému vzteku, nazyvanému v novinovych tvodnicich
opravnénym roztrpéenim. Den ubiha a kose se plni
a posléze pretékaji — kelimky ze Starbucks, bulvarnimi
casopisy, promacknutymi plechovkami od piva a kra-
bickami od hamburgert, které se zejicim ustim vypa-
daji jako polystyrenové Skeble — slupkami zbylymi po
vSem, co zivi britskou dusi. Se soumrakem pfichdzeji
opelichané lisky a v imorném horku se probiraji od-
padem.

V novém zivoté travim vétSinu pracovnich dni dva
kilometry za méstem, mimo sit ucpanych dopravnich
tepen a kruhovych miniobjezdii. Projedte kolem poli
podél East Road, skladu s matracemi Spanek Express,
apostolského kostela, zavodu na palivové ¢lanky a stav-
by, ktera je udajné prukopnickou, vysoce vykonnou
praseci farmou, zahnéte doprava kolem obtiho sloupu
elektrického vedeni, ktery z urcitého tthlu vypada, jako
by obkro¢mo nasedal na Svét kiize, a spattite nenapad-
ny ukazatel, ktery vas navede k mému pracovisti.

Davno ho méli zbourat. Bilé sidlo z pocatku dvaca-
tého stoleti pfipomind od elektrického plotu, kterym je
obehnané, zchatralou lod uvizlou ve zméti blahodeti,
cyprisu a $picatych palem — edwardianskych stromi
ovlivnénych Golfskym proudem. Kdysi to byl hotel pro
rekonvalescenty, ktefi se méli zotavovat v moiském po-
vétri, ale ted je jeho fasada z bilych cihel i fasada pfileh-
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lych budov protkana prasklinami jako letity marcipan.
Po zabradli balkonti, treldzich a altinu z kovaného Ze-
leza poznamenaného rzi se vy$Splhala modra vistarie.
Cekali byste, ze nékde kousek za recepci najdete Sip-
kovou Ruzenku vystavenou ve sklenéné rakvi. Misto
toho vstoupite do muzea plného zdobenych stén, fims
a Stukovych rtizi na opryskané stropni omitce. Budova
vydava svij vlastni odér, ktery je pozadu za moderni
dobou, v niz je zvykem pouzivat vonné svicky. Tady
je vzduch prodchnut pfedevsim osvézovacem vzduchu
s lesni vini, ktery se pokousi prebit pach cistice toalet,
suché hniloby a smutny, nasladly zavan duSevniho utr-
peni.

Vitejte v Oxsmithové psychiatrickém ustavu pro
mladistvé s ostrahou, ktery je domovem stovky nejne-
bezpecnéjsich déti z celé zemé.

Mezi nimi je i Bethany Krallova.

Z prizemni kanceldfe mam vyhled na fadu bilych tur-
bin, které se rysujiv délce, zasazené v mofi jako elegantni
mixéry. Obdivuju ladnost jejich konstrukce, jejich §tih-
lou nendpadnost. Napadlo mé, ze bych je namalovala,
ale myslim na to jen v teoretické roviné, pfili§ vzdalené
od té &¢asti mého ja, ktera jesté funguje. Casto ziram na
obzor a zasnu nad tim, jak turbiny plynule a pricinlivé
reaguji na vitr. Nékdy, kdyz mé pfepadne zvlastni forma
ponorkové nemoci, napodobuju jejich pohyby a rytmic-
ky mavam rukama - ne proto, abych zachytila energii,
ale abych ji vypustila. Nec¢ekané¢ zahlédnu svlij odraz
v rohu zrcadla a v§imnu si svych vlasti, o¢i, st a naru-
zivého nachyleni tvare, ale dobfe vim, zZe na vzhled, at
uz je jakykoli, se spoléhat nemtizu. Zatim mi nijak ne-
pomohl.

Bethany Krallovou potkam ve chvili, kdy mam za
sebou dva tydny z Sesti mésicti, po které zaskakuju
za Joy McConeyovou, psychoterapeutku, ktera je na
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studijnim volnu. Pifedpokladdm, Ze jde o eufemismus
pro odchod z néjakého skandalniho divodu, o némz
je lepsi nemluvit. Zadny z mych kolegt se do hovoru
o mé predchtidkyni nehrne. Ostatné v institucich, které
maji povést lidskych smetist, se lidé stfidaji jak na bé-
zicim pasu. VétSina z personalu ma pruznou pracovni
dobu. Tahle pozice neni nic prestizniho. Proslycha se,
ze se znovu budou snizovat stavy, a muze se stat, ze
Oxsmith jednou provzdy zavie brany. Ale ja jsem sotva
vy$la z nucené izolace, vratila jsem se ,,z valky®, jak to-
mu fikaji na rehabilitaci, a tudiZ nemam na vybranou.
Protoze postradam dlouhodoby plan, pfesvédcila jsem
sama sebe, ze kdyz se usadim na novém misté a budu
se fidit kratkodobou strategif, je to lepsi, nez kdybych
zlstala tam, kde to znam, a neméla strategii zadnou.

Mezi rozbitymi sesivackami, povadlym zelencem
a starymi plastikovymi kelimky od kavy, které po sobé
zanechala Joy McConeyova, kdyz vyklidila kancelaf, se
povaluje blahoprani - takové, kde je misto ,,pro osobni
zpravu®. Uvnitt stoji drobnym, horeénym rukopisem
napsané tajemné poselstvi: ,Pro joy, kterd doopravdy
uvetila“. Doopravdy uvéfila v co? V Boha? V konec utr-
peni v Izraeli a franu? V déivérné psychotické vymysly?
Podpis je necitelny. Zelenec nemdm zrovna v oblibé.
Jenze néco - snad muj krehky, nekonzistentni vnitf-
ni buddhismus — mi brani v tom, abych bezdavodné
ukondila néci zivot, i kdyz je v potravnim fetézci na
nizké pricce. At si ta rostlina Zije. Ale podporovat ji v tom
nebudeme. Jak je vidét, kava mize zplesnivét, pfestoze
je prikrytd umélohmotnym vickem. Naleju l6gr do kvé-
tinace se ztvrdlou hlinou a kelimek vyhodim do kose,
kde skoncilo i blahoptani pro Joy.

Hodna a mila? Ne, takova nejsem.

Od svych vystresovanych spolupracovnikt jsem se
dozvédéla jen tohle: Bethany Krallovou mi pfidélili co-
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by jeden z mych hlavnich ptipad, protoze nikdo jiny
s ni nechce mit nic spolecného. Ja jsem novacek, takze
si nemiizu vybirat. VSichni, kdo se ji dosud zabyvali, ji
zhodnotili jako nepoddajnou a zarputilou, s vyjimkou
Joy McConeyové, jejiz zaznamy ve spisu chybéji — dost
mozna proto, ze zadné nepofidila. Ze skutecnosti, ze
mam Bethany Krallovou na svém seznamu, nejsem ner-
vézni, ale také z toho nejsem nadsend. Nehoda zménila
muj pohled na fyzické nasili. Chci se mu vyhnout za kaz-
dou cenu, a proto jsem pfijala vSechna mozna preventiv-
ni opatfeni. Jen svoje dlouhé vlasy — prihodné ke skrce-
ni — jsem si nezkratila, protoze si na nich zakladam. Ale
kdyz mam ted na starosti Bethany Krallovou, mozna si
prece jen do kadernictvi zajdu: z jejiho spisu vyplyva, ze
mam co do ¢inéni s extrémné agresivni osobou.

Po deseti letech prace s dospivajicimi psychotiky se
sklony k zloc¢inu jsem na pfibéhy a la Bethany Krallova
zvykla, ale zpravy o vrazdé jeji matky ve mné presto
vyvolaji znamou, znepokojivou nevolnost, jisté moral-
ni rozhof¢eni. Barevné policejni fotografie mé natolik
$okuji, Zze zamrkam a odvratim zrak. Zadivam se z ok-
na a pfemyslim o tom, jaky typ clovéka se muze roz-
hodnout pro drahu forenzniho patologa. Kromé vzda-
lenych turbin toho tady pro potéchu oka moc neni.
Pableskujici asfalt opusténého basketbalového hfisté,
rada kontejnerti a za elektrickym plotem vyhled, ktery
ve mné rozezni countryovy akord sebelitosti. Po pfi-
jezdu jsem na kraticky okamzik zvazovala, Ze si vedle
pocitace vystavim fotografii Alexe, alfa muze sméjiciho
se u kola $tésti. Ze ji ptidam ke shirce rodinnych snim-
ki: k fotograii zemielé matky mzourajici do slunce na
oblazkové plazi, bratra Pierra s manzelkou v Sestinedé-
li a kluky dvojcaty a k fotce duSevné cilého otce poty-
kajiciho se s kiizovkou v Daily Telegraphu. Ale potom
jsem se zarazila. Proc¢ si kazdy den pfipominat néco, co
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jsem ve vSech ostatnich ohledech ulozila k ledu? Navic
by to v kolezich vzbudilo zvédavost a moje odpovédi
na jejich otazky by ptsobily morbidné, nevkusné ne-
bo kruté, podle toho, v jaké bych zrovna byla naladé.
Vzpominky na minulost, ktera pifedurcila mou budouc-
nost, zacnou jako neskodné, lepkavé nostalgické mo-
mentky, ale pak se rychle proméni v fadu zlomyslnych,
strasidelnych zabért z filmu noir nasvicenych nejvét-
$im nepfitelem vSech obéti nestastnych okolnosti: moz-
nosti zpétného pohledu. A tak se Alexovi tiSe omluvim,
a abych nepfisla o rozum, pohfbim ho v psacim stole
spolu s lahvi whisky Laphroaig pro pfipad krize a ruc-
n¢ vyrobenym lisem na kvétiny, darkem od byvalého
pacienta, ktery se obésil na pradelni $nafre.

Suplik pro $tésti.

Nez se necham vyvézt do podlazi, kde se nachazi
mistnost pokiténd s hrtizu nahanéjici institucionalni
vaznosti ,kreativni dilna“, projdu si zbytek Bethanyina
spisu. Podrobnéjsi poznamky ohledné medikace a lékai-
skych prohlidek odlozim na stranu, rozhodnuta, Ze si je
prectu pozdéji. Fakta jsou neuprosna. Pied dvéma lety,
konkrétné patého dubna béhem velikono¢nich svatka,
Bethany Krallova zufivé a nevysvétlitelné napadla svou
matku Karen a ubodala ji $roubovékem. Ctrnéctileta
Bethany byla na sviij vék malé, vyzablé postavy. Je po-
zoruhodné, ze dokazala zautocit tak prudce a vytrvat
az do konce — musela odkudsi nacerpat ohromnou silu.
Ale o tom, ze vrazdu skute¢né spachala, nebylo pochyb:
dim byl zamceny zevniti a zbran byla pokryta jejimi
otisky. Bethanyin otec Leonard, evangelicky kazatel,
byl tou dobou v Birminghamu na konferenci o zvésto-
vani, na niz odjel toho rana. Se zenou a s dcerou mluvil
jesté hodinu pred tragédii. Karen pry délalo starosti, ze
Bethany ztratila chut k jidlu, a Bethany si stézovala na
upornou bolest hlavy. Karen Krallova piepnula telefon
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na hlasity odposlech a vSichni tfi se spole¢né pomodlili.
Byla to rodinna tradice.

O ptl jedenacté téhoz vecera zaslechla sousedka di-
voky kfik a zburcovala poplach, ale nez prijela policie,
Karen Krallova byla mrtva. Jeji dceru nasli sto¢enou
do klubic¢ka na zemi vedle ni. Na téhle fotografii ne-
ni Bethany vidét do tvare, zato ta ¢ast matcina oblice-
je, ktera neni zakrvacena, je patrna az pftilis. Z levého
oka vyc¢niva zlutd umélohmotna rukojet Srouboviku
zabofeného hluboko do o¢ni jamky. Vypada piekvapi-
vé rozpustile jako vidlicka zapichnutd kolmo do kyty
nedopeceného masa, opusténa vprostied obéda. Ka-
luz krve na podlaze potéahl Skraloup, jaky se vytvari na
akrylovych ¢i emulznich barvach. Na dalsi fotografii,
potizené z vysky, je otevieny kos, ktery podle zapisu
obsahuje ,,ohofelé zbytky Bible krale Jakuba“. Fyzic-
ka prohlidka provedena bezprosttedné po tragédii
objevila na Bethanyiné téle Cerstvé podlitiny, zejména
v oblasti nadlokti, a pohmozdéna zapésti. Z nalezu byl
vyvozen zavér, ze doslo k prudkému zapasu.

Na dalsi strance je snimek Krallovych ze $tastnéjsich
¢asii, nafoceny rok pfed rodinnym vybuchem. Je na ném
tmavovlasa divka s ostrymi rysy a s rodi¢i — pohlednym
otcem a bledou, hubené;jsi matkou — po boku. Vsichni
maji usmév od ucha k uchu, coz v Bethanyiné pfipa-
dé¢ znamena, Ze ustfedni misto zaujimaji jeji rovnatka.
Nestésti md mnoho forem, uvédomim si. Ale Stésti ¢i
jeho napodoba je stejné omezené a neuzitecné jako slo-
vo ,,syr”. Bethanyini ucitelé ji popsali jako velmi inteli-
gentni, ale narusenou. Ctu mezi tddky a pojmu pode-
zfeni, Ze Bethany je jednim z mnoha déti své generace,
klasickym produktem ,,zajimavé doby“ posledniho de-
setileti poznamenaného nedostatkem jidla, masovymi
nepokoji a apokalyptickou valkou §ifici se na Blizkém
vychodé. A u Bethany se k tomu véemu projevuje jesté
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vliv Nové viry, ndbozenské viny, kterd nasledovala po
globalnim hospodaiském krachu: uminéna dospivajici
dcera kazatele, kterd zpochybnovala dominantni roli
fundamentalistického kfestanstvi ve svém zivoté a zaca-
la vzdorovat. Ve skole se chovala sebedestruktivné a je
pravdépodobné, ze navazovala sexualni styky se spolu-
zaky, ale pti hodiné déavala pozor a bylo zfejmé, ze ma
talent pro prirodni védy, vytvarnou vychovu a zemépis.
Zadnych zndmek dusevni nemoci si nikdo neviml, aé-
koliv na $kolni poradé ke konci pololeti padla zminka,
ze Bethany vypada ,,ne$tastnéjsi nez obvykle®.
Nalistuju dal$i zpravu — zdznamy policejniho psy-
chiatra, kterého pfivolali na misto ¢inu. Zapis doktora
Waxmana je mnohomluvny, ale ptibéh, ktery popisuje,
je zcela jasny. Bezprostfedné po vrazdé nastoupil u Be-
thany tentyz mechanismus, s jehoz pomoci se vojaci
vyrovnavaji s amputaci koncetiny: Bethany ztratila pa-
mét. Nepopirala, Ze se dopustila zlocinu, ale prohlaso-
vala, Ze si nepamatuje ani svoje konani, ani co ji k néce-
mu tak drastickému vyprovokovalo. Stejné tak nechtéla
mluvit s otcem, ktery se ve stavu silného rozruseni vra-
til z cesty do Birminghamu. Jeji odmitnuti vedlo k hro-
zivym scénam. ,,Selektivni amnézie je druhem popteni
¢i atocisté, ktery neni u lidi po prozitém traumatu ni-
¢im vyjime¢nym,“ podotyka Waxman. ,To se vztahuje
stejnou mérou jak na pachatele, tak na obét.“ Waxman
rozhodl predat Bethany do péce Oxsmithova ustavu,
vyjadril nadéji, ze v pristich tydnech ¢i mésicich ucini
pacientka pokrok, a zacal se zabyvat dal§im pfipadem.
Jenze Waxmantv optimismus ohledné priznivych
ucinkt terapie v Oxsmithové psychiatrickém ustavu
pro mladistvé s ostrahou byl pomyleny. Béhem dvou-
letého pobytu se Bethany Krallova ctyrikrat pokusila
o sebevrazdu a vazné napadla jinou pacientku. Pamét
se ji vratila, ale o vrazdé i o tom, co k ni vedlo, mlu-
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vit odmitala. Zacala hladovét, a kdyz ji diagnostikovali
akutni depresi, dostavala fadu 1éki ,,pro zlepseni néla-
dy“. Z4dny z nich oviem nezabral. Pti terapeutickych
sezenich Bethany neméla zajem spolupracovat a vétsi-
nou jen mléela. Kdyz uz promluvila, bylo to pouze pro-
to, aby vyjadfila pfesvédcenti, Ze se ji scvrkava srdce, ma
otravenou krev a ,hnije zevnitt*. Lékari sahali k ¢im dal
odvaznéjsim kombinacim medikamentt: nékteré z nich
Bethanyin stav jesté zhorSovaly a zptisobovaly vedlejsi
priznaky jako tfes, slintani a letargii, v jednom piipadé
dokonce kiece. Bethany jevila znamky extrémniho na-
ruseni, nescetnékrat se porezala a nebezpecné zhubla.

Jednoho dne, po prudké boufi, béhem niz si porani-
la hrdlo plastovou vidli¢kou, trvala na tom, ze je mrtva
a ze se jeji télo pozvolna rozklada. Aby dokazala, ze
coby mrtvola neni schopna travit, prestala jist aplné.
V tu chvili 1ékafi vytahli z rukavu dalsi diagnézu — Co-
tardiv syndrom, pfi némz pacient véri, ze jeho télo
zahynulo — a po delsich debatach se usnesli, ze by Be-
thany coby krajni moznost 1écby méla podstoupit elek-
trokonvulzivni terapii.

Vysledek popisuji jako ,dramaticky“. Bethany zaca-
la jist, mluvit a reagovat na psychoterapii pozitivnéj-
$im zpiisobem. Pfestoze prodélala nékteré z obvyklych
nasledkti elektroSokti, napiiklad kratkodobou ztratu
paméti a dezorientaci, psychiatii hodnotili 1écbu jako
jednozna¢ny uspéch. Samotna Bethany fikala, ze si pfi-
pada ,zivéjsi“, a opakovala, ze ma z elektro$okové tera-
pie prijemné zazitky — pfestoze byla celou dobu v anes-
tezii, takZe si na nic nemohla pamatovat. Ale podivnost
je ve svété dusevné vysSinutych relativni pojem. Projevit
se muze vSechno a ve vychylené nelogi¢nosti tizkost-
nych sna se to také déje: konzervy nakrajeného manga
obsahujici zakédované zpravy z Narodniho statistické-
ho ufadu, presvédceni, ze pfi pomysleni na sex se vam
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rozpadnou kosti na prach, fobie ze sparovaci hmoty.
Mlady zhaft, jehoz jsem méla svého ¢asu na starosti, do-
kéazal citovat chemické slozeni kazdého horlavého ply-
nu, kolik jich jen lidstvo znd, nicméné neustale chodil
s otevienou pusou, aby se vyhnul strnuti §ije. Spal za-
kousnuty do polstare, jako by na tom zavisel jeho Zivot.
Bohata je tapiserie Zivota, fekl by muj tata ve stylu hra-
e bridze a kfizovkare predtim, nez se propadl do svéta
animovanych seriald a uslintanych bryndaka.

Od biezna, po prvnich péti davkach, kdy Betha-
ny dostavala elektroSoky jednou tydné, presel doktor
Ehmet na udrzovaci davku, aplikovanou v priméru
jednou za mésic. Doktora Ehmeta jsem nikdy nepotka-
la, ackoliv jsem jednou zahlédla jeho zatylek a vSimla
si, ze by potieboval osttihat. Ale pfes ucinek elektroso-
ki Bethany i nadale odmita hovofit o rodicich a o tra-
gické udalosti, kvili niz tady skoncila. Co ji jednoho
dubnového vecera pfimélo k utoku a k zavrazdéni
vlastni matky Sroubovakem, zlstava zdhadou. Z psy-
chologického hlediska si nejsem jista, jestli na tom za-
lezi. Psychologicky princip pravi, ze ma-li se pacient
zotavit, pohfbena traumata musi byt exhumovéina
a fadné probrana. JenzZe mné tahle logika pripadd ¢im
dal méné presvédciva. Kdyby existovala pilulka, kte-
ra by dokazala potlacit hrizyplné pocity, spolkla bych
ji a vymazala bych ze svého zivota posledni dva roky.
Mozek je stejné neprozkoumany a neproniknutelny ja-
ko more. A zrovna tak nevypocitatelny. Ale zaroven je
natolik moudry, aby délal to, co si vyzaduje télo k dal-
$imu provozu. Kdo muze fict, ze Bethany Krallové
pomiize, kdyz budou jeji ¢in a dtvody, které k nému
vedly, podrobeny forenzni analyze? Neni mozné, ze
to na jisté urovni vycitila a pouziva elektrokonvulzivni
terapii coby prostredek k vymyceni zasadni ¢asti auto-
biografické paméti?
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Vzhledem k nedostatku casu rychle pfelétnu zby-
tek materialti, véetné dalsi poznamky pozdéjsiho data
pfipsané hlavnim psychiatrem ustavu doktorem Shel-
don-Grayem. Otec pacientky Leonard Krall odmitl navsti-
vit Bethany v Oxsmithu. & lécebného hlediska to miZe byt
pro Bethany priznivé, protoZe otec si vysvétluje vraidu matky
tim, Ze je Bethany ,posedlda dablem*.

I ja mam s témihle slovy problém. Kdyz mi zemfela
mama, tata mé poslal do katolické div¢i Skoly internat-
niho typu, kterd byla mistem neotfesitelnych biblic-
kych jistot — jistot, které nejsou cizi Krallovi ani mili-
onum jemu podobnych konvertita, ktefi se obratili na
Novou viru. Jestlize zije s védomim takovych jistot, vi,
ze jedinym vysvétlenim Bethanyina Gtoku nemtze byt
nic pozemského, jako je bolest, odplata, vztek nebo
prosta chemicka nerovnovaha v mozku, ze za tim mu-
si byt vérouény ,,pojem“. Prava vira, takova vira, kte-
rou lze popsat jako ,zar“, ma svou vlastni auru. Jistou
opravnénost ¢i chucpe. Tyhle lidi vidate na masovych
pochodech s tvafemi rozzafenymi z hloubi nitra. Tako-
vé presvédceni, vasen a energie jsou hodné zavisti.

Kdyz se dostavim do ateliéru na setkdni s Bethany,
podsadity osetiovatel uz je na misté¢ a hovoii do mo-
bilu, ponofeny do slozitych technickych podrobnosti
tykajicich se rozpisu sluzeb. Slysela jsem, ze Rafik je
tvrdy a obezrely — ale posunek, kterym mi naznaci, ze
mam minutku poseckat, ve mné velkou duvéru nevzbu-
di. Pfestoze jsem znacnou c¢ast nékolika poslednich mé-
sicti vymyslela a cvicila nové obranné strategie zahrnu-
jici uchopeni a zkrouceni citlivych ¢asti téla a taktické
vrhani pfedmétli, neustale si pfipaddam zranitelna. Jako
pohyblivy teré. Zaznamy mi pravé prozradily, ze vloni
v prosinci Bethany Krallova ukousla ucho klukovi, kte-
ry na ni podnikl sexudlné motivovany ttok. Sezvykala
ho tak, Ze mu ho uz ani nemohli pfisit.

23



Vyte¢né. Sem s ni.

A potom nahle — az pfili§ rychle — udéla mohutny
oSetfovatel s potetovanymi pazemi pfesné to, o co jsem
si fekla. Dvere se oteviou a pfimo ke mné napochoduje
tmava postava. Uz ted je neptiméiené blizko. Clovék si
nikdy nezvykne na to, ze jsou vsichni kolem vys$si a ze
se na né divd ze $patného thlu. Ta holka by méla trochu
poodstoupit. Jenze zUstane stat, kde je. Rafik néco za-
huci smérem k obrovi, ktery pokyvne, jako by sdéloval,
ze zdsilku dodal, a zmizi. Mohla bych si poposednout,
ale nechci to riskovat. Poznala by, co to znamena.

Bethany Krallova je drobna divka s kifehkymi kost-
mi, na svych Sestnact let neprili§ vyvinutd. Jeji tmavé
zacuchané vlasy pfipominaji ¢maranici rozzlobeného
ditéte. Sebeposkozovani je mezi chovankami Oxsmi-
thova ustavu odjakziva oblibenou ¢innosti a také Be-
thanyiny nahé paze nesou obvyklé, starsi i novéjsi sto-
py po paleni cigaretou a pii¢né Sramy zbylé po feznych
ranach.

»Haleluja. Nova cvokarka.“ Hlas ma na svij vék po-
n¢kud détsky, ale zaroven podivné chraplavy, jako by ji
né¢kdo zdrsnil hrdlo brusnym papirem.

»T€81 mé, Bethany,“ ozvu se a nato¢im se tak, abych ji
mohla podat ruku. ,,Jsem spi§ terapeutka nez lékaika.“

»Stejny hovno, jind dira,“ prohlasi Bethany a moji
ruku nestiskne. Je oblec¢ena v ¢erném stejné jako ja: ve
smuteénim $atu. Ze by je$té potad v hloubi duse véfila,
Ze uz je po smrti?

»Gabrielle Foxova. Jsem tady novd, nastoupila jsem
za Joy McConeyovou.“

~Vzdycky se snazim nezatracovat nikoho z vas hned
na zacatku. To znamena, zZe zkraje ma u mé kazdy de-
set hvézdicek,” fekne Bethany a zméii si pohledem mj
vozik. ,Ale vy dostanete jednu navic, protoze jste kripl.
Pozitivni diskriminace, ne? Takze vy zacinate s jedenac-
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ti.“ Ze zdznamu vyplyvalo, Ze se Bethany umi vyjadfo-
vat, ale pfesto zasnu. S né¢im takovym se v podobnych
zafizenich setkate jen malokdy.

»Deset staci, Bethany. I to je od tebe velice $tédré. Ja
se specializuju na arteterapii. Hlasim se k teorii, ktera
tikd, ze vytvarny projev je dobrym zpiisobem, jak vyja-
drit pocity tehdy, kdyz slova selhavaji.“

O¢i ma tmavé, kocici, oramované vyraznou ¢ernou
linkou, plet bledou, olivové nazloutlou, tvar uzkou
a nesoumérnou: je spi§ napadna nez hezka. Takova lo-
litka. S vlasy, které tvori na prvni pohled beznadéjny
spletenec. K tomu, jak vypadala na rodinné fotografii,
ma jeji sou¢asnd podoba hodné daleko. Ze by béhem
poslednich dvou let nasavala Gstavni verzi teenagerské
kultury? Nebo jde o vrozené sklony? Na kazdy pad se
chova, jako by se chystala na souboj, a zda se, Ze s ni
budou problémy — jenze to jsou, tak ¢i onak, skoro se
vSemi. Predbézné hodnoceni: Bethany je inteligentné;-
§i a vyfecnéjsi nez vétSina dospivajicich pacienti, ale
jinak se — zatim - jevi jako standardni ptipad.

»Podstatné je to, Ze jsem tady proto, abych ti pomoh-
la vyjadtit, cokoli chces, v ramci - Nedokazu se pfimét
k tomu, abych vyslovila , kreativni dilna®, uvizne mi to
v krku. ,Tady v ateliéru. Cico to je. Bez omezeni. Je to
hledani. Nékdy té mze zavést do temnych koutii. Ale
ja jsem na tvé strané.“

»Kripl a jesté blahosklonnej. Super. V temnych kou-
tech vas mam na svy strané, super. Tyhle psychologizu-
jici blaboly miluju, jen tak dal.“

»Jsem tady jen jako nékdo, s kym maze§ mluvit. Ne-
bo jako nékdo, kdo ti poskytne papir a véci na kresleni,
jestli mluvit nechces. Slova se nehodi ke véemu. Bez
ohledu na to, jakou mas slovni zasobu.“

Bethany si ukaze dvéma prsty do oteviené pusy, aby
dala najevo znechuceni. ,Spadla jste na pét. Je vidét, ze
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sem nepatfite.“ Diva se na mé vyrovnanym pohledem.
»Takze mozna bude lepsi, kdyz se na ty svy kriplkare
odstrkate do zdpadu slunce. Nez se stane néco nepék-
nyho.“ Obejde vozik, zastavi se za mnou a nakloni se
k mému uchu. ,Tak vy jste nastoupila za Joy. Za tragéd-
ku Joy. Predpokldadam, ze jste slySela o znepokojivych
okolnostech jejiho odchodu?” Védomé pouzivani za-
vedenych frazi naznacuje, jak funguje Bethanyin vnitf-
ni motor. Vystupuje, jako by sviij Zivot povazovala za
predmét, od néhoz si udrzuje odstup, za zdroj zaba-
vy — za fikci spi§ nez za realitu. ,Varovala jsem ji pred
tim, co se stane. J4 ji varovala.®

Dostala mé, pfesné jak zamyslela, ale vim moc dobfe,
Ze nemuzu projevit zajem o svou piedchiidkyni, a tak
radsi ukdzu na stény. ,Je tady néco tvého?*

Existuje takova hra: pfifad obrazky k magortim, kte-
i1 je vytvofili. Jenze vzhledem k tomu, Ze jsem stravila
drahné casu - vic, nez jsem kdy méla v planu - po ka-
sinech s ruletou, backgammonem a kominky Zzetont,
vim moc dobfe, zZe se tahle hra az pfrili§ podoba poke-
ru, dal$imu konicku, kterému neni radno propadnout.

»J0,Joy byla tragédka, ale to vy jste nejspis taky,” po-
kracuje Bethany, jako by mou otazku preslechla. ,Na-
priklad se namahate s licenim, ackoli se za vama nikdo
neotodi, i kdybyste byla sebevétsi kocka. No, nemam
pravdu? Leda néjakej tichyl. Nic ve zlym. Ale upfimné,
kriplinko, tak to na svété chodi.”

Jestlize jim ukazete, Ze se vas jejich urdzka dotkla,
védi, ze maji vyhrano. A potom muzou udélat coko-
li. A taky to udélaji. ,Ptala jsem se, jestli je néktery
z téchhle vykrest tvaj,“ ozvu se mirné. ,A mtze$ mi
fikat Gabrielle.“

»Myslite tyhle mistrovsky dila?“

Opovrzlivé se rozhlédne kolem sebe. Obrazky jsou
prehlidkou tradi¢nich motivia: kvétiny, graffiti s anar-
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chistickym zaméfenim, hibitovy, divoké Selmy, nadita
nadra a nalité penisy. Ale je tu i nékolik podivnosti. Jed-
no z déti, hubeny dvandctilety kluk, ktery pomohl otci
zabit vlastni sestru, aby zachranil cest rodiny, postavil
z kasirovaného papiru obrovsky horkovzdusny balon
s modrobilymi prouzky a povésil ho ke stropu jako vel-
kou zarovku. Z balonu ¢isi podnikavost, ctizadost, na-
déje a veseli. Tenhle balon je na rozdil od kluka, ktery
ho vyrobil, naprosto v poradku. Kdyz si pomyslim, ze
uméni dokaze néco takového, nalézam v tom tutéchu,
ale soucasné to ve mné¢ probouzi zvédavost. Podivejte
se na mozek nalozeny v lihu: spatfite mé¢kkou Sedivou
hmotu, hrbolatou a nahou jako obnazeny mékkys. Ale
uvnitf se presto najde misto pro tisic slov, ktera k sobé
vlibec nemusi pasovat.

»Moznd je nacase, abychom se pokusily néco tady
vytvofit,“ navrhnu. ,Myslis, Ze bychom to mohly zata-
dit do tvého rozvrhu?“

Jako bych nefekla nic. Chvili si toho ticha nev§imam,
ale potom si uvédomim, ze i Bethany vyckava. Jeji ne-
ménny, automaticky nasazeny vyraz vyjadfujici pohrda-
ni svédc¢i o tom, zZe se v myslenkach pfesunula na misto,
které povazuje za bezpecné. Zachytim oSetfovateltiv
pohled. Rafik se na mé diva s jistymi sympatiemi, ¢i do-
konce s litosti. Maji ho tu radi. V novinovych zpravach
popisujicich jeho nasilnou smrt z rukou psychotického
pacienta by ho nazvali ,,drsiidkem se zlatym srdcem®,
ne-li pfimo ,,muzem milujicim svou rodinu®. Kolik se-
zeni s Bethany Krallovou uz asi musel pieckat?

»Bethany?“ pobidnu ji nakonec. ,Né¢jaky postteh?*

Znicehonic sebou $kubne, posadi se na sttl upro-
stfed mistnosti a teatralné si povzdychne.

»Nejdiiv elektroSoky. Pak tragédka Joy. A ted vy. Tak-
ze muj postieh zni, Ze se ke mné tenhle mizernej Ustav
chova jako k princezné. Spadla jste na jednu hvézdicku,
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madam.“ Oto¢i se k zrcadlu zasazenému do zdi a pro-
hlizi si zuby, stéle jesté uvéznéné v tychz stiibrnych rov-
natkach jako na rodinném snimku. ,,Hele, vidis tady n¢-
co zajimavyho, strejdo Rafiku?® zepta se, kdyz na sobé
uciti jeho pohled. ,Co takhle, ze bych ti ho preblafla,
risknul bys to?*“ OSetfovatel se odvrati a Bethany se vi-
tézné zachechta.

»Pokud nechces nic délat, miizeme se spolu tieba di-
vat na filmy, jestli o to stojis,” nevzdavam to.

»Na porno? Za kladnou odpovéd prihodim extra
hvézdic¢ku.“

»Jasné,” kyvnu a vS§imnu si, jak rychle se rozhovor
stocil k sexu. ,,Za hvézdicku v Bethanyiné zebricku
odborné zpusobilosti bych dala cokoli. Pokud maiji
v knihovné néjaké DVD s pornem. Jesté jsem to ne-
zkoumala. Co bys fekla filmu s drsnym sexem?*

Zasméje se. ,Uz zase kecate. VSichni jste tak predvi-
datelny.“

M4 samoziejmé pravdu. Jestlize je pro mé Bethany
narusena teenagerka Cislo tfi sta, ja jsem pro ni nejspis
terapeutka cislo tficet. Zna vSechny profesni triky, sna-
hu néco z ni dostat, peclivé formulované ,oteviené®
dotazy a nasledné rozvijejici otazky, duraz na klicova
slova a fraze, vzorce, kterych se od své nehody stale
Castéji pokousim vyvarovat. Je jasné, ze v Bethanyiné
pfipadé normalni pravidla neplati. Uvédomuju si, Ze
timhle tempem se brzy dostaneme mimo zndmy terén.
Do oblasti neortodoxni terapie. Co mtizu ztratit? Ale
prozatim se budu drzet vyslapanych cest.

Vytvarnd skupina se schazi tfikrat tydné. Ale nékteri
radéji pracuji o samoté. Néco mi fika, ze ty budes jed-
na z nich. Mam vodové barvy, akrylové barvy, inkoust,
hlinu nebo miize$ délat obrazky na pocditaci, fotografie
a tak dale. Jediné pravidlo zni: zddné amatérské teto-
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vanil.
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»A pokud mé nic z téch debilit nelaka? Dokonce ne-
mam zajem ani potisknout si kozy razitkem s hadem
a dne$nim datem?“

»Obsah nasich sezeni zalezi na tobé. Miizeme si jen
povidat. Nebo jit na prochazku.“

V jejim obliceji to zajiskii zlomyslnosti. ,,7it na pro-
chazku? Jak asi?“ Z hlasu je slySet pracné pésténé opo-
vrzeni. UdrZovat takovou miru vzteku, aniz ho muze
napfit proti konkrétnimu cili, ji musi vycerpavat. Urci-
té je strasné unavena.

»V zahradé.“ Jen my dvé a pét oSetfovatell s vyhole-
nymi hlavami a svaly vypracovanymi z posilovny.

Zacuka ji v koutcich. ,,Ano, télesnou ochranu budete
jisté potfebovat. S moji nasilnou minulosti, o niz jste
se praveé docetla v moji dokumentaci? Ja to Cetla taky.
A vidéla jsem fotky. Brutalni. Jo, sama bych ze sebe
m¢éla strach.”

Chvili ¢ekam. Ale Bethany je zvykla, tohle na ni ne-
zabere. ,Vazné se svym zpiisobem boji§ sama sebe, Be-
thany? Kdyz si vzpomenes na ty fotky?“

V duchu si vybavim zneucténou tvar jeji matky. Jako
by mi v hlavé zaznél ostry vykrik.

»Musite sina ty kare pfipadat iplné bezmocna. Kdo-
koli mtize pfijit a jednoduse vas vyklopit. Byla byste
jako brouk, co spadne na krovky.“ Na okamzik se nad
tou pfedstavou zamysli. Zrychli se mi tep a uvédomuju
si, ze mrkam castéji, nez bych méla. Do podpazi mé
Stipe pot. Bethany vystihla mij strach a dobfe o tom vi.
»Jenze mé zajimaji ty prochazky. Jak by to fungovalo?
Omlouvam se, ze na to upozornuju, ale vzhledem k to-
mu, Ze jste od pasu dolii totdiné nepouZitelnd, jak by to
probihalo? To vas budu tladit?*

»Neni tfeba. Zvladnu to sama. V 1é¢ebné pro kriply se
toho ¢lovék nauéi hodné,” odpovim a moje volba slov
vyvola na Bethanyiné tvari lehky tsmév. Na voziku se
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pohybuju uz rok a pil a za tu dobu se moje ruce pro-
ménily v nastroje, v pomocniky z masa a kosti s mozoly
pti kofeni dlané, pred kterymi mé neochrani ani noSeni
rukavic. ,Terapie na cerstvém vzduchu. Jaky mas z to-
ho pocit?“

»Jaky mam z toho pocit® zopakuje po mné poma-
lu. Okamzité své formulace zalituju. ,Jaky mas z toho
pocit, Bethany? Bethany, pokud jde o tvé pocity, co pravé
prozivas? O to tady jde, ne? Kouknéte se na sebe. Kecy,
plky, kidy. Jste naprosto zoufald. Nemtzu uvéfit, ze vas
tady zaméstnali. To si vas nikdo dopfedu neprovéiuje?
Aby vytridil neschopy? A ted nemam na mysli fyzickou
stranku. Bez hvézdicky, bohuzel. A na nulu jste spadla
v rekordnim ¢ase. Udilim vam tustavni titul prebornice
v psychoblabolech!“

Ziram na zvolna se otacejici turbiny.

Ne: nemam tady co pohledavat. A Bethany Krallova
to rychle vyhmatla.
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