Pevnost a pruznost kiZe zajiStuje pojivova tkan skary, jez viak T Nehtovd
své vlastnosti v pribéhu starnuti ztraci, takze vznikaji jemnéjsi ploténka
¢i hlubsi vrasky. Obrazce papilarnich linii (otisky prstd) slouzici

k identifikaci osob jsou vSak na starnuti nezavislé. Ruzné
usporadana nahusténa vldkna pojivové tkané ve skare nadzdvihuji
epidermis za vzniku charakteristickych reliéfd, jez se vyskytuji

na prstech, dlanich a ploskach. Vzory tvofené oblouky, smy¢kami
a spiralami jsou u kazdého ¢lovéka jiné. Proto se otisky prstd
vyuzivaji k identifikaci osob.

ODDELUJE A SPOJUJE Do horni &dsti viasovych _ i \ -

O 8 Ry A3 A A vivs . L . v i M PP folikulti usti vyvody jedné ¢i dvou 4 -
KiZe je organ, jenz je v pfimém kontaktu s vnéjSim prostiedim a chrani organismus pred jeho Skodlivymi vlivy. mazovych Fldzek. Tukovity sekret ”
Prostfednictvim pigmentu chrani pfed silnym slune¢nim zafenim. Pot, jenz je sekretem potnich Zlaz, brani Viivem slunecniho zdfeni zvySuji pigmentové buriky ldz zvidcriuje vias, pokozku . ) o . - :
priniku mikroorganismi do téla a mazové zlazy pokozku zvlaénuji a zamezuji jejimu vysuseni. Kiize je rovnéz produkei pigmentu a dochdzi k opdleni pokozky. a vytvdfi vodéodolnou vrstvu. Ne/’(’e,t/ef",’d" ZOZO‘,’?”,’"’T’"’(Z Kofen nehtu

o vy v oy . v e v . ey oKryvajici posieani clane rstu, L
daleZitym termoregulaénim orgadnem, protoZe potem ztracime teplo. Jsou zde uloZeny receptory registrujici ZOlogen(jﬁ ngpnehmvém /ﬁiki e,
bolest, tlak, chlad a teplo a zajiStujici hmat. Prostfednictvim kiiZe vnimame milujici dotek a laskani, U Viyriistd vnéjsim smérem z kofene, G
coz je nejdivérnéjsi zptsob komunikace mezi blizkymi lidmi. as JjehoZ buriky nejsou zrohovatélé. T :

] ] ] P Mazovd Zldza Nehet je ohrani¢en nehtovymi Nehtové lizko

valy. Kofen je viditelny jako bily
Vias Nervové vlakno polomésicek u horniho valu.

Mazova Zlaza Vlasovd cibulka
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: Vyvod potni Zlazy — :
1 1
1 1
! Pigmentové ; ) Folikul H
E (EPIDERMIS) Télo lidského plodu je pokryto jemnym ochlupenim, které se ztraci 7 E
! mésic pred porodem. Postupné se objevuji téz vlasy kstice; obo¢i : !
. =3 a fasy vznikaji pozdéji. Na hlavé mame primérné 120 000 vlasu, 5 L !
! z nichZ 60 kazdy den vypadne. Jsou viak nahrazovany vlasy /. !
| novymi, jeZ vyrastaji z vlasovych folikull. Barva vlast zavisi S P H
: na mnozstvi pigmentu, ktery je pfitomen v nejmensim mnoZstvi Voterské » D N, :
|k ve svétlych vlasech, v hnédych je ho o néco vice a v nejvyssich ) aterske znamenko sestavd Z pIIISHERE i
\ , L, . X - unék seskupenych v pokozce. Cim vice \
! koncentracich se nachazi ve vlasech ¢erné barvy. Jestlize se ultrafialového zdfeni na kizi pisobi, s tim vyssi !
' pigment zacina ztracet, vlasy bélaji a Sedivi. MiiZe to byt pravdépodobnosti se budou rozmnoZovat. :
! prdvodnim znakem starnuti. !
: : — e o :
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: POJIVOVA TKAR ﬁiﬁznf S‘f ‘t’yvf’,dy ’,’(’”ZO‘;”C" Z’:Zk”ff"“.p;i”??’” a .,"(",Z”/L’", !
. A KOZN' ADNEXA ma m y‘VOfI se ome[fmy, oKua se Intikuji, vznika akne, .
I Jjez vyZaduje odbornou lécbu. I
1 1
1 1
1 ) S 1
I SKARA o . 1
: (CORIUM, VRSTVY KUZE _ :
! DERMIS) Horni, ochrannou vrstvu kize, jez se nazyva pokozka !
! neboli epidermis, tvofi buriky vrstevnatého !
! dlazdicového epitelu. Postupné odumiraji !
. Yoy . . oy N v
. a nejvrchnéjsi vrstva se odlupuje, nikdy vsak upliné . N
: nezmizi, protoZe je neustale nahrazovana mladsimi -
: bunkami. Skara obsahuje mnoho prvk(, napfiklad sit '
! . . T . Py 1
: krevnich cév dodavajicich ziviny, mazové a potni zlazy : ‘T‘j
! a nervova zakonceni, jez jsou ulozZeny v pojivové tkani. ! ;
! Nachazeji se zde také vlasové folikuly. Kdyz je nam ! <
H zima nebo jsme vzrudeni, drobné svaly, vzpfimovace P
. vlas(, se stahnou a zvednou chlupy, ¢imz vznika e
i - 4 T znama husi kiZe. Tento mechanismus pfispiva téz i s
d ELICON A T - k udrzeni télesné teploty, protoze vrstvicka vzduchu i >
! . - o . . 1
! zachycena mezi chlupy pudsobi jako izolace. L&
! s Nejspodnéjsi podkozni tkan uchovava v tukovych !
H (SUBCUTIS) bunkach zasoby energie. Soucasné pIni funkci o o L ; , o ) o . o
| , ., - o . ., Ve velmi teplém pocasi nebo po vycerpdvajicim tréninku z nds doslova kape pot. Télo se tak odpafovdnim tekutiny snaZi zbavit iy
. tepelné izolace. Jeji tlouStka se na rGznych ¢astech iR e @ ZRVED Ue: iy R
1 téla lisi. Nejmohutnéjsi je na bFise a hyzdich. N
\ 1 v
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