
POMNĚNKA LESNÍ

Pomněnka má drobné, světle modré, 

někdy fialkové kvítečky s pěti okvětními 

lístky. Tuto malou kytičku najdeš spíše 

ve stínu a vlhku, třeba v lese. Pomněnka 

je tu pro parádu, zdobí nejen les 

a louky, ale i zahrádky u domů.

Když má někdo modré oči, občas 

se říká, že jsou pomněnkové, 

právě podle téhle kytičky.

květen -červenec

MÍSTO PRO TVOJI POMNĚNKU

Datum: Místo:
Poznámka:



SEDMIKRÁSKA CHUDOBKA

Sedmikráska je maličká kytička se žlutým 

středem a úzkými, bílými, někdy na špičce 

narůžovělými okvětními lístky. Listy 

rostou jen u země. Stejně jako smetanka 

i sedmikráska se dává do salátů nebo 

se z ní vaří čaj.

únor -listopad

MÍSTO PRO TVOJI SEDMIKRÁSKU

Datum: Místo:
Poznámka:


