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Ucim se
- pocitat

Tato kniha obsahuje zaklady pocitani s isly od 0 do 10. Poéitani neni jenom vyjmenovavani
Cisel. Skute¢né poditani znamena pfifazovani riznych éisel vécem, které vidime kolem sebe.

Schopnosti, které v knize rozvijime:

Tridéni: Nema smysl pocitat, pokud neumime vybrat, co chceme spoéitat. To nam také
dovoluje méfit a porovnavat. VSimnéte si, Ze ve Skolce po vasem ditéti casto chtéji, aby
roztfidilo rizné véci.

*

Uchovani si ¢isla v paméti: Pozadejte dité, aby spocitalo Ctyfi véci, které potom nepatrné
pomichejte. Dité se bude muset naucit toto Cislo si zapamatovat, i kdyz se poloha véci trochu
zmeénila. To je podstatou uchovani si ¢isla v paméti.

*
Skutecné pocitani: Kdyz malé déti pocitaji pfedméty, Casto fikaji ¢islo pomaleji nebo rychleji,
nez ukazuji. Déti se musi naugit tento pohyb koordinovat.

*
Odhad: Dobry napad je pokusit se pred samotnym pocitanim o odhad. Mlzete tim predejit
vétSim omyltiim, ke kterym by mohlo v pozdé;j$i dobé dojit. V tuto chvili je to dobry zplsob, jak
v ditéti podporovat cit pro Cisla.

Cteni éislic: D&tem chvili trva, nez se naudi, Zze n&jaka jemu nic nefikajici znacka predstavuje
urcité Cislo. A tato Cisla se lisi od pismen.
*
Procvi¢ovani: Sem patfi otazky jako: je jich hodné?; kolik jich jeSté potfebujeme?;
kdo ma vic?

V zavéru knihy je omyvatelna stranka, na které si vase dité bude
moci procvicovat, co se naucilo, aniz by se muselo bat, Zze udéla
chybu. Otrete tuto stranku mékkym hadfikem a mulzete ji znovu
pouzit.

Tip:
Bude-li to mozné, pouzivejte pro procviCovani téchto nabytych znalosti
skutec¢né predméty. Kazdé cvi¢eni v knize mizete procvicit v praxi. Vhodnymi
prfedméty mohou byt rlizné barevné kostky, zetony nebo knofliky (pokud je
vase dité dost staré, aby si tyto predméty nestrkalo do Ust). Tridéni si miizete
procvicit s hrackami, nebo kuchyfiskymi potfebami a pfibory atd., napf.
spocitej ovoce, dej na stll spravny pocet IZic, aby odpovidal poétu élent

nasi rodiny atd. Kuchyriské potfeby nejsou hracky, takze musite mit dité pod
dozorem, az s nimi bude manipulovat.



Tuto knizku jsem napsal pro vas. Ovod
Pomuze vam naucit se pocitat. do &isel
Umite vyslovit tato Cisla?

Ahoj déti!
Ja jsem
Kocourek
ourek.

012345678910

Kolik je vam let? Vite, jaké Cislo vyjadriuje vas vek?
Dejte je do krouzku.

Tady je prvni Cislo.

Rika se mu nula.
Objedte Cislici 0 tuzkovu.
Ted'si to procvicte:

a—o

Kolik jablicek je na stromé?

Kolik mate kridel?

Cil ukolu: Nula je dllezita soucast pocitani, s niz by se déti
meély seznamit hned v poc¢atku. VSechno zac¢ina od nuly, ne od
jednicky. Pokud to déti nepochopi, mohlo by jim to pozdéiji
délat potize.

To se vam povedlo! 3
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A tady mame dalsi Cislo: jedna
Procvicte si jeho psani. Zacnéte od tecky nahoru a pokracujte smérem dolu.

Jay

Pri pocitani ukazZte na kaZzdou véc prstem.
Kolk (@) jablicek?

Kolik ‘é"? ptacko?

Kolik €23 hnizd?

Kolik ()  vajicek?

Umély byste
nakreslit 1 % , fak honi kocicku?

Poznamka: Vzdy postupuijte zleva doprava. V matematice je
smér stejné dulezity jako pfi ¢teni a psani.



Na této strance je spousta véci.

Je tu jenom 1 panenka, ale meadvidku je vic. Tridéni véci
Vybarvéte ty véci, které tu jsou nakresleny jenom Tkrat.

Pokud je jich vic neZ 1, nevybarvujte je.

Cil ukolu: Toto je Uvod do tfideni. Vase dité ma vybarvit urcité
pfedméty a téch ostatnich si nevSimat. Pfitom se ma fidit
jenom poc¢tem. Nam to pfipada jasné, ale malému ditéti se
takovy Ukol miize zdat velmi slozZity.

Skvéla prace. 5
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A tady mame dalsi Cislo: dvé
Pocitejte podle horni fradky a zacnéte nulou.
Cislici 2 objedte tuzkou: potom si to procvicte.

]

Ted' tyto véci spocitejte a do ramecku napiste Cislici, kolik jich je.
AZ budete pocitat, dotknéte se prstem kazdého obrazku.

e

Cil ukolu: Nez napise dité ¢islo (nebo pismeno), mélo by
jeho tvar nékolikrat objet tuzkou nebo prstem a nahlas Cislo
vyslovit. Jesté vic pomUze, kdyz to potom udéla se
zavienyma ocima.

Vy jste ale chytré déti!




O 1 2 Procvicovani
0,1a2

Spocitejte tyto véci a jejich pocet napiste do ramecku. Q(kaj
U

N

Kolik je tu kluka? A kolik lizatek?

MUze mit kazdy kluk jedno lizatko?

Cil ukolu: Zde si dité procviCuje pocitani v praxi. Trochu vam
tim napovidame, jaké otazky mate ditéti klast. Snazte se
vyuzit pocitani ve skute¢ném Zivoté.
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A tady mame dalsi Cislo: tfi. Je celé pokroucené, stejné jako muj
ocasek. Objedte je prstikem a potom si procvicte jeho psani
na spodni radce.

-

Ted'tyto véci spoctéte a do ramecku napiste spravné Cislo.
Pri pocitani na né ukazujte prstem a kazdé cCislo vyslovte nahlas.

) )

E——
Praktické cvi€eni: Vezméte velké ¢tvrtky a na kazdou &isel, mizete vyrobit dalsi karty. Cislo, které ukazete,
z nich napiste zfetelné &islo od 0 do 3. Jednu z nich by mélo pfi skakani nahlas vykfiknout. Tuto hru
zvednéte do vysky. Dité potom posko¢i dopredu tolik muZete hréat i s vétSim poc¢tem déti. V tomto pfipadé by
skok, kolik je na étvrtce napsano. Az se nauci vice meély stat na startovni ¢are.

Skvélé pocitani. 8



Umite dobfe hadat? Uvod do
Hadat je legrace a vibec nevadi, kdyzZ se pritom splefete. odhadovani

Zbézné se podivejte na pytel s hrackami; zavrete oCi a reknéte, kolik veci si
myslite, Ze bylo v pytli. Potom oci otevrete a véci spocitejte.

Do ramecku napiste spravné cislo. Jestlize jste hadaly spravné,
vybarvéte sméjici se oblicej. Hadani nam jde dobre.

¢
K

Dobra prace!

Cil vyuky: Jak jsme se zminili na strané 2, odhad je
dllezitou soucasti vyuky matematiky. Déti si procvi¢i odhad
ve Skole. Ujistéte své dit€, ze nemusi mit vzdy nutné pravdu.

Dobra préce! 9



Umély byste spojit mracky, kde je stejny pocet véci? Udrzeni
poctu
v paméti

kolik je tam véci, a mracky se stejnou cislici spojte ¢arou.

0%
gi%

~oy o

Cil ukolu 1: Zde nam jde o uchovani poctu v paméti jednou, protoze dité by to udélalo. Déti maji vzdy

(viz strana 2). Procvi€ujte to na skute¢nych snahu vyhoveét!

pfedmétech. Pozadejte dité, aby je spoéitalo. Potom je Cil ukolu 2: Pro malé dité neni samoziejmosti, ze 2
pred jeho oCima nepatrné premistéte a zeptejte se ho, ponozky je totéz co 2 sloni. Tento poznatek si potrebuji
jestli jich je stejny pocet. Nefikejte — spocitej je jesté procvicit.

Bajecna prace! Umite dobre poditat. 10



