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Vécna sila prehanéni

,Clovék ma sklon zveliGovat véechno ... a7 na své
vlastni chyby.“

ANONYM

Stalo se vam nékdy, Ze jste v noci nemohli spat, protoze jste si délali
starosti s néim opravdu trivialnim? Odpovédéli jste na ten e-mail?
Vypnuli jste Zehlicku? Dali jste na dvefe bezpeénostni fetéz? At déla-

te, co délate, prosté na to nedokazete prestat myslet.

Kdyz jsme citové rozruSeni, naSe perspektiva je zkreslena. NemUze-
me jinak. Je to naprosto pfirozené. A prestoze zkreslena perspektiva
je néco, co se Casto spojuje s nedospélosti nebo détinskosti, antro-
pologové si mysli, ze to, ze se u nas vyvinula schopnost zkreslovat
perspektivu, vlastné predstavovalo rozhodujici krok v nasi evoluci.

Ten okamZik v historii, kdy se v mozku zacCala zvétSovat tzv. Brocova ob-
last, se da presné zaradit. Objevuji se dramatické zmény v jeskynnim
uméni. Umélci nahle zacali zamérné zkreslovat méritko, aby tak vyja-
drili emoce. Obdvana zvifata tak byla malovana s nedmérné velkymi
rohy, kly a tesaky, které mély znazorfiovat jejich nebezpeénost. Zeny
zaCaly mit na malbach nedmérné velka prsa a genitalie, coZz mélo
naznacovat odmeény...* Zkreslovani perspektivy se stalo vzruSujicim
novym prvkem v komunikaci. Znamenalo, Ze mUZeme predavat zpravy
Ucinnéji nez kdy predtim. Dalo nam to lepSi moznost sdélovat infor-

mace, které mohly mit rozhodujici vyznam pro preziti lidské rasy.
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VECna sila prehanéni N

Zkreslena perspektiva je také zasadni prvek jazyka vidcovstvi. Sta-
fi Rekové pro to méli termin hyperbola. Hyperbola ma &asto Spatny
zvuk, ale je to technika, kterou pouZivaly generace nabozenskych vid-
cU, monarch, cisard, podnikatelskych lidrd a védeckych gurul, kdyz
jim zvlasté zalezelo na nécem, co chtéli sdélit. Jen si prolistujte dé-
jepisné knihy a antologie projevl: vlidcové vzdycky prehanéli — pred-
stavovali svét vécné jako budto krlicek od utopie, nebo na pokraji
jde dal“, nikdy by jako vidci neméli Sanci prosadit ty zmény, které
prosadit chtéli. Pfimocara logika nema tu silu, aby lidi zvedla ze Zidli.
S lidmi pohneme jen prostrednictvim emoci. Pfehanéni jsou emoce.
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Lidé pfirozené prehanéji, kdyz chtéji vyjadrit své duSevni a citové sta-
vy, od znechuceni nad sebou samym (,,v posledni dobé se mi nic ne-
dari“) pres zavist (,,on je teda fakt neskutecny”), hrdost (,dostal jsem
ho do kolen), litost (,muj tata porad jen pracuje”), nadSeni (,nej-
UzasngjSi vecer, jaky jsem kdy zazil“), strach (,,on je blazen*), vzruseni
(,to je prace mych sni“), az po hlad (,mam hlad jako vik“). Délame
to vSichni, pofad. Pfehanéni mé vzdycky dostane do varu. Mohl bych
0 tom mluvit celou vécnost.

" PFehanéni funguje

Velci vidci maji sklon zveliGovat vic neZ ostatni. Je to proto, Ze jsou
vizionari. Maji vzrusujici vize, kterymi se nechavaji unést a které zcela
naplnuji jejich mysl. A pravé proto, Ze jejich vlastni mysl je jimi natolik
ovladnuta, mohou také ovladnout i mysl ostatnich lidi: takto dosahuji
zmén —tim, Ze lidi strhnou, pfevalcuji logiku, proméni svét z toho, jaky
je, v takovy, jaky ho chtéji mit oni. Emoce prebijeji rozum. Jak jednou
napsal George Bernard Shaw: ,Rozumny ¢lovék se prizplisobi svétu;
nerozumny se vytrvale snazi, aby se svét prizplsobil jemu. Proto je
veSkery pokrok zalezitosti nerozumnych lidi.“

Prehanéni vzrusSuje: zpUsobuje, Ze se uvolnuji endorfiny. Jen si vzpo-
mente na velké vliidce v déjinach. Vsichni pfehanéli. Churchill, Jobs,
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N Na co lidé slysi

Thatcherova, Hitler, Stalin, Bin Ladin. Ti nemluvili stfizlive.
Pouzivali zveliCeni, aby lidi strhli, vzbudili v nich zajem
a pohnuli s nimi. A pfehdnéni méni pohled lidi na svét.
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Ipsos MORI ukazuje, Ze lidé si mysli, 7e pod- <°
vody se socialnimi davkami jsou Ctyriatficetkrat
Gastéjsi, nez ve skutecnosti jsou, Ze k téhotenstvi
nezletilych dochazi pétadvacetkrat Castéji nez ve skutecnosti a ze
pristéhovalectvi je tfikrat tak vysoké, nez ve skutecnosti je. Takovato
zkresleni méni politickou debatu a urcuje to, jak lidé hlasuji ve volbach.?

/" Prakticka aplikace

Pfehanéni nemusi byt nutné Spatné. Nékdy lidé sami chtéji, aby je
nékdo strhnul a aby méli z toho, co délaji, lepsi pocit: takze prehanéni
muze byt dobry zplsob, jak naplnit emoéni potreby lidi. Mlze to byt
politicka skupina, kterd se citi uz ponékud vyCerpana, zaméstnanci,
ktefi jsou zklamani a deprimovani, charitativni organizace, ktera zrov-
na nevidi svétlo na konci tunelu. Pfehanéni muze byt klamné, ale, po-
dobné jako u lichoceni, je to usSlechtily klam — kdyz feknete ,Tohle je
prileZitost, jaka se naskytne jednou za Zivot“, ,Nem(ze to byt lepsi*,
nebo ,Pro tuhle spolecnost udélam vSechno, co bude v mych silach*,
nikomu to neublizi.

Pfehanéni samozfejmé neni vhodné vzdycky. Pokud oslovujete sku-
jevlh — méli byste se mit na pozoru, nebo alespon vesSkera zveliGujici
konstatovani mirnit vyrazy jako: ,nemyslite?“ nebo ,co vy na to?“ Ja
to aspon délam vzdycky. Na tom snad neni viibec nic Spatného, ne?

Tak to by bylo pro pfedstavu o tom, jak pusobit na emoéni mysl|. Sta-
Cilo? Jste pripraveni jit dal? Tak pojdme. Pfesuneme se o Uroven vyse
a podivdme se na logickou mysl.



