Nebadt se.
Mluvit o sobé.
O své motivaci a o svém Zivoté.

A klidné otevrené rici, Ze hledad i neplacenou brigddu, kterd ji
umozni ziskat praxi.

Hned pri ndsledném pohovoru se to povedlo! Zaujala!

Po dvou meésicich prdce zdarma ji za jeji brigddu zacali platit. Po
dalsich ctyrech mésicich ziskala stdlé pracovni misto.

V oboru, ktery ji bavi!

Neprekvapilo mne to. Clovék, ktery se jiZ v détstvi naucil nést
odpovédnost nejen za sebe, ale i za své blizké, nemiizZe mit pro-
blém prosadit se mezi stejné starymi vrstevniky, kteri se toto te-
prve uci. Skoda jen, Ze néjak zapomnéla na to, Ze ji nejvice ldkd
farmacie. Ale treba se ke svému snu jesté nékdy vrdti. Nedaleko
od jejiho bydlisté ma stavét svétovd farmaceutickd firma novy
zdvod. Tak uvidime.

| Have a Dream

Tato kniha vam ma pomoci pouze k jedné jediné véci: ziskat vy-
snénou praci.

Chcete byt chudym, nebo bohatym zaméstnancem?

Tato otdzka je samoziejmé trochu kontroverzni, protoze vétsina
fekne: ,,Pro¢ se pta? To je prece jasné. Do prace chodim proto,
abych si vydélal penize. A radéji chci byt bohatym.*

Ale chceme chodit do prace jenom proto, abychom vydélali peni-
ze, anebo aby nds nase prace obohacovala i jinak? Aby nas bavila?

Mozna vam na prvni pohled pripadne, Ze se vlastné jedna o stej-
nou véc, ale pokazdé je to zcela néco jiného.

Moznd je lepsi zeptat se jinak: ,,Chceme pracovat, anebo chceme
mit vysnénou praci?“
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Vime vlastné, co presné chceme?

Jak chceme pracovat?

Jakou praci chceme?

Za co chceme dostavat penize?

S jakymi lidmi chceme pracovat?

Jakym prinosem pro firmu nebo zakaznika chceme byt?

Pokud chceme mit vysnénou praci, je tfeba si ji nejdfive vysnit
a vérit v to. Mit sviij sen. O tom, jak je sen dilezity, zpiva skupina
ABBA v poselstvi z roku 1979 I Have a Dream.

Témito slovy zacina i jeden z nejvyznamnéjsich projevi 20. stole-
ti. Jsou to slova Martina Luthera Kinga z roku 1963. A pro nas je
dalezité, ze nejvétsi pozornost z jeho Sestnactiminutového proje-
vu o zivoté rovnopravnych obcand ve sjednoceném staté vyvolala
ta ¢ast, kdy improvizuje. Kdy mluvi ze srdce, spatra.

I my se potfebujeme naucit mluvit o tom, co citime. Co vnitfné
chceme.

Potfebujeme se naucit mluvit o sobé. Prestat se stydét za vSechny
svoje nedostatky a netspéchy.

Potfebujeme se naucit mluvit o svych tuzbach, o nasich zajmech.
Mluvit o tom, nad ¢im premyslime.

O tom, ¢im se zabyvame.

O tom, co nas ldkd, co nas pritahuje.

Nejdrive se proto podivejme na dulezité otazky, na které je treba
si odpovédeét. Ty otazky jsou dvé.

e (o presné chci délat?

e Kde chci pracovat?

Prvni otazka je mozna trosicku zbytecna, protoze asi feknete:

»No co chci délat? Chci piece délat to, co jsem vystudoval. To,
co umim.
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CHCES

PRACOVAT _
ANEBO CHCES,
MIT VYSNENOU,
PRACI ?

Telefonat od Jany

Preed chvili mne z psani knihy vyrusil telefon. Volala mi néjakad
pani Jana, Ze by u mne chtéla pracovat. Na otdzku, co tim mysli,
co by presné chtéla délat, mi odpovédéla: ,,Podivejte se, skolim
uzZ 25 let, byla jsem ted néjakou dobu v Africe a chci zase skolit.
Myslite si, Ze byste pro mne mél néjakou prdci?”

,» To mne zajimd, “ Fikdm. ,,A proc¢ chcete skolit a proc jste zavola-
la zrovna mné? A co vsechno a koho jste skolila? A pro¢ bych mél
zrovna s vdmi spolupracovat?“ Zasypal jsem ji zkrdtka spoustou
otdzek.

wJestli chcete, poslu vam Zivotopis, kde mdte vSechno napsané.
Prece se vam tady nebudu proddvat po telefonu.“ ,,Aha, jasné,
tomu rozumim,“ rychle jsem ji podékoval, zavesil a dal pokra-
Coval v psani. Prakticky jsem se nic nedozvédél. Ta pani se mnou
ani nechtéla komunikovat. Nebyla pfipravend bavit se o svém
snu. Ale byl to vibec jeji sen? Nebo chtéla délat jenom to, co
délala doposud, co kdysi vystudovala? Nevim. Ale mne nezauja-
la. A jd ji asi také ne.

Nechtéla se mnou sdilet sviij sen. Nabizela mi jen svoji pracovni
silu, svoji kvalifikaci a svoje zkusenosti. Orientovala se jen na
minulost. Mne ale zajimd budoucnost. V minulosti se jiZ nepo-
tkdme, ale v budoucnu jsme spolu mohli spolupracovat.
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Nechejme ale Janu jejimu osudu a feknéme si, co vlastné zname-
na délat to, co jsme vystudovali. Co to ve skute¢nosti je?

Na jakou ¢innost se hlasi lidé, ktefi vystudovali nas obor? Kde
nachazeji uplatnéni? Co vSechno délaji? Jak moc uplatiuji, co vy-
studovali?

Mozn4 vés zaujme sdélent, ze v Ceské republice v roce 2012 pra-
covalo jen necelych 40 % lidi v oboru, ktery vystudovali. Jiz do
¢tyf let po ukonceni studia se kazdy paty absolvent uplatnil v ji-
ném oboru, nez vystudoval. V roce 2006 to byl jen kazdy sedmy.
A to i presto, Ze po prvnim roce od ukonceni studia je u nas jen
do ¢tyf procent vysokoskoldkd, ktefi by neméli praci, a nezameést-
nanost se dlouhodobé drzi mezi Sesti az osmi procenty. Proto ta
otazka: ,,Co presné chci délat?“

Abychom si na tuto otazku dokazali odpovédét, je potieba si po-
lozit, jesté dalsi otazky:

e ComéBAVI?

e V &em jsem byl dosud USPESNY?

e Comé MOTIVU]JE?

Co mé bavi

Jak travite nejradéji svtij volny cas? Jaké knihy ctete? Jaké filmy
sledujete? O cem diskutujete s vrstevniky nebo prateli? Do jakych
rozhovort se zapojujete pri debatach se star$imi lidmi? V kterych
poznamkach a replikach si ziskavate pozornost ostatnich?
Vysvétleme si nyni podrobnéji, pro¢ jsou tyto otazky dilezité.

Naptiklad si pfizname, ze nejvice volného casu travime u televi-
ze. Fajn, to neni problém. Mame prece pravo travit svijj cas i u te-
levize.

Diilezité ale je, na co se v té televizi divame.
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DO JAKYCH ROZHOVORU
SE ZAPOJUJES PRI
DEBATACH SE STARSIMI
LIDMI?

MELA JIT
Do DOMovA
DICHODCO ...
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Jaké porady sledujeme?
Je to sport, ekonomika, zpravodajstvi?

Nebo spise uprednostiiujeme filmy, cestopisy, dokumenty, hu-
debni kanaly? Co si vybirame?

Pro¢ pravé poukazuji na sledovani televize? Protoze nejvice casu
vénujeme tomu, co nas prirozené bavi. No a ¢asto si neuvédo-
mujeme, Ze pravé timto smérem bychom se ve své profesi méli

vydat.

Podobné se miizeme zaméfit na to, kdy prepiname kanaly pfi po-
slouchani radia. Tteba kdyz jedeme v auté. Kdyz za¢nou mluvit,
nebo kdyz naopak za¢nou hrat? Nebo kdyz za¢ne reklama? Nebo
kdyz je fe¢ o problematice hladomoru, ¢i kdyz mluvi o tom, kdo
s kym chodi a komu kdo zahyba? Nebo si naopak zesilime radio,
kdyz povidaji o vrazdach a autonehoddch? Moznd nds zajima,
kdyz sly$ime, Ze nékde védci objevili dalsi Iék proti rakoviné.

Schvalné si ted hned vzpomente na tfi zpravy, které vas dnes
nebo vcera zaujaly. Které to byly?

Marketer

Jednou jsem byl pritomen zajimavému vybérovému fizeni. Velkd
banka hledala ¢lovéka na marketing. Desitky uchazeci. Vsechno
sikovni lidé. Jeden clen komise se kaZzdého potencidlniho marke-
téra zeptal: ,Vybavite si tuto reklamu? Na détské Zidlicce sedi
u stolu umazané dité a blondynka poddvd bilou kosili brunet-
ce a rikd, Ze to snad nikdy nevypere. Reknéte mi prosim, jak
ta reklama pokracuje ddl a na jaké zboZi a jakého vyrobce je
zameérena. “

Takovych otdzek mél pfipraveno asi dvacet. Penzijni pojisténi,
jogurty, ndpoje, bankovni produkty, hypermarketové retézce,
fastfoody, autobazary, automobilky a podobné. Ty tfi, kteri si
vzpomnéli alespori na tri z péti, pak podobné proveril i ze zna-
losti rozhlasovych reklamnich spotd. Velmi rychle zjistil, kdo se
skutecné o marketing zajimd a kdo jej pouze vystudoval. Jen vi-
téz bere vsechno. Ostatnim zbyly jen ocCi pro pldc.
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REKNI ST, CEMU VENUJES sVUJ VOLNY CAS?
TRAVES HO U TELEVIZE? ZADNY PROBLEM...

.-‘T‘-‘i_-;.‘}.?—'//"/:;sy ==

Obdobné se nyni podivejte do svého pocitace, které stranky nej-
vic v posledni dobé navstévujete. Které otevirate pravidelné,
nejcastéji a jaké informace tam hledate?

O kterych osobnostech si ¢tete?
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Jsou to cesti podnikatelé, jako tfeba Stanislav Bernard, Radim Jan-
¢ura, Jan Svétlik nebo Ivo Lukacovi¢? Nebo vas zajimaji pribéhy
Steva Jobse, Raye Kroce, Leeho Iacoccy, Roberta Kiyosakiho?
Nebo spise hledate informace o zajimavych lidech z néjakého
oboru? Z mediciny, z techniky nebo vojenstvi? Nebo z politiky,
uméni nebo ze sportu?

Lidé svij zajem formuluji ¢asto pravé oborové. Napriklad bavi mé
chemie, fyzika, hudba. Bavi mé pocitace.

Ale co presné nas na téch pocitacich bavi?

Co bychom chtéli délat?

Chcete programovat? Nebo chcete vymyglet, o ¢em budou aplika-
ce, které bude nékdo programovat?

Laka vas spide fidit projekty na vyvoj softwaru, nebo chcete byt
radéji fadovym programatorem, co ma dany termin a jinak ma
svyj klid?

Nebo chcete pocitace prodavat?

Nebo vyvijet informaé¢ni systém?

Jste radi, kdyz ostatni obdivuji vase znalosti a védomosti o tech-
nickych parametrech nejnovéjsich typa pocitacd, chytrych tele-
fonu a aplikaci?

Chcete mit odpovédnost za tym, anebo byste radéji pracovali na-
prosto individualné?

Jaké ¢tete knihy, noviny, ¢asopisy?

Vzidy, kdyz ptijdu do néjaké trafiky nebo zastavim na benzince,
tak si fikdm, kolik je u nds asi médnich ndvrhérek, které nikdy
nerozvinuly sviij zdjem? A kolik nas chtélo byt automechanikem
nebo $éfkonstruktérem? Kolik lidi by asi chtélo byt hercem, zpé-
vackou, modelkou? Vzdyt spolecenské, bulvarni casopisy, kde
jsou tato povolani vyzdvihovana, jdou na dracku!

Je to tim, Ze v téchto odvétvich uspéji jen ti nejlepsi? Zavidime
jim, nebo jsme jen nepochopili, Ze i my mame $anci?
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KTERE STRANKY
OTEVIRAS PRAVIDELNE
NEJCASTEJI?
JAKE INFORMACE
TAM HLEDAS?
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Kolik lidi asi nikdy nerozvinulo svij talent? Mozna ani nevedéli,
ze jej mohou rozvinout. A kdyz tu prilezitost dostali, tak ji jeste
nedokazali vyuzit.

Superstar

Pravidelné kaZdorocni pévecké soutéZe komercnich televizi nds
presvédcuji o tom, Ze talentovanych lidi je mnoho. Darem pak
je, mdme-li talent prdvé na to, co nds bavi uzZ dnes.

S jednim finalistou takové péevecké soutéZe jsem se potkal v ban-
ce. Jeho jméno neni dilezZité. Nesel si vyzvednout tucné hono-
rdre za tisice prodanych desek. Obsluhoval mne za prepdzkou.
Zajimal jsem se o to, jak se za tu prepdZku dostal. Odpovédél,
Ze se prece Zivit nécim musi, protoZe prosadit se ve svété sou-
byznysu neni vibec jednoduché. Mit kvalitni pivodni repertodr,
dat dohromady kvalitni kapelu, promotéry a manaZery.

MozZnd mél pravdu a mozZna jen tu prileZitost dostal prilis brzy.
MozZnd jeho snem bylo jen uspét v soutéZi, a ne bavit lidi svymi
pisnémi.

I presto si jej vdzim. Sice rezignoval na svij sen, klopil oci, ale
v jeho hlase jsem slysel pokoru. A aby prdci mél, prestéhoval se
prakticky pres celou republiku.

Preji mu, at’ se k hudbé a svému snu jednou vrdti.

Jednou vyzraje. Pochopi, co vSechno je treba udélat v muzice
pro Uspéch. Dd tomu znovu svoji energii. MoZnd mu to bude tr-
vat déle. Moznd bude postupovat pomalu. MozZnd ¢asem rezignu-
je na svij sen, moZnd se mu jeho sen splnil tou findlovou ucasti.
Moznd...

Vérim, Ze se k Soubyznysu vrati. A bude si vdZit dilcich uspéchd.
Treba bude mit i svdj kvalitni repertodr.

Nejdrive ale zase musi objevit sviij sen.

Kreslir Tomik

Vzpomindm si, jak nds mdj spoluZdk uchvacoval na zdkladni
skole tim, Ze maloval komiks, kreslil vtipy, mél skvélé ndpady.
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Provokoval jimi ucitele. Skvéle vnimal svoje okoli. Mél dar. Délal
i karikatury. Jednoduchou linkou zachytil vyraz, gesto i podobu.

Stal se z néj ridic autobusu. Bavil cestujici, ale nikdy nepubliko-
val Zddny vtip.

Podivejte se na to, ¢im jste se zabyvali v détstvi.

Tak do svych patnacti let. Co vas nejvice bavilo? Najdete jesté
néjakou sbirku? Je zajimavé, ze nejvice nas sbiralo znamky a po-
hlednice.

Co jste s témi sbirkami udélali?

Vétsina sbératelii fekne, ze nic. Md je doma nékde zalozené. Vét-
$inou uz ani presné nevi kde.

Proc¢ jste tedy ty znamky nebo pohlednice sbirali?

Proto, ze vas na to navedli vasi rodice, nebo jste chtéli napodobit
kamarady?

Nebo vas lakalo cestovani nebo vymeénovani sérii a dohadovani

podminek sménec¢ného obchodu?

Pokud vias lakalo to smlouvani, tak pak vas asi pfitahuje obchod.
Mozna vas 1laka to napéti, kdo pro sebe ziska vice. Idealni kvalifi-
kace pro obchodniky.

Jestlize vas ale sbératelstvi zajimalo kvili pfani rodi¢ti nebo napo-
dobovani kamaradd, tak vam to moc nepomuze. Vite o sobé, Ze
se umite prizptisobit, ale s kreativitou to asi moc slavné nebude.

Zameérte se radéji na sbirky, které jste si sami vymysleli. Kde jste
museli svést néjaky boj s okolim, abyste ziskali jeho pozornost
a uznani.

Zajimaly vas modely? Slepovali jste si je z papiru, $pejli, nebo jste
si je kupovali jako stavebnice, polotovary?

A dostavali jste na né penize od rodi¢u, nebo jste si na né museli
penize uSetfit?
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Vzpometite si na ta skali, posmésky a vy¢itky. Ze to k ni¢emu
neni. Ze zbyte¢né rozhazujete. Ze...

Neéktefi jsme si vystfihovali ¢lanky z néjakého oboru, méli jsme
své idoly, nadchly nas nékteré udalosti tak, Ze jsme si zavedli spe-
cidlni sesit, do kterého jsme si vSechno zapisovali, lepili a pak to
ukazovali spoluzakim.

Radioamater Petr

Petr byl v osmdesdtych letech sotva priimérnym studentem gym-
ndzia. Témer ve vsech predmétech vzdy bojoval o trojku. Jen ve
fyzice perlil. Cim ndrocnéjsi fyzika byla, tim perlil vice. Mecha-
nika, kterou jsme chdpali vsichni, jej témér nezaujala. Teprve aZ
jsme se zacali ucit o elektronice, optice, magnetismu a zdkoni-
tostech s tim spojenych, vzdaloval se ostatnim rychlosti svétla.

Zil ve svém svété. Sklddal si svoje rddia, vysilacky a podobnd
zarizeni. O dévcata nejevil zdjem. Zajimala jej véda. Odebiral
odborné casopisy.

Jako jediny ze tridy chdpal, z ceho se sklddad pocitac, co to jsou
programovaci jazyky. Sdm napsal néjaké progrdmky, které si od-
zkousel v tehdejsim vypocetnim stredisku mistniho strojirenské-
ho gigantu.
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