
MALÉ DùJINY POH¤BÍVÁNÍ
Cel˘mi dûjinami lidstva se prolínají jen dva zpÛsoby pohfibívání (kdyÏ pomine-
me vzácnû doloÏené náznaky kanibalismu, tedy pojídání mrtv˘ch Ïiv˘mi – tam
v‰ak ‰lo o rituál, nikoli techniku pohfibu). První je spálení mrtvého tûla a uloÏe-
ní popela a druh˘ pohfibívání tûla do zemû. TfiebaÏe se hroby a jejich umístûní
v prÛbûhu ãasu mûnily, vÏdycky pohfieb provázely pietní a slavnostní obfiady. 

Strach z mrtv˘ch
Ve starovûku i na poãátku kfiesÈanského stfiedovûku se mrtví pohfibívali vût‰inou
daleko od lidsk˘ch sídel, ve volné krajinû. Nebylo to jen odporem k mrtv˘m
tûlÛm, mnohem dÛleÏitûj‰í byl strach Ïiv˘ch z mrtv˘ch, ktefií by se mohli vracet
a ‰kodit. 
Pro pravûk jsou typická rituální pohfiebi‰tû spojená s kultem nûjakého boÏstva.
¤ímské hroby stávaly v hust˘ch fiadách podél cest a táhly se paprskovitû smû-
rem od mûst, aby byly v‰em lidem na oãích. Ale nûkdy si popel sv˘ch mrtv˘ch
pfiedkÛ ukládali ¤ímané na oltáfiích pfiímo ve svém obydlí.
Psychologie pohansk˘ch obav se uchovala po celá staletí v lidov˘ch povûrách,
které se t˘kaly hlavnû nepokfitûn˘ch dûtí. ArcheologÛm jsou také dobfie známé
tzv. upífií hroby, v nichÏ leÏí tûla obrácená tváfií k zemi, s oddûlenou hlavou, zatí-
Ïená kameny, se spoutan˘ma rukama nebo zaraÏen˘m kolíkem v srdci. Je moÏné,
Ïe to byly zpÛsoby, jak zabránit domnûlému upírovi, aby se vracel a ‰kodil lidem.
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Hrobky podél cesty Via Apia vedoucí do ¤íma
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I kdyÏ církev podobné povûry pronásledovala (podle jejího názoru bylo dosta-
teãnou ochranou Ïiv˘ch vykropení hrobu, které provádûl faráfi), udrÏely se
velmi dlouho. 

Pod ochranou svûtcÛ
Ke zmûnû v pohfiebním rituálu docházelo v západní Evropû od 5. století, kdy se
‰ífiila kfiesÈanská víra ve vzkfií‰ení, díky níÏ pfiestali mrtví vzbuzovat strach. V té
dobû se zaãali uctívat první muãedníci (svûtci) a jejich hroby. Mnozí lidé touÏili
b˘t pohfibeni v jejich blízkosti, protoÏe vûfiili, Ïe je ochrání a Ïe v den vzkfií‰ení
po posledním soudu to budou mít ve spoleãnosti nûkterého ze svûtcÛ snaz‰í.
Na takov˘ch atraktivních pohfiebi‰tích se poãet hrobÛ stále rozrÛstal. Postupnû
se tu také zaãaly stavût kaple a pozdûji baziliky, kde byly uchovávány ostatky
svûtcÛ a kam se chodily modlit celé zástupy poutníkÛ. Aby byli lidé pohfibeni
co nejblíÏe u hrobu svûtce, nechávali se pochovávat pfiímo uvnitfi kostelÛ pod
podlahou, která byla brzy celá pokrytá náhrobními deskami (nûkolik takov˘ch
se vzácnû dochovalo dodnes ve Francii nebo v Nizozemí), anebo venku hned
u kostelní zdi. V dobû raného kfiesÈanství v‰ak podobné hfibitovy stále je‰tû leÏe-
ly daleko za mûsty.

320

SVATKY_ZLOM.QXD:PTACI_ZLOM.QXD  14.7.2010  14:09  Stránka 320



Mûstské hfibitovy
Kostely a katedrály, které byly postaveny ve mûstech, zaãaly brzy také usilovat
o to, aby se u nich pohfibívalo (ve hfie byli hlavnû poutníci a z nich plynoucí
zdroj pfiíjmÛ). Církevní zákaz pohfibÛ uvnitfi mûst sice aÏ do 13. století platil, ale
zaãal se stále ãastûji obcházet. Tfieba i pomocí „zázrakÛ“. V jedné z mûstsk˘ch
katedrál byl pfiipraven pohfieb v˘znamného biskupa. KdyÏ chtûli nosiãi tûlo
zvednout, aby ho odnesli za mûsto, rakev se pr˘ ani nepohnula. Bylo tedy zfiej-
mé, kde chce b˘t prelát pohfiben. Teprve kdyÏ pfiítomní prohlásili, Ïe pfiekroãí
zákaz a pohfibí jeho tûlo v katedrále, rakev snadno zvedli. 
Jako první zaãali ve 13. století pohfibívat u sv˘ch mûstsk˘ch kostelÛ Ïebravé
fiády. Záhy je napodobili i ostatní, pfiedev‰ím mûst‰tí faráfii. V dobû vrcholného
stfiedovûku se tak pohfibívalo i v mûstsk˘ch kostelích a v jejich okolí. Hfibitovy
se pfienesly mezi domy a lemovaly ulice plné lidí. I ve mûstech usilovali uro-
zení a bohatí o to, aby mûli hrob co nejblíÏ ostatkÛm místního svûtce. Existovala
sice církevní pravidla, podle nichÏ patfiilo místo uvnitfi kostela jen mnichÛm,
duchovním a v˘znamn˘m donátorÛm, ale tuãn˘ poplatek ãasto zafiídil v˘jimku.
Hroby pod podlahou kostela brzy tvofiily nûkolik vrstev. âasem uÏ nebyla u vûfií-
cích tak dÛleÏitá pfiítomnost ostatkÛ v˘znamného svûtce, ale vnitfiek kostela byl
obecnû vnímán jako nejlep‰í, protoÏe tu stál oltáfi a odehrávaly se bohosluÏby.
Ostatní kfiesÈané byli pohfibíváni venku na hfibitovû; chudí ve velk˘ch spoleã-
n˘ch jámách, kam se ve velk˘ch západoevropsk˘ch mûstech (PafiíÏ nebo Lond˘n)
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