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Nejsou vSechny déti stejné. Toto jednoduché a prosté sdéleni vSichni zndme a uvédo-
mujeme si je. Mnozi si asi fikate: ,,...no, to tedy objevil Ameriku... Jenze v realné pra-
xi nebyva tento fakt az tak docenovan a respektovan, a to dokonce i samotnymi rodici
nebo i odborniky a profesionaly. Ano, je to smutné, le¢ pravdivé. Existuje mnoho riz-
nych hledisek a jesté vice typologii, které nam mohou pomoci postihnout rozdily mezi
lidmi. Umime rozlidit a popsat rozdily v jejich vzhledu, chovani, typu nadani, umime
rozlidit typy a i rozdily nejriznéjsich dispozic... Jde o odborné a védecky ovérené ty-
pologie. Mnohé jsou chronicky znamé a pouzivané (sangvinik, cholerik...), jiné jsou
znamé jen skute¢né odbornym kruhéim. Pro¢ se ale o tomto zminuji, je fakt, Ze i sami
rodice maji ¢asto pottebu néjak zaradit a otypovat své dité. Netvrdim, Ze vzdy a vSich-
ni rodice, ale setkavam se s timto jevem docela ¢asto, a to zejména v urcitych situacich.
Duvody a pric¢iny byvaji rtizné:

B Nejcastéji to byva v okamziku, kdy nastava néjaky vychovny nebo vzdélavaci
problém. Rodice se pak snazi zorientovat v problému a spravné hledaji pti-
¢iny, proc se déje to, co zrovna zazivaji se svym ditétem. Bohuzel velmi ¢asto
se uchyluji k nespravnym zdrojim a nasledné i k nespravnym zavéram. Je
ironii, Ze rady odborniki ignoruji, ale véfi zarucené a ovérené radé sousedky
nebo prodavacky v supermarketu. Bézné se setkavam s nazory typu ,No jo, to
je jasné, on je kozoroh!®, ,To se dalo cekat!“ Také jsem se setkal s maminkou,
kterd si precetla knihu Indigové déti. Ihned byly vsechny jeji déti také indigové
a takto vysvétlovala vsechny jejich problémy. Nemusim doddvat, Ze téch pro-
blémii mély opravdu hodné a tim pddem se ani nijak efektivné nefesily, takZe
duisledky byly velmi smutné. Pokud se domnivite, Ze jde o jev vyjimecny, tak
se mylite. Je to problém velmi ¢asty a spiSe mam pocit, Ze pomalu, ale jisté
silici. Prispivaji tomu i libivé, ale scestné ¢lanky v zabavnych Zurnalech nebo
i odborné ¢lanky a porady v médiich, z nichz rodi¢e vytrhnou z kontextu jen
nékteré aspekty a vznikne tak bohuzel nefungujici paskvil, ktery nadéla vic
skody nez uzitku.

B Rodice maji obavy, Ze jejich dité se ptilis odlisuje od ostatnich. Jde o druhy
nejcastéjsi divod, kdy se rodice zac¢inaji zajimat o jakousi typologii a o to, co
je vlastné v daném véku nebo situaci ,normalni. Tyto obavy jsou velmi ¢as-
to neopodstatnéné a zbyte¢né a byvaji vysledkem oblibeného sportu mami-
nek - srovnavani déti. ,CozZe, pani Novikova? Vas Jiticek jde uz v zafi do skoly
a jesté neumi cist? To vsechny moje déti uz cetly od ti let. To je néjaké divné, to
ja bych s tim tedy uz ddavno néco délala!“ Vysledkem je vystresovand mamin-
ka, jez za¢ne hore¢né studovat internet a zjistovat, co to vlastné zanedbala.

Oslozgm' vtaf,lr\ova'v(ﬁ\' sve deh ‘j\'nak



B Rodice maji pocit, ze jejich dité vybocuje z jakési pomyslné normy - je dal-
$im z jevi, ktery jsem v posledni dobé vice zaznamenal mezi dotazy rodici
na mém internetovém portale.” Rodi¢e mne kontaktovali v obavach, zda ne-
potfebuje jejich dité odbornou pomoc nebo specialni péci, protoze se v né-
kterych oblastech odlisuje od svych vrstevnikii. Velmi ¢asto se ukaze, ze jde
o tak zvané akcelerované déti, tedy déti, které v nékteré oblasti jsou skutec-
né oproti svym vrstevnikiim mnohem vice dopredu. Vétsinou to byva pravé
oblast pozndvaci (nadstandardni a vyrazné znalosti z néjaké oblasti, casto spo-
jené s velmi casnym ndstupem trivia — cteni, psani pocitani). Mnohdy ale zase
maji oslabenou jinou oblast, naptiklad socialni.

B Dal$im divodem je, kdyz se rodice chtéji utvrdit, ze to délaji dobfe, tedy ve-
dou déti spravné. Zejména kdyz jejich vychovné modely a pristupy jsou od-
lisné od jinych rodicu. I toto je ¢asty divod dotazt rodici, a to v okamziku,
kdy si za¢nou uvédomovat rozdily v jejich vychové a hodnotach oproti jinym
rodinam. Ne vzdy jsou si tito rodice jisti svym pusobenim a chtéji jakousi
»normu’, aby se ujistili, Ze ptisobi na své déti dobfe. Pravé témto rodinam by
mohla tato kniha pomoci a ujistit je ve spravnosti jejich piisobeni a v jejich
vychové.

B Existuji i jiné diivody, pro¢ rodice chtéji porovnat a ,,zaradit” své dité. Délaji
to, aby lépe porozuméli nebo pomohli svym détem, aby lépe odhadli a zaci-
lili své vychovné plisobeni, aby se ujistili, ze to nedélaji Spatné, aby jeste 1épe
rozvijeli jeho potenciél a aby lépe vedli své déti k uspéchu.

Pravé z téchto vyse uvedenych divodd, tedy hlavné proto, abych usnadnil komuni-
kaci a vysvétlovani rodi¢im, jsem si pro sebe vytvoril jednoduché rozdéleni a popis
zakladnich typu déti. Nejde o Zadnou védeckou metodu, ale o prosté rozdéleni podle
urcitého hlediska s cilem skute¢né co nejprostsim zptisobem umoznit pohled na né-
které vlastnosti a rysy déti, vysvétlit nékteré jejich motivy a projevy chovani. V nepo-
sledni fadé také pomoci rodi¢im pochopit jak i kam dale smérovat své déti a mozna
také zjistit, kde je i sebe nema cenu dale ,,trapit” nerealnymi ocekdvanimi i pozadav-
ky. Tato zjednoduseni ale nevznikla jen pro usnadnéni popisu a vysvétleni pro rodice.
Byla uzitecna i pro moji praci, kdy jsem si uvédomil nejen mnohé rozdily a tim i ome-
zeni pro urcité skupiny déti. Zejména ty vice vyhranéné. Diky této ¢innosti jsem tim
padem mohl snaze pochopit pric¢iny fady problémi a selhdni, s nimiz jsem se v praxi
u déti a jejich vedeni setkal.
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Systém pracuje se tfemi zakladnimi typy déti:

V(ékonovz za\oicné

Duchouvne 2alo3ene

. v v 4
Socialng 2alozene

B Pritom kazdé dité ma trochu ze vSech tfi slozek, ale kazdé v trochu jiném
poméru.

B U kazdého je jedna slozka dominantni, tedy vyraznéjsi nez jiné, a tim urcujici.

B Vzijemny pomér tii slozek urcuje, kde se kazda osobnost nachazi v prosto-
ru uvnitf trojihelniku.

B Cim bliZze k jednomu z vrcholt (VSD), tim vyhranénéjsi osobnost.

B Cim bliZe k vnéj$im okrajiim, tim vice vyhranéné osobnost, ale mize byt
kombinaci dvou slozek.

B Cim bliZe ke stfedu, tim vice jsou zapojeny viechny tfi slozky (vyrovnanéjsi
pomér i zapojeni viech slozek).

B Cilem vychovy je snazit se postihnout vSechny slozky, tedy pomoci naseho
vychovného piisobeni ,,umistit® dité vice ke stfedu trojuhelniku.

Je nutné zdtiraznit jesté jednu dulezitou véc - i kdyz odhadnete a umistite své dité po-
dle jeho vlastnosti a chovani do ur¢ité ¢asti naseho obrazce a i kdyz vysledujete, ze vice
inklinuje k urc¢itym projeviim charakteristickym pro jednu ze tfi skupin, je nezbytné
mit na paméti, ze do hry vstupuji i dalsi vnitini i vnéjsi faktory, jez také vse ovliviuji,
a tak se vSe miize ménit i v pribéhu ¢asu a v riiznych fazich zivota. Neexistuje zadna
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konstanta, nic pevného a fixntho. Znovu tedy zddraznuji, Ze tato typologie ma za cil
opravdu jen usnadnit pochopeni v ur¢itém ¢asovém momentu a situaci.

Nez ptistoupime k stru¢nému popisu jednotlivych skupin, rad bych pridal par postie-
ht z praxe:

B Za prvé pribyva déti, které jsou vice , tedy navenek pusobi radikal-
néji nebo se projevuji jako vyhranénéjsi osobnosti — vétsi individuality. Tyto
déti to pak v bézném zivoté - tedy mezi vrstevniky nebo i ve Skole - miva-
ji téz8i, byvaji hiife chdpany a mnohdy i ony hiife chapou druhé. Navic svoji
individualitu maji potfebu prezentovat navenek, a to jak v té pozitivni, tak
telky prvnich tiid mi tento jev popisuji slovy: ,Dfive jsem méla ve tidé 24 déti
a z toho byly tak dvé az tfi osobnosti, ted mam ve tridé tak 18 individualit.

B Za druhé pribyva déti, které nazyvam . Najdeme je spiSe v dolni casti
trojuhelniku, tedy jako vice duchovné nebo socidlné zamérené.

Jsou to déti velmi citlivé reagujici na vnéjsi svét.
V pozitivnim modelu jsou velmi empatické, kamaradské, ¢asto umélecky za-
méfené, neagresivni a skutecné velmi citlivé k sobé i k druhym. V negativnim
modelu jsou precitlivélé az depresivni, neschopné obrany vii¢i agresivnéjsim
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a hlavné nefunk¢ni, ¢imz se nasledné dostavaji do rady probléma.

B Jednotlivé skupiny nejsou zastoupeny pocetné stejné. Rozlozeni v prostoru
naseho trojuhelniku tedy neni rovhomérné.

B Dalsim faktem je, Ze se kazda konstelace miize projevovat v pozitivni, tvorivé
formé, nebo bohuzel i v té negativni, destruktivni formé. A co vice, mize se
to ménit. A pod vlivem okolnosti i dramaticky rychle. Tam i zpét. Z pozitivni
formy projevu k negativni formé projevu a zpét.

B Ne¢které aspekty a projevy charakteristické pro urcitou skupinu mohou byt
latentni, skryté. Projevi se tedy az se zpozdénim, naptiklad pod vlivem okol-
nosti.

B Na kazdy typ ditéte maji vliv jak vrozené dispozice (genotyp), tak i sku-
tecnost, jak se projevi (fenotyp), a to jak vlivem vychovy, tak tieba vlivem
prostredi, ve kterém Zije.

B Kazd4 skupina se muze projevit v aktivni nebo pasivni podobé.
B 74dny ze ti{ typti neni lepsi nebo horsi nez ostatni. Stejné tak nelze ¥ici, ze
jeden nebo druhy typ to ma nebo bude mit v Zivoté lepsi ¢i je 1épe predurcen
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k uspéchu. Jsou jen oblasti, které vice ¢i méné odpovidaji a vyhovuji urcité-
mu typu. Pak se v této oblasti miize jednotlivec citit lépe, chcete-li - ,,jako

]X3

ryba ve vodé®.

Kazdy je génius, ale jakmile budete posuzovat rybu podle
jejich schopnosti splhat na strom, stravi cely Zivot s pocitem,
Ze je tiplné hloupd.

ALBERT EINSTEIN

Pokusim se stru¢né popsat vSechny tfi typy déti. Neni snadné charakterizovat kazdy typ
presné, protoze v ,,Cisté", tedy vyhranéné podobé neni mozné najit asi zadného jedince.
Zamérime se tedy na vyraznéjsi a skutecné charakteristické rysy a projevy kazdé sku-
piny, a to v té pozitivni i negativni podobé. I zde je vSak dluzno fici, Ze konkrétni vlast-
nost nebo projev chovani neni jednoznacné dobry, nebo jednozna¢né $patny. Muze tedy
mit i negativni projev, pokud je tento projev ,,nepfiméieny“! (O pfiméfenosti mluvime
podrobnéji v kapitole o vychovnych zasadach.) Zkratka i dobra vlastnost ma negativni
dopady, pokud je ji malo, nebo naopak moc, nebo pokud je aplikovana v nevhodnou
dobu, nevhodnym zptisobem a podobné.

V popisu kazdé skupiny zaroven naznac¢im rizika typicka pro danou skupinu.

Havn, Skulo{ ny
o loodskufi ny

Vykonovy typ ,V*

B Vykonoveé-socialni ,,VS* (lidri)
B Vykonové-duchovni ,,VD“ (badatelé)

Socialni typ ,,S“
B Socialné-vykonovy ,,SV* (slunicka)
B Socialné-duchovni ,,SD* (pecovatelé o druhé)

Duchovni typ ,,D*

B Duchovné-socialni ,, DS (pecovatelé o sebe)
B Duchovné-vykonovy ,,DV* (esoterici)
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\/zékonov‘é samevrene déeth

Déti, které oznacuji jako ,vykonové®, byvaji détmi, jezZ jsou nelehkym ofiskem pro své
rodice, ale i ucitele nebo trenéry. A to dokonce i v té pozitivni formé. Jsou zaméfeni na
vykon, na vysledek. A to at uz v podob¢, kdy chtéji ziskat ocenéni za své vysledky a vy-
kony, a nejlépe vefejné, tak i v podobé, kdy dosahnou vysledku své ¢innosti v podobé
vyrobku, véci v hmatatelné formé. V ¢isté, tedy vyhranéné podobé maji potfebu byt
prvni, ocenéni, nejlepsi. Jsou aktivni, ¢asto viid¢i osobnosti se schopnosti ziskat a strh-
nout ostatni, udavat smér i rytmus. Jsou zaméfeni na cile, na tkol, a za to vyzaduji sla-
vu, vyhody a ohodnoceni. Jsou to takovi mali manazeti. Uméji a chtéji manazerovat
sebe, své aktivity i druhé lidi. Casto véetné svych rodit. V té pozitivni formé mohou
byt skvéli lidfi, vedouci skupin a kolektivi, ktefi vedou k vysledkiim, k plnéni ukolt
a podobné. V negativni formé potom bezohledné prosazuji své plany a cile a vyslovené
»valcuji“ ostatni ve skupiné a kolektivu tim, Ze jim nedaji $anci prosadit sviij nazor nebo
hodnoty. Orientuji se pravé jen na vykon a samotny prostfedek, jak toho dosahnou, je
potom podruzny. Klidné séhnou i k neetické formé pro dosazeni svého cile.

Pozttivae a$f>¢k"f(a v&é?oonovélr\o “"(aru.

Pro déti v této skupiné je typické, ze:

B Jsou aktivni, ¢inorodi a orientovani na tkol a na vysledek.

B Jsou zaméfeni na cile. Radi si stanovuji své cile a dosahuji jich.

B Jsou ochotni vystoupit ze své zony pohodli a nékdy i pomérné hodné obéto-
vat, aby svych cilti a zamért dosahli.

Svych cilt mohou dosahovat i za cenu pomérné velkého nasazeni, vykonu
a horlivosti.

Maji silnou vili.

Maji radi vyzvy, soutéze i hodnoceni. Jsou soutézivi.

Jejich sebevédomi casto vychazi pravé z jejich dosazenych vysledki.

vvvvvv

uspéch.

Radi délaji véci sami — jsou vice samostatni a sobésta¢ni.

Pfi rozhodovani preferuji logiku, kritické a analytické mysleni.

B Pro dosazeni svych cilit dokdzou dobfre vyuzivat své silné stranky, svoje na-
dani a talent.

B Preferuji pragmaticka a prakticka reseni, jez vedou k dosazenti jejich zamé-
rt a cild.

B Jsou ve svych zamérech odhodlani.

B Jsou sebejisti a sméli.




Maji radi moznost volby a potfebu volnosti ve svém rozhodovani. Nemaji
radi prikazy, dogmata a vse, co je omezuje a svazuje na cesté k jejich cilim
¢i zaméram.

Radi posouvaji hranice a normy podle svych potfeb. To samoziejmé mtize
pusobit pozitivné i negativné. Podle okolnosti.

Nemaji radi primérnost, uniformitu a nejsou radi

Vykonové déti v pozitivni formé jsou mali viidci, budovatelé a tviirci. Najde-
me je ve vech oblastech. Od uméni pres sport az po dalsi ¢innosti a oblasti,
jako treba védecké, jazykové-komunikaéni i jiné.

Pozittivne aslodx:ha \S - vtékonové-Soc;a'.\n:b\o 'halou

U vykonovych déti, jez v nasem trojuhelniku najdeme spise vlevo nahore, tedy u vyko-
nu, ale posunutého k socialni slozce, pak mizeme objevit tyto charakteristické vlast-
nosti a projevy svého zamérent:

Byvaji odvazni.

I v socialnich kontaktech jsou sebejisti, sméli a s dostatkem sebedtvéry ve
své schopnosti.

Radi vedou druhé, jsou lidry a vedoucimi osobnostmi.

Necini jim problémy vystupovat a projevovat se na vefejnosti. Dokonce by se
dalo fici, Ze to pfimo miluji. Jsou radi na vysluni.

Radi udavaji tempo, smér a styl. Najdete je vzdy v prvni radé.

Radi diskutuji a prezentuji své nazory, jez maji tendenci prosazovat.

Pfi prehnané smélosti se mohou vrhat do véci po hlavé - az zbrkle.

Uméji se rychle a dobie rozhodovat, byvaji upfimni, otevieni a pravdomluv-
ni - primi.

Necini jim problémy byt soucasti tymi nebo skupin, ale vzdy budou mit ten-
denci v nich hrat rozhodujici nebo alespon vyznamnou roli.

Budou upfednostnovat skupiny, v nichz budou mit vyznamnéjsi roli a po-
staveni.

Pozttivng aslodd'ta \D - V(ékonov‘é—du-clf\ovn\'lmo ‘(’(af)u.

U vykonovych déti, jez jsou vice zaméfené na sebe a nemaji az takovou potiebu social-
niho kontaktu (tedy se mohou jevit vice samotarsti nebo alespon u nich neni potteba
vést jiné), se jejich zaméreni na vykon projevuje v jiné podobé. Najdeme je spise v pra-
vé horni ¢asti trojuhelniku a jejich typické projevy jsou tyto:

Projevuji se u nich takové vlastnosti, jako je systemati¢nost, opatrnost, pres-
nost az preciznost.
Jsou peclivi a zodpovédni pii své praci.
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B Radi porovnavaji a maji tendenci kalkulovat — vybirat pro sebe nejvyhodnéjsi
nabidky, ptilezitosti ¢i okolnosti.

B Maji kritické mysleni s potfebou analyzovat, rozkli¢ovat problém, najit fese-

ni, zjistit podstatu véci.

Nejsou povrchni, naopak pfi feseni problému nebo tikolu skutecné mohou

byt az pedantsti a totéz ¢asto ocekavaji nebo vyzaduji od ostatnich.

Maji radi otazky, hadanky a rébusy.

Jsou premyslivi a preferuji logiku.

P1i plnéni tkolti maji radi presnost a ditkladnost a nevadi jim tolik rutina.

Maji tendenci pravidla spiSe stanovovat a dodrzovat. Totéz vyzaduji od dru-

hych.

Diky své preciznosti mohou byt spiSe konzervativni — neradi se pousti do no-

vych a neovéfenych véci a aktivit. To ovSem spiSe proto, ze by konecny vysle-

dek neodpovidal jejich pozadavkiim, nez proto, ze by se jim nechtélo.

B Pokud ovSem zjisti, Ze zména nebo nova véc bude jednoznacné ku prospéchu
véci, nevahaji tuto zménu nejen dotahnout do konce, ale i prosadit.

B Jsou to casto ,,dotahovaci® Diky své dikladnosti v kombinaci se zaméfenim
na vykon nebo cil dokazou sviij zamér nebo projekt dotahnout do vitézného
konce, a to bez ohledu na prekazky nebo na naro¢nost a ¢as potiebny k vy-
konu.

B Jsou to mali , ktefi se do svého tkolu nebo projektu mohou zcela
polozit a skute¢né s diirazem na dosazeni cile a vysledku pracovat s velkym
nasazenim. Uméji pracovat i v tymu ¢i skuping, ale mnohem radéji spoléha-
ji sami na sebe a na své schopnosti. Mnoho déti z této oblasti dnes pracuje
jako Spickovi programatori, IT odbornici nebo v oblasti analytiky, ekonomie,
burzovnich trhii a podobné.

B Ve spojeni s kreativitou (tvorivosti) se tyto déti stavaji tviirci nezvykle kvalit-
nich, a na jejich vék neobvykle vyzralych a hodnotnych dél a vytvort z oblasti
vytvarného uméni, tviiréiho psani, hudby, ale i védy nebo svéta modernich
technologii.

Mozne n<3a?ﬁ vy asf’d‘:hé vcékonové'r\o ‘ftafu
Bohuzel oba typy vykonovych déti mohou mit (a také mivaji) fadu slabych stranek
a negativ. Jejich silné stranky a pozitiva je predurcuji pro celou fadu tspécht a zvyhod-
fiuji je pro mnoho povolani a profesi, v nichz mohou zazatit. Casto byvaji i finanéné
uspésni, protoZe penize jsou pro né také méritkem tuspésnosti a kvalit. Bohuzel v realné
praxi se setkavam pomeérné dost casto s tak zvanou

. Tyto déti jsou pak pro rodice i pedagogy skute¢né tvrdym ofiskem a vyzaduji
nejen hodné pevné nervy, ale predev$im hodné trpélivosti. Protoze tak jak uméji byt
velmi uc¢inni a vykonovi v téch ,,spravnych® a zadoucich zalezitostech, uméji byt stejné
»Uuspés$ni“ v prosazovani a realizaci svych negativné projevenych vlastnostech a casto
neberou ohled ani na to, Ze se jim jejich chovani dlouhodobé nevyplaci. Uméji tedy byt
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prvni a nejlepsi i v tom $patném. Pak se jejich silné a zdanlivé vyhodné stranky pova-
hy mohou projevovat jako:

B Bezohlednost az sobeckost pfi prosazovani sebe, svych cilii a zaméra.

B Netolerance k odli$né zaméfenym typtim déti, ktera vede az k jejich ponizo-
vani, k posmivani, k riznym odsudkim nebo jinym nezadoucim projeviim
vzajemného chovani. Zejména kdyz jim brani v dosahovani jejich cilt a am-
bici.

B Pii absenci pozitivnich cild nebo tkold, tedy pokud jim skola nebo rodina
nenabidne nebo neumozni se realizovat, pak si tyto déti vyberou vlastni ak-
tivitu a ¢innost, pfi které budou subjektivné zazivat tispéch, ta ale nemusi
byt ve skutec¢nosti pfinosna ani tolerovatelna. S

Jirka byl ¢lenem sportovniho oddilu stolniho tenisu. V mistnim klubu byl nejlepsi a skli-
zel na turnajich jeden tispéch za druhym. Byl skutecné spokojeny sam se sebou i se svymi
vykony a ve volném case trénoval techniku nebo alespori budoval svoji kondicku. Bohuzel
oddil stolniho tenisu zdahy zanikl a v jeho obci nebyla uz kromé fotbalu Zdadna jind moz-
nost realizace. Fotbal mu moc nesel a vidina primérnosti v kolektivnim sportu ho nijak
nenadchla. Proto se spojil se skupinou dalsich klukii a holek, ktefi na tom byli podobné.
Tedy zdadna smysluplnd moZnost vyZiti a jen nuda. Netrvalo dlouho a Jirka se diky své
povaze stal viidci osobnosti celé party. Jenze jejich realizace a traveni volného casu neby-
ly v Zddném pripadé v té pozitivni podobé. Naopak. Zdhy se dostala celd skupina do pro-
blémii se zakonem. Jejich problémy sahaly od vandalstvi a niceni majetku az po drobné
kradeze, alkohol a zdskoldctvi.

B Dal$im z castych problémi u déti se zamérenim na vykon je . Ne-
maji dost trpélivosti pri dosahovani svych cild a zaméri. Jejich ambice, a tim
a usili je tfeba. Bohuzel s takto naro¢nym a tfeba i ¢asové vzdalenym cilem
nemaji vSechny déti dost trpélivosti. Pak bud museji na svoje cile rezignovat
(dochazi k frustraci a nespokojenosti sama se sebou a tim ¢asto ke snizeni
sebevédomi a viry ve svoje schopnosti), nebo dochdzi k thybnym manévram
(snazi se hledat zkratky a néjak celou véc osidit, coz ale také nevede k oceka-
vanému cili, a tak zase dochazi k deziluzi a nasledné nespokojenosti se situ-
aci, s vysledkem i sama se sebou).
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B Pfineuspéchu nebo v situacich, kdy nejdou véci podle jejich planu a predstav,
dokazou byt vykonové zamérené déti prchlivé, vybusné az vzteklé. Pak neni
dobré vyskytovat se nékde pobliz, protoze to potom litaji nejen nadavky, ale
dochazi i na vybijeni si vzteku na okoli. Spatné snaseji své netspéchy, casto
neuméji prohravat. Predstava, Ze nejsou prvni nebo nejlepsi, je pro né tak de-
primujici, Ze mtiZe prerust do oteviené agrese. Tu mohou obratit ven na vnéjsi
svét nebo i dovnitf, na sebe sama, coz je neméné nebezpecné.

B Vzdy maji pravdu, a to i kdyz ji nemaji. Neradi ptiznavaji, Ze se myli. Do-
kazou se hadat a prit i o zdanlivé malickosti a rada typu ,,moudrejsi ustoupi“
neni radou, kterou by se chtéli nebo uméli ridit.

B Pokud se vykonovym typtim dafi, zazivaji zaslouzeny tspéch a jejich hvézda
stoupd vzhiiru. Hrozi pak jesté jedno nebezpeci. Je to urcita zahledénost sama
do sebe, opojeni svoji dokonalosti, takze se ke svému okoli za¢nou chovat aro-
gantné, nezdvorile, ty méné tspésné prehlizeji a stavaji se az panovaénymi,
hrubymi a bezcitnymi. Jsou jesitni a nafoukani v domnéni, Ze jsou nékym vic,
coz jim dava pravo se chovat tak, jak se chovaji.

Mozne n<3a:ﬁ vy a.s\od‘:fta vtékonové-sooia'.\n: ho ‘halou
Prvni skupina déti zameérenych na vykon, tedy skupina s rtizné velkou slozkou social-
nich schopnosti, se ve své negativni formé mtize potykat nebo inklinovat k témto pro-
blémiim:

B Jejich potfeba vést a fidit druhé muze sklouzavat i k takovym projeviim, jako
je manipulace, zneuzivani druhych, jejich ponizovani, pomluvy, intriky a po-
dobné.

B Pokud se jim podafi stat se formalnim nebo neformalnim viidcem skupiny
nebo tymu, mohou sklouzavat i k ur¢ité formeé despotického chovani, kdy
nesnesou vedle sebe konkurenci - pokud se objevi na obzoru potencialni
konkurent, ktery by je mohl ohrozit (tedy byt pfinejmensim stejné dobry, ba
ilepsi), pak jej bezohledné likviduji vS§emi moznymi prostredky.

B Dalsi podoba despotického chovani se mize projevovat tim, Ze nesnesou
jakoukoliv kritiku, byt opravnénou a konstruktivni, a nesnesou ani odli$né
nazory. Iniciatory potom dovedou rychle odstavit a nemaji problém pouzit
jakékoliv prostredky. Od manipulace ostatnich ¢lenti skupiny az tieba po za-
straSovani a zneuziti informaci o doty¢né osobeé.

v L4 . L4 L4 \'4 0|
“AO‘ZV\Q ncaa‘h ving o.s\odd’ta vtakonove- Ju-f,b\ovn"/\o ‘f(af)u.
Druhd ¢ast vykonové zamérenych déti ma také svou odvracenou tvar projevii chovani.
Ty jsou trochu jiné, ale mohou jim branit v dosazeni aspéchti, uznani a celkové spo-

kojenosti se sebou i se svym zivotem. Nékteré casté slabiny se mohou projevovat v této
podobé:
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B Jejich potieba perfektniho a kvalitniho provedeni ukolu nebo cile muze vést
az k puntickarstvi anebo pedantskému chovani. To tsti v urc¢itou bezohled-
nost a bezcitnost k potfebam nebo schopnostem druhych.

B Ze stejného diivodu se mize ve $kodlivé podobé projevit i netistupnost a umi-
nénost, kdy trvaji dogmaticky na svém, bez schopnosti realistického néhle-
du na situaci.

B Pii svych neaspésich sklouzavaji k nizkému sebevédomi spojenému s tizkost-
livosti, pochybovacnosti a bazlivosti.

B Mohou postradat sebereflexi - nevidi realné skute¢ny stav véci, situaci a ani
sami sebe. Vice do rozhodovani vkladaji své domnénky a predstavy nez re-
alna fakta.

B Prili§ se uzaviraji do sebe a ztraceji kontakt s jinymi lidmi. Ti je potom o to
vice nechapou. I kdyz v pracovnim zivoté dosahuji nadprimeérnych vysled-
ki, v tom spolecenském jsou povazovani za podiviny a ,,morouse®. O to vice
se potom tyto déti uzaviraji do sebe a nahrazku uspéchu nachazeji ve své
praci, zajmech, ve svych vykonech. Z dlouhodobého hlediska je to vsak ne-
udrzitelné.
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