CAST PRVNI
lucie a diana

LUCIE

Lezela jsem na podlaze na starortizové podlozce,
prikryta tmavé zelenou dekou. Nékdo si dal praci,
aby k sobé vybaveni télocvi¢ny ladilo. Bavilo mé to.
Meéla jsem zaviené oci a poslouchala tichou melo-
dii, ktera mi pomahala dokonale se uvolnit. Klidny
hlas lektorky jogy nenechal zadnou z mych mysle-
nek ovladnout vzacné minuty uréené na odpocinek.
Nerozvinula se jedind. Kone¢né. Konecné jsem se
nachdzela v bodé¢, kdy jsem prestavala fesit svoje ne-
podarené manzelstvi. Kdy jsem dokazala zapome-
nout na to, Ze ho porad miluju, a taky na to, Ze jsem
pravdépodobné propasla sanci byt matkou.

Ztézkly mi nohy, ruce, celé télo se ponotilo do
pevné plochy pode mnou. Ztézkla mi hlava a se za-
vienyma oc¢ima jsem vnimala jen svij dech. Dodalo
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mi to silu po meditaci opét oci otevrit, zvednout se
a pokracovat. Prestoze se mi jesté pred nékolika mé-
sici skoro kazdé rano zdalo, ze dalsi den uz nedam.
Ze vlastné nevim, pro¢ bych méla. Jéga mi pomohla
uvédomit si, Ze se musim hyckat. Ze kazdy jsme tu
z né¢jakého diivodu. A Ze vzdavat se je blbost.

Sezndmili jsme se v sedmndcti. Chodila jsem s ji-
nym, pfesto jsem se do Robina zamilovala. Jednoho
dne jsem $la za skolu a on asi taky. Bylo dopoledne,
kratce pred Vanoci a my jsme se potkali ve mésté. Zna-
li jsme se od vidént, ale tehdy mé poprvé oslovil.

Od Nového roku jsme uz spolu byli kazdy den. Zro-
dila se velika ldska. Onu zimu by mé to tézko napadlo,
ale Robin byl skutecné muzem mého Zivota. ProZili
jsme toho tolik, Ze nedokdzu pochopit, co se to s ndmi
potom stalo. Co se stalo s nasimi vielymi city, s nasimi
sny a touhami? Kde se vzala nediivéra a kde potre-
ba podvadét? Ani Robin neni schopny mi to vysvétlit.
Nebo se jednoduse boji.

Uz jako mald jsem nosila dlouhé blondaté vlasy.
Byly husté, kazdého upoutaly. Jejich kombinace s vel-
kyma modryma oc¢ima ze mé délala princeznu nejen
pro mé rodice a prarodice, pozdéji i pro kluky. Védéla
jsem, Ze se ostatnim libim, presto jsem nezpychla. Sviij
vzhled jsem moc nefesila. Nemalovala jsem se, zdobil
mé usmeév. Byla jsem v Zivoté spokojend, az do chvile,
kdy jsem poznala prvni velkou bolest.

Od narozeni jsem méla potize s pateri a tehdy, krdt-
ce po sezndameni s Robinem, mé v Brné cekala operace.
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Byla dlouhd a skutecné ndrocnd. Pro lékare i pro mé
télo. S operaci a ndslednou lécbou prisly velmi tézké
okamziky. Rodice i sestra Diana se bdli, jak to dopad-
ne. Dojizdéli za mnou kazdy tyden mnoho kilomet-
ril, Robin také. Myslim, Ze to byla opravdova zkouska
nasi lasky, po operaci jsem hodné pohubla, celd jsem
se ztrdcela, navic jsem na rok dostala sadrovy korzet.
Ptes celou pater.

Robin stdl za mnou. Neopustil mé, naopak se mi
hodné snazil pomahat. Vydrzeli jsme vSechny vypjaté
momenty, kdy jsem se litovala, kdy jsem své télo ne-
navidéla, kdy jsem se citila v pasti. Vydrzeli jsme bez
milovdni a doufali, Ze si ho jesté dost uZijeme.

Pak jsem odmaturovala, Robin taky a mné konec-
né krunyf sundali. Bylo to zvldstni. Nékolik dlouhych
meésicii jsem nosila tu tihu pevné na svém téle a najed-
nou jsem stdla bez opory. Vsechno se mi krdsné zhojilo
a ja zacala rehabilitovat. Zjistila jsem, z kolika svalii
se moje télo skldadd, a taky se presvédcila, Ze je vsechny
musim posilit. Cvicila jsem pravidelné a pilné. Vysled-
ky se dostavily rychle, ulevilo se mi od bolesti a jd jsem
uz bez pohybu nedokdzala byt. Neustdle jsem zkousela
své moznosti, aZ jsem si udélala kurz aerobiku a zacala
predcvicovat. Silnd viile a neskutecnd diina mé dostaly
zpdtky mezi naprosto zdravé lidi. Dva roky po operaci
by uz nikdo nepoznal, Ze jsem na néjaké byla.

Nastoupila jsem do prdce. Osud tomu chtél, Ze do
malebného obchiidku s bylinkami. Dny jsem trdvila
obklopend viinémi sypanych cajii a suseného koreni.
Starala jsem se o propagaci a moc mé to bavilo. Pan
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majitel byl vzdélany clovék, svému oboru rozumél
a kazdému dokdzal namichat cajovou smés ,na miru".
Zakaznici se k ndm vraceli, obchodu se dafilo. ProZi-
vala jsem krdsné obdobi.

Bylo mi dvaadvacet, kdyz jsme se s Robinem roz-
hodli, ze se vezmeme. UZ jsme spolu dva roky bydleli
v mensim byté a chtéli jsme nds vztah posunout ddl.
Robin mél jen rozvedené rodice, kteri se nestykali,
a mladsi sestru Renatu. Moje rodina byla velikd. Cas-
to jsme se schdzeli. Maminka pochdzi ze Ctyf sester
a vSechny maji dvé déti. ProtoZe jsem nechtéla Robina
privadét do rozpakii, dohodli jsme se, Ze se vezmeme
tajné. Svérili jsme se jen svym sestram. Ty mély udrZet
rodice onu kvétnovou sobotu doma.

Dvé hodiny pted obfadem pozZddal Robin rodice
o mou ruku. Maminku velika kytice ruzi dojala, ta-
tinek vytahl lahev koriaku s tim, Ze uz na tento oka-
mzik Cekali. Kdyz jsme jim ozndmili, Ze svatba bude
za nékolik desitek minut, mamu mdlem trefilo. Zacala
panikatit, Ze nemd co na sebe, Zze nemd umyté viasy,
a skoro se rozplakala. Diana ji utéSovala, pomohla ji
s pripravami a v poledne jsme se s Robinem skutecné
vzali. Za ticasti dvou svédkii a nasich viplné nejbliZsich
pribuznych.

Zpétné to nehodnotim jako dobry ndpad. Moje
sirokd rodina se citila ochuzena, a prestoZe jsme za
tyden uspordadali na chalupé zahradni slavnost, ten
divny pocit ve viech ziistal. Maminka prosila Dianu,
at ji nic podobného neprichystd. A Diana ji to slibila.
Presto — byli jsme manZelé. Nasi lasku jsme posvétili
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slibem vérnosti a snad jako vétsina novomanZzelii véri-
li, ze svému slibu dostojime.

Robin pracoval u policie, mél slusny ptijem, navic
si dalkové dodélaval vysokou skolu. Darilo se nam,
a tak jsme zatouzili po viastnim domé. Na déti jsem
nepospichala, chtéli jsme to vzit postupné - napred
dim, pak strom a nakonec syn. Nebo dcera. Stavéli
jsme nékolik let, $lo to pomalu, ale jednoho dne jsme
se skutecné nastéhovali. Do krdsného domu podle na-
Sich predstav, s velkou zahradou sousedici se zahradou
mych rodicii. Byla jsem rdda, Ze je mdam nablizku, Ro-
bin ¢asto nebyl doma, tvrdil, Ze je v prdci na nocni nebo
ve $kole. Neméla jsem diivod mu nevéfit, davala jsem
mu prostor a sviij volny Cas travila na lekcich cviceni.
Bylo mi tficet a pomalu jsem zacala mluvit o ditéti.

Sepnula jsem ruce pred sebou a podékovala za
jogu. Podékovala jsem sama sobé, Ze jsem si nasla
¢as, abych nacerpala silu. Podékovala jsem té filo-
zofii, které jsem stale vice prichazela na chut. Dobfre
jsem si uvédomovala svou hodnotu a taky silu dechu.
Neékolikrat denné jsem si opakovala slova, kterd jsem
si pravidelné ¢etla na sténé cvic¢ebniho sélu:

POKUD MAME NEJAKY PROBLEM, NEZAPOMENME DYCHAT
DYCHANI NAS OTEVIRA, NAPRIMUJE NASI PATER A ROZSIRUJE
PROSTOR NASEMU SRDCI. POKUD SE NEUZAVIRAME, ROSTEME,

TAK JAKO ROSTE NASE LASKA. K SOBE | KE VSEMU KOLEM.
Dopila jsem vodu a odesla do sprchy. Smyvala

jsem ze sebe pot a necitila Zddné napéti. Dokonce
jsem se usmivala. Stejné jako bych dtiv nevérila, ze
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se u jogy muzu zapotit, nevétila bych, Ze po dvandc-
ti mésicich jejiho cvic¢eni mi bude o tolik lip. Znovu
jsem se utvrdila v tom, Ze je to spravna cesta.

Prestala jsem obdobi zmatku a dezorientace. Ob-
dobi otazek a obvinovani se. Naucila jsem se sama
sebe netrestat, neméla jsem divod. A uz zase jsem
snila. Véfila jsem, ze sila myslenky je mocna, a své-
ho snu jsem se drzela. Casto jsem si ho opakovala
jako mantru. Casto jsem si ho v duchu predstavo-
vala. Jesté prichdzely okamziky, kdy jsem propadala
beznadéji, ale uz nebyly tak akutni. Kolikrat stacilo
jenom zaviit oci a vzpomenout si na pozice, které
dokazou zklidnit. Sedala jsem si na podlahu a celo
tiskla ke kolenim. Dychala jsem. Nebo jsem ridila
dech nosnimi dirkami - levd je Zenska ¢ast mozku,
prava muzska. Levd je sila Mésice, prava sila Slunce.
Zenskd je emotivni a ta muzska zase rozumova. Bylo
to jednoduché, pritom fantastické. Jéze jsem zkratka
propadla.

Oblékla jsem se do dzinii a tricka, rozcesala si vla-
sy a leskem pretahla rty. Vysla jsem ze studia a bylo
mi fajn. Venku svitilo slunce a bylo prijemné teplo.
Skoro bych se zula. Nasedla jsem do auta a odjela
domt chystat pohosténi. Cekala mé oslava naroze-
nin. Pétatticatych.

Robin nadsené souhlasil, na otcovstvi se citil pri-
praveny uz celkem dlouho. Prestala jsem brdt anti-
koncepci a zacala se chystat na svou novou roli. Roli
matky. Zivotosprdvu jsem nemusela nijak ménit, uz
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hodné dlouho jsem jedla zdravé, nikdy jsem nekoufi-
la, pila jen obcas a jen kvalitni vino. Uz deset let jsem
pravidelné cvicila, navic jsem dvakrat tydné vedla lek-
ce aerobiku a jednou tydné stepu. Méla jsem pocit, Ze
jsem prichystand, Ze ptisel ten pravy moment, kdy by
bylo fajn si do naseho hnizda prinést miminko. Jesté
nikdy v Zivoté jsem necitila tak silnou touhu privést
na sveét dite.

Na pravidelné kontrole pdtere jsem se lékari svéri-
la se svymi plany a on mi na né s usmévem kyvl. Nic
nam s Robinem nestdlo v cesté, presto jsme se snazili
rok, dva, tfi a stdle nic. Moji rodice uz byli v diichodu,
oba dva se na miminko moc tésili, ale nam se porad
nedafilo. Byla jsem zoufald. Casem uZ jsem nedokd-
zala myslet na nic jiného. Podstoupila jsem hormondl-
ni lécbu, pila ¢aj na Zenské potizZe, ktery mi pripravil
miuij $éf, cvicila jsem MojzZisovu metodu, ale touzeny
vysledek se nedostavoval.

Celd situace byla pro mé jesté ndrocnéjsi tim, kolik
déti uz v nasi Siroké rodiné odriistalo, vsichni bratran-
ci a sesttenice uz davno méli rodinu, jediny, kdo s di-
tétem otdlel, byla Diana. DrZela mi pésti a nechtéla
jako mladsi sestra rodit prede mnou. Pak se ale vdala
za svou nékolikaletou ldasku Davida a ja védéla, Ze by
se na mé neméla ohliZet. Rekla jsem ji to:

»Dianko, na nic necekej, nevis, jestli vam to piijde,
taky uz ti bylo tficet.“

»Lucinko, nech to kornovi.“ Pohladila mé po hlavé
a zarivé se usmdla. VZdycky byla tim nejblizsim, koho
v zivoté mdam. Tim, kdo mé svym optimismem dokdze
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povzbudit, a taky tim, kdo nastavi svou ndruc a nechd
mé (svou starsi sestru) se v ni vyplakat.

S Robinem jsme pak podstoupili nékolik vysetieni
a rozhodli se pro umélé oplodnéni. Védéla jsem, zZe je
to moznd moje posledni Sance, ale néco ve mné mi i-
kalo, Ze na ni jesté nenastal ten pravy cas. Doma tou
dobou vlddlo napéti, s manzelem jsme se skoro nevi-
dali. Ja hodné pracovala, hodné predcvicovala, Robin
mél Casto nocni sluzbu v prdci. Intuitivné jsem tusila,
Ze se déje néco, co bychom si méli vyjasnit, ale nesebra-
la jsem odvahu, abych se ho oteviené zeptala.

Zadkrok mi méli provést v Praze. VSechno bylo pfi-
pravené, to odpoledne pred planovanym transferem
oplodnéného vajicka (kviili mym potizim s pdteti jsem
mohla dostat jen jedno a doufat, Ze se uchyti) jsem pri-
jela k Diané do bytu v metropoli. Vecer jsme si uvatily
c¢aj a povidaly si. Zkoumavé si mé prohlizela a zeptala
se primo: ,,Lucinko, nechtéla bys s tim jesté pockat?“

A ja? Rozklepala jsem se a rozplakala. Svéfila jsem
se ji s tim, jak to u nds doma vypadd, jak jsme se s Ro-
binem po patndcti prozitych letech jeden druhému od-
cizili a jak vlastné vitbec nejsem Stastnd. Miij Zivot mi
sice pripadal hrozivé prazdny, ale uvédomovala jsem
si, Ze dokud si ho nesrovndm, dité do néj privést ne-
chci. Nemiizu.

»INa miminko se musis tésit, jinak by se zdikrok stej-
né nepovedl. Neboj, ono prijde, vybere si té za mamin-
ku, aZ na to bude vhodnd doba.“

Diana je moudrd. Ziistaly jsme vzhiiru celou dlou-
hou noc a mluvily. O détstvi, o manzelstvi, o mater-
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stvi. Rozhodla jsem se a rano odjela prvnim vlakem
zpdtky domii. Do nemocnice jsem zavolala, Ze to za-
tim nezvlddnu, a pripravovala se na rozhovor s Robi-
nem. Tusila jsem, Ze bude zdsadni. Nikdy by mé ale
nenapadlo, co vsechno se dozvim. A co vsechno se po-
tom v nasem Zivoté zmeént.

Kvéten mam odjakziva rada. Nékde jsem cetla, ze
&lovék ma v oblibé obdobi, ve kterém se narodil. Ze je
to prirozené. Nevim. Asi bych jaro méla rada tak jako
tak. Nemusim podzim. Diana (narozend na konci fij-
na) ho ale kupodivu zboznuje. Prece jen — néco na té
teorii asi bude.

Slavit narozeniny se mi letos viibec nechtélo. Roz-
vedena, bezdétna, opusténd Zena stiedniho véku ve
velkém domé. S hypotékou a s bezmdla ¢tyfmi kiiz-
ky na krku. Tomu se fika skore k pohledani. Nejedna
z mych (samoziejmé vdanych a se zdvazky) kama-
radek mi nad skleni¢kou vina tvrdila, Ze jsem vlast-
né $tastnd Zena, ale myslim, Ze z nich mluvila jen
frustrace zapri¢inéna dlouholetou izolaci v domac-
nosti. Je mi jasné, Ze ani jedna by se nevzdala fungu-
jiciho partnerstvi, natozpak déti. To byly jenom ta-
kové bezduché reci, které se s kocovinou rozplynou.
Jenomze to se u mého trapeni a pocitu jakési méné-
cennosti dalo o¢ekévat hodné tézko. Ze jsem rozve-
dend, byla hol4 skute¢nost. Ze nemam dité, ryzi fakt.
Pfes noc se s tim moc nadélat nedalo. Nezila jsem ve
filmu, i kdyz mi nékdy pripadalo, Ze tomu tak je -
ovsem s hodné divnym scénarem.
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