Kapitola 3

Financni
rezervy

David Kucera

Nikdo z nas se na to netési, ale pripravit bychom se méli. Muze na-
stat situace, kdy onemocnime nebo budeme z jakychkoli ditvodu
bez finan¢nich prijmu. V tu chvili bude uz zbyte¢né bit se do hlavy
a rikat si, Ze jsme na to méli myslet. Finance na tuto dobu si musi-
me pripravovat ve chvilich, kdy penize mame. Finan¢ni rezervy ale
pomahaji Fesit situaci v obdobi, kdy nejen dojde k poklesu nebo
vypadku naseho prijmu, ale tfeba i pfi pfipravé na pldnované vy-
daje. Kromé pohotovostnich (strana 15) mizeme finan¢ni rezervy
z ¢asového hlediska rozdélit na tfi ¢asti, které maji rtiznou dilezi-
tost a velikost:

> kratkodobé;
> stfednédobé;
> dlouhodobé.
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Jak ovladnout své penize

Kratkodoba rezerva

Kratkodoba rezerva je nejdilezitéj$i rezervou, protoze pokryva
néhlé sniZzeni prijmu, pripadné jeho tplny vypadek, nebo vznik
mimoradnych vydaji. Ke snizeni pf{jma muze dojit napriklad vli-
vem zhorseni situace zaméstnavajici firmy, kterd jiz neni schopna
vyplacet pravidelné odmény, mtizeme onemocnét, nebo zkratka
musime koupit do domécnosti potebny pristroj, ktery se pokazil,
treba pracku nebo lednicku.

Na tyto a jiné udalosti bychom méli byt pripraveni a tvorit rezervy,
aby byla pfipadnd souvisejici nebezpedi zazehnana.

Sest aZ dvanact pFijma

Kratkodoba rezerva by méla odpovidat vysi minimalné Ses-
timési¢nich nezbytnych vydaji domacnosti, optimalné ro¢-
nimu prijmu.

Nemoc a pfijmy

Snizeni ptijmu miize zptsobit i kratkodobd nemoc, kdy je
zameéstnanci vyplaceno nemocenské pojisténi. Nemocenska
odpovida v pripadé primérného prijmu priblizné 60 % pru-
mérné Cisté mzdy posuzované za posledni ¢tvrtleti a pra-
covni neschopnosti trvajici jeden mésic.

U fyzickych osob podnikateld, respektive u osob samostat-
né vydéle¢né ¢innych, byva situace o poznani dramati¢téjsi,
protoze podnikatelé nemaji povinnost odvodii na nemo-
censké pojisténi. V praxi jich vétsina toto pojisténi nepla-
ti, a tak u nich v pripadé nemoci dochazi k totalnimu vy-
padku prijmt.
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Pozor, na odstupné
nemusite mit
automaticky narok!

®

Zaméstnani a kompenzace

pfi jeho ztraté

P1i ztraté zaméstnani mate za jistych okolnosti narok na odstupné
a podporu v nezameéstnanosti.

Vezmete-li v ivahu moznost ztraty zameéstnani, pak mizete poci-
tat s vyplatou odstupného, ovsem za definovanych okolnosti.

Kdy se vyplaci odstupné

Odstupné se poskytuje zaméstnanci v pfipadé ukonéeni pracovni-
ho poméru vypovédi ze strany zaméstnavatele, nebo dohodou, po-
kud byla uzaviena z tychz divodd, pro které by bylo mozno podat
zaméstnanci vypovéd, respektive rusenim ¢i stéhovanim pobocky
zaméstnavatele apod., organiza¢nimi zménami a nadbyte¢nosti,
pracovnim urazem, nemoci z povolani nebo dosazenim nejvyssi
pripustné expozice na rizikovém pracovisti. Pozor tedy na ukon-
¢eni pracovniho poméru dohodou z jinych nez popsanych pricin.

Rezerva pfi ztraté zaméstnani

Pro piipad ztraty zaméstnani je nutné mit zivotné nezbyt-
nou kratkodobou rezervu alespon ve vysi nezbytnych mé-
si¢nich vydaji. Tak by mohlo byt preklenuto obdobi, nez
bude vyplacena podpora v nezaméstnanosti.

Jak si utvorim kratkodobou rezervu?

Tvorbu kratkodobych rezerv lze doporudit na spoticich
uctech, z nichz mame prostfedky na svém bézném uctu do
nékolika dni, a jesté jsou lépe Groceny. Mimo to nds takto
odlozené rezervy neldkaji k okamzité spotfebé, protoze je
nelze (az na vyjimky) vybrat z bankomatu.

Lze rovnéz vyuzit fondt penézniho trhu. Ty jsou vsak
vhodné spiSe pro zachovani zainvestovanych prostredki na
dobu alespon $esti mésict, kdy jsou po splnéni uvedeného
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¢asového limitu oprostény od 15% dané z vynosii. Timto
zpusobem muzeme dosdhnout i lepsich vysledkd zhodno-
ceni nez na nékterych spoticich ucétech.

Vypocitejte si
Doporucenou kratkodobou rezervu (DKR) si mizete vy-
pocitat takto:
DKR = (V- NMN) x 12, kde jsou:
V - vydaje na osobu dle poméru prijmu;
NMN - nahrada mzdy a nemocenské.
Pokud DKR vychazi zapornd, pak je zfejmé, ze statni kom-
penzace prevysuje vydaje a vznika prebytek.

Pfiklady nastroji kratkodobych rezerv
Sporici tcty - strana 175

Fondy penézniho trhu - strana 207

Stiednédoba rezerva

Sttednédoba rezerva je dal$i neopomenutelnou slozkou celého
souboru rezerv, pokryvajici vydaje na horizontu od jednoho do
péti let. Jedna se tedy spiSe o vydaje planované. Objem takové re-
zervy musi byt rozhodné vétsi nez u rezervy kratkodobé, mame
i vice ¢asu na jeji tvorbu.

Strednédobou rezervou fesime planovanou koupi novych elek-
trospottebicii, drazsi dovolenou, koupi auta, mensi rekonstrukci
bydleni nebo dokonce piipravu na akontaci pfi financovani kou-
pé ¢i vystavby bydleni. Neocekdvané Cerpani rezervy mtze na-
stat naptiklad v obdobi lé¢by nemoci ¢i vazného trazu, které trva-
ji déle nez jeden rok. Jedna se v§ak o nemoci s dobrou prognézou

@
AN

Pozor na terminované
vklady

Vyvarujme se v této situaci
terminovanych vkladd.
Mimoradné udalosti nelze
naplanovat a riskovat

kvadli pouhym nékolika
desetinkam drokd navic,

Ze budeme platit pomérné
vysokou sankci za predcasny
vybér, se opravdu nevyplati.

@
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Ndahradovy pomér

u invalidity II. stupné

v pfipadé prlimérné mzdy
tvori priblizné 40 procent
Z takové Cisté mzdy,

Il. stupné potom pfiblizné
68 procent a s rostouci
mzdou se snizuje.

Z uvedenych hodnot je

ziejmé, Ze tvorba rezerv je
nezbytnd pro pfipad sniZeni
pracovni schopnosti vlivem
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nemoci ¢ Urazu.

Jak ovladnout své penize

vyléceni a budoucim navratem k pfijmim ve stejné vysi jako pred
onemocnénim.

Na paméti musime mit, Ze nemoc se netyka pouze nas, ale i nasich
rodinnych pfislusnikd. Tém budeme chtit v pripadé¢ takové uda-
losti poskytnout urcité podminky a zazemi pro 1é¢bu, a proto je
treba pocitat s vydaji navic..

Stanovte si, co vas v budoucnu ¢ekd za vydaje, co planujete.
Udélejte si rozpocet na tyto vydaje a pak budete mit realnou $an-
ci svych prani dosdhnout bez zbyte¢ného zadluzovani se drahy-
mi uvéry.

Jak si utvofim stiednédobou rezervu?

Na tvorbu sttednédobych rezerv lze jiz sméle vyuzit vybra-
nych terminovanych vkladi.

Ty umoznuji vyss$i zhodnoceni nez na spoticich uctech,
s nadinfla¢ni drokovou mirou garantovanou po dané ob-
dobi. Zda budou ony vynosy nad soucasnou inflaci, je stav
pouze docasny a za velmi kratkou dobu (nékolika mésicti)
se mize rychle zménit trokova mira ¢i samotna hodnota
inflace. V tomto pripadé je tieba byt kreativni a vyhledavat
nabidky na internetu, kam své penize ulozit. Lze v§ak vyu-
Zit i konzervativnich az vyvazenych (na tfi- az pétiletém ho-
rizontu) investic, které ndm za podstoupeni urcitého rizi-
ka, zpravidla definovaného volatilitou fondu (tj. kolisavosti
jeho hodnoty), pfinesou vys$si zhodnoceni.

Konzervativni investici jsou napriklad statni dluhopisy.
Tady je vsak jiz doporucovan obezietny vybér, nebot kazda
investice, byt je napriklad konzervativni, nemusi odpovidat
nasemu zdméru zhodnocovani penéz pti tvorbé rezervy.

Urcitou moznosti volby, prestoze jiz presahuje nas pétile-
ty horizont, je stavebni sporeni. Pfi jeho zalozeni jsou pe-
nize vazany po dobu $esti let; pokud je smlouva pred¢asné
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ukoncena, je vracena statni podpora a vypoctena sankce,
v praméru 0,5 % z vyse cilové ¢astky. Budete-li pravidel-
né mésicné sporit napriklad 1 700 korun na stavebni spo-
feni za soucasnych podminek, ziskate plnou statni podporu
2 tisice korun roc¢né; efektivni urokova mira po zapocteni
vSech poplatki je priblizné 3,85 % p. a. (p. a. znamend per
annum - za rok), coz na tak dlouhém horizontu nelze po-
vazovat za zvlasté vyhodné, ale mtize byt volbou pro velmi
konzervativni jedince.

Vypodcitejte si
Doporucenou stfednédobou rezervu (DSR) si muzete vy-
pocitat takto:

DSR = (V-1D2 - P x 0,85) x 48, kde jsou:
V - vydaje na osobu dle poméru piijmi;
ID2 - invalidni dachod II. stupné;
P - ¢isté prijmy osoby v domacnosti z pracovni ¢innosti.
V ptipadé, Ze DSR vychazi zdporna, je ztejmé, Ze vzni-
ka prebytek. Je-li ¢asovy horizont do konce produktivniho
véku kratsi nez pét let, pak se uvede pocet mésicti zbyvaji-
cich do tohoto obdobi a odecte se zaroven obdobi kratko-
dobé rezervy, naprtiklad tfi roky se zapiSou misto ¢isla 48
jako (36 - 12), tj. 24 mésicu.

Pfiklady nastroja stfednédobych rezerv
Terminované vklady - strana 171
Statni dluhopisy - strana 193

Stavebni spofeni - strana 79
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Dlouhodoba rezerva

Za dlouhodobou rezervu miizeme povazovat ispory v horizontu
vice nez péti let. Tato rezerva je vzhledem ke své velikosti nejvétsi
a je také nejnaroc¢néjsi ji vytvorit. Vyzaduje strategické uvazovani
nejen pri planovani budoucich vydaji, ale i vyuziti finan¢nich na-
stroju k jeji tvorbé.

Pouziti dlouhodobé rezervy

Nechceme-li se spoléhat pouze na stat, ale touzime-li si vytvorit
vlastni pilif penzijniho systému, vyuZzivame ji na tvorbu prostred-
kd na stafi, na uspory détem na studia ¢i na start do Zivota, na fi-
nance na pred¢asné splaceni hypotéky.

Predevsim pak rezerva slouzi pti dlouhodobém vypadku pracov-
niho pfijmu vlivem invalidity na zakladé onemocnéni ¢i velmi vaz-
ného urazu atd. Kazdy z téchto planovanych nebo i neplanovanych
vydaju jiz vyzaduje fadnou pripravu a neni jednoduché jej prepo-
¢itat na mnozstvi penéz, které bude v tom ¢i onom case zapotiebi,
s uvazovanim inflace a primérnych vynost, naptiklad z investic.

Jak si utvofim dlouhodobou rezervu?

Dlouhodoba rezerva by jiz méla byt tvorena sofistikovanym
zpusobem a k jejim nastrojim patfi kombinace produk-
td typu penzijniho spoteni, investi¢niho Zivotniho pojisté-
ni a podilovych fondd, popiipadé ptimych investic do ak-
cii konkrétnich firem apod. Nedilnou soucasti pravé zajis-
téni dlouhodobych rezerv je kvalitni Zivotni pojisténi, kte-
ré umoznuje zajistovat pravé ta rizika, kterd bychom svymi
usporami nebyli schopni zatim pokryt — s postupem ¢asu se
mohou tato rizika v pojisténi snizovat pravé tak, jak rostou
nase uspory v jinych finanénich néstrojich, poptipadé in-
vesti¢nim Zivotnim pojisténi samotném.
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Zatim jsme brali v tvahu pouze finan¢ni aktiva, ale do sys-
tému dlouhodobych rezerv nalezi i tzv. redlnd aktiva, mezi
né7 patti nemovitosti, dopravni prostredky, stroje apod. Za
dlouhodobou investici tvorici stejnojmennou rezervu tedy
miizete povazovat takovou nemovitost, kterou byste moh-
li zpenézit a zajistit si tak pozadovany Zivotni standard i za
naptiklad dlouhodobého sniZeni piijmi apod.

Pfiklady nastroji dlouhodobych rezerv @
Penzijni pripojiSténi - strana 170

Investi¢ni Zivotni pojisténi — strana 176

Podilové fondy - strana 199

Investice do akii - strana 193

Zivotni pojistén{ - strana 176

(a kombinace téchto produktit)

Vypocitejte si @

Doporucenou dlouhodobou rezervu (DDR) si muzete vy-
pocitat:

DDR=(V-1ID2-Px0,15) x (DV -8V -5) x 12, kde jsou:
V - vydaje na osobu dle poméru piijmi;
ID2 - invalidni dtichod II. stupné;
P - ¢isté prijmy osoby v domacnosti z pracovni ¢innosti;
DV - vék odchodu do dtchoduy;
SV - soucasny vek.
V pripadé, ze DDR vychazi zaporna, pak je zfejmé, Ze vzni-
ka prebytek.
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Rada smluv Zivotniho
pojisténi byva bohuzel
nastavena nedostatecné

¢i pfimo chybné. Stavd se
pak, Ze jsou kryta malo
pravdépodobnd rizika nebo
rizika skute¢né daleZita
jsou vyrazné pod limity,
které by dokazaly zajistit
dalsi Zivot za rliznych
zdravotnich okolnosti. Jako
rizik je Casto zmifiovana
invalidita, kterd byva
mnohdy mylné zaménovéana
s trvalymi nasledky urazu.
Ze statistickych dat Ize
sledovat, Ze se Uraz na
celkové invalidizaci podili
u Zen ve trech procentech
pfipadd, u muzd pak

v procentech sedmi.
Podstatné Castéjsimi
pficinami invalidity jsou

ve skute¢nosti rozvinuta
onemocnéni do forem

v rdizné mife omezujici
pracovni schopnost.
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Zivotni pojiténi na tvorbu rezerv

Zivotni pojisténi postrdda sviij smysl pro ty, kdo maji dostatek
dlouhodobych rezerv, napriklad v investicich a jiném majetku,
a jsou schopni tyto rezervy Cerpat v pripadé vyrazného sniZeni ¢i
totalniho vypadku pfijmut az do konce svého produktivniho Zivo-
ta. To o sobé ovSem muze fict malokdo, takze v drtivé vétsiné ma
Zivotni pojistka své opodstatnéni. Na vée se vSak pojistit nelze, re-
spektive i pojisténi md svd omezeni v podobé vyluk z plnéni, se kte-
rymi je tfeba se sezndmit. Pojisténi rizik do jisté miry supluje tvor-
bu rezervy, ale skute¢nou rezervou neni.

Test

1

3.

Jak byste definovali kratkodobou finanéni rezervu?

a) Pokryvé nahlé snizeni pfijmu, pfipadné jejich uplny vypadek,
nebo vznik mimotadnych vydajt. Lze ji uchovavat naptiklad
na sporicich uctech, terminovanych vkladech, stavebnich spo-
fenich apod.

b) Pokryva nahlé snizeni ptijmd, pfipadné jejich uplny vypadek,
nebo vznik mimoradnych vydaja. Lze ji uchovavat na béznych
¢i spoticich tétech a finanénich nastrojich podobné likvidity,
dokonce i ¢aste¢né investovanou na penéznim trhu.

Sttednédoba rezerva je z ¢asového hlediska tvofena na pokryti:

a) vice nez tfiletého horizontu;

b) vice nez jednoletého az pétiletého horizontu.

Kolik se domnivdte, Ze ¢ini procent soucet ndhrady mzdy a ne-
mocenského z primérné mzdy?

a) Je to 40 % cisté mzdy posuzované za posledni ¢tvrtleti a pra-
covni neschopnosti trvajici déle nez jeden mésic.

b) Jeto priblizné 60 % ¢isté mzdy posuzované za posledni ¢tvrtleti
a pracovni neschopnosti trvajici jeden mésic.

Jak myslite, Ze je definovana invalidita tfetiho stupné?
a) Snizeni pracovni schopnosti nejméné o 70 %.

b) Snizeni pracovni schopnosti o vice nez 60 %, vznikajici obvyk-
le dtisledkem vazné nemoci nebo urazu.
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5. Kolik odhadujete, Ze ¢ini procent invalidni diichod ve druhém
stupni invalidity z primérné hrubé mzdy?
a) Je to priblizné 40 %.
b) Je to priblizné 60 %.

Vyhodnoceni

Spravné odpovédi jsou 1b, 2b, 3b, 4a, 5a.

Pokud jste skondili s bilanci maximalné jedné chyby, pak jste Cetli
peclivé. Nezapominejte vSak na realitu Zivota, protoze jen teoretic-
ka znalost vam nezajisti skute¢nou ptipravenost.

Pokud jste udélali nejvyse dvé chyby, pak si danou problemati-
ku jesté doplnte, nebot vysledek jiz balancuje na hranici dostatec-
nosti.

Vice nez dvé chyby znadi, Ze je zapotiebi jesté mnohé doplnit a Ze
se problematiku zatim nepodafilo vstfebat.
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