Trvalky rostou na rliznych stanovistich po celé zemékouli. Z pohledu
jejich péstovani pfilis nezdlezi na tom, z jakého kontinentu
pochazeji, ale v jakych podminkach na pfirodnim stanovisti rostou.
Pokud maji podobné podminky pidni, vldhové, teplotnii svételné,
majii obdobny zpdsob péstovani. Rostliny z rdznych kontinentl se
tak mohou péstovat spolecné. Tato pfirodni stanovisté trvalek se
rozdéluji do sedmi skupin, zvlastni skupinu tvofi rostliny, které jsou
jiz dlouha staleti ovliviiovdny ¢lovékem. Je to velkd, zahradnicky
cenna a velmi proslechténa skupina klasickych zahonowvych trvalek
(pivoriky, plamenky, stracky, kosatce, chryzantémy atd.). Podle
narok{ na stanovisté mizeme trvalky rozdélit do sedmi skupin:

trvalky v podrostu drevin, lesni trvalky (pfevazuje stin, plda
sucha az vlhkd);

trvalky v okraji porostu dfevin (polostin aZ slunce, pida suchd
az vlhka);

trvalky volnych prostranstvi (slunné i polostinné stanoviste,
plda suchd az vlhka);

trvalky volnych prostranstvi's pddou mélkou, Stérkovitou az
kamenitou (slunné stanovisté, pdda chuda na Ziviny, suchd
az vlhka);

vysokohorské trvalky (alpinky);

trvalky mokradni a pobfezni (slunce, vlhkd az mokrd plda);
trvalky vodni (slunce, trvale zamokfend piida az voda).

Krasa trvalek nespociva jen v jejich kvétech, mnohé upoutaji zejména
svymi listy. Velkolista rodgersie v dobé kvétu (Rodgersia podophylla).

Sedomodré listy bohysky (‘Halcyon’) ladi s temné vinovymi listy
kultivaru vrbiny (Lysimachia ciliata ‘Firecracker’) a se zlutooranzovymi

kvéty makovniku (Meconopsis cambrica).

Porost bergenii pod vysokymi smrky (foto: Zdenék Kissenbauer).




Pod nazvem podrostové trvalky rozumime ty, které rostou jako

V zahraddch zaklddanych na volné plose nenalézaji velké uplatnéni,
chybi zde to zakladnf - stin vzrostlych dfevin. Podobné stanovisté
mohou snad nalézt pouze ve stinu vrhaném budovami. Travnik

se v téchto mistech velmi Spatné udrzuje a vzhledem k absenci
svétla i vody byva nekvalitni. Proto je vhodné&jsi zde zalozit zahony
ze stinomilnych trvalek, pfipadné nizkych dfevin, které se Sifi
pomoci podzemnich & nadzemnich oddenkd, rozristdnim trs ¢
pfesévanim. Zahony jsou zajimavé po cely rok (barva listd i kvétd,
textura list(i, viin€). Predpokladem dspéSného ristu rostlin je jejich
vybér s ohledem na pldni, svételné, vlahové i teplotni podminky.
Vysadba sestavd z pokryvnych rostlin, které tvoiijednolity
kompaktni porost, z rostlin, které se pouZiji jen v mensich skupindch
po nékolika kusech, a z rostlin solitérnich. Vznikne tu jakési uméle
zaloZené spolecenstvo, které se pak samo na daném misté udrzuje

a &iii. Udrzba po zapojent rostlin (po prvnich dvou letech) je
minimalni, zahony nevyZaduji intenzivni péci a pti sprdvném vybéru
rostlin ani pravidelnou zalivku. Spociva spise v omezovani piilis
agresivné se rozrdstajicich rostlin.

Vétsina druh( je dlouhovékd a na stanovisti vydrzi bez presazovani
nékolik let. Mnohé druhy jsou ale jen kratkovéké, na misté se

samy pfesévaji a obsazuji volnou plochu v zdhoné, napfiklad
orlicek (Aquilegia), ostfice (Carex), naprstnik (Digitalis). Jejich
kombinovdnim a vzdjemnym prolindnim vyskové & barevné
odlisnych druh( docilime potfebné dynamiky zéhonu. Podrostové
rostliny mohou byt napadné kvéty, naptiklad cechravy (Astilbe),
skornice (Epimedium), kokofiky (Polygonatum), nebo rlizné
vybarvenymi ¢i tvarovanymi listy, napfiklad bohysky (Hosta),
dluzichy (Heuchera), kapradiny; zajimavymi plody, napfiklad
samorostlik (Actaea), mésicnice (Lunaria), noholist (Podophyllum).
Mnohé zlistavaji zelené po cely rok — i v zimnich mésicich, naptiklad

tlustonitnik (Pachysandra), tlustobliznik (Pachystima), brectan
(Hedera), bergenie (Bergenia), nékteré osttice (Carex), kopytnik
(Asarum), nékteré kapradiny. Jiné maji vegetacni dobu jen kratkou
(cibulnaté ¢i hliznaté). Stejné jako v jinych pfipadech siizde mizeme
bratinspiraci pro tvorbu zdhonu v pfirodé, hlavné v fidkych listnatych
lesich (porosty konvalinek, pstrocku, plicnikd, biky, kopytniku,
barvinku, kokofiku, violek, kapradin apod.).

Priprava pldy je stejnd jako u zakldddni klasického trvalkového zéhonu
(vizZdhonove trvalky, str. 64). Vzhledem k tomu, Ze pdda v podrostu
drevin byvd znacné zhutnéna a prorostla kofeny dfevin, musime
prokypfeni provddét rucné rytim a vénovat mu zvysenou pozornost.
PouZiti herbicidu na odpleveleni plochy je problematické a zédhon

je lépe pfi ryti zdroven i rucné odplevelit. Pidu zlepsime pfidanim
kompostu ¢i raseliny; pokud je plda prilis tézkd a sléhava, je vhodné
jeji strukturu zlepsit priddnim hrubého pisku ¢i jemnéjsiho Stérku.
Jesté pred vysadbou (2-3 dny) je dobré zéhon prolit vodou.

Pokud je zahrada dost velkd, mizeme si dovolit kombinovat vétsi
souvislé plochy nizsich pokryvnych rostlin s malymi skupinkami vyssich
bud podzemnimi, ¢i nadzemnimi oddenky a tvofi zapojeny a vyrovnany
porost — kakost oddenkaty (Geranium macrorrhizum), barvinek

mensi (Vinca minor), nékteré druhy Skornic (Epimedium), mochnicka
(Waldsteinia ternata), bergenie (Bergenia), nebo to mohou byt

i rostliny rostouci trsnaté s Siroce rozloZzenymi listy, které pozdéji zcela
pokryji padu - bohysky (Hosta), pomnénkovec (Brunnera).

Velikost ploch se Fidi velikosti zdhonu - v malych zahradach se rostliny
stfidaji pouze po nékolika kusech. Pocet rostlin na metr ctverecni se
fidi rychlosti rdstu a konecnou velikosti rostlin. Pohybuje se od 9 do
16 kust. Plochy téchto rostlin na sebe volné navazuji, mezi nimi jsou




menéf skupinky odl1'§nych trsnaty’ch vétéinou 0 néco vy§§1’ch rosth'n

Skornicemi kapradiny, mezi bohyskami cechravy, mezi kakostem

vyssi ostfice apod.). V zédhoné pak volné rozmistime vysoké solitérni

trvalky — udatnu (Aruncus), bezkolenec (Molinia), kirengeSomu
(Kirengeshoma). Jarni cibuloviny, které jsou na toto stanovisté
vhodné, vysazujeme mezi trsnaté rostouci a pozdéji rasici trvalky
(viz Jarni cibuloviny, str. 18). Obvykle vyrasi a rozkvetou jesté
pred rasenim trvalek. Pokud chceme pouzit rostliny s napadné
vybarvenymi listy, napfiklad dluzichy (Heuchera), nékteré kultivary
bohysek, okrasné travy (Hakonechloa), vysazujeme je jednotlivé
nebo jen v malych skupinkach k okraji zdhonu. Rozmanitost

a dynamiku zdhonu tvofi tvary a textury list(i (velké hrubé listy
bohysek s jemnymi listy kapradin i travin), barva list(i i kvét(,
pfipadné plody. Po vysadbé rostliny zalijeme a miZzeme namulcovat
pouze slabou vrstvou jemné drcené borky. Zdsadné nepouzivame
vysadbu do plachetek ¢i félie s naslednym zasypanim borkou.
Zabranili bychom rostlindm, aby se rozristaly oddenky. Porost se

pak jen obtizné zapojuje a rostliny se nemohou samovolné pfesévat.

Péce o podrostovy zahon spociva v predjafi v opatrném
odstranovani vysoké vrstvy spadaného listi a ostfihani odumrelych
Casti rostlin. Praci je nutné provést jesté pred rasenim trvalek
(idedlnije konec Gnora, zacatek brezna). VV zahonu zbytecné
neslapeme, pod povrchem pldy se mnohé trvalky jiz probouzeji

ze zimniho spanku a jsou v tomto obdobi velmi zranitelné. Povrch
zdhonu zdsadné neokopdvame, mizeme pfipadné prokypfit
drapdkem, ale to aZ pozdéji v lété po vyraseni trvalek. Je-li

zdhon dobte zalozen, plevele se vyskytuji minimalné (pokud si

je nepfineseme s kompostem). Na obtiz mdze byt velké mnoZstvi
semenackd drevin, které je nutné pravidelné vytrhdvat. Potfebuje-li
zéhon pfihnojit, pouzijeme kompost ¢i listovku v pfedjafi nebo na
podzim. Casem musime odstrafiovat pfili§ rozrostlé trsy & porosty

nebo intenzivné se presévajici rostliny (¢emefici, nprstnik, udatnu,

z dfevin i mahonii). Zédhon zalévdme jen vyjimecné, pokud jsou
dlouhotrvajici sucha.

Maji-li rostliny dobte prospivat a vytvorit poZzadovany efekt,
musime se pfi vybéru Fidit jejich ndroky na stanovisté, pozadavky
na pldu, slunce a vldhu. Je vzdy lepsi vybér rostlin podiidit
danému stanovisti, nez se snazit podfidit stanovi$té narokdm
rostlin a upravovat pidni a vldhové poméry. Vétsina rostlin je
znacné prizplsobiva a roste i na méné vhodném stanovisti. To, Ze
jim stanovisté nevyhovuje, se projevuje pomalejsim rozrlistanim,

Znazornéni stanovisté pod vzrostlymi dfevinami.
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nepresévaji se a nejsou vytrvalé - neziji dlouho. Mnohdy nelze presné
odhadnout typ stanovisté, zvlasté u novych zahrad, kde dochazi

k pfesundim zemin, a je proto lepsi vysadit Sirsi sortiment a spravnou
Gdrzbou pak vytvorit takovou skladbu, jakou chceme.

Rostliny museji dobfe snadset stin nebo polostin, pfes léto dosti

sucho, museji byt schopny se vyrovnat s konkurenci kofen( devin nad
nimi i s vrstvou spadaného listi na podzim. VétSinou ddvaji prednost
kyselejsim plidam, bohatym na surovy humus. Na povrchu pldy je ¢asto
vrstva nerozlozenych list(. Teploty béhem dne pfilis nekolisaji a je

tu vyssi vlhkost vzduchu. Rostliny kofeni mélce a o vlahu a Ziviny se
déli s drevinami. Velmi zalezi na vzrostlych drevinach, hloubce jejich
kofenového systému, hustoté a vytrvalosti olisténi. Pfevazuji zde
trvalky nad dfevinami. Je to idedlni misto pro jarni geofyty (drobné
cibulnaté a hliznaté rostliny s kratkou vegetacni dobou), které vyuzivaji
svétla, nez vyrasi listy strom(. Rostliny se v rdmci tohoto stanovisté
déli podle ndrokd na vldhu na dvé podskupiny:

trvalky pod vzrostlymi dfevinami, pida vétSinou suchd az normdlné
vlhka;
trvalky pod vzrostlymi dfevinami, plida normdlni az vlhka.

Trvalky pod vzrostlymi dfevinami, pida vétsSinou sucha
az normadlné vlhka

Suché a zastinéné stanovisté zejména pod jehlicnatymi stromy (smrky),
mélce kofenicimi a husté olisténymi listndci (buk), se osazuje velmi
téZce a vybér rostlin je dosti omezeny. Na vétsi plochy je vhodny
stdlezeleny barvinek mensi (Vinca minor) a jeho kultivary. Bile kvetouci
‘Gertrude Jekyll’ &i fialové kvetouci ‘Atropurpurea’, ktery ma uzsi

a lesklejsi list a tvori velmi pékny porost, nevypadd tak ucesané jako
porost modfe kvetouciho druhu. Stalezeleny bfectan (Hedera helix)
se hodi pouze do velkych zahradnich Gprav, stejné jako pitulnik Zluty
(Galeobdolon luteum) se stfibrné panasovanymi listy. Obé rostliny

Geofyty (efemeroidy) jsou vytrvalé rostliny s velmi kratkou
vegetacni dobou. Obvykle v jarnich mésicich vyristaji z pupen( na
podzemnich vytrvalych orgdnech (cibule, hlizy, oddenky), rychle
vykvetou, semena dozraji a rostliny odumfou - zatdhnou.
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se prilis agresivné rozrlistaji a v mensich zahradach jsou na obtiz.
Pékné porosty tvoii stalezelend, pomalu se rozrlstajici drevina
tlustobliznik (Pachystima canbyi). Dobfe rostou a intenzivné

se presévaji rGzné druhy violek, napfiklad violka vonna (Viola
odorata), i malo zndma zdrojovka sibifska (Montia sibirica). Stabilni
a vyrovnany porost tvoii Skornice alpska (Epimedium alpinum),
kterd se rychle rozrdstd pomoci dlouhych podzemnich oddenk.

V malych plochach ji musime udrZovat ve vymezeném prostoru.
Pékny a dlouhovéky porost tvoii kakost oddenkaty (Geranium
macrorrhizum) a jeho kultivary, které se od druhu odlisujijinou
barvou kvét(. Pro osvézeni lze v mensich skupindch vysadit
kapradiny, hlavné druhy kaprad' (Dryopteris) a papratka (Athyrium),
stinomilné ost¥ice, napfiklad ostici lesni (Carex sylvatica),
mésicnici vytrvalou (Lunaria rediviva) i jednoletou mésicnici rocni
(Lunaria annua), které jsou zajimavé nejen fialovymi (bilymi) kvéty,
ale i stfibrnymi Sesulkami, které drzi na stvolech dlouho do zimy.

Pod listnatymi stromy, kde alespon na jate, nez se stromy olisti,

je slunce, mdme jiz moznosti vice. Prosperuji tu véechny predeslé,

z dalsich lze na vétsi plochy vysadit napiiklad konvalinku vonnou
(Convallaria majalis), v kombinaci s malymi skupinkami bile kvetouci
biky snézné (Luzula nivea), koko¥ik mnohokvéty (Polygonatum
multiflorum) a koko¥ik vonny (Polygonatum odoratum) s podrostem
kopytniku evropského (Asarum europaeum). Sucho dobte sndseji
evropské a stredomofrské druhy Skornic (Epimedium), které se

Jarni podrost pod listnatymi stromy (sasanka, dymnivka, ostfice),
foto: Zdenék Kissenbauer.

Porost kakostu oddenkatého (Geranium macrorrhizum) mezi
rododendrony (foto: Zdenék Kissenbauer).

rozrlstaji pomoci podzemnich oddenkd. Kvéty rasi brzy zjara (v
dubnu), zpravidla dfive, nez zacnou rasit listy. Proto je nutné staré
listy pred rasenim odstranit, jinak v nich kvéty zanikaji a porost je
nevzhledny. Kompaktnost porostu lze narusit vy$simi kapradinami
(Dryopteris, Athyrium).

Stalicemi jsou na tomto stanovisti cemefice nachové (Helleborus
purpurascens) a cemefice vychodni (H. orientalis). Maji listy dlanité
¢lenéné, u cemefice vychodniiv zimé zelené, a pékné kvéty casné
zjara, v odstinech cervené a bilé barvy. Rady se pfesévaji a potomstvo
je velmi variabilni ve vybarveni kvét(i. Z vyssich trvalek v mensich
skupinkach jsou vhodné napfiklad hvézdnice velkolista (Aster
macrophyllus) nebo vrati¢ chocholicnaty (Tanacetum corymbosum).

Vysvétlivky k tabulkam této kapitoly

Nazev: latinsky botanicky nazev / esky nazev

Vyska v centimetrech: listové trsy / kvétni stvoly

Esteticka ptisobnost: barva a doba kvétu / tvar a velikost listd /
zajimavé plody

Skupina: A - rostliny vysazovat jednotlivé (solitérné€) nebo jen

v malych skupindch nejvyse po 3 kusech, B - vysazovat malé
roztrousené skupiny po 3-15 kusech, C - vysadba na vétsi souvislé
plochy, rostliny tvori kompaktni a vyrovnany pokryv

Podrostovy zahon z kakostu krvavého (Geranium sanguineum),
vtrouseneé je bile kvetouci mésicnice ro¢ni (Lunaria annua) a fialova vecernice
vonnd (Hesperis matronalis), foto: Zdenék Kissenbauer).

Vytborné trvalky do podrosti jsou pomnénkovce. Tvo¥i husty a vyrovnany
porost. Na snimku pomnénkovec sibifsky (Brunnera sibirica).




Vybér rostlin pro stanovisté stin, piida sucha aZ normalné vlhka

Asarum europaeum / kopytnik evropsky 10 cervenohnédé, nenapadné, pod listy /V /
leskly, stalezeleny

Aster macrophyllus / hvézdnice velkolista 100 fialové / VIII-IX/ srdcité, drsné chlupaté
listy

Convallaria majalis / konvalinka vonna 20/15  biléirizové, voni/V / vzpiimené,
kopinaté / rudé plody

Epimedium x cantabrigiense / Skornice 30/40  drobné, zlutocervené / IV / v zimé zanikaji

E. x perralchicum ‘Frohnleiten’ / Skornice 20-30  Zluté / IV / stalezelené, pfiraseni Cervené
mramorované

E. x rubrum / kornice 25/30  cervenobilé /IV / na zimu Cervenaji
a zanikaji

E. x versicolor / Skornice (kultivary) 30/30  podle kultivaru Zluté, médéng,
nacervenalé / IV-V / zelené pfes zimu

E. x warleyense / Skornice 25/30  oranzové /IV-V /v zimé cerveno-zelené

E. pinnatum ‘Elegans’ / Skornice zpefena 20/30  Zluté / IV / zelené pres zimu

Epimedium ‘Black See’ / Skornice 30/40  hnédaveé cervené / III / pékné, tmavé, drzi
dojara

Epimedium alpinum / Skornice alpska 25/30  drobné, Zzlutohnédé / V / vyrovnany porost,
zanikaji koncem zimy

Epimedium perralderianum / Skornice 30/30  sytézluté /V /v mirné zimé list zeleny do
jara

Epimedium pubigerum / Skornice 30/40  smetanové / IV / drzi dojara

Galeobdolon luteum / pitulnik zluty 20-30  zluté / V-VI/ stfibrné lemovany list

Galium odoratum / mafinka vonna 10-20  bilé /IV-V /jemny, v pFeslenech

Geranium macrorrhizum / kakost oddenkaty 30/40  odstiny razové / V-VII / lalo¢naté, zelené
ivzimé

Helleborus orientalis / cemefice vychodni 40/30  zelenavé az riizové / II-1V / dlanité
clenéné, tmaveé zelené, pfezimuji

Helleborus purpurascens / ¢emefice nachova 40/30  vné purpurové, uvniti nazelenalé / III-1V /
dlanité ¢clenéné, neprezimuji

Lathyrus aureus / hrachor zlatozluty 40/50  Zzlutooranzové / V-VI/jasné zelené

Lunaria annua / mésicnice ro¢ni 80 fialové, bilé / V-VIII / ozdobné plody

Lunaria rediviva / mésicnice vytrvala 80 bilé, rGizové / V-VI / ozdobné plody

Montia sibirica / zdrojovka sibifskd 10/20  rlzZové /IV-VI/ malé, zelenéiv zimé

Pachystima canbyi / tlustobliznik Canbyliv 20-30  drobné, hnédavé, nendpadné / IV-V / maly,
leskle zeleny

Polygonatum ‘Weihenstephan’ / kokorik 100- zeleno-bilé / V-VI / dvouradé usporadané /

120 neplodi

Polygonatum multiflorum / kokoiik 40-70  zeleno-bilé, malé, trubkovité / V-VI /

mnohokvéty dvouradé usporadané

Polygonatum odoratum / kokotik vonny 30-40  zeleno-bilé, malé, trubkovité / V-VI/
dvouradé usporadané / cernomodré plody

Tanacetum corymbosum / vratic chocholicnaty 100 mensi, v chocholikach, bilé / VI-VII

Vinca minor / barvinek mensi (kultivary) 15-20  modra, vinova, bila / IV-V / drobny,

stélezeleny, vyrovnany porost

Viola odorata / violka vonna (kultivary) 15 modrd, bild, cervend / III-1V / voni / maly

Ddle je mozné vyuzit cibulnaté rostliny uvedené v tabulkdch na str. 20 a 22.

Vybér rostlin pro stanovisté stin, piida sucha aZ normalné vlhka - kapradiny

Athyrium filix-femina / papratka samici 30-60 jemné délené, na zimu zanikaji, kultivary
(kultivary) se stiibrnymi listy
Polypodium vulgare / osladi¢ obecny 20-40 stdlezelené listy

Dale je mozné vyuzit okrasné trdvy a traviny uvedené v tabulce na str. 139.
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kvete pod listy, preséva se

i do stinného okraje porostu

jedovatd, rozsifuje se podzemnimi
oddenky

kratké oddenky, v III ostfihat

silné se rozrlstd, v III ostiihat

roste trsnaté, v III ostrihat

v III ostfihat

v IIT ostrihat
pomaleji se rozrista, v III ostfihat

velmi brzy rasi, v II ostfihat

intenzivné se rozristd, v III ostfihat

do teplejsich poloh, v III osttihat

roste vice trsnaté, v ITI ostfihat

intenzivné se rozrista, do velkych
prirodnich zahrad

ido stinného okraje porostu

aromaticky list, i do okraje porostu, na
sluncei do stinu

velmi variabilniv barvé kvétu, i do
okraje porostu, presévd se

kvete i dfive, i do okraje porostu,
preséva se

i do stinného okraje porostu
jednoletd, preséva se

preséva se

silné se preséva

stalezelend drevina

ne pfilis sucho

pFeséva se

preséva se

ido stinného okraje porostu

pFeséva se

kultivary s rlizné délenymi listy

rozsifuje se oddenky



Prehled druhii Skornic (Epimedium) vhodnych do podrostu dievin

Epimedium alpinum - intenzivné se rozrlista pomoci dlouhych,
silnych podzemnich oddenkd. Kvéty jsou drobné, Zlutohnédé,
nevyrazné, kvete v kvétnu. Snese zna¢né sucho, tvorfi husty

a vyrovnany porost.

E. perralderianum - md dlouhé plazivé oddenky, slozené listy jsou
tmavé zelené, lesklé, pri raseni bronzové, v mirné zimé drzi do jara,
md vetsi zluté kvéty v nevétvenych latach.

E. pinnatum - rozrdstd se pomaleji, listy md lesklé, kozovité, drzi
pres zimu, kvéty zluté, v nevétvenych latdch, kvete pred rasenim
listd v prvni poloviné dubna. Péstuje se kultivar ‘Elegans’.

E. pubigerum - oddenky jsou kratké, rlst spiSe trsnaty, listy v zimé
zelené, krémoveé bilé (i narCizovélé) kvéty jsou vysoko nad listy

v rozvétvenych latach. Péstuje se kultivar ‘Perlsprudel’.

E. x perralchicum - oddenky jsou dlouze plazivé, kozZovité listy se
na podzim zbarvuji do ¢ervena, vytrvavaji pres zimu, ma velké,

Jarni pohled do podrostového zdhonu.

Zloutkoveé Zluté kvéty v nerozvétvenych latach. Nejcastéji se péstuji
kultivary ‘Frohnleiten” a ‘Wisley'.

E. x cantabrigiense — oddenky md kratké, listy na podzim hnédnou
a v zimé zanikaji, kvéty jsou drobné, Zlutocervené, v bohaté
rozvétvenych latach vysoko nad listy.

E. x rubrum - tvoi husta hnizda, listy jsou pfi raseni vyrazné
Cerveno-zelené mramorované, v zimé zanikaji, kvéty ma
cervenobilé, kvete pred rasenim list(.

E. x versicolor - oddenky jsou kratké, listy na podzim bronzové,
Castecné drzi pres zimu. Péstuji se hlavné kultivary ‘Sulphureum’ -
kvéty sirové zZluté, mladé listy jsou vyrazné cerveno-zelené
mramorované, ‘Cupreum’ - kvéty cervené a s velkou ostruhou,
‘Versicolor’ - kvéty Cerveno-fialové a zluté.

E.x warleyense - listy drzi do jara, na podzim hnédo-oranzové,
dlouze plazivé oddenky, kvéty jsou oranzové.




Trvalky pod vzrostlymi dfevinami,
plida normalni az vlhka

Stanovisté je pro rostliny ptijatelnéjsi vzhledem k vyssi vlhkosti
pldy. Roste zde dobfe vétSina trvalek rostoucich na pfedchozim
stanovisti, ale i mnoho dals$ich druhd a pfedevsim vice zahradnich
kultivard.

Na vétsi plochy mizeme vysadit bergenie (Bergenia). TvofT silné,
tésné pod povrchem pldy lezici oddenky. Na jejich konci vyrlstaji
rizice velkych, masitych a pres zimu zpravidla vytrvalych list(i. Na
vyssich stvolech v koncovych vijanech jsou seskupeny mensi kvéty
(v prdméru 2 cm) s vyraznymi kalichy. Do porostu bergenii miizeme
vysadit ostfici, mochyni, travy i kapradiny. Je vySlechténo mnoho
kultivar(, které se od sebe odlisuji barvou kvét( (bild az purpurovad),
vyskou kvétenstvi (20-60 cm), tvarem i velikosti listd, jejich
vytrvalosti a zimnim vybarvenim. Vytrvalost listl v zimé a jejich
vybarveni zaviseji do urcité miry na priibéhu pocasi. V tuhych
zimdch listy hnédnou.

Bergenia - kultivary

Bile kvetouci: ‘Bach’, ‘Brahms’, ‘Britten” (listy v zimé cervenajf),
‘Silberlicht” (citlivy list), ‘Schneeglocke’ (listy v zimé zelené),
‘Schneekissen” (kvete velmi brzy); bilé kvéty pti odkvétant
vétsinou zrlzovi

Razové kvetouci: ‘Baby Doll’ (kvete pozdé), ‘Biedermeier’,
‘Bizet’ (pozdni, v zimé pékné listy cervené i zelené),
‘Bressingham Beauty’ (listy v zimé zanikaji, v dobé kvétu nema
listy), ‘Ernst Schmidt” (velmi rand), ‘Frau Holle’, ‘Oeschberg’
(kvete pozdé, v zimé Cerveny list), ‘Rosi Klose” (v zimé pékné,
zelenocervené listy), ‘Rosi Ruffles’, ‘Rosa Zeiten, ‘Vorfriihling”
(v zimé zelené listy)

Tmaveé rizové az purpurové kvetouci: ‘Abendglut ” (list

v zimé zelenocerveny), ‘Ballawley’ (listy v zimé odumiraji),
‘Margery Fish’ (v zimé cerveny list), ‘Morgenrotte” (listy v zimé
odumirajf), ‘Purpurglocken” (kvéty na 60 cm vysokém stvolu,
pozdnf), ‘Purpurkdnigin” (velmi pozdni, v zimé listy cervené),
‘Sunningdale’ (v zimé list syté cerveny)

Velmi vdéénymi trvalkami s pfezimujicimi listy jsou plicniky
(Pulmonaria). Na pfili§ suchém (nebo oslunéném) misté mohou
pres léto jejich listy zasychat. Jsou ozdobné kvéty nebo ndpadné
skvrnitymi listy. Zelenolisté kultivary plicniku Gzkolistého

(P. angustifolia), naptiklad ‘Azurea’ a ‘Blaues Meer’, maji krdsné
hofcové modré kvéty, bile kvete kultivar ‘Alba’. Silné rostouci je
plicnik Cerveny (P. rubra), zejména jeho kultivar ‘Bowles Red’.
Zelené chlupaté listy jsou vysoké az 30 cm, kvéty md Cervené.
Plicnik cukrovy (P. saccharata) a plicnik lékatsky (P. officinalis) maji
napadné stribfité skvrnité listy. Péstuje se vice jejich kultivard.
Plicniky se mezi sebou velmi snadno kFiZi a presévaji, pokud tedy
chceme udrzet kultivary ¢isté, musime semendcky nemilosrdné
likvidovat.

Pulmonaria saccharata - kultivary

‘Mrs. Moon’ - kromé skvrnitého listu md krdsné modré kvéty
‘Argentea’ - jak napovida nazev, ma vyrazné stiibrné vybarveny list
‘Friihlingshimmel” - list md skvrnity a kvéty svétle modré
‘Sissinghurst White” - skvrnity list, bilé kvéty

Souvisly porost pomoci podzemnich oddenki tvofi pomnénkovec
sibifsky (Brunnera sibirica), bohuzel je velmi malo péstovany.
Podobny je pomnénkovec velkolisty (B. macrophylla), kvéty ma

0 néco mensi, roste spiSe trsnaté a péstuje se nékolik jeho kultivard
s rlizné zbarvenymi listy nebo bilymi kvéty. Kultivary rostou

do popredi zahond.

Zelené koberce pomoci oddenk( tvofii kostival velkokvéty
(Symphytum grandiflorum). Rostliny dor(staji asi 30 cm, kvete

Brunnera macrophylla - kultivary

‘Betty Bowring’ - list zeleny, drobné&jsi bilé kvéty, pti holomrazech
m(Ze vymrzat

‘Blaukuppel” - husté zelené listové trsy, vzpiimené vijany kvéti az
40 cm vysoké

‘Hadspen Cream’ - okraj listu ma uzsi, nepravidelny, krémové bily
lem, listy jsou jim jakoby stazené, kvéty modré

‘Jack Frost’ - list je kovové stibrny, s vyraznou zelenou nervaturou,
kvéty modré

‘Variegata’ - v okraji listu je Siroky, nepravidelny, biloZluty pruh,
listy jsou citlivé na slunce

Symphytum grandiflorum - kultivary

‘Goldsmith’ - Zluty okraj listd

‘Hidcote Blue’ - jemné modry kvét pri odkvétani bledne
‘Hidcote Pink’ - kvéty Cisté rlizové

‘Saphir’ - vzrlstny, tvofi oddenky, nejmodrejsi z péstovanych
Symphytum x uplandicum *Variegatum’ - lila-rdZzové kvéty, list
Sedozeleny s krémoveé Zlutym okrajem, pro vlhka a stinnd mista

v kvétnu, kvéty ma smetanové nebo rizové, listy zelené nebo Zluté
panasované, podle kultivar(. Kultivary jsou méné vzristné nez
plvodni druh a stejné jako u plicnikd se mezi sebou snadno kFiZi. Listy
kostivalli, plicnikd i pomnénkovcd mohou v pFilis suchém lété zasychat.

Iv zimé zeleny pokryv tvofi robustni barvinek vétsi (Vinca major),

je vyssi, 30-40 cm, ma velké modré kvéty. Bohuzel listy i vyhony pfi
holomrazech vymrzaji, na jafe je pak musime odstranit, a i kdyz rostliny
nezmrznou, porost ztrdci svou funkci, takZe ho nelze vsude doporucit.
Je vhodny jen do teplych poloh, vyzaduje zimni pFikryvku. Spolehlivy,
velmi pékny iv zimé zeleny porost tvofi mochnicka trojcetnd
(Waldsteinia ternata), mitrovnicka srdcita (Tiarella cordifolia) nebo bika
lesni (Luzula sylvatica).

Nékteré trvalky se rddy samy presévaji a obsazuji volna mista v zahoné.
Patfi k nim i mdlo zndmd, ale velmi odolnd a vytrvald mitrovka
velkokvétd (Tellima grandiflora) a jeji kultivar ‘Rubra’. Ten ma v zimé

a €asné na jafe ndpadné Cervené listy a v kombinaci s bile ¢i Zluté

Cinské druhy kornic

Epimedium rhizomatosum - je dlouze oddenkaty, robustni druh,
vhodny jako pokryv na velké plochy. Listy jsou pfi raseni skvrnité
Cervené, stdlezelené, lesklé, bohaté kvétni laty s mnozstvim kvétd
tréi nad listy (jsou az 40 cm vysoké), kvéty bélaveé Zluté, s velmi
dlouhou ostruhou, kvete od kvétna po celé léto az do zari.

Epimedium leptorrhizum ma rovnéz dlouze plazivé oddenky,
stalezelené listy jsou na rubu modrosedé, pti raseni jsou bronzove
skvrnité, kvétenstvi je Fidké, kvéty velké (az 4 cm), rlizové,

s ndpadné dlouhou ostruhou. Druh je mrazuvzdorny, je to jeden

z nejlepsich novych druhd.

Diky intenzivni $lechtitelské praci, vznikd i mnoho kfizencd. Pro
vysadby do podrostu jsou vhodni predevsim kiiZzenci ¢inskych druht:
Epimedium ‘Amanogawa’ - stalezeleny list je pri raseni cervené
teckovany, ma velky pocet bilych kvétl s kratkou ostruhou
Epimedium ‘Enchantress’ - tmavé zeleny list, na rubu bélavy, bohaté
kvete, bilé az cervenofialové kvéty

Epimedium ‘Kagujahime’ - pfi raSeni purpurové cervené skvrnity

na zeleném podkladu, bohatstvi mensich kvétd svétle rizovych az
vinowych, jakoby teckovanych

Japonské druhy a kfizenci

Japonskeé druhy skornic i jejich kFizenci rostou trsnaté, jsou

nebo malych zahradnich Gprav. Péstuji se kiizenci E. x grandiflorum
a E. x younianum a velké mnozstvi jejich kultivar(.
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Porost srdcovky drobnokvété (Dicentra eximia) - v popfedi
bélokvéty kultivar (‘Alba’).

Vysoké kokoiiky a kapradiny s podrostem bile kvetoucich
prvosenek (Primula sieboldii).

Nové zalozeny zahon podrostovych trvalek v kvétnu
(foto: Zdenék Kissenbauer).




Vybér rostlin pro stanovisté stin, ptida normadlni aZ vlhka

Aceriphyllum rossii

Actaea pachypoda / samorostlik

Actaea rubra / samorostlik Cerveny
Actaea spicata / samorostlik klasnaty

Aegopodium podagraria ‘Variegata’ / brslice
kozi noha

Anemone nemorosa / sasanka hajni (kultivary)

Aruncus vulgaris / udatna lesni

Astilbe simplicifolia / cechrava (kultivary)
Astilboides tabularis

Astrantia major / jarmanka vétsi

Bergenia / bergenie (kultivary)

Brunnera macrophylla / pomnénkovec
velkolisty (kultivary)

Brunnera sibirica / pomnénkovec sibifsky
Campanula latifolia / zvonek Sirokolisty
Caulophyllum thalictroides / kohos
Cimicifuga japonica / plosticnik japonsky
Cimicifuga racemosa / plosti¢nik hroznovity
Cimicifuga simplex / plosticnik jednoduchy
(kultivary)

Dentaria (druhy) / kycelnice

Diphylleia cymosa / vrubec

Doronicum pardalianches / kamzi¢nik
Epimedium / ¢inské druhy a kiizenci
Epimedium / japonskeé druhy a k¥izenci
Geranium nodosum / kakost uzlinaty
Geranium phaeum / kakost hnédocerveny
Hepatica nobilis / jaternik podléska
Hylomecon japonica / vlastovicnikovec
japonsky

Jeffersonia diphylla / jeffersonie dvoulistd

Jeffersonia dubia / jeffersonie

Kirengeshoma palmata / kirengeSoma

20/30
60-80

60-80
40-80
20/60

15-20
50/150
15/30-
50
80/150

30/90

30/60

25/40
40
80-150
75
30/120
60/180
80/120

20-40
40/60
15/80

25-35
20

50-60
40/60

10-15
20-30

20-40

10-15
60-80

bilé / IV-V / laloénaté listy jako japonské
javory

bilé / V-VI / jemné déleny / plody bilé na
cervenych stopkach

bilé / V-VI / jemné déleny / plody rudé
bilé / V-VI / jemné déleny / plody cerné

list bile panasovany / nesmi se nechat
vykvést / semendce ztraceji panasovani

bilé az modré, i plné / IV-V / jemny
smetanové / V-VI / zpefené listy
bilé, ridke laty / VII / jemné déleny

smetanové, vysokd lata / VI / velmi velké
Stitnaté listy

drobné barevné podpdrné listeny zelené,
bilé, rtizové / VII-VIII / délené

vinové, rizové, bilé / III-1V / tuhé,
vétsinou v zimé zelené, kultivary se
vybarvuji Cervené

drobné, modré i bilé / IV-V / srdcité,
i stfibfité nebo zluté panasované

malé, svétle modré / IV / srdcité, velké

modré, bilé / VI-VII / olisténé stvoly, listy
Siroce kopinaté

drobné, zelenohnédé / 1V / jemné délené /
modré plody, IX

bilé / VIII-IX / trojcetné
bilé, voni / VIII-IX / vicekrat zpefené
bilé / IX-X / jemné, zpefené

bilé, lila / III-1V / lichozpefené, jemné
bilé / V / velké dvoulalocné / modré plody
Zluté / VI-VII / pFizemni, srd¢ité

bilé, rizové / V / jemny, v zimé zanika
bilé, lila / V / velmi jemné, v zimé zanikaji
rizovofialové / V-IX / dlanité délené

hnédé az bilé / V-VIII / lalocnaté,
s hnédymi skvrnami

modré, rizové i bilé / ITII-1V / lalocnaty

Zluté / IV-V / jemné, zpefené

bilé / V / listova cepel se déli ve dva velké
laloky

svétle lila / IV-V / jemné listy
Zluté / VIII-IX / listy podobné javoru

A-B

vlhéi plida, mezi nizké rododendrony

jedovaty

jedovaty
jedovaty

opatrné pouzivat, mtze se silné
rozrlstat

zatahuje v lété, i do stinného okraje
porostu

mohutnd solitéra, vzpfimeny trs, do
pfirodnich zahont

ido stinného okraje porostu, do
prirodnich zdhond

plazivé oddenky, k vodé

ido stinného okraje porostu, do
prirodnich zdhond

i do okraje porostu, do pfirodnich
zéhoni

trsy, odkvetlé stvoly odstranit

oddenky, v lété nesnasi sucho,
odkvetlé stvoly odstranit

i do stinného okraje porostu, do
prirodnich zahon

malo se péstuje

ido stinného okraje porostu, mezi
rododendrony, do trvalkovych zéhoni

ido stinného okraje porostu, mezi
rododendrony, do trvalkovych zéhoni

ido stinného okraje porostu, mezi
rododendrony, do trvalkovych zéhon

v lété zatahuji
ma-li sucho, brzy zatahuje

list po odkvétu zatahuje, rasi na
podzim, silné se rozrlista

Sif1 se oddenky, mezi nizké
rododendrony

rostou trsnaté, do mensich Gprav, do
alpin

preséva se, i do stinného okraje
porostu

ido stinného okraje porostu

ido stinného okraje porostu

ido stinného okraje porostu, mezi
nizké rododendrony

ido stinného okraje porostu, mezi
nizké rododendrony

vlhéi pldy

citliva na jarni mrazy



Lamium maculatum / hluchavka skvrnitd
Lamium orvala / hluchavka 3alvé&jova

Lathyrus vernus / lecha jarni

Maianthemum bifolium / pstrocek dvoulisty

Meconopsis cambrica / mékovnik velSsky
Omphalodes verna / pupkovec jarni

Oxalis acetosella / Stavel kysely

Pachysandra terminalis / tlustonitnik

Paris quadrifolia / vrani oko ctyflisté
Podophyllum hexandrum / noholist himalajsky
Podophyllum peltatum / noholist Stitnaty
Polygonatum verticillatum / koko¥ik preslenity
Primula elatior / prvosenka vyssi

Pulmonaria angustifolia / plicnik tzkolisty
(kultivary)

Pulmonaria rubra ‘Bowles Red’ / plicnik
Cerveny

Pulmonaria saccharata / plicnik cukrovy
(kultivary)

Rodgersia pinnata / rodgersie zpefena

Rodgersia podophylla / rodgersie stopkolista

Saruma henryi

Saxifraga cortusifolia / lomikdmen
kruhatkolisty

Saxifraga umbrosa / lomikdmen stinny
Smilacina racemosa / smilacina hroznovita
Symphytum grandiflorum / kostival velkokvéty
(kultivary)

Tellima grandiflora / mitrovka (kultivary)
Tiarella cordifolia / mitrovnicka srdcita
(kultivary)

Uvularia grandiflora / uvularie velkokvéta
Vancouveria hexandra

Vinca major / barvinek vétsi

Waldsteinia ternata / mochnicka trojCetnd

15/20
40-50
20-30

5/15
20/50

10-15

5/10

25-30

20-40

50-60

30-40

100

15/30
15-30

30/40
25-30
70/
120

70/120
50-60

10/30

10/20

40-60

30-40

20/50

15/30

30

30/40

30-40

10-15

rlizové, bilé / IV-VII / stfibFité Sedy list
rlizovovinové / V-VI / list jako kopfiva

fialové, modraji / IV-V / jemné, zpefené
listy

bilé / V-VI / ¢ervené plody

Zluté / VI-X / svétle zelené, jemné

modré, bilé / ITII-V / pfizemni srdcité,
stélezelené

bilé, rtizové / IV-V / trojCetné, jasné zelené
listy

bilé / IV-V / stélezeleny list

zelenobilé, nevyrazné / VI-VII / ctyri listy
na vrcholu lodyhy / modry plod

bilé, rtizové / V / dlanité délené listy / velké
cervené bobule

bilé / V / ndpadné, destnikovité rozlozené,
dlanité délené listy / Zluté plody

zelenobilé / V-VI / kopinaty list
v preslenech / cervené plody

sirové zluté / IV-V

modré, bilé / III-1V / zeleny, pfezimujici list
svétle cervené / IV-V / zeleny

modré, bilé / IV-V / listy stfibrné skvrnité
bilé, rGizové / VI-VIL / velké, zperfené listy

bilé / VI / velké, dlanité délené

zluté / V-VIII / srdcité, mékce chlupaté, na
zimu zanikaji

bilé, drobné / IX-X / cervenozeleny vytrvaly
list

rlizové / V-VII / pfizemni riiZice
stalezelenych listd

smetanové, nendpadné / V / zelené malé
listy/ ervené bobule

Zluté /V

Zlutozelené, nendpadné / V-VI /ivzimé
zeleny (i cerveny)

bilé, nartizovélé / IV-V / maly, srdcity,
svétle zeleny, zelenyiv zimé

zelenozluté, previslé / V / svétle zeleny,
na podzim zlatozluty

smetanové / VI / jemné délené listy, na
zimu zanikaji

svétle modré / V-VI / stalezeleny list

Zluté / IV-V / stdlezeleny, trojCetny list

ido stinného okraje porostu
i do stinného okraje porostu

presévd se

rozrista se pomoci tenkych oddenku

preséva se, i do okraje porostu, do
stinu i na slunce

snasi dobie letni vedra a sucha

velmi dekorativni porost, do mensich
zahradnich dprav

zpocatku roste pomalu, vybézkaty,
vlhéi pda, mezi rododendrony

jedovaté

roste trsnaté, mezi rododendrony

§ifi se podzemnimi oddenky, mezi
rododendrony

mezi rododendrony

i do travnikd

ne prilis sucho v Lété

mezi rododendrony

ne prilis sucho v lété

ido stinného okraje porostu, k vodé

i do stinného okraje porostu, k vodé

velmi dlouho kvete, mezi
rododendrony

stéhuje se, lehky zimnf kryt listim
do okraje zéhon(

ijiné druhy

ne pfilis sucho v lété

preséva se

kultivary jen v mensich skupindch

v okraji zdhonu

ido stinného okraje porostu, mezi
rododendrony

ido stinného okraje porostu, mezi
rododendrony

rychle roste, namrza, jen do teplych
poloh

i do stinného okraje porostu, mezi
nizké rododendrony

Dale je mozné pouzit okrasné travy a traviny pro polostin a stin, uvedené v tabulkach na str. 135, 139, a cibuloviny uvedené v tabulkach na str. 20, 22.



Vybér rostlin pro stanovisté stin, piida normalni aZ vlhka - kapradiny

Adiantum pedatum / netik znozeny 20-50 jemné déleny list, na zimu zanikd B i do stinného okraje porostu, mezi

(kultivary) nizké rododendrony

Adiantum venustum / netik 15-20 jemné déleny list je zeleny pres celou B-C $ifi se oddenky, i do kamenitych ptd
zimu

Athyrium niponicum / papratka japonska 30-40 listy maji purpurové bronzové zbarveni A-B podobny je A. otophorum, mezi nizké

rododendrony

Blechnum spicant / zebrovice riiznolista 20-40 vytrvaly tmavé zeleny pefenosecny list, A vyzaduje vlhéi a kyselou plidu, vysokou
plodné listy uzsi vzdusnou vlhkost

Dryopteris affinis / kaprad rezava 60-80 listy pfi raseni pokryty zlaté rezavymi B i do stinného okraje porostu, mezi

(kultivary) (15-60) Supinami, v zimé zelené, na jafe usychaji rododendrony

Dryopteris erythrosora / kaprad 30-60 napadné zbarvené, bronzové, v zimé zelené B i do stinného okraje porostu, mezi
listy, v rubu cervené vytrusnice rododendrony

Dryopteris filix-mas / kaprad samec 60 jemné délené, zpefené, v zimé zanikaji B i do stinného okraje porostu, mezi

(kultivary) rododendrony

Gymnocarpium dryopteris / bukovnik 25 jemny zpefeny list, v zimé zanikd B i do stinného okraje porostu, Siti se

kapradovity oddenky, mezi nizké rododendrony

Matteuccia struthiopteris / pérovnik pstrosi  80/40 nalevkovité rizice listl, hnédé plodné listy B silné se rozrista oddenky, mezi
drzi pres zimu rododendrony

Phyllitis scolopendrium / jelenf jazyk 20-40 stdlezeleny, nedéleny a celokrajny list, A vlhéi mista, sndsi vapenaté pidy

(kultivary) kultivary s redukovanymi listy

Polystichum acrostichoides / kapradina 40 hrubsi zpefeny list, stalezeleny B i do stinného okraje porostu

Polystichum setiferum / kapradina 30-60 zperené, jemné listy, vytrvaji pres zimu B i do stinného okraje porostu, mezi

osténkatd (kultivary)

rododendrony

kvetoucimi jarnimi cibulovinami (¢emefici, sasankami, snézenkami,
taloviny) vypada velmi pékné. Nema sice napadné kvéty, ale je

to rostlina velmi pFizplsobivd s péknym listem. Naopak ndpadné

a dlouho kvete makovnik vel$sky (Meconopsis cambrica). Ma
skutecné kvéty podobné vléimu mdku, jsou zluté nebo oranzové.
Odstrihneme-li odkvetlé stonky, dobu kvétu prodlouzime. Velmi
silné se preséva. Podobné se chovajii dalsi trvalky, jako naptiklad
orlicek (Aquilegia), naprstnik (Digitalis), mésicnice (Lunaria).

Mnohé trvalky se na podzim velmi pékné vybarvuji nebo jsou
zajimavé svymi ndpadnymi plody. Druhy samorostlikil (Actaea) maji
sice nendpadna hroznovitd kvétenstvi smetanové bilych kvitkd, ale
v pozdnim Lété upoutaji ndpadnymi kulatymi bobulemi velikosti
hrachu ve vzpiimeném hroznu. Samorostlik cerveny (Actaea rubra)
ma lesklé, svitivé cervené bobule, pro samorostlik (A. pachypoda)

Botanické pivorky maji zajimavé nejen kvéty, ale
iplody.

Podophyllum hexandrum - plod.

jsou typické bobule bilé s napadné ztloustlymi cervenymi stopkami,
samorostlik klasnaty (A. spicata) md plody cerné. Nepfehlédnutelné
jsou az 10 cm velké cervené bobule noholistu himalajského
(Podophyllum hexandrum). Visi na rostliné az do pfichodu mraz(i.
Cervené, ale drobné bobulky majf pstrocek dvoulisty (Maianthemum
bifolium), konvalinka (Convallaria majalis) nebo kokofik (Polygonatum
verticillatum). Modré, sivé ojinéné kulovité plody maji vrubec
(Diphylleia cymosa) a koho$ (Caulophyllum), tmavé modré az cerné
bobulky ma kokofik mnohokvéty (Polygonatum multiflorum).

ProtoZe je stanovisté vlhci, je zde mozné s lispéchem péstovat ¢inské

i nékteré japonskeé druhy skornic, které maji vy$si naroky na vodu. Jsou
to krdsné rostliny s ndpadné tvarovanymi i vybarvenymi kvéty, bohuzel
u nds zatim malo péstované, a proto ne zcela vyzkousené. Také jejich
pofizovaci cena je dost vysokd.




Padni podminky jsou podobné predeslé skuping, rozdil je hlavné

v oslunéni. Na okraji porostli dochdzi k rychlému stfiddni svétla

a stinu, v disledku toho teplota béhem dne kolisd. Stanovisté se
rozdéluje podle expozice vici svétovym strandm na dvé vyrazné
odlisné podskupiny. Na jizni stranu porostu sviti slunce, je zde teplo
a sucho, na severni strané je polostin az stin, chladnéji i vlhéeji.

S postupnym rozrlstanim vyssich dfevin se svételné podminky ménf
a rostliny se stéhuji za svétlem.

Trvalky na oslunéném okraji porostu drevin

Po ¢ast dne je stanovisté oslunéné (jizni & zdpadni expozice),
plda suchd az normdlni. Stanovisté je podobné jako slunny suchy
zdhon. Poskytuje vice moznosti experimentovat pfi vybéru trvalek
(Cytisus), kruinku (Genista), viesovec (Erica), mochnu (Potentilla),
drevité trezalky (Hypericum), nizsi botanické druhy rizi (Rosa)
apod. Trvalky zde pouzivané maji ndpadnéjsi a barevnéjsi kvéty,
mnohé z nich jsou schopny se samy presévat, a najit si tak misto,
které jim vyhovuje (Campanula, Digitalis, Aquilegia, Hesperis,
Helleborus, Paeonia apod.).

Plosné lze pouzit rGzné druhy kakostd (Geranium). Husty porost
témér stalezelenych listd md kiizenec Geranium x cantabrigiense,
péstuje se nékolik kultivarl kvetoucich rizové nebo bile. Celd
rostlina je aromatickd. Ponékud Fidsi a neuspotfadany porost tvofi
kakost krvavy (Geranium sanguineum) se svitivé Cervenymi kvéty

Zahon s kvetoucimi bohyskami (‘Ground Master”)
a omé&jem (Aconitum).

ajemné délenymi listy. Jeho porost je vhodné na jafe ostiihat. Kakost
dalmatsky (Geranium dalmaticum) je subtilnéjsi, vhodny do mensich
lprav nebo do alpin, snese znacné sucho. Na vétsi plochy je vyborna
trezalka kaliSkatd (Hypericum calycinum), kterd se rozr(ista podzemnimi
oddenky, tvofi kompaktni a vyrovnany porost. Jeji listy vydrzi zelené

i pres zimu, pokud nejsou velké mrazy. Na jafe je pred rasenim musime
ostfihat. Mdlo pouzivana je kamejka modronachova (Lithospermum
purpurocaeruleum), kterd tvofi husty, ale ponékud neucesany porost
Sedaveé zelenych list(, které v zimé odumiraji. Kvéty jsou purpurové
modré, plody drobné bilé kulicky.

Znazornéni stanovisté v okraji dievin.




Trvalky v oslunéném okraji porostu dfevin

Anemone sylvestris / sasanka lesni
Anthemis tinctoria / rmen barvitsky
Anthericum ramosum / bélozatka vétvitd
Aristolochia clematitis / podrazec kovistni

Asparagus officinalis / chfest obecny

Aster divaricatus / hvézdnice rozkladitd
Aster laevis / hvézdnice hladka

Boltonia asteroides / boltonie hvézdovita

Buphtalmum salicifolium ‘Dora’ / volovec
vrbolisty

Campanula persicifolia / zvonek broskvolisty
Campanula trachelium / zvonek kopfivolisty

Centaurea dealbata / chrpa bélava
Centaurea montana / chrpa horska
Clematis recta / plamének vzpfimeny
Clematis heracleifolia / plamének
bolsevnikolisty

Coreopsis verticillata / krasnoocko preslenovité

Dictamnus albus / ttemdava bild
Digitalis lanata / naprstnik vinaty
Digitalis grandiflora / naprstnik velkokvéty

Duchesnea indica / duchesnea indicka
Euphorbia amygdaloides / prysec
mandlofovity

Euphorbia cyparissias / prysec chvojka

Euphorbia epithymoides / prySec mnohobarvy
Euphorbia dulcis / prysec sladky

Fragaria vesca / jahodnik obecny (kultivary)
Geranium x cantabrigiense / kakost

Geranium dalmaticum / kakost dalmatsky

Geranium renardii / kakost Sedy

Geranium sanguineum / kakost krvavy
(kultivary)

Helleborus argutifolius / cemefice korsickd

Helleborus foetidus / cemefice smrdutd

Hesperis matronalis / veCernice vonna

Hieracium aurantiacum / jestfabnik oranzovy
Hypericum calycinum / tfezalka kaliskata

Inula ensifolia / oman mecolisty

30-50
30-60
30/70
30-100
50-120

30-65
60-120
120

30-50

15/60
20/100
70-80

50-60
100-
150
70

60-80

40/60
30/150
20/80
10

30-50
20-40

30-40
30-50
15-20

25/30

10/15
20/25

30/40
60-80
40/50

25/80
10/30

20-40

20-35

bilé / IV-VI / listy chlupaté
Zluté / VII-IX / hrubé délené, Sedozelené
bilé / VI-VIIL / trdvovité listy

zluté / V-VII / srdcité, nepfezimuji

zelenobilé, nendpadné / VI-VIL / jemny
carkovity list / rudé bobule

drobné, bilé / IX-X / srd¢ité listy
modrofialové / IX-X / Siroce kopinaté

bilé, drobné / VIII-IX / jemné, kopinaté,
modrozelené

Zluté / VII-IX / tzky zeleny list

modré, bilé / VI-VII / kopinaty zeleny list
modrofialové / VII-IX / list srdcité vejcity

rtizové s bélavym stredem / VI-VII /
pefenodilné, rub plstnaty

modré / V-VII / pefenosecné listy, rub Sedy
bilé, vonné / VII-VIII / zpefené

svétle modré, drobné / VII-VIIL /
Sedozeleny list, vzpfimeny trs

Zluté / VII-IX / délené, carkovité, zelené
listy

bilordzové / IV-V
Zlutohnédé / VII-VIII / plstnaté
Zluté / VI-VIII

Zluté / VI-VII / stélezeleny list/ erveny
nejedly plod

Zlutozelené / III-VI / listy na podzim
Cervenaji, vydrzi celou zimu

Zluté / VI-VII / modrozelené jemné

Zlutozelené / IV-VI / na podzim Cervenaji
Zlutozelené / VI-VIL / cervenaji

bilé / VI / dlouhé kofenujici vybézky / rudé,
jedlé plody

rizové / VI / aromaticky stdlezeleny list

rtizové / VI-VII / listy na podzim cervenaji

bilé s modrymi zilkami / V-VI / Sedozeleny
s napadnou Zilnatinou

fialové, bilé / V-VIII / déleny jemny list

Zlutozelené / IV-V / trojcetné, tuhé, ostnité
listy, v zimé zelené

zelené a purpurové / IV-V / dlanité déleny
list, zeleny ptes zimu

vinové, voni / V-VII

oranzové / VI-VIII / Sedozelené, chlupaté
Zluté / VII-IX / list v zimé zeleny

zluté / VII-VIII / jemné, kopinaté

© > > >

kratkoveky, preséva se

preséva se

i do prirodnich a trvalkovych zéhon

kultivar se nerozklesd, i do trvalkovych
zéhon

preséva se, i do prirodnich zéhont

preséva se

podzemn{ vybézky, i do pFirodnich
zahon(

kultivar ‘Purpurea’ ma cerveny list

ido trvalkovych zéhont

kratkeé vybézky, dlouhovéké

silné aromatickd, dermatidni alergen
kratkoveéky, preséva se
kratkoveéky, preséva se

plazivé, kofenujici Slahouny

ido stinu, preséva se

pouze do teplych poloh, rozsituje se
oddenky

dlouhovéky

preséva se

silné se $iFi vybézky

souvisly porost, do ptirodnich
i trvalkovych zahont
idoalpin

do prirodnich i trvalkovych zdhond

na jare ostfihat, do pfirodnich zéhoni

zimni prikryvka, preséva se

presévd se

dvouleta, presévd se

intenzivné se §ifi podzemnimi

i nadzemnimi vybézky

podzemni oddenky, na jafe posekat,
i do stinného okraje porostu

do okraje zéhonu, i do pfirodnich
zéhon(



Lithospermum purpurocaeruleum / kamejka
modrofialova

Malva moschata / sléz pizmovy

Myrrhis odorata / cechfice vonna

Paeonia tenuifolia / pivonka tzkolista
Primula veris (P. officinalis) / prvosenka jarni

Primula vulgaris (P. acaulis) / prvosenka
bezlodyzna

Prunella grandiflora / cernohlavek velkokvéty

Saponaria officinalis / mydlice ékaFska
Solidago caesia / zlatobyl

Solidago virgaurea / zlatobyl obecny
Tanacetum macrophyllum / vratic velkolisty

Thalictrum minus / zlutucha mensi

30-40

40-70
50-80
50
10-20
10

20-25

30-80
30-90
60-80
130
60-120

purpurové modré / VI / Sedy list/ drobné
bilé plody

svétlertizové / VI-IX

bilé / V-VI / vicekrat zpefeny jemny list
jasné Cervené / V-VI / jemny, tzky list
tmaveé zluté / IV-V

sluté / TTI-VI

purpurové, fialové / VI-IX / v prizemni
razici

svétle rizové, bilé, vonné / VII-IX

svétle zluté / IX / zelené

zluté / VII-IX / zelené
smetanové / VI-VIL / zpefené, rub chlupaty

zelenavé, nendpadné / VI-VIII / jemné
délené listy

> > W™ > >

na jare posekat

tepld mista

vlh¢i phda, voni po anyzu

presévd se

presévd se

plazivé podzemni oddenky

i do pfirodnich zahon(

preséva se, i do pfirodnich zéhon(

Ddle je mozné pouzit okrasné travy a traviny na slunce, pida sucha az svézi, uvedené v tabulkach na str. 135, 137, a nékteré druhy z tabulky

na str. 141 a cibulnaté rostliny uvedené v tabulkach na str. 20, 22, 24.

Trvalky na okraji porostu dfevin jsou doplnény jednoletou
mésicnici roéni (Lunaria annua), foto: Zdenék Kissenbauer.




Trvalky v okraji porostu dfevin v polostinu

V tomto pfipadé trvalky rostou na plose se severni ¢i vychodni
expozici v polostinu, kde je normalni az vlhka plida. Na tomto
stanovisti mizeme vyuzit vétsSinu trvalek ze stanovisté pod
vzrostlymi dfevinami a jesté dalsi druhy a zahradni kultivary.
Velmi populdrnijsou kultivary dluZich (Heuchera) s barevnymi
(vinovymi, zlutymi, oranZovymi, stfibrnymi) nebo zvlnénymi listy.
Listy vétSinou pretrvavaji pres zimu. BohuZel nejsou vsechny
stoprocentné mrazuvzdorné a v nasich podminkdch s nimi

nejsou zatim dlouhodobé zkuSenosti. Nelze je proto zodpovédné
doporucit. TotéZ platii o kultivarech kfizence mitrovnicky a dluzichy
x Heucherella tiarelloides.

Malo péstované, ale velmi pékné a dobfe rostouci jsou nékteré
ponékud exoticky vyhlizejici trvalky, napfiklad krevnice kanadska
(Sanguinaria canadense), jez se rozr(std oddenky, které pfi
poranéni roni oranzové cervené mléko. Md krdsné Cisté bilé

kvéty, které vyrlstaji na stoncich pfimo ze zemé. Listové fapiky
vyristaji také jednotlivé z pidy - netvofi trsy, listy jsou dlanité
lalocnaté, Sedozelené, voskové. Krasa kvétl je velmi pomijiva.
Pokud md dost vlahy, drzi listy az do podzimu, jinak v lété zanikaji.
Existuje i plnokvéty kultivar ‘Plena’, ktery rozkvéta o 1-2 tydny
pozdéji. Z dalsich to jsou trojcety — nejcastéji se péstuje trojcet
velkokvéty (Trillium grandiflorum), r(izné druhy trojhrotek (Tricyrtis)
se zajimavymi fialovymi ¢i Zlutymi, skvrnitymi kvéty. Ne vSechny

Naprosto odolné vii¢i mrazu jsou oba druhy Triosteum, zajimavé
hlavné svymi plody. Triosteum himalayanum ma ¢ervené bobule,
T. pinnatifidum bilé bobule a dlanité déleny list. Kvéty maji nenapadné.

K solitérni vysadbé jsou vhodné vyssi trvalky ndpadné stavbou trsu.
Rdesno (Aconogonon weyrichi) tvoii mohutné trsy dorGstajici az

150 cm. Drobné, smetanové bilé kvitky v hustych latdch rozkvétaji

v srpnu. Aralka hroznovitd (Aralia cordata) je 150 cm vysoka, nepfilis
napadné, drobné bilé kvéty jsou seskupeny v kulovitych okolicich.
Kvete v ¢ervenci az srpnu, na podzim jsou napadné purpurové modré
plody. Zajimavé pfilbicovité modrofialové kvéty na vysokych olisténych
stoncich ma oméj (Aconitum). Vysoké trsy tvoiii nékteré Zlutuchy
(Thalictrum). Ve vlhéim polostinu dobfe rostou i riizné bambusy

(viz str. 142).

Snad nejpocetnéjsi zastoupeni ma na tomto stanovisti rod bohyska
(Hosta). Bohysky jsou velmi dlouhovéké trvalky, na stanovisti vydrzi
bez presazeni mnoho let. Trsy s pFibyvajicimi léty mohutni. Rod je
velmi proslechtény, s desitkami az stovkami kultivar(i, a kazdym rokem
se objevuji dalsi. Je proto tézké doporucovat konkrétni kultivar.

jejich tvarem (lizké kopinaté az Siroce srdcité, hladké nebo silné
krabaté) a zbarvenim (zelené, Sedomodré, Zluté ¢&i bile panasované),
cenéné jsou kultivary s vyrazné vinovo-cervené teckovanymi fapiky
(H. tardiflora, 'One Man’s Treasure’, ‘Red Octobre”). Rozdily jsou i ve
vysce a hustoté kvétnich hrozn(, v barvé kvétd (bila, svétle lila az
tmavé modrd), velikosti a mnozstvi kvét(, jejich tvaru, viini, dobé




kvetent; rlizny je i zplsob rozrlstani trsi. Rozméry bohysek,
vybarvenii kveteni do zna¢né miry zdviseji na mnozstvi vldhy, na
obsahu Zivin i mnozstvi svétla. Pro vysadbu na vétsi plochy jsou
vhodné stfedné velké kultivary s nevyrazné vybarvenymi listy
(zelené, modrosedé). Velké az obfi nebo ndpadné vybarvené
kultivary jsou vhodnéjsi do trvalkovych zéhont, k vodé apod.

V podrostu se pouzivaji méné (vypadaji zde pfilis exoticky), uplatni
se zde jako ndpadné solitéry. Nevyhodou bohysek je, Ze velice
chutnaji plzdim i Snek(im a listy poskozené poZerky na jate zlistavaji
na trsu az do podzimu. Obecné se da fici, ze modrosedé kultivary

s ojinénymi a tuhymi listy jim chutnaji podstatné méné nez
zelenolisté, s listy mékkymi (ale nenf to pravidlo).

Pro lepsi orientaci jsou rozdéleny do t{ velikostnich skupin -
drobné az malé trsy, stfedné velkeé trsy a velké az obii trsy, uvnitf
kazdé skupiny pak podle zbarven listd.

Velké listy bohysek v kontrastu s jemnymi kapradinami jako
pfredsadba rododendront.

Na podzim prosviti zahony $tihld kvétenstvi plosti¢niku
(Cimicifuga simplex ‘Armleuchter’), foto: Zdenék Kissenbauer.




Trvalky v okraji porostu dfevin (polostin)

x Heucherella tiareloides (kultivary)
Acanthus mollis / paznehtnik mékky

Aconitum napellus / omé&j Salamounek (i jiné
druhy)

Aconogonon weyrichii / rdesno

Ajuga reptans ‘Atropurpurea’ / zbéhovec
plazivy

Alchemilla mollis / kontryhel mékky

Anemone hupehensis / japonska sasanka
(kultivary)

Aquilegia vulgaris / orlicek obecny (i dalsi
druhy)

Aralia racemosa / aralka hroznovita (i dalsi
druhy)

Aruncus aethusifolius / udatna

Begonia evansiana / begonie
Bistorta amplexicaulis / hadi kofen objimavy

Campanula glomerata / zvonek klubkaty
Cephalaria gigantea / hlavatka obrovska

Darmera peltata / darmera

Dianthus superbus / hvozdik pysny (kultivary)

Dicentra eximia / srdcovka drobnokvéta
Dicentra spectabilis / srdcovka nadhernd

Digitalis lutea / ndprstnik Zluty
Digitalis purpurea / naprstnik Cerveny

Gentiana asclepiadea / hofec tolitovity
Geranium endressii / kakost Endrestiv
(kultivary)

Helleborus niger / cemefice cerna
Heuchera x brizoides / dluZicha (kultivary)
Hosta / bohyska, druhy a kultivary
Chrysogonum virginianum / chrysogonum
virzinské

Kitaibelia vitifolia / proskurnice révolista
Liriope spicata / liriope

Lysimachia clethroides / vrbina sehnuta

Lysimachia punctata / vrbina teckovana

20-30
50/70
150-
200
150

10/15

40/50
50-90

30/80
150

20/40
30-40

30/100

20/50
40/180
80/40

15/45
25/30

80

20/70
25/100
40-60

40-60
25/20
20-30/
40-50
20-80
20/30
100-
160
20-35

70

60-80

rtizové / V-VI / zeleny list, kultivary
v odstinech purpurové

bilo-rizové / VI-VIII / listy hrubé a hluboce
lalocnaté

modré / VII-VIII / dlanité délené listy
bilé / VIIT
modré / V-VI / purpurovy list

Zlutozelené / VI-VIL / list Sedozeleny
rlizové, bilé / VII-VIII / délené listy

modré, vinové, bilé / V-VI / Sedozelené,
jemné délené

smetanové, drobné / VI-VIII / velké
zpefené listy / ¢erné bobule

bilé / VI-VII / velmi jemné déleny

rGizové / VIII / nedélené, rub cerveny,
v pazdi listd drobné hlizky

Cervené / VIII-X

modré / VI-VII / zelené
svétle Zluté / VII-VIII

rtizové / IV-V pred rasenim listd / velké,
hrubé, stitnaté listy

rlizové / VI-VIIL

rlizové, Cervené / V-IX / jemny, zpefeny,
Sedozeleny list

rtizové, bilé / IV-VI / zpefené, sivozelené

7luté / VI-VIII/
vinové, bilé / VI-VIIT

modré / VII-IX / kopinaté na vzpiimenych
lodyhdch

rtizové / V-VIII / jemné délené

bilé / XII, II-1V/ list v zimé zeleny

cervené, riizové, bilé / kultivary
s barevnymi listy v odstinech zluté,
Cervené, stiibrné

lila, bild, modrofialova / VI-IX

Zluté / V-VIII / pFizemni, chloupkaté

bilé / VII-VIII / dlanité lalocnaté

drobné, svétle fialové / VII-IX / travovité,
zatahuji / Cerné kulaté bobule

bilé / VI-VII / listy na podzim cervenaji

citronové Zluté / VII-VIII / kopinaté
v preslenech

A-B

B-C

B-C

kratké oddenky
preséva se
mezi kefe, trsy se rozvaluji, do

trvalkovych zahond, vlhéi pda

mohutny Siroky trs, do pfirodnich
i trvalkovych zahont

stéhuje se

do pfirodnich i trvalkovych zdhond

pozdé rasi, do prirodnich i trvalkovych
zéhonli

silné se preséva, do prirodnich
i trvalkovych zahon(

statné rostliny, do pfirodnich zdhon(

do okraje i do trvalkovych zahon(

na zimu kryt listim, nebo vyjmout
hlizky z pidy

vlhéi pida, mezi rododendrony, brehy
vod

ido pfirodnich zahon(
i do pfirodnich zahont

vlhéi mista, plazivy oddenek, k vodé

plazivé oddenky, mezi rododendrony
ido trvalkovych zahon(

mezi rododendrony i do trvalkovych
zéhon, zatahuje

preséva se
presévd se

mezi rododendrony

po odkvétu ofezat u zemé, opakuje
kvét

presévd se

Castéji se musi presazovat

mezi rododendrony, do podrostu i do
trvalkovych zahond

podzemni vybézky, na zimu kryt listi

$ifi se oddenky, do pfirodnich
i trvalkovych zahont
$ifi se oddenky, do prirodnich
i trvalkovych zahont



Esteticka pdsobnost kvétd / doba kvétu /
list /plod

Skupina

Poznamka

Melissa officinalis / meduiika lékaFskd 50-60  drobné, bélavé / VI-VIII / malé, vstficné

Ophiopogon planiscapus ‘Nigrescens’ / tmavé az cerné travovité listy / cerné kulaté

sedoulek bobule

Paeonia mlokosewitschii / pivoika 60-80  zluté /V / Cervené plody

Mlokosevicova a dalsi botanické druhy

Peltoboykinia tellimoides 40-50  Zlutozelené, nendpadné / VII-VIII / listy
délené, Stitnaté

Physalis alkekengi / mochyné Zidovskd tfeSen  40-60  bilé / oranZovocervené méchyrky, IX-XII

Phyteuma spicatum / zvoneénik klasnaty (ijiné 20-60  zelenavé, modrofialové / V-VII

druhy)

Phytolacca acinosa / licidlo bobulovité 120 bilordzové / V-IX / modrocerné plody

Polemonium caeruleum / jirnice modra 40/80  modré / VI-VIII / jemny list

Pseudofumaria (Corydalis) lutea / dymnivka 20-40  Zluté, drobné / IV-IX / jemné délené

Zluta

Sanguinaria canadensis / krevnice kanadska 10-20  bilé / IV / dlanité lalocnaté, pFi poranéni
roni oranZové mléko

Scopolia carniolica / pablen kransky 30-60  hnédavé, zlutozelené / IV-V / ma-li v lété
sucho, brzy zatahuje

Semiaquilegia ecalcarata / poloorlicek 20/40  fialové / VI-VII / jemny, déleny list

bezostruhy

Symphytum caucasicum / kostival kavkazsky 60 azurové modré / VI-VIII / silné hrubé
chlupaté

Symphytum peregrinum / kostival 80-100 zafivé modré / VI-VIIL / vzptimeny rdst

Tanacetum (Chrysanthemum) vulgare / vratic 100 Zluté / VII-IX

obecny

Telekia speciosa / kolotocnik ozdobny 150 Zluté / VI-VIII / velké srdcité listy

Thalictrum aquilegifolium / Zlutucha 30/120  bilé, razové / VII-VIII / jemné, vicekrat

orlickolistd zperené listy

Thalictrum delavayi / zlutucha Delavayova 150 vinové, bilé / VII-VIII / jemné, vicekrdt
zpefené listy

Thalictrum flavum ssp. glaucum / zlutucha 180 Zluté / VI-VII / jemné, vicekrét zpefené,

Zluta sivé listy

Tricyrtis / trojhrotka (druhy a kultivary) 20-100 lila, bilé, nazloutlé, teckované / VI-X

Trillium grandiflorum / trojcet velkokvéty 30 bilé, pfi odkvétani rizovi / V-VI / lodyha je
zakoncena preslenem tfi listd

Triosteum himalayanum 60-80  zelenozluté, malé / VII / listy nedélené /
cervené bobule, VIII-IX

Triosteum pinnatifidum 40-60  zelenozluté, malé / VII / listy pétidilné,
chloupkaté / bilé bobule, VIII-IX

Veratrum album / kychavice bila 150 zelenobilé / VII-VIII / listy eliptické
s napadnou Zilnatinou

Viola labradorica / violka (i jiné druhy) 10 vinové / IV-V / malé, purpurové listy

= Trvalky v okraji porostu dfevin (polostin) - kapradiny

Skupina

aromaticka

zimnf kryt, spolecné s nizkymi
bohyskami

preséva se, i do pfirodnich zéhonl

mezi rododendrony

silné se rozrista, podzemni oddenky

silné se preséva
preséva se

preséva se, do zidek, mezi kameny

presévd se

dost se $ifi podzemnimi oddenky
po odkvétu sefiznout a opakuje
kveten{

do pfirodnich zdhont

do pfirodnich zahont

do pfirodnich zdhon(

do pfirodnich zdhon(

do pfirodnich zahon

choulostiva, zimni kryt
zimn{ kryt listi

jedovata, preséva se

preséva se

Poznamka

Vyska  Estetickd plsobnost listd

[cm]
Cystopteris bulbifera / puchyinik cibulkonosny 40 jemny a kiehky zeleny list, v zimé zanika
Onoclea sensibilis 50-60  Vétsi, déleny list, rozsifuje se oddenky

Osmunda regalis / podezren kralovskd 80-110 velky, jemné déleny list

silné se rozsifuje
vlhéi mista, brehy
vlhko, k vodé

Déle je mozné pouzit okrasné trdvy a traviny do polostinu, uvedené v tabulkdch na str. 139, 142, kapradiny z tabulek na str. 44, 50 a cibuloviny

uvedené na str. 20, 22, 27.



Drobné a malé bohysky (Hosta)

Listové trsy drobnych bohysek dorstaji vysky do 15-25 cm. Jsou
vhodné pro mensi zahrady, do skalek nebo koryt, na lemy zdhoni,
v podrostu je sdzime v malych skupinach do popredi zdhoni,

k cesté nebo odpocivadlu. Kombinuji se s drobnéjsimi cibulovinami
(snézenkami, kandiky) a trvalkami (Semiaquilegia, Jeffersonia,
Sanguinaria, Trillium, Arisaema, Lathyrus vernus), s porosty plicnikd
(Pulmonaria) ¢i skornic (Epimedium) nebo s jemné stavénymi
vy$simi trvalkami, napfiklad samorostlikem (Actaea), kokofikem
(Polygonatum), mensimi kapradinami (Adiantum, Gymnocarpium)
a travinami (Hakonechloa, Carex montana, Carex moorowii). \lynikaji
jako pokryv mezi zakrslymi jehlicnany a nizkymi rododendrony.

Stredné velké bohysky

Trsy list(l jsou 25-40 cm vysoké. Tato skupina se hodi do
podrostovych i trvalkovych zahond, k vodnim plochdm i do nadob.
Daji se vysazovat na velké plochy, tvofi pékny a vyrovnany porost.
Kombinuji se s plosnou vysadbou Skornic (Epimedium), pomnénkovcd
(Brunnera sibirica i B. macrophylla), mitrovnickou (Tiarella cordifolia),
mochnickou (Waldsteinia ternata), bikou lesni (Luzula sylvatica),
mensimi skupinami jarmanek (Astrantia major), vy$simi kapradinami,
smilacinou (Smilacina), kokotiky (Polygonatum) ¢i vysokymi
solitérami, napfiklad udatnou (Aruncus), zvonky (Campanula),
kirengeSomou (Kirengeshoma), ¢i trsnatymi bambusy.

V podrostovych zdhonech se kromé trvalek a kapradin uplatni i
okrasné travy a osttice (Carex siderosticha ‘Variegata’ pfed Hosta ‘Patriot’),
foto: Zdenék Kissenbauer.




Drobné a malé bohysky

Zelené listy

H. minor - 10/30 cm, nejmensi druh, malé, srd¢ité listy se zvinénym
okrajem, kvéty velké, fialové, VII

H. tardiflora - 20/30 cm, roste trsnaté, fialové cervené fapiky, lzky
list, kvét svétle lila, kvete mdlo a pozdé, X

H. venusta - 10/40 cm, kratké oddenky, maly, protahle kopinaty list,
kvéty velké, fialové, VII

‘Bitsy Green’ - 15/30 cm, rozristd se oddenky, listy (izké, travovité,
kvét velky, tmavé modrofialovy, VIII-IX

Zlutozelené listy

‘Dawn’ - 15/50 cm, kratké oddenky, list maly, ovdlny, svitivé
Zlutozeleny, kvéty tmavé modrofialové, VI, nékdy remontuje v VIII

‘Golden Prayers” - 10/25 cm, trsy, protahle srdcity, matné Zluty list,
VI-VII, kvéty svétle fialové, kvete malo

‘Lemon Lime" - 20/50 cm, kratké oddenky, malé, ovalné, Zlutozelené
listy, kvét tmavé modry s bilou kresbou, VI

Modrozelené az zelenomodré
‘Blue Bush’ - 25/40 cm, tizky, vejcité kopinaty list je syté Sedomodry,
ojinény, kvéty svétle fialové, VIII-X, kvete mdlo

‘Blue Cadet’ - 25/50 cm, maly, srd¢ity, mirné zvlnény, Sedozeleny
list, kvét lila, velmi bohaté kvete, VI-VII

Stredné velké bohysky
Zelené listy

H. clausa - 25/60 cm, rozsSifuje se oddenky, listy ovalné Spicaté,
vzpiimené, lesklé, kvéty izké a dlouhé, vyrazné tmavé fialové, VII-
VIII

H. lancifolia - 30/70 cm, list zky, kopinaty, leskly, kvéty tmavé
modrofialové, VII-IX, dobfe snasi sucho

H. undulata ‘Erromena’ - 35/80 cm, listy kopinaté, jasné zelené,
kvete bohaté, kvét svétle fialovy, v dlouhém a fidkém hroznu, VI,
dobfe sndsi sucho

‘Betsy King’ - 35/65 cm, Siti se oddenky, leskly kopinaty list, sbiha
po fapiku, jeho baze je vinové teckovana, velmi bohaté kvete, kvét
tmavé modrofialovy, VII-VIII, zatahuje brzy, jiz v X

‘Devon Green’ - 35/60 cm, rozrlstd se oddenky, list kopinaty, svétle
zeleny, kvét tmavé modrofialovy, s bilym okrajem, VII-IX, slabé vont,
kvete bohaté

‘Invincible” - 30/50 cm, ndpadné lesklé Siroce kopinaté listy s vinové
cervenymi rapiky, kvét lila, VIII-IX, velmi je poskozovdna plzi
‘Weihenstephan’ - 30/60 cm, mensi, kopinaty az ovélny list je matné
zeleny, kvét Cisté bily, VII-VIII, kvete velmi bohaté

Listy Zluté ¢i Zlutozelené, jen v malych skupinach do okraje
zahoni

‘Birchwood Parkys Gold" - 30/70 cm, list protdhle srd¢ity, matné
Zlutozeleny, kvét velmi svétle fialovy, VI-VII, kvete bohaté

‘Gold Edger” - 25/50 cm, list maly, vejcity, Zzlutozeleny, matny, kvét
velmi svétle lila, kvete bohaté

Listy modrozelené az modré

‘Blue Boy’ - 30/70 cm, list maly, protdhle srd¢ity, modrosedé
ojinény, v okraji zvlnény, kvéty velmi svétle lila, v fidkém hroznu,
VII-VIII, bohaté kvete, na podzim jsou listy syté zluté

‘Blue Cadet” - 30/50 cm, maly, srdcity list je modrosedé ojinény, kvét
svétle lila, VI-VIL, kvete velmi bohaté

‘Halcyon” - 35/50 cm, stfedné velky, protahle srdcity list je vyrazné
modry, kvét svétle fialovy, VII-VIII, kvete mdlo, listy na podzim

‘Blue Mouse Ears” - 5/20 cm, miniaturni trsy, maly, Siroce srd¢ity list,
Sedomodry, kvét lila

‘Serendipity’ - 25/60 cm, protahle srd¢ity, Sedozeleny az
modrozeleny list, na podzim vybarvuje zlatozlute, kvét lila

s tmavsimi Zilkami, bohaté kvete, VI-VIII; podobny, o néco mensi
je ‘Pastures New’

Zeleny okraj a zluty nebo bily stied listu

‘Green Eyes’ - 10/20 cm, list kopinaty, stfed Zluty, okraj zeleny

‘Just So” - 15/30 cm, list maly, srdcity, stred Zluty, okraj zeleny, kvét
svétle lila, VII-VIII

‘Kabitan” - 20/40 cm, rozrlsta se oddenky, maly, tzce kopinaty

list, se zvlnénym, tzkym, zelenym okrajem, stfed zluty, kvét syté
tmavomodry, VI-VIII

‘Pandora Box’ - 5/20 cm, miniaturni trsy, list velmi maly, srd¢ity,
stfed bily, okraj zeleny, kvét lila, VII

Krémové bily nebo Zluty lem, stred listu zeleny

‘Golden Tiara” - 20/65 cm, list maly, srdcity, s Sirokym Zlutym
okrajem, kvét tmavé modrofialovy, bohaté kvete, VI-VII

‘Silver Lance” - 25/60 cm, kratké oddenky, list maly, Gzky a dlouhy,
s lizkym bilym lemem, kvét fialovy, bohaté kvete, VII-VIII, casto
opakuje kveteniv IX

‘Stiletto” — 20/40 cm, list maly, dlouze kopinaty, uzoucky zluty okraj,
kvét fialovy, VIII

zlaté, velmi pékna

Okraj zeleny nebo Sedomodry, stied bily ¢i Zluty, pouzivat
v mensich skupinach v okraji zahonii

Hosta undulata ‘Univittata’ — 25/80 cm, stary, odolny kultivar,
stredné velky list je kopinaty, velmi zvlnény, dlouze shiha po fapiku,
stfed bily, nepravidelny, Siroky zeleny okraj, kvéty svétle fialové

v fidkém hroznu, VII-VIII

‘Janet’ - 40/80 cm, stfedné velky vejcity list ma stfed svitivé Zluty az
Zlutozeleny, tzky zeleny okraj, kvét svétle lila az bily, VII-IX, kvete
stfedné bohaté

‘June’ - 35/50 cm, stredné velky protdhle srdcity list, stred je Zluty,
okraj Siroky, modrozeleny az modry, ojinény, svétle lila kvéty jsou
v hustém natésnaném hroznu, VII-VIII, listy na podzim nddherné
zlatozluté

Okraj bily nebo zluty, stred zeleny nebo modroSedy

H. crispula - 40/80 cm, dlouho péstovand a oblibena bohyska,
vejCity, stfedné velky, dlouze Spicaty list se zvlnénym a nepravidelné
Sirokym bilym okrajem, $picka listu je sklonéna k zemi, kvét velmi
svétle fialovy, VI-VII, kvete stfedné bohaté

H. undulata ‘Albomarginata’ - 25/75 cm, je podobna predeslé

H. crispula, ale nemd zvlnény okraj listu a Spicky nesméruji k zemi,
kvét svétle fialovy, VI, je téZ hojné péstovand

‘Ginkgo Craig” - 25/40 cm, list maly, kopinaty, dlouze Spicaty, shiha
po fapiku, md dzky bily okraj, kvét modrofialovy, VII-VIII, kvete
stredné bohaté

‘Ground Master’ - 30/70 cm, stfedné velky list je Gzce kopinaty,
Casto zvlnény, shiha po fapiku, ma Siroky nepravidelny bily okraj,
kvét tmavé lila, VII, kvete bohaté

‘Patriot” - 40/90 cm, stiedné velky vejity list, stfed tmaveé zeleny

a matny, Siroky bily okraj, kvét svétle lila az bily, VII-VIII, kvete
stfedné bohaté

‘Wide Brim’ - 45/50 cm, list protahle srd¢ity, zvlnény a krabaty,
tmavé modrozeleny stred, Siroky smetanové zluty okraj, kvéty svétle
lila az bilé v husté stésnaném hroznu, VI-VII, slabé voni, kvete mélo



Velké az velmi velké bohysky

Listy dordstaji vysky 40-60 cm i vice. Jsou vhodné pro solitérni
vysadbu i do jinych typl zdhon( (trvalkové zéhony, k vodé).
Vysazujeme je s jarnimi cibulovinami, které zatdhnou dfive, nez
se plné vyvinou listy bohysek, s nizkymi pokryvnymi trvalkami
(naptiklad s kopytniky — Asarum, mochnickou - Waldsteinia,
mitrovnickou - Tiarella) nebo s malymi bohyskami, které davaji
vyniknout jejich mohutnym trstim, alei s vy$simi druhy trvalek

s jemné délenymi listy, naptiklad udatnami (Aruncus), plosticniky
(Cimicifuga), oméji (Aconitum) nebo trsnatymi bambusy
(Sinarundinaria).

Zahon z raznych kultivard bohysek - listy se plné vyvinou az v 1été
(foto: Zdenék Kissenbauer).

Maékovnik velssky (Meconopsis cambrica) se intenzivné pieséva
a kvete témeér celou vegetaci (foto: Zdenék Kissenbauer).

Kapradiny jsou nedilnou soucasti podrostovyich zdhoni. Jejich
jemné listy kontrastuji s hrubymi listy bohysek a darmery (foto:

Zdenék Kissenbauer).

V zdhoné se stfidaji rizné tvary i barvy lista (foto: Zdenék
Kissenbauer).

Velkolisté trvalky vyzaduji vihéi stanovisté (Rodgersia aesculifolia),
foto: Zdenék Kissenbauer.

Podzimni vybarveni rznych druht bohysek a dluzich.




Velkeé az velmi velké bohysky
Zelené listy

H. montana ‘Praeflorenz’ - 60/100 cm, list velky, srdcity, hladky,
tmavé zeleny, kvét namodraly, Siroce otevieny, VI-VIII, kvete bohaté

H. plantaginea ‘Grandiflora’ - 80/100 cm, list Siroce srdcity, kvét
velky, bily, voni, VIII, dobfe sndsi sucho a teplo

H. ventricosa - 60/100 cm, listy velké, lesklé, Siroce srdcité, tmavé
zelené, kvét Siroce zvonkovity, tmavé modrofialovy, VII-IX

‘Green Fountain’ - 45/60 cm, list je ndpadné dlouze kopinaty, se
zvlnénym okrajem, leskly, svétle zeleny, fapiky vyrazné cervené, kvét
lizky, svétle lila az bily, VII-VIII, kvete mélo

‘Honey Bells” - 60/90 cm, kvét témér bily, ‘Royal Standard” - 50/70
cm, kvét cisté bily, a ‘Sweet Susan” - 50/90 cm, kvét svétle fialovy.
Kultivary sijsou velmi podobné. Listy maji stejné, Siroce kopinaté,
mékkeé, svétle zelené, lisi se vybarvenim kvétd, VIII-IX, kvéty
intenzivné sladce voni. VSechny snesou i dosti znaéné sucho.

‘Tall Boy’ - 60/150 cm, velky, jasné zeleny kopinaty list je dlouze
Spicaty, zvlnény, kvét svétle lila, VII, kvete velmi bohaté

Listy zluté ¢i zlutozelené

H. sieboldiana ‘Semperaurea’ - 60/70 cm, list velky, Siroce srdcity,
krabaty, silné ojinény, vyrazné Zlutozeleny, kvét svétle lila az bily,
VI-VII, kvete mélo, tésné nad listy

‘August Moon’ - 60/80 cm, list je velky, srdcity, zlutozeleny,

s napadnou Zilnatinou, kvét svétle fialovy, VI-VII

‘Sum and Substance’ - 70/120 cm, list velmi velky, Siroce srd¢ity,

leskly s vyraznou Zilnatinou, Zluty az zZlutozeleny, kvét svétle lila, VII,
voni, kvete mdlo, listy na podzim nadherné zlaté

Listy modré az modrozelené

H. sieboldiana ‘Elegans’ - 65/90 cm, velky list je Siroce srdcity, silné
krabaty, modrozeleny, ojinény, kvéty svétle lila, v hustych hroznech,
VI-VII

‘Big Daddy’ - 70/80 cm, velky, protahle srdcity a miskovité prohnuty
list je krabaty, Sedomodry, v pozdnim été tmavé zeleny, kvéty témér
bilé v hustém stésnaném hroznu, VI-VII

‘Blue Angel’ - 60/80 cm, velky list je vejcité protahly, dlouze Spicaty,
Sedé modrozeleny, ojinény, kvéty ve stésnaném hroznu, velmi svétle
lila az bilé, VII, kvete stfedné bohaté

‘Krossa Regal’ - 80/120 cm, list Siroce kopinaty a dlouze Spicaty,
Sedé modrozeleny, silné ojinény, s vysokym fapikem, kvéty svétle lila
ve velmi fidkém hroznu, VII-VIII

‘Rugosa’ - 55/80 cm, stfedné velky list je Siroce srdcity, modrozeleny
az Sedozeleny, ojinény, kvét svétle lila, VI-VII, kvete velmi bohaté
Okraj listt zeleny, stred Zluty ¢i bily

‘Gold Standard” - 60/90 cm, list Siroce srdcity, krabaty, stfed
zelenozluty, okraj dzky, nestejné Siroky, zeleny, kvét velmi svétly az
bily, VII-VIII, kvete malo

‘Spritzer’ - 50/75 cm, list ndpadné dlouze kopinaty, v okraji zvlnény,
leskly, intenzivné Zluty az zlutozeleny stred a zeleny okraj, pozdéji

v lété se vybarveni castecné ztraci, kvéty svétle fialové visi na
dlouhych stopkach, VII-VIII, kvete stfedné bohaté

PET

Okraj lista bily ¢i zluty, stfed zeleny

‘Francee’ - 60/90 cm, Siroce vejcity list s protahlou Spickou,
matné zeleny stred, lzky bily okraj, kvét svétle lila, VII-VIII,
kvete bohaté

‘Moerheim’ - 50/80 cm, list velky, dlouze srdcity, stred zeleny,
zvlnény okraj je Siroce Zlutobily, kvét svétle lila, VI-VIL, kvete bohaté
‘Patriot” - 50/70 cm, velky srdcity list, stfed zeleny s Sirokym bilym
lemem, kvét lila, VII-VIII

‘Summer Fragrance’ - 50/80 cm, velky list je Siroce vejcity, stfed
listu svétle zeleny, okraj nazloutle bily, nepravidelné Siroky, kvét
svétle fialovy, VII-VIII, voni, kvete mdlo

Okraj listd bily ¢i Zluty, stfed modrozeleny

‘Frances Williams” - 65/80 cm, list velky, srdcity, krabaty a zvinény,
modrozeleny s Sirokym Zlutozelenym okrajem, kvét Spinavé bily,
VI-VII, stfedné bohaté kvete

‘Regal Splendor’ - 60/160 cm, velky list je dlouze protahly,
modrozeleny az Sedozeleny, s izkym, nepravidelnym, matné Zlutym
az bilym okrajem, kvét svétle lila, VII-VIII



