KAPITOLA

Zalohovani
a obnova
souboru

Témata kapitoly:

B Pripojeni zalozniho disku

s .. L. ) B Zailohovani a obnova
V ur¢itém okamziku prijdete o soubory, které jsou pro vas

soubor(
skute¢né dilezité. Stane se to kazdému, bez ohledu na to, jaky
typ pocitace si koupite. MtiZe se to stit dnes nebo za deset let, B Zalohovani a obnova
ale nakonec k tomu dojde. Ulozisté nikdy nevydrzi vé¢né. aplikaci a nastaveni
A proto, pokud ukladate na svém pocitaci soubory, o néz B Cloudové sluzby
nechcete ptijit, je potteba mit druhou kopii nékde na bezpec- . ; o
ném misté. Nechcete-li pfijit o rodinné fotografie a o videa, B Online zalohovaci sluzby
o své ucetnictvi ¢i o knihy, které piSete, musite si okamzité B Co kdyz dojde k selhani

vytvotit plan zalohovani a dodrzovat jej. ey
Nicméné neexistuje jediné reSeni zalohovani, které by vyho-

vovalo kazdému. Tato kapitola se vas pokusi naudit to, co

potiebujete, aby byly vase soubory za vSech okolnosti v bez-

pedi, a popisuje zakladni principy obnovy po katastrofé, uvadi

rtizné typy zalohovacich technologii a ukazuje, jak implemen-

tovat konkrétni feeni, véetné funkce Windows 8 s nazvem

Historie soubortl.

Principy zalohovani

Nejprve si proberme nejcastéjsi situace, kdy dochazi ke ztraté
dat. V hrubém poradi podle vyskytu to vypada nasledovné:

B Ndihodna ztrita souboru - smazané soubory se
standardné presouvaji do kose, takZe existuje $ance
na obnovu. Ale ndhodné smazani soubort je stile nej-
Castéj$i zptisob, jak uzivatelé o soubory prichazeji.

B Nahodny piepis souboru - jednou moje kocka sko-
¢ila na klavesnici, zatimco jsem psal. N¢jak se ji poda-
filo vybrat celou kapitolu (Ctrl+A), pfepsat text a pak
dokument zavrit (Ctrl+W) a ulozZit. Musel jsem obno-
vit soubor z posledni zalohy a piisel jsem o celoden-
ni praci. Mél jsem $tésti, protoze jsem hned védél, ze
doslo k poskozeni souboru. Pokud si toho nev$imnete
par dni nebo tydnu, nemusi uz byt neposkozena verze
souboru k dispozici.
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Naruseni souboru - soubor nemusi pogkodit jen kocky. Soubory umi poskodit selhdni
hardwaru, nestabilni napéti v siti a podivna magneticka pole. Pak je nutné je obnovit ze
zélohy vytvorené predtim, nez k naruseni doslo.

Selhani disku - pevné disky mohou selhat ¢astecné ¢i uplné. Jestlize disk selze ¢astecné,
Ize urcitou ¢ast dat obnovit pomoci specidlnich nastrojtl na obnovu dat (nékteré z nich
si popiSeme v posledni ¢asti této kapitoly). Pokud pevny disk selze uplné, data jsou
obvykle ztracena. Disk lze zaslat do firmy specializujici se na zachranu dat, ale zaplatite
tisice korun.

Kradez ¢i ztrata — kazdy pocitac lze ukrast. Nékdo se napriklad muze vloupat do vase-
ho domu a ukrast vam vas stolni pocita¢ nebo mizete pocita¢ zapomenout pti pricho-
du bezpec¢nostni kontrolou na letisti. V takové situaci vam zaloha pomuze pouze tehdy,
neni-li uloZena na stejném pocitaci.

Prirodni katastrofa — pozar, zemétreseni, povoden, bourka a mnoho dalsich udalosti
miize vést ke katastrofdlnim $kodam. V4§ pocita¢ mize byt nendvratné ztracen, ale data
ne, pokud provadite nalezité zdlohovani.

Zlepseni stability systému

Jednou z nejlepsich véci, které mlzete pro zlepsenf stability svého systému udélat, je pouZit
zalozni zdroj UPS. ZéloZnf zdroje jsou urceny k tomu, aby poskytly vasemu pocitaci dostatek
energie v pfipadé selhdnf napajent. Jestlize pouzivate nakladnéjsi variantu online, bude rovnéz
vyrovnavat vychylky v siti. Zlepseni stability mdze snizit pocet poruch v hardwaru (v¢etné pev-
nych diskd) a porusenych soubord.

Obecné lze pouzivat nékolik riiznych metod zalohovani:

B Zailohovani na stejny disk - zdlohovani soubort na stejny disk sice vypada smésné,

v

ale ochrani vas to pred nejcastéj$imi situacemi, v nichz dochdzi ke ztraté dat: ndhodné
smazané nebo prepsané soubory. Systém Windows nabizi dvé metody automatického
zalohovéni na stejny disk: Ko§ a Obnoveni systému. Pokud jste tedy zatim nikdy nena-
stavovali zalohovani, muze i pfesto byt mozné obnovit soubor ze stejného disku.
Zalohovani na jiny disk - zalohovani soubort na jiny disk pfipojeny k vasemu pocitaci
vas ochrani pred selhanim primarniho disku. Je nutné koupit a pripojit samostatny disk
a nastavit zalohovani.

Zalohovani mimo prostory, kde se pocita¢ naléza — zalohovani na jiné misto, nez kde je
pocitac, vas ochrani v pripadé kradeze ¢i ptirodni katastrofy. Lze to udélat snadno pomo-
ci online zaloh (popsanych pozdéji v této kapitole), ale je nutné za sluzbu platit. Je rovnéz
mozné zalohovat na externi disk a odnést jej jinam, ale zdlohovaci metody, které vyza-
duji, aby ¢lovék néco pravidelné délal, obvykle v dlouhodobém métitku moc nefunguji.

Vicenasobné diskové pole nezavislych diski (RAID) - RAID chrani data pomo-
ci vicenasobnych kopii soubori na samostatnych discich. RAID pracuje automaticky
a nepretrzité, a jestlize disk selze, mtizete diky RAID pokracovat v praci. Ale nestaci
jako zéloha, protoze vas neochrani pfed ndhodnym smazanim soubort, piepisem sou-
bort, pred porusenymi soubory, pred kradezi ani pred Zivelnou katastrofou. Systém
Windows 8 podporuje softwarovy RAID 1, kterému se fika zrcadleni (mirroring). Ale
vétsina lidi pouziva hardwarovy systém RAID.
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Tabulka 10.1 ukazuje, jaké zalohovaci techniky chrani pred nejcastéj$imi situacemi, v nichz

dochdzi ke ztraté dat.

Yoy

Tabulka 10.1 Situace, kdy dochazi ke ztrdtdm dat, a metody zélohovani

Zpusob ztraty dat Zalohovani Zalohovani Zalohovani RAID
na stejny disk na jiny disk na jiné misto

Smazéani souboru X X X

Prepis souboru X X X

Poruseni souboru X X X

Selhani disku X X X
Kradez X

Prirodni katastrofa X

RESENI PROBLE

Jak obnovim zalohy jednotlivych aplikaci?

Mnoho aplikaci, v¢etné Microsoft Wordu, Apple iTunes a Adobe Lightroom, automaticky vytvai
zélohy vyznamnych souborl. Ackoliv aplikace automaticky generuji soubory se zalohami,
neznamena to, Ze je vzdy automaticky obnovi. Pokud zjistite, ze urcitd aplikace neumf otevfit
svUj katalog ¢i urcity konkrétni soubor, vyhledejte chybové hlaseni na Internetu. Patrné najdete
odpovéd, z niZ zjistite, kde se soubor se zélohou skryva.

Pripojeni zalozniho disku

Jako lokalni zéalozni disk muZze fungo-
vat jakykoli pevny disk, véetné externich
i internich disktl. Ale externi disky jsou
nejcastéjsi, protoze je snadné je pripo-
jit a nakonfigurovat. Pokud se ptipoji-
te k externimu disku, obnas$i nastaveni
zélohy volbu Konfigurovat tuto jednotku
pro zalohovani ve vyzvé, kterou vidite
na obrazku 10.1.

ADATA UFD (E:)

Zvalte, co cheete udélat s: vyménitelné jednotky.

Zrychlit systém
Windows ReadyBoost

Konfigurovat tuto jednotku pro zalohaovani
Historie soubort

Otevfit sloZku a zobrazit soubory
Prizkumnik soubort

Meprovadét Zadnou akc

@0 E E

Obrazek 10.1 Systém Windows 8 se zept3, jestli se
externi jednotka mize pouzit pro zalohovani
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Pfipojeni interniho disku

Mate-li stolni pocitac s dostatkem mista uvnitf
avolny kabel k disku, mizete pfidat disk dovnitf
do skffné. Internf disky byvaji levnéjsi, rychlejsi
a efektivnéjsi nez externi disky. Interni disky
rovnéz snizuji mnozstvi nepofadku na pracov-
nim stole.

NeZ koupite interni disk pro zalohy, otevfete
skiffy pocitate a ovéfte, 7ze mate k dispozici
volné pfipojeni SATA (Serial AT Attachment)
a volny napéjeci kabel pro novy disk. Nékteré
stolni pocitace volny kabel SATA i napdjeci
konektor maji, takze staci fyzicky vlozit disk — ZA T g

do pocitace, pfisroubovat jej a pfipojit kabely.  oprazek 10.2 Tato zakladni deska méa
Pokud vas pocitac volny kabel SATA nem3, stdle  jeden vyuzity a tfi volné sloty SATA

je mozné, ze mé volny slot SATA na zakladnf
desce. Prozkoumejte zékladni desku, vyhledej-
te existujici kabel pfipojeny k pevnému disku
a sledujte misto, kde se pfipojuje do zakladnf
desky. Zakladni desky obvykle mivaji nékolik
sdruzenych slotl SATA, viz obrazek 10.2. Kabel
pro pfipojeni disku SATA stoji par desitek korun.

Jestlize va$ pocita¢ nema volny napajeci kabel,
mUzZete si za stokorunu koupit rozdvojku pro
napajeni SATA, viz obrazek 10.3. Rozdvojky majf
jednu zastrcku a dvé zésuvky. Odpojte napdje-
ni stavajictho pevného disku, vlozte do desky
zastrcku rozdvojky a pak pfipojte jednu zasuvku  obrazek 10.3 Pomoci napajeci rozdvojky
do stavajiciho disku a jednu do nového disku.  gATA Ize ziskat napéjeni pro novy disk
Pokud systém Windows nenabéhne
spravne, bude patrné potieba prejit Initialize Disk -
dO BIOSu poél’taée a zmenit sekven— You must initialize a disk before Logical Disk Manager can access it.
Ci spousténi, aby se pocita¢ spous- S

tél z disku se systémem Windows. e

Jakmile systém nabéhne, spustte kon-
zoli Spréva pocitace a zvolte Uloziste\
Spréava disk(l. Systém by se vis mél
automaticky zeptat, zdali chcete disk
inicializovat, viz obrazek 10.4.

Use the following partition style for the selected disks:

(® MBR (Master Boot Record)

O GPT (GUID Partition Table)

"Ja‘kmlle Je disk |n|C|f’allzovan,Je/nutne Mote: The GPT partition style is not recognized by all previous versions of
jej rozdélit na oddily a zforméatovat. Windows.

Ve Spravé diskl klepnéte pravym
tlacitkem na Nepfifazeny disk 1
a pak zvolte z kontextové nabidky
moznost Novy jednoduchy oddil. Obrazek 10.4 Nové disky je nutné pred zahdjenim

Pro jednotky o velikost 2 TB a mensi ~ PouZivani inicializovat

[ ok || cance |
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je vhodnéd volba Hlavni spoustéci zdznam (Master Boot Record, MBR), ale pro vétsi jednotky
radéji zvolte moznost Tabulka oddild GUID (GUID Partition Table, GPT). Podrobné informace
naleznete v ¢lanku,Windows and GPT FAQ" na adrese http://msdn.microsoft.com/en-us/library/
windows/hardware/qg463525.aspx.

Nezapomente svazek rozumnym zplsobem pojmenovat, napfiklad Zaloha, protoZe bude snazsi
odlisit zalohu od systémového disku. Nyni mUzete k disku pfistupovat z Prézkumniku soubor(
a z Historie soubort. Vice informaci naleznete v kapitole 12,,Sprava ulozisté"

Pti koupi disku pro zalohovani kupte nejvétsi moznou kapacitu, jakou si mtzete dovolit. Je
jasné, ze musi byt vétsi nez soubory, které chcete zalohovat. Ale je vhodné mit zalohovaci disk
s vétsi kapacitou neZ systémovy disk. Budete-li mit dostatek mista, muze systém Windows
uchovavat vice verzi vasich soubort a vy budete moci obnovovat star$i verze soubort v pfipa-
dé jejich poruseni.

Rychlost hraje zasadni roli u systémového disku, ale u zalohovaciho disku az tak duleZita neni.
Pomalej$i disky byvaji levnéjsi, a protoze maji obvykle také mensi spotfebu, jsou méné néklad-
né na provoz. Pomalej$i disky rovnéz byvaji spolehlivéjsi.

Jestlize vytvorite dilezité soubory na cestach (napfiklad presunete fotografie z fotoaparatu
do pocitace), méli byste s sebou vozit externi zalohovaci disk. Pro cestovani hledejte maly, lehky
disk, ktery nevyzaduje externi napajeni. Pokud vas disk potfebuje externi napajeni, budete
mozna potiebovat také rozdvojku, protoze mnoho hotelovych pokoji nemiva dostatek zasu-
vek. Cestujete-1i do zahrani¢i, mize byt rovnéz potieba adaptér.

Zalohovani a obnova souboru

Systém Windows 8 nabizi funkci Historie soubort, kterd umoznuje zalohovat a obnovovat sou-
bory z interntho disku, externiho disku ¢i jiného pocitaée v domaci siti. Historie soubort je
spravna volba pro zalohovani mistnich soubort u po¢itacii polozenych na stole, kde 1ze snadno
pripojit dalsi disk. Historie soubort je rovnéz vhodna pro zalohovani soubora z prenosného
pocitace pres mistni sit na stolni pocita¢ s prostorem pro zalohy.

Historie soubort v$ak neni kompletni feseni pro zdlohovani, protoze neprovadi zalohovani
na jiné misto a nezalohuje desktopové aplikace ani nastaveni. V pozdéjsich ¢astech této kapitoly
probereme Feseni zalohovani pro tyto piipady.

Nasledujici pasdze vam povi vic o tom, jak a pro¢ pouzivat Historii soubort.

Moje zélohy nefunguji

Pokud vasde zélohy nefunguji, mozna ziskate z protokold zélohovani uzite¢né informace o tom,
proc¢ dochdzi k problémdm. Chcete-li zobrazit protokoly zélohovani, spustte konzoli Sprava poci-
taCe z nabidky WinX, kterou zobrazfte stisknutim Windows+X nebo klepnutim pravym tlacitkem
mysi do levého dolniho rohu. Pak zvolte Sprava pocitace\Prohlize¢ udélosti\Protokoly aplikaci
a sluzeb\Microsoft\Windows\FileHistory-Engine\Protokol zdlohovani sluzby Historie soubord.

Zalohovani a obnova soubori Prohlédnéte si video na adrese
http://aka.ms/Win8book/backuprestore.
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Zalohovani souboru

Chcete-li pouzit Historii soubort, vyhledejte v Nastaveni frazi zalohovani. Pak klepnéte
na moznost Ukladat zdlozni kopie soubort pomoci sluzby Historie soubori. Objevi se okno
Historie soubort, které vidite na obrazku 10.5.

P 8 <« Systém a zabezpeceni » Historie soubord v Prohledat Ovladaci panely

Hlavni ovladaci panel P . oo o
P Uchovavejte historii swych souborg.

Obnovit osobni soubory Sluiba Historie soubond uklada kopie vagich souberi, takie je miete ziskat zpét v
pfipadé jejich ztraty nebo poikozeni,

Viyhbrat jednotku —
Vylouéit slozky Sluzba Historie soubor( je vypnuta.

Upfesnit nastaveni Zdroj kopirovanych soubord:  knihovny, plocha, kontakty a oblibené poloZky

Cil kopirovani soubor: _ ADATAUFD (E)

%/ 524GBvonychz7,22GB

Viz take
Obnoveni

Obnovenr souberd systému
Windows 7

Obrazek 10.5 Pomoci Historie soubord Ize vytvaret lokalni zélohy svych soubord

Ve vétsiné pripadii staci klepnout na tlacitko Zapnout a postupovat podle vyzev, které se objevi.
Systém Windows 8 se vas zeptd, zdali chcete doporucit disk celé domaci skupiné. Je to vybor-
ny napad, protoZe pak lze snadno zalohovat kazdy pocita¢ ve vasi siti na jediny disk, coz vam
usetti problémy s pripojovanim disku k jednotlivym pocita¢tim. Je to obzvlasteé dilezité pro
tablety, protoze obvykle byvaji v riiznych mistnostech a jen zfidka propojené s externim dis-
kem. Vice informaci o domacich skupindch naleznete v kapitole 21, ,Nastaveni doméci nebo

¥ ¢

malé firemni sité®

Jestlize Historie souborti nevybere pro zalohovani spravny disk nebo chcete-li zdlohovat do sdi-
lené slozky v siti (vybornd moznost, mate-li vice pocitactt), klepnéte na odkaz Vybrat jednotku.

Vychozi nastaveni je vhodné pro vétsinu lidi. Chcete-li okamzité spustit zalohovani, oteviete
okno Historie sobort a pak klepnéte na Spustit. Jestlize existuji slozky, které nechcete zaloho-
vat (napriklad hudebni soubory, které si snadno stahnete znovu), klepnéte na Vyloucit slozky
a vyberte pfislusné slozky.

Zalohovani muzete podrobné nastavit klepnutim na Upfesnit nastaveni, viz obrazek 10.6.
Nastavenim hodnoty Uklddat kopie souborti mutizete povolit maximalni dobu, za niz jste ochot-
ni ztratit svou praci. Standardné je nastavena jedna hodina, coz znamena, ze muzete prijit
o hodinu prace. Nesta¢i-li vam to, miZete nastavit niz$i ¢asovy interval, ale mtize to mit mirny
vliv na vykon vaseho pocitace. Kromé toho ¢astéjsi ukladani zvysuje velikost zaloh, protoze
Historie souborti ve vychozim nastaveni uchovava kazdou jednotlivou verzi vagich soubort.
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@ @ - 4 '%f-) <« Hist... » Upfesnit ... v & Prohledat Ovladaci panely 0o

Upfesnit nastaveni
Urcete, jak €asto chcete ukladat kopie swych soubord a jak dlouho cheete uchovavat uloiené verze.

Verze

Ukldat kopie soubord: | Kazdou hodinu (wychozi)

Velikost offline meziparméti: | 5 % mista na disku (vychozi)

Uchovavat uloZené verze: | Mavidy (vychozi)

Smazat verze
Demaci skupina
Pokud je tento poéitac soucasti domdci skupiny, miZete tuto jednotku doporuéit ostatnim clendm
domaci skupiny.
Vytvoiit domaci skupinu nebe se k ni pfipojit
Protokoly udalosti
@ Oteviit protokoly udalosti slufby Historie soubord a zobrazit nejnovéjé udalosti nebo chyby

Ulozit zmény

Obrazek 10.6 Podrobné nastaveni umoznuje nastavit frekvenci zalohovani a pocet uchovéavanych
verzi

Klepnutim na Uchovavat uloZené verze muzete snizit pocet kopii jednotlivych soubort, které
se v Historii soubort uchovavaji. Diky vétSimu poctu verzi jednoho souboru se mutzete vra-
cet v ¢ase a obnovovat starsi verze soubort, coz je skute¢né dillezité pro ty z nas, kteti délame
chyby a pak je ukladame. Uchovavani ulozenych verzi jednou provzdy sice zni hezky, ale obvyk-
le je uzite¢néjsi volba Dokud nebude potfeba misto, protoze umoznuje zalohovat i poté, co se
zalohovaci disk zaplni. Klepnutim na Smazat verze miiZete ru¢né smazat starsi verze soubord.

Obnoveni souboru

Kdy?z ztratite soubor nebo se potiebujete vratit ke star$i verzi, miizete soubory kdykoli obno-
vit. Jestlize potfebujete obnovit soubory na jiny pocital, ptipojte sviij zalohovaci disk k tomuto
pocitaci a pak disk nastavte v Historii soubort.

Chcete-li obnovit soubory, oteviete okno Historie soubort a klepnéte na Obnovit osobni sou-
bory. Otevfe se okno, které vidite na obrazku 10.7.

V tomto okné staci najit soubor, ktery chcete obnovit, oznacit jej a klepnout na velké zelené
tlacitko dole v okné, kterym se soubor obnovi do ptivodntho umisténi. Obnovujete-li starsi
verzi existujiciho souboru a nechcete prepsat novéjsi verzi, nejprve novéjsi soubor prejmenuj-
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te. Je to uzite¢né treba v situaci, kdy piSete knihu a chcete obnovit odstavec, ktery jste smazali
o tyden drive, aniz byste prisli o text, ktery jste od té doby napsali. (Mluvim z vlastni zkuge-
nosti.) MiiZete rovnéz klepnout pravym tla¢itkem mysi na soubor, pak klepnout na Obnovit
do a zvolit jiné umisténi.

T |Domo\.rské stranka vl ¢ | Prohledat umisténi Yie o] h ﬁ

14. bifezna 2013 16:04 | 1z1
4 Knihovna (4)

Dokumenty Hudba Obrazky
4 SloFka soubord (3)

E E

Kentalkty Oblibené Placha

polozky
<@

Obrazek 10.7 Obnoveni ztracenych nebo poskozenych soubor(

Pocet polofek: 7

Systém Windows 7 umoznoval obnovit soubory ptimo v Prizkumniku Windows - klepnutim
pravym tlac¢itkem mysi na soubor a volbou Obnovit predchozi verze. Kdybyste ndhodou tuto
funkci hledali, systém Windows 8 ji nemd.

DO DETAILU

Testovani zaloh

Dejte si do kalendare upominku, ze mate kazdy prvni den v mésici otestovat obnovovéni ze
zélohy. Potkal jsem svédomité uZivatele, kteff si nastavili zdlohovani a pak zjistili, Ze nemohou
obnovit soubor, protoze zalohy nepracuji spravné. Problémy se zalohovanim jsou bézné,
a pokud zélohy netestujete, neodhalite problém, dokud nebude pozdé.

Zalohovani a obnova aplikaci a nastaveni

Soubory jsou vadim nejvétsim bohatstvim, ale neni to jedind jedine¢nd véc ve vasem pocitaci.
Mate rovnéz upravené nastaveni a nainstalované aplikace a zalohovani souborti vam neumozni
obnovit aplikace a nastaveni.
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Jestlize délate vSe pomoci Windows 8, posta¢i vam Historie soubort s lokalnimi zalohami (ale
stale je potfeba zalohovat na jiné misto). Kdyz fikam ,,pomoci Windows 8, mam na mysli toto:
B Pouzivani pouze aplikaci Windows 8 - neni nutné se starat o zdlohovani aplikaci
Windows 8. Jestlize dojde k narusent jejich soubort, staci je znovu stahnout ze Store.
B Prihlagovani pomoci uctu Microsoft — prihlasite-li se pod Gctem Microsoft, a nikoli
pod lokdlnim G¢tem, Microsoft automaticky zalohuje vase nastaveni.

Pokud vas pocitac shoti a vy délate vse pomoci Windows 8, staci si koupit novy pocitac, prihla-
sit se pomoci u¢tu Microsoft a pak obnovit soubory pomoci Historie soubori. Pokud zhavaruje
vas pevny disk, stadi jej nahradit, pfeinstalovat Windows, piihlasit se pomoci u¢tu Microsoft
a posléze obnovit svoje soubory.

Mnoho uzivateltl Windows 8 v§ak ma desktopové aplikace a Historie soubort desktopové apli-
kace ani jejich nastaveni nezalohuje. V pripadé selhani disku by stacilo preinstalovat aplikace
a znovu je nastavit. To vSak muize byt t€z§i, neZ se zda, nebot nastaveni ¢astokrat byvaji slozita
(napriklad nastaveni zasuvnych moduld ve Photoshopu) a je lepsi uchovavat produktové klice
ke kazdé desktopové aplikaci, jinak si budete muset koupit dalsi kopii aplikace nebo kontakto-
vat vyrobce (coz nemusi vzdy vyjit).

Zda-li se vam to slozité, mizZete vyuzit moznosti vytvorit obraz systému, coZ se oproti systému
Windows 7 nezménilo. Obraz systému vytvori pfesny duplikat celého systémového disku, véet-
né desktopovych aplikaci, jejich kompletniho nastaveni a vSech vasich souborti. Obraz systému
1ze obnovit ndhradou vadného disku, spusténim pocitace z disku Windows 8 nebo z opravného
systémového disku, ktery si vytvorite, a pak obnovou obrazu systému.

DO DETAILU

Pro¢ nepouzivat obraz systému pro vsechny situace?

Vzhledem k tomu, Ze obraz systému zalohuje cely pocitac, pro¢ pouzivat Historii soubord?
Viytvofeni obrazu systému chvili trva a spotiebuje velké mnozstvi mista. Ur¢ité neni vhodné
spoustét vytvafeni obrazu systému kazdou hodinu (protoZe by to znamenalo zkopirovat viech-
ny soubory na vasem disku), ale pro zalohy prostfednictvim Historie souborl je to v poradku
(protoze se kopiruji pouze zménéné soubory). Systém Windows uklada v jednom okamziku
pouze jeden obraz systému, a tak nemate k dispozici réizné verze jako v Historii soubor( a vas
pocitac zlstane béhem zalohovani bez ochrany.

Nejlepsi zpUsob, jak kompletné chranit svdj systém, je kombinace obrazu systému a Historie
soubord. Vytvarejte obraz systému kazdy meésic ¢i tyden a Historii souborl spoustéjte nepre-
trzité. Pomoci Historie soubor obnovujte jednotlivé soubory. Jestlize zkolabuje cely systém,
obnovte obraz systému (ktery mUze byt docela stary) a pak pomoci Historie soubor obnovte
soubory do co nejnovéjsiho stavu.
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Vytvoieni obrazu systému

Chcete-li vytvorit obraz systému, vyhledejte v Nastaveni fetézec obnoveni souborii a zvolte
moznost Obnoveni souborii systému Windows 7. Pak klepnéte na Vytvotit bitovou kopii sys-
tému a zvolte, kam chcete zalohu ulozit, viz obrazek 10.8.

Kam chcete zalohu ulozit?

Bitova kopie systému je kopie jednotek nutnych ke spuiténi systému Windows. MiZe zahrnovat i
daléf jednotky. Bitovou kopii systému |ze pouiit k cbnoveni poéitace, pokud pevny disk &i poéitad
piestanou pracovat. Melze viak vybrat jednotlivé poloZky, které se maji obnovit.

|_ ADATA UFD (E:) 5,24 GB volnych

() Na jeden nebo vice diskd DVD
2 Jednotka DVD RW (Dz)

(7) Do umisténi v siti

Obrazek 10.8 Vytvoite obraz systému, aby bylo mozné obnovovat desktopové aplikace

Vytvoieni disku pro opravu systému
Po vytvoreni obrazu systému vas systém Windows pozada o vytvoreni disku pro opravu sys-
tému, ve formatu vypalovaciho CD nebo DVD. Disk pro opravu systému lze vytvorit také

ruc¢né, viz obrazek 10.9, klepnutim na prislusny odkaz na strance Obnoveni soubort systému
Windows 7.

Disk pro opravu systému je disk, z néhoz lze spustit systém a zdkladni nastroje pro opravu
a obnovit systém z obrazu. Disk pro opravu systému budete potiebovat pouze v situaci, kdy se
systém Windows nespusti. Ale v tu chvili jiz bude pozdé disk vytvaret, a tak je dobré vytvorit
si jej predem, dobte jej popsat a mit jej po ruce.
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Vyberte jednotku CD nebo DVD a vliodte do ni prazdny disk.

Disk pro opravu systému mizZe slouZit ke spuiténi poéitace. Obsahuje rovnéz
nastroje pro obnoveni systému Windows, které mohou pomaoci obnovit systém
Windows po zavaziné chybé nebo obnovit poditad z bitové kopie systému,

lednotka: |£ lednotka DVD RW (Dx)

| Vytvoiit disk | | Stomo |

Obrazek 10.9 Mate-li vypalovacku CD/DVD, vytvorte disk pro opravu systému

Vytvoreni flash disku USB pro obnovu

Pokud vas pocita¢ nema vypalovacku CD/DVD, mtizete pro sviij disk pro opravu systému
pouzit flash disk USB. Disk musi mit nejméné 256 MB (vétsina flash disktl je mnohem vétsi).
Windows smaze vSe, co na disku disku je, takze je vhodné peclivé zkontrolovat, ze na disku
nemdte nic cenného.

(=)
Ptipojte flash disk, otevrete funkci Hledat, zvolte Nastaveni a napiste obnoveni. Zvolte moznost =
Vytvorit jednotku pro obnoveni a postupujte podle vyzev, které se pti vytvafeni jednotky pro  _
obnoveni budou objevovat, viz obrazek 10.10. Pak jednotku pro obnoveni pojmenujte a méjte ji 8
na misté, kde ji najdete v ptipadé, ze vam selze pocitac. Je vhodné vytvorit novou jednotku pro .g
obnoveni po nainstalovani velkych aktualizaci, jako je napiiklad service pack nebo nova verze g
Windows, protoze predchozi verze Windows ¢asto vyzadovaly, aby byla jednotka pro obnoveni

vytvorena ve stejné verzi Windows, jaka je nainstalovand.

Vybrat jednotku USB Flash

Jednotka musi mit kapacitu alespen 256 MB a vie na ni bude odstranéno.

Dostupné jednothky

C\ (Zadny popisek)

\ (ADATA UFD)

| Dalsi || Storno |

Obrazek 10.10 Pomoci privodce Jednotka pro obnoveni vytvoite spustitelny flash disk USB

a obnova soubort
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Obnova obrazu systému p¥i spusténi Windows

Obnova obrazu systému prepise vSechna data na systémovém disku. Proto ji nelze provést, jest-
lize systém Windows bézi. Chcete-1i obnovit obraz systému, musite spustit Windows 8 s uptes-
nénym nastavenim.

Systém Windows 8 lze spustit s upfesnénym nastavenim nékolika zptsoby. Jestlize se systém
Windows stéle spousti normélné, mizete:
B Prejit na stranku Obecné v Nastaveni pocitace a klepnout na zcela posledni tlacitko:
Spusténi s upfesnénym nastavenim.

B Pri restartovani pocitace stisknéte klavesu Shift.

DO DETAILU

Nastaveni systému Windows, aby vzdy zobrazoval moznosti spousténi

Jste-li letiti uZivatelé Windows, radi budete mit moznost spoustét Nouzovy rezim nebo povolit
moznosti ladéni pfi spousténi, a proto mlzete pomoci kldvesnice spustit v administratorském
pfikazovém tadku (ktery spustite z nabidky WinX, popsané v kapitole 5, ,Vlastni nastaven{
Windows 8") nasledujici ptikaz:

Bcdedit /set {bootmgr} displaybootmenu yes

Jakmile tento piikaz spustite, bude systém Windows zobrazovat pfed spusténim na 30 sekund
moznosti spoustént. Stisknutim klavesy Enter spustite systém dfive, pfipadné stiskem klavesy F8
zobrazite stranku Nastaveni spusténi, kterou vidite na obrazku 10.11. Chcete-li spustit prostfedf
pro obnoveni, stisknéte na této strance klavesu F10 a pak kldvesu F1.

Nastaveni spustenti

Stisknutim cisla vyberte jednu z nize uvedenych mozno

1) Povolit ladéni
2) Povolit protokolovani spusténi
pnout video s n Senim
4) Povolit Nouzow:
5) Povolit Nouzovy rezir
6) Povolit Nouzovy rezin
kazat vynuceni pod
8) Vypnout antimalwarovou ochranu s véasnym sy

Zakazat automatické restartovani po selhani

sknutim klavesy F10 zobrazite dalsi moznosti

y Enter se vratte do operacni temu

Obrazek 10.11 Nakonfigurujte Windows tak, aby se zobrazovaly moZnosti spousténi a bylo
mozné spustit stranku Nastaveni spusténi
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Obnova obrazu systému, jestlize se Windows nespoustéji

Pokud syst¢ém Windows nenabihd a nezada vas automaticky o opravu, je potfeba spustit
pokro¢ilé nastaveni spusténi pomoci CD nebo flash disku USB a pak obnovit obraz systému.
NemtiZete-1i obnovit obraz systému, je mozné, Ze selhal pevny disk a je potieba jej vymeénit.

Jak opravim Windows, kdyz se nespusti?

Pokud se systém Windows nespusti, je mozné, ze selhal pevny disk. Ale stejny problém mdze
mit i mnoho jinych pficin. Mohla se porouchat ¢ast zakladni desky, mohl se uvolnit kabel, mohlo
se zmeénit nastaven( BIOSu nebo mohlo dojit k poskozeni dllezité ¢asti disku, zatimco zbytek
dat zGstal nedotceny. Mohlo dojit k mnoha rliznym udalostem. Podrobné informace o fesent
tohoto problému naleznete v knize Troubleshoot and Optimize Windows 8 Inside Out (Microsoft
Press, 2012).

Jestlize nemuiZete systém Windows 8 spustit, prejdéte jednim z nasledujicich zpiisobii k pokro-
¢ilym moznostem spousténi:
B Je-li stdle k dispozici oddil pro obnoveni systému, Windows zobrazi automaticky pokro-
¢ilé nastaveni spousténi.
B Ma-li vas pocita¢ firmware UEFI, nastavte pokrocilé moznosti spousténi v BIOSu.

B Spustte pocitac z disku ¢i z jednotky pro obnovu systému.

DO DETAILU

A co klavesa F8?

V pfedchozich verzich Windows se pokrocilé nastaveni spousténi zobrazilo, pokud uzivatel stiskl
pred spustenim Windows kldvesu F8. Systém Windows 8 je urcen pro praci bez klavesnice, a tak
kldvesu F8 pouzit nelze. Neumim si vysvétlit, pro¢ autofi povolili moznost stisknout kldvesu Shift.

Cloudové sluzby

Cloudové sluzby uméji uchovavat soubory, nastaveni, a dokonce aplikace na serverech
na Internetu. To, co je presné ulozeno na Internetu, zavisi na dané cloudové sluzbé. Cloudové
sluzby jsou skvélé pro obnovu dat, protoZe jsou fizené profesionaly, kteti védi, jak ulozisté
zabezpecit. Sluzby se rizni, ale obvykle jsou velmi spolehlivé a poskytuji automatické zaloho-
vani na jiné misto, aniz by bylo nutné cokoli konfigurovat.

Pomoci cloudovych sluzeb jsou soubory v principu ulozeny nékde na Internetu a profesionalni
spravci zarucuji, Ze jsou vidy dostupné. Nemusite se tudiz zdlohovanim svych souborti vitbec
zabyvat.

Nejcastéjsi dostupnou formou cloudovych sluzeb jsou online e-mailové a messagingové sluzby.
Naptiklad Hotmail, Gmail a Facebook automaticky ukladaji vase e-maily a uchovavaji jejich
zalohy. Kdyz pouzijete nékterou z téchto sluzeb a nebudete stahovat postu do svého pocita-
¢e, nemusite se (obvykle) starat o zalohovani. Dalsi vyhodou je moznost pristupovat k poste
z mnoha ruznych pocitactl. Pokud nepotiebujete ukladat obrovské mnozstvi posty, vétsina uzi-
vateltt mize vyuzivat tyto sluzby zcela zdarma.
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Existuje velké mnozstvi sluzeb, které ukladaji soubory v cloudu, naptiklad Microsoft SkyDrive,
Dropbox, Apple iCloud a Google Drive. VSechny tyto sluzby poskytuji malé mnozstvi prostoru
zdarma. Napriklad SkyDrive v souc¢asnosti umoznuje uzivatelim ulozit 7 gigabajtti (GB) dat
zdarma.

I nékteré aplikace jsou dostupné jako cloudové sluzby. Microsoft Office 365 a Google Docs jsou
dvé bézné cloudové sluzby, které automaticky uklddaji dokumenty online a umoznuji pracovat
s textem, tabulkami, prezentacemi a dal$imi sluzbami v internetovém prohlize¢i, i kdyZ nemate
aplikace nainstalované na pocitaci. Google Docs je sluzba dostupna pro vét$inu béznych uziva-
telti a program pro malé firmy Office 365 stoji v soucasnosti 6 dolarti za mésic.

Cloudové sluzby vSak maji také své nevyhody. Zdarma dostupné sluzby umoznuji ukladat jen
nékolik malo GB dat. Mate-li jen par dokumentt a obrazka, je to v poradku, ale pokud je dat
vice, mohou byt cloudové sluzby nakladné. Ja osobné mam 3 terabajty (TB) dokumentd, foto-
grafii a videi, které jsem v prabéhu let vytvoril a nechci o né prijit. V tuto chvili nabizi nejniz-
§i cenu za uklddani velkého mnozstvi dat online Microsoft SkyDrive: 100 GB za 1 000 korun
za rok. Mé 3 TB dat by staly ro¢né 30 000 K¢. Disk o kapacité 3 TB stoji necelé tfi tisice korun,
a je tedy pro mé mnohem efektivnéj$i ukladat data lokalné.

Pokud ukladate data pouze do cloudu, stale do urcité miry riskujete ztratu dat. Cloudové sluz-
by vzdy urditym zptisobem provadéji zalohovani, ale do jaké miry cloudové sluzbé duvérujete?
Z historického pohledu byly ztraty dat vyjime¢né, ale i profesionalové délaji chyby. Jsou-li vase
data skute¢né vyznamna, méli byste si stale udrzovat kopii nejvyznamnéjsich souborti na svém
lokalnim pocitaci nebo v jiné cloudové sluzbé.

A na zavér: cloudové sluzby vyzaduji pristup pres Internet. Proto je pfistup k souboriim poma-
lej$i nez pti jejich ulozeni lokalné na pocitaci. U malych soubort to moc nevadji, ale potfebu-
jete-li zalohovat velké mnozstvi obrazkii nebo mnoho videosoubort, mize to byt problema-
tické. V zavislosti na velikosti souborti a rychlosti uploadu (rychlosti, s niz se prenaseji pres
Internet soubory od vés) by kompletni zaloha mohla trvat mésice. A kdyz vypadne pripojeni
k Internetu, nebudete mit ptistup k Zadnému souboru, ktery mate ulozeny pouze v cloudu.

Online zalohovaci sluzby

Online zélohovaci sluzby se od cloudovych sluzeb mirné odli$uji. V ptipadé online zalohova-
ni si ukladate soubory na disk ve svém pocitadi, stejné jako kdykoli dtive. Online zalohovaci
sluzba vytvorii kopii a ulozi ji v Internetu a je potfeba k ni pfistoupit pouze v pripadé, ze ztra-
tite ptivodni soubor. V pripadé cloudové sluzby se primarni verze souboru uchovavé v cloudu
a neni potreba mit lokalni kopie. U zédlohovani velkého mnozZstvi souborti byvaji online zélo-
hovaci sluzby levnéjsi nez cloudové sluzby.

Mate-li méné nez 50 GB dat, mtize byt skvélym reSenim pro zalohovani online zalohovaci
sluzba, ktera kompletné nahradi Historii soubort. Online zalohovaci sluzby vytvareji pomo-
ci svého vlastniho softwaru kopie vasich souborti a prenaseji je z vaseho pocitae na servery
v Internetu. Pokud nékdy ztratite soubor nebo vam selze pevny disk, muzete soubory stdhnout
z Internetu a obnovit.

Online zalohovaci sluzby maji nékolik vyhod:

B Provadéji automatické zalohovani na jiné misto, coz chrani vase soubory pred kradezi
nebo prirodni katastrofou, aniz byste museli pamatovat na to, ze musite pfenaset zélo-
hovaci médium jinam.
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B K soubortim se dostanete z rtiznych mist a miizete stahnout soubory z vaseho domaciho
pocitace i na cestach, prestoze je pocita¢ doma vypnuty.

B Nemusite kupovat nebo pripojovat zvlastni hardware.

B Funguji odev$ad, kde je pfipojeni k Internetu, coz je mimoradné vyhodné pro prenos-
né pocitace.

Maji také nékolik nevyhod:

B Pouzivaji internetové pripojeni, nelze tedy zdlohovat ani obnovovat soubory, nejste-li

pripojeni k Internetu.

B Zilohovani a obnova vice nez 100 GB dat mohou byt nakladné a v zavislosti na rychlosti
internetového ptipojeni ¢asové naro¢né.

Pouzival jsem Carbonite a MozyHome, ale kdyZ v Internetu vyhledate frazi ,,online zalohova-
ni‘, naleznete mnoho riiznych nabidek.

Co kdyz dojde k selhani a nemate zalohu?

Stalo se to kazdému z nas: nas disk selze a zjistime, Ze nemame zalohu, bud proto, Ze jsme ji nikdy
nevytvorili, nebo zdlohovani nefungovalo. Vypada to hrozné: Systém Windows nenabihd a ani
nacteni nastroji pro obnovu Windows z CD nebo flash disku problém nefesi. Ale nadéje jesté Zije.
Mtizete pouzit jiny pocita¢ a stahnout si live CD se zdarma dostupnymi open-source néstroji
pro obnovu. Pak muzete zkopirovat soubory na CD nebo na flash disk, spustit pocita¢ z toho-
to média a pomoci stazenych nastrojii se pokusit obnovit svtj disk nebo obnovit své soubory.
Tyto néstroje nevyfesi problém, ale ze své zkusenosti mohu fici, Ze se mi vzdy podatilo obnovit
vétsinu soubort ze zhavarovaného disku.

Ve srovnani s Windows 8 maji tyto nastroje ponékud nepiijemné uzivatelské rozhrani. Ale
vénujete-li trochu ¢asu na prostudovani dokumentace na jejich internetovych strankach, bude-
te patrné moci obnovit sva cenna data. Nékteré z nejoblibenéjsich live CD pro obnovu dat jsou:

B Ubuntu Rescue Remix (http://ubuntu-rescue-remix.org/)
B Ultimate Boot CD (http://www.ultimatebootcd.com/)

B SystemRescueCD (http://www.sysresccd.org/)

B Trinity Rescue Kit (http://trinityhome.org/)

Spusténi pocitace z live CD neopravi automaticky pevny disk ani nenalezne vase soubory.
Jakmile se live CD nacte, je potfeba pouzit specidlni nastroje pro opravu disku ¢i obnovu sou-
bort.. Mezi dva nejuzite¢néjsi nastroje patfi:

B TestDisk - nastroj pro obnovu dat, ktery obnovuje ztracené oddily na disku a umoz-
nuje spoustét systém z diskd, které by mély fungovat jako spoustéci, ale doslo k jejich
naruseni.

B PhotoRec - nastroj, ktery prochazi pevny disk a pokousi se obnovit soubory béznych
typt, naptiklad obrazky, zvukové soubory, dokumenty Office atd.

Pro vasi informaci, obnovovat data z vadného disku mé naucila az tvrda zku$enost. Neni to
zadna legrace, protoze po celou dobu jsem citil paniku, Ze sva data ztratim. Dejte prosim
na moje varovani: vzdy méjte aktualni zalohu vsech svych dat mimo domov, abyste nikdy
nemuseli prozit ten désivy okamzik, kdy se vase data zdaji byt nenavratné ztracena.
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