euthenika

Dnes vecer, poprvé po nékolika tydnech, jdou nasi spole¢né ven.
Jdou do koncertni siné Brangwyn Hall na Bartoka v podani Vels-
ské filharmonie. Téata se na to té$il; vstupenky prisly uz pred né-
kolika mésici a byly prispendlené na korkové nasténce v kuchyni.
Bere si mansestrové sako a kravatu. V naprsni kapse ma kapesni-
cek.

Mama je porad jesté ve sprse. Tata chodi po domé a dava véci
na jejich misto. Chodim za nim z pokoje do pokoje a jen se di-
vam. Dalkovy ovlada¢ polozi na vrsek televize. Neoteviené dopi-
sy shrabne z jidelniho stolu a polozi je na tfeti schod. Z radiatoru
vezme rucnik, peclivé ho slozi do ¢tverce a da ho do skiiné. Umy-
je prazdnou plechovku od koc¢ic¢iho zradla, strhne z ni etiketu,
oskrabe lepidlo a postavi ji na parapet nad dfezem. Po skonc¢eni
kazdé ¢innosti se podiva na hodinky. Pokazdé kdyz projde kolem
koupelny, podiva se na paru valici se zpod dveri.

Mama vyjde ze sprchy. Ru¢nik mé ovazany pres prsa a splyva
ji az do poloviny stehen. S mokrymi vlasy a s Cervenymi tvaremi
a ¢elem vypada jako kluk. Zajde do loznice a zavie za sebou dve-
fe. Rozhudi se fén. Tata zkouma svoje hodinky.

Dojde si pro klicky od auta, sunda je z hacku a da si je do kap-
sy. Pak zmizi do sklepa a pfinese tacek zmrzlych veprovych kot-
let. D4 je do lednicky.

»Zitra budou tatkovy specialni kotletky s citronovou travou,*
fekne a usméje se na mé.

Ja na to nefikdm nic.

Fén ztichne.

Tata zavold z chodby.

»UZ musime jit.*

Navlékne si svtij dlouhy tmavomodry kabat, i kdyzZ je venku
teplo.
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Neozve se zadna odpovéd. Vyjde po schodech nahoru a posta-
vi se do dvefi loznice. S odstupem ho nasleduji a ziistanu na od-
pocivadle, abych ho mohl pozorovat mezerami mezi sloupky za-
bradli. Vidim mamu v kalhotkach, jak se probira svymi vécmi
v $atniku. Snazim se nesoustfedit na nic konkrétniho.

»Prijdeme pozdé,“ fekne tata.

Je tak bila a kalhotky se ji zafezavaji do stehen.

Vytdhne ¢erné $aty a prohlédne si je. Tata vycouva z loZnice
a pomérné hlasité za sebou zavre dvere.

Odchazi, ale pak se zastavi. Otodi se a zakti¢i na zaviené dvere:
»Tohle délas sakra pokazdy!“

Pak probéhne kolem mé na odpocivadle, dolti po schodech,
vybéhne ze vchodovych dvefi a praskne i s nimi. Mama otevre
dvere z loznice. Usméje se na mé a zvedne obo¢i. Ma na sobé ty
erné $aty; konéi ji tésné nad koleny. Cervené ¢ésky ji vystupuji
jako boule.

»Zvladnes to tady dneska sam?“ pta se.

»Jo, mam néjaké véci na praci,“ odpovim a predpokladam, ze
se dal zajimat nebude.

»Jaké véci, ty tajnustkari?®

Asi za¢inam vychazet ze cviku.

Ziskam trochu casu tim, ze vejdu do loznice a podivam se
z okna. Tata na ulici provadi trojbodovou otocku.

Premyslim, jaké véci.

»Zosnovat néjaké spiknuti. Ukout néjaké pikle,” odpovim.

»Aha,“ fekne a poskakuje, jak se snazi obout si boty na pod-
patku, ,,tak hodné stésti.”

Tata auto otodil, takze ted uz smétuje spravnym smérem. Je to
vyborny fidi¢ na utéky od vloupacek. Mama si ze sametové kra-
bicky vynda stfibrné ndusnice a pridrzi si je u usi. Je nemoznd
zlodéjka sperkd.

,»Jo, nebo ne?“ zepta se.

Zavaham, ale myslim si ne.
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»Ne?“ vyhrkne jesté dfiv, nez promluvim. ,Ne, mas pravdu.”

Vrati ndusnice do jejich krabicky a tu polozi zpéatky do Supliku.
Tata na tfi vtetiny pridrzi klakson. Mdma zvedne ru¢nik z podla-
hy a povési ho na radiator v chodbe.

»vratime se brzo,“ fekne cestou ze schodd. Jeji nohy se pohybu-
ji odhodlané, kazdy krok je samostatnym pohybem sam o sobé.
Ze tretiho schodu odspodu zvedne jeden z dopist; je na ném ob-
razek kreditni karty barvy akvamarinu s kreslenou rybkou, ktera
plave kolem. Zastavi se na poslednim schodu, roztrhne obélku
a prohlédne si jeji obsah. Propisku zdarma si hodi do své koze-
né kabelky visici z koncového sloupku a zbytek dopisu zahodi
do kose na papiry. Bez spéchu jde déal ke dvefim. Otevte je, vyjde
ven, zavie za sebou. Nejsem si jisty, jak moc ma mama rada vaz-
nou hudbu.

V poslednich tydnech je stmivac v loznici mych rodi¢t potad na-
plno: nejevi zadné znamky zvysené loznicové aktivity. Pfemyslel
jsem nad tim, jak znovu roznitit plamen jejich vasné.

Velmi mi pomohla jedna internetova stranka o feng-Suej. Sté-
ny a nabytek v broskvové barvé udajné podporuji nevéru. Cha-
pu, proc to tak je: broskvova je totiz ta nejhorsi barva. Nastésti ji
mdama nesnasi.

Odstiny ¢ervené naopak podporuji romantiku. Vcera jsem
koupil balonky v obchodé s vécmi na vecirky. Musel jsem si jich
koupit padesat a jen $est z nich je cervenych.

Nafouknu je a izolepou pfilepim dva z nich nad dvere lozni-
ce, dva k noham zZehlictho prkna a dva nad stinidlo lampy nad
jidelnim stolem. VSechny bilé svicky na krbové fimse v obyvaku
vymeénim za slavnostni Cervené.

Zrcadlo na toaletce naproti posteli rodict ,,odvadi energii ¢chi
a mize do vztahu pritahovat treti stranu® Otoc¢im zrcadlo ¢elem
ke zdi. Zjevné je dilezité, abyste po probuzeni spatfili obraz, ktery
vas bude inspirovat, néjaky ,,poklidny a povznasejici - symbolizu-
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jici vasi cestu Zivotem". Naskenuji svoji fotku, kdyz jsem byl jesté
mimino - o8klivé jak plastelina —, zvét$im ji na A4 a nalepim ze-
zadu na zrcadlo. Jsem jejich nejvétsi uspéch.

Tresnicku na dort sezenu na zahradé. Protoze je nase ulice
v ptikrém svahu, vSechny zahrady jsou terasovité a jednotlivé zony
jsou propojeny nizkymi schidky. Zona jedna je dvorek, v zoné
dva je travnik a zahradni stil a zéna tii obsahuje kvétiny, bylinky
a vetchou jablon. Z druhé zony preskoé¢im pres kamennou zidku
do zahrady sousedd. Jsou na dovolené ve Spanélsku, takze se jim
stardme o dim. ,, Tézka socha nebo figurina na urovni podlahy pod
schody mtize do situace vnést stabilitu.“ Vedle sousedovic prtavé-
ho jezirka triini socha obézniho mnicha, ktery medituje s dlanémi
sepnutymi na sedacim pytli. S rukama kolem jeho krku ho naklo-
nim dozadu, abych ho mohl vzit za spodni okraj. Pod sochou se
v blaté bezcilné svijeji Cervi.

Sly$im ve dvetich zarachotit kli¢. Sedim nahofe na schodech
v ¢erném pyzamu znacky Lands’ End a ¢ekdm na né.

»Aho0j?“ zavola mama, kdyz vejde do predsiné.

»Ahoj!“ odpovim.

Vejde do chodby a rozsviti.

»Pro¢ tu jsi potmé?“

Ani jsem si nevsiml. Tata jde za ni a ani nepraskne dvermi.

Oba se zastavi a ziraji na mnicha.

»Olivere — co to je?“

»10 je feng-$uej, mami.“

Udéla par krokt a podiva se na podlahu.

»A co tady déla vSechno to blato?“ ukaze na stezku $lapot na
linoleu.

»Mné to pripada jako blato-$uej.”

Po vydafeném koncerté se vzdycky na par hodin objevi prazd-
ninovy téta.

Maéma se méalem rozesméje. Mé minéni o ni trochu klesne.
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»Odkud ho proboha mas?“ pta se mé.

Doufal jsem, Ze se na to zepta.

Promluvim pomalu a vyrovnané jako Buddha: ,Zapomen
na kazdy otaznik a vychutnej si tento okamzik.*

Zostra se na mé podivd a nadzvedne jedno oboci: ,,Co jsi ude-
lal s Oliverem?“

Predstavim si Olivera s nepfitomnym pohledem, jak mé seka
na kousky a sméje se tomu.

Tata ma na sobé kabat a baret; déld, ze potahuje z dymky a sto-
puje mé slapoty do obyvaku.

»U Jovi$e, myslim, Ze jsem na to prisel.“ Jeho hlas se vzdaluje,
jak postupuje ke kuchyni. ,Pachatel sem tu sochu musel patrné
dostrkati ze zahrady nasich pané soused!”

»Proboha, Olivere.“ Drepne si vedle mnicha a podiva se mu
do o¢i. ,Musis ho odnést zpatky.“

Pohladi mnicha po plesaté bronzové hlavé. Plytva drahocen-
nou naklonnosti na nezivou véc.

Téta se vrati z kuchyné s lopatkou a smetackem. Poda mi je
nahoru. ,,Nuze, chlapce, zpét do prace.“ Porad si hraje na posta-
vu z devatendctého stoleti. ,,Kominy se jisté samy nevymetou,
vimez?“

Mamé to, navzdory vSemu ocekdvani, ptijde strasné vtipné.

Stoji bok po boku pod schody, divaji se nahoru na mé a mrka-
ji. Oba vypadaji jako mali. Ja jsem dospély a oni jsou mé Skaredé
déti.

»My ¢ekdme,“ fikd mama.

Tata prikyvne.

Vypadaji dokonale $tastni.

Tak to bychom méli. Mise splnéna.

Ale ¢ekal jsem, Ze mi zachrana manzelstvi mych rodi¢t pfine-
se vétsi pocit euforie.
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15.7.797
Slovo dne: euthenika - véda o zlep$eni lidi prostted-
nictvim zlepSent jejich okoli.

Mily denicku,

skoro se to povedlo, ale na oslavné fanfary to neni.
Vecer sice vypadali $tastni, ale druhy den jsem musel
ze zrcadla sundat tu svoji fotku. Balonky dovolili, ale
ty zacaly uz po par dnech splaskavat, az byly vrascité
jako déduv krk, tak jsem je sundal taky.

Kazdou noc napinam usi, jestli usly$im zvuky
souloze. Kazdé rdno kontroluji stmivac, ale pokaz-
dé je vytazeny naplno.

Dnes rano si mama sedla ke mné na postel. Usmi-
vala se a o¢i a pusu méla trochu oteklé, protoze se
zrovna probudila. Vedli jsme rozhovor, ktery by ne-
mohl probéhnout odpoledne ani vecer; trefila chvi-
li, kdyz jsem byl jesté rozespaly. Zde je ¢ast naseho
rozhovoru:

Ona: ,,Oli, moc dékuju za ty balonky.”

Ja: ,Neni za¢. Méli jste blokovany ¢chi.”

Ona: ,\Vi§, Ze s tatou ted mame takové tézsi ob-
dobi?“

Ja: ,,Ju.

Nékdy fikam ju namisto ano.

Ona: ,,No, chci, abys védél, ze si opravdu vazime
toho, Ze se nam snazi§ pomoct...“

Ja: ,Jo.”
Jo je veselejsi nez ano.
Ona: ,,...ale opravdu nemusi$ mit obavy - tviij

tata i ja jsme oba dospéli lidé, a i kdyz se tak moz-
nd nechovame vzdycky, svoje problémy si dokaze-
me urovnat sami.“
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Zeptal jsem se ji, jak toho chce dosdhnout, jestli
ji napadlo sepsat si plén krok za krokem. Rekla, ze
si o tom promluvi s tatou. Ja ji fekl, ze budu kontro-
lovat, jak jim to jde.

Vsechny dilezité rozhovory by se mély odehra-
vat pred snidani.

Maji nékolik moznosti:

Vyhledat ,,pomoc®. Matka pouzivala tuhle tak-
tiku na mné v dobé, kdy vsude po domé necha-
vala letaky. Ale u mé to nefungovalo a u ni by to
také nefungovalo, protoze by je v§echny hned ukli-
dila.

Romanticky prodlouzeny vikend. Casto jezdime
autem do La Rochelle ve Francii. I kdyby ta cesta
byla tuspésna a rodice se do sebe opét Stastné za-
milovali, vSechno to plodné usili by nevyhnutelné
znicila cesta autem. {Jizda autem jsou ty zamrace-
né zavorky na zacatku a na konci kazdych vydare-
nych prazdnin.}

Spole¢né traveni volného Casu - to je asi nejlep-
$f moznost.

Jen kdyby tak byly koncerty vazné hudby kaz-
dy vecer.

Pak je tu jedna moznost, jiz se musi za kazdou
cenu vyvarovat: dité. Pary casto fikaji: ,Zastava-
me spolu kvuli détem, takze logicky plati i opak:
»Dité nds spoji zase dohromady.“ To posledni, co by
kdokoli z nas chtél podstoupit, je porod. Placenta je
hrozna; vypada jesté haf nez thoti v rosolu. Rup-
tura tretiho stupné je protrzeni, k némuz muze pri
porodu dojit — dva otvory se spoji v jeden.

Nevérim jim, Ze pro zachranu svého vztahu zvoli
vhodné feseni. Budu pocitat, kolik tampont matce
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zbude na konci kazdého mésice. Momentélné jich

tam je osm. Kdy?Z je nebude pouzivat, zasahnu a na-

vrhnu jim potrat, vice feng-s$uej nebo knizni radce.
Uz mi zacinaji dochdzet feseni.

Miru zdar,
O.
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