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Pripady nouze/Nasledky zranéni

/Zvlasté u déti byste méli neodkladné vyhledat lékarskou pomoc, kdyz si nejste jisti
zavaznosti situace nebo kdyz obét nehody nereaguje na osloveni! U mensich nehod
a lehcich zranéni mazete pouzit homeopatii jako opatreni prvni pomoci, kdykoliv jindy

jako podporu préibéhu uzdravovani.

Kozni reakce na poranéni

Vnéjsi vlivy mohou vést k poranénim kaze. Sem
patfi, zvlasté z homeopatického hlediska, také ocko-
vani a z nich vyplyvajici nasledky ockovani. Ty se
daji spravnym homeopatickym prostfedkem dobte
lé¢it. Na tomto misté musim jes$té jednou zdiraznit,
ze 1ékati vénujici se homeopatii nejsou v zasadé proti
oc¢kovani!

Pokud vase dité utrpélo hmyzi bodnuti nebo jej kouslo
klisté nebo mélo-li kontakt s medazou, miizete pribéh
hojeni vyrazné urychlit okamzitym podanim spravného
prosttedku. Zvlasté u klistat doporucuji jako dodate¢né
opatteni nékolikrat denné rozpustit tfi globule vhod-
ného prostredku v trodce vody a nakapat je na misto
kousnuti.

Osvédcena je také cilena doprovodna 1écba pti chirur-
gickych zakrocich.

Nehody zpisobené horkem a zimou
Nehody a zranéni u déti, které zptsobilo prili§ dlouhé
a intenzivni ozafeni sluncem nebo otevieny ohen, podle
rozsahu a intenzity vyzaduji naléhavé lékarskou pomoc:
alergie na slunce, spaleni od slunce, uZeh a tpal,
popaleniny. Dodate¢nym pouzitim homeopatie vsak
muzete rychle zmirnit bolesti a dosdhnout uzdraveni
bez komplikaci.

Podobné je to tam, kde bylo dité prili§ dlouho vystavené
chladu a vlhkosti a ted trpi nachlazenim nebo omrzli-

nami.

Zranéni a nehody
U vsech pripadt nouze plati: nejprve podejte prostiedek
k dusevnimu zpracovani hriizy nebo $oku - a sice jak

obéti nehody, tak i tomu, kdo poméhal!



Zlomeniny, otfesy mozku a jiné nehody jsou typickymi
ptipady takovychto nouzovych situaci. V akutni situaci
pomdha spravné homeopatikum zmirnit bolest, pti
dolé¢ovani povzbudit proces hojeni. Také nasledky otfe-
su mozku nebo nehod se s pomoci homeopatie odstrani
vyrazné rychleji.

Akutni krvaceni z nosu, vSechny druhy krvaceni vibec,
mizete s vyuzitim sprdvného homeopatika zastavit
v pomérné kratkém case; jesté po dalsi dva az tfi dny
podavejte ditéti 1ék tak, jak je uvedeno déle.

Homeopatie znd u nejraznéjsich zranéni, ran véetné
krevnich vyroni rizné prostiedky, které jsou ,kla-
sikou®, a proto patfi do domdci lékdrnicky. U svého
ditéte pouzitim ,jeho“ prostfedku nejenze predejdete
infikovani rany, nybrz také ptispéjete k rychlému zmir-
néni bolesti a kosmeticky hezkému zahojeni. V kazdém
pripadé dbejte na dostate¢nou ochranu proti tetanu.

NatrZeni, vyvrtnuti a pohmozdéniny zpusobuji silné
bolesti stejné jako omezeni pohybu postizeného kloubu.
»Spravny“ homeopaticky 1ék rychle zmirni bolest a uspi-
§i proces hojeni. Pred vlastni 1é¢bou vsak prosim vzdy

navstivte lékare, aby vylou¢il zlomeninu kosti.

V této kapitole

Kozni reakce na poranéni

Ockovani, nasledky oc¢kovani

Hmyzi bodnuti, kousnuti od klistéte, meduza

Chirurgické zakroky

Nehody zpisobené horkem a zimou

Alergie na slunce, spaleni od slunce,
uzeh a upal, popéleniny
Nachlazeni, omrzliny

Zranéni a nehody

Nésledky hriizy a $oku

Zlomeniny, otfes mozku

Krvéceni z nosu, krvaceni

Zranéni, rany, krevni vyrony
NatrZeni, vyvrtnuti, pohmozdéniny
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Pfipady nouze/
Nésledky zranéni

Nemtizete sehnat Iék v D potenci? Pak zkuste nahradit: D 3, D 6 = 5CH, D 12 = 9CH

Oc¢kovani, nasledky ockovani

KDE NEBO PROC

Celkova reakce
s horec¢kou

Celkova reakce
s horeckou,
napadnosti
chovani

Napadnosti
chovani

Lokalni reakce
(misto vpichu),
celkova reakce

Lokalni reakce
(misto vpichu),
celkova reakce

104

e

(¢{0)

horecka se symp-
tomy nachlazeni,
dité je hadavé

vétsinou pomalu
stoupajici teplota,
dité pusobi
apaticky, nechce
nic pit

nocni désy
s hlasitym placem,
i kiik bez motivace

mokvajici, potom
hnisava vyrazka
s castym svédénim

zpocatku hnisavé,
pozdéji Spatné

se hojici misto
vpichu, c¢asto
pokryté strupem

*Jiz tii dny pred ockovanim

JAK

| boutkou, vihkem,
mlhou

1 vecer, v teplych
prostorech, teplem

| chladem,
dotekem, ndmahou
1 vecer, jidlem,
pohybem

I na jare, vlhkosti,
chladem
1 teplem

1 chladem, v zimé,
smyslovymi viemy
1 teplem,
pozornosti

JAK JESTE

tvorba polyp,
sklon ke kasli se

— Zluto-zelenavym

hlenem, k infekcim
mocovych cest

traslava slabost,
méné zivé nez

— pied ockovanim,

je ndpadné klidné
a unavené

déla mimovolné

—__ pohyby, dolni

koncetiny jsou stale
v pohybu

kozni reakce

na téle: puchyrky,
které hnisaji a tvofi
strupy, hoji se
pomalu

po ockovani
vypuknuti ekzému,
¢asté infekce,
opozdéni vyvoje

KROME TOHO

mastna zpocena
necista plet

s hnédavymi
bradavicemi,
studené ruce

a nohy

starsi déti si stézuji
na bolest hlavy,
ktera vystreluje
od sije az po oci

starsi déti skfipaji

—— zuby, placou kvuli

no¢nim maram

onemocnéni
se objevuji

po ockovani,
napf. bradavice
nebo zanét
mocového
méchyrie

Casto déti
predcasné
narozené

a s nedostate¢nou
porodni vahou,
bojacné, uzkostné

HOMEOPATIKUM

Thuya
occidentalis* D 12
2krat denné

3 glob.

str. 144

Gelsemium
sempervirens D 12
2krat denné

3 glob.

str. 129

Zincum
metallicum D 12
2krat denné

3 glob.

str. 145

SarsaparillaD 6
3krat denné

3 glob.

str. 141

SiliceaD 12
2krat denné
3 glob.
str. 141




Nemtizete sehnat Iék v D potenci? Pak zkuste nahradit: D 3, D 6 = 5CH, D 12 = 9CH

Hmyzi bodnuti, kousnuti od kliStéte, meduza

KDE NEBO PROC

Kousnuti
a bodnuti (trny,
jehly, hmyz)

e

Alergicka kozni
reakce na hmyzi
bodnuti, napadeni
vesmi a roztoci

Kontakt

s moiskymi

zviraty, rostlinami, ———>
dermatitida

zbazénu

Akutné zanicené
rany na kazi

—_—

Hnisani i kvili
cizimu tél
v kazi

v

(¢{0)

silné svédici
bodnuti od hmyzu,
které jen malo
otéka

rudy, horky,
téstovity otok
kaze s bodavymi
bolestmi, svédéni

mala zanicena
mista pokozky
jako po popaleni
kopfivou

zanét s tvorbou
hnisu (,zluté
puntiky”),
bolestivé na dotek

zpocatku hnisavy,
pomalu se hojici
zanét s cervenym
otokem

JAK

| teplymi
aplikacemi,

——— pohybem

1 studenymi
aplikacemi

| teplem, dotekem
1 studenymi

— obklady,

na cerstvém
vzduchu

1 vlhkosti, télesnou
namahou

| dotekem,
studenym
vzduchem
1 teplymi
aplikacemi

| chladem,
studenym pocasim
1 teplem, teplymi
aplikacemi

* Akutni davkovéni: 1. a 2. den 4-5krat

JAK JESTE

bodové rany jako
napf. i kousnuti
zvitetem nebo
od ostnu jezovky

je velmi neklidné,
ma silné nutkani
k pohybu, nema
Zizenh

place kvali palivym
bolestem kuze

nakyslé, po syru
pachnouci
vymésky: hlen, pot,
hnis

Spatné se hojici

___° kiZze, réna je casto
dlouho zakryta
strupem

s meduzou,

KROME TOHO

osvédcené
k prevenci

— zanétu, zvlasté —

i po kousnuti
klistétem

osvédcené pfi silné

— otékajicich hmyzich _

bodnutich, také
od sametek

osvédcené
pfi kontaktu

rostlinami

(tzv. kontaktni
dermatitida)

sklon k zarUstajicim

= nehtdm se zdnétem ——

nehtového lGzka

vyZzene cizi téleso

z hnisavého mista

kuze ven, jako
napf. trn, tiiska

HOMEOPATIKUM

Ledum palustre*
D6

3krat denné

5 glob.

str. 133

Apis mellifica* D 6
3krat denné

5 glob.

str. 119

Urtica urens* D 6
3krat denné

5 glob.

str. 145

Hepar sulfuris
D12

2krat denné
5 glob.

str. 130

SiliceaD 12
2krat denné
5 glob.
str. 141
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Pfipady nouze/
Nésledky zranéni

Nemtizete sehnat Iék v D potenci? Pak zkuste nahradit: D 3, D 6 = 5CH, D 12 = 9CH

Chirurgické zakroky

KDE NEBO PROC

Strach z lékaia
a nemocnice

Po chirurgickém
zakroku,

po osetieni

u zubniho lékai'e

Rezné rany
(operace, fiznuti
nozem, sklenénym
stfepem)

Nasledky narkézy
a alopatickych
lé¢iv

Po operaci s vétsi
ztratou krve

106

(¢{0)

dité je zcela
vyvedené

z rovnovahy, véFi,
Ze musi umfit,
reaguje panicky

kolem cerstvé
operacni jizvy se
vytvoril rozsahly
krevni vyron

bolesti, vysoka
citlivost na dotek
v oblasti rany

stézuje si

na nevolnost,
nuceni na zvraceni
a bolest hlavy,
boli ho bficho, ma
zacpu

mala vykonnost,
rychle se unavi,
poti se pfi
sebemensim
zatizeni

JAK

1 vecer, v noci,
dotekem, chladem
1 pocenim

| dotekem,
pohybem
1 klidem

1 v noci, chladem,
emociondlnimi
prozitky

| chladem, rano
1 teplem

1 v noci, chladem
a vihkem
1 teplem

* Akutni davkovéni: 1. a 2. den 4-5krat

JAK JESTE

spontanni unik
moci nebo stolice
po zazitku,

i po del3i dobu

place hriizou,

je neklidné

a odmitavé, chce
byt o samoté

zazitek byl velmi
pronikavy, zranil
dité i psychicky

nesnese zadny
odpor, rychle
upada do vzteku,
chové se agresivné

klid, spanek, dobra
strava nevedou

ke zlepseni,
precitlivélost vici
pachim

KROME TOHO

osvédcené
k dusevnimu

— zpracovani

negativniho
prozitku

osvédcené také
pii opétovném
krvaceni

po chirurgickém
odstranéni mandli
nebo polypt

u ran, které je
nutno sepnout
sponkou nebo
sesit, k hojeni ran

osvédcené

pro vylouceni
chemickych latek
a léciv

osvédcené

pfi vytrvalém
nedostatku Zeleza
po chirurgickém
zakroku

HOMEOPATIKUM

Aconitum
napellus* D 12
2krat denné

5 glob.

str. 117

Arnica montana*

3krat denné
5 glob.
str. 119

Staphysagria* D 6
3krat denné

5 glob.

str. 142

Nux vomica* D 6
3krat denné

5 glob.

str. 137

ChinaD 6
3krat denné
5 glob.

str. 125




Nemtizete sehnat Iék v D potenci? Pak zkuste nahradit: D 3, D 6 = 5CH, D 12 = 9CH

Alergie na slunce, spadleni od slunce, uzeh a tpal, popaleniny

* Akutni davkovani: zpocatku 3krat 5 glob. s odstupem 15 minut, potom 1. a 2. den 4-5krat

KDE NEBO PROC Cco JAK JAK JESTE KROME TOHO HOMEOPATIKUM
T T . < f Lo . édcené pfi Natrum
Konzumace puchyiky se silné 1 rano, ndmahou sucha kdze na téle, 0osvedce g
mofskych plodi, 5 palivym sekretem, t vieze, popraskané hrubé - PuchyTich z horka, Turiaticum D12
horko, intenzivni cerveny stied, na cerstvém rty, stéle si je (Acr?e aestivalis) 5 glob
ozareni sluncem zanétlivy otok vzduchu olizuje sklonu k oparaim str 136
x . dité blouzni,
Prehrati, ozéreni jasné ruda ::S«:EE'ZCS'?CI? stézuje si Belladonna* D 6
sluncem, - zanicena kuize | dotekem, horeiijkouj fitom — NA tepajici bolesti 3krat denné
popaleniny, Gzeh s palivou bolesti, hlukem, svétlem iasnG éer\;e?n . hlavy, chce byt 5 glob.
¢i upal tepajici bolesti Jhork' oinEe‘y' v zatemnéné str. 120
Y ) mistnosti
T ‘ cerveny, pozdéji také k dolécovani, .
rnrtlgrs:il\?nl:’gez’éienl’ pledyloblize]s 1 Klidem, mluvi zmatené, kdyz se jako ?&?23 (I:Inelrl::; ps
Ty e — > stézujesi studenymi piisobi unavena — nasledek stéle 5 glob
e 4 na tepajici bolesti aplikacemi znovu objevuji str 129'
P hlavy bolesti hlavy :
tvorba malych | dotekem, osvédcené Cantharis* D 6
] Brei? 5> a vet’smvh pu'chy.l"u, pohybem, silné péliyé bolesti, ._" k prevenci 3krat denné
Popéleni, opafeni které piechazeji studenou vodou jako ohen poskozeni klize 5 glob.
jeden do druhého 1 teplem, klidem po popaleni str. 123
oruchy hojeni | chladem, tvrdnuti jizev, osvédcené tam, Causticum D 12
P ygio) c Y e slabost s pocitem kde se na jizvé p ~
Opafreni, popaleni ——> ;znpiﬂzé?:ni g’rt:(\)/anem, casne ochrnuti v misté — Vytvaii suchd gkgrlaotbdenne
ek Al LS jizvy, resp. loupajici se kozni .
svrastovani kize 1 teplem koncetiny vyrazka str. 124
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Pfipady nouze/
Nésledky zranéni

Nemtizete sehnat Iék v D potenci? Pak zkuste nahradit: D 3, D 6 = 5CH, D 12 = 9CH

Nachlazeni, omrzliny

KDE NEBO PROC

Nachylnost

k podchlazeni
a promoceni,
zmény pocasi
(podzim)

Studena jidla
(zmrzlina, studené
napoje), studené
nohy, sezeni

na studené zemi

Pretézovani,
prehnané
pozadavky, vihko
a chlad

Nasledky velké
zimy (omrzliny)

Nasledky velké
zimy (omrzliny)

108

R —

_

—_—

D

(¢{0)

infekce mocovych
cest, kdyz si dité
neprevléklo mokré
plavky

zanicené o¢i,
mlécny hlen

z nosu a prudusek,
silnéjsi nuceni

na moceni

natazeni,

natrzeni svalu

pfi nedostatecné
zahFatém svalstvu

pocit zimy

na prstech rukou
i nohou, jako
zmrzlé, modravé
cervenavé
zbarveni kize

pocit jakoby
ledovych jehel
v kuzi, bolesti,
znecitlivéni

JAK

| chladem, vlhkem
1t teplem

I v noci, teplym
vzduchem

v mistnosti, vihkym
chladnym pocasim
1 na cerstvém
vzduchu

1 vlhkym chladnym
pocasim, klidem

1 teplem,
neustalym
pohybem

| chladem, vlhkem
1t teplem

1 v noci, rano,
chladem,
dusevnimi prozitky
t pohybem venku

* Akutni davkovant: 1. a 2. den 4-5krat
** Abrotanum také jako mast k vnéjsimu pouZiti

JAK JESTE

ryma a bolesti usi
pfi ponofeni

po studenych
jidlech: fihani,

= zvraceni, bolest
bricha, i delsi dobu
po jidle

velky neklid, silné
nutkani k pohybu,
bolesti jsou pak
snesitelnéjsi

bolestivé omrzliny,
které stale praskaji

dané misto na kizi
" jezarudlé a oteklé,

sklon k zanétu,

pozdéji svédéni

KROME TOHO

v zimé hrani venku,
v lété prilis dlouhy
pobyt ve vodé
spusti nachlazeni

plactiv, ¢asto se
ménici nalada,
rozporuplné
chovéni

osvédcené

pfi bolestech
svalli a kloubt
zpusobenych
zranénim

Casté infekce

s otokem
lymfatickych
7laz, z nachlazeni
se zotavuje jen
pomalu

osvédcené také
tam, kde k poranéni
chladem doslo

uz pred néjakou
dobou

HOMEOPATIKUM

Dulcamara* D 6
3krat denné

5 glob.

str. 127

Pulsatilla*D 6
3krat denné

5 glob.

str. 139

Rhus
toxicodendron
D12

2krat denné

5 glob.

str. 140

Abrotanum* D 3
3krat denné

5 glob.**

str. 116

Agaricus D 12
2krat denné
5 glob.

str. 118




Nemtizete sehnat Iék v D potenci? Pak zkuste nahradit: D 3, D 6 = 5CH, D 12 = 9CH

Nasledky hrazy a Soku

KDE NEBO PROC

Roz¢éileni po neho-
dé, hriza, Sok

Akutni roz¢ileni,
hriza, Sok

Nasledky hriizy,
Soku, strachu

Nasledky rozéileni, __________5

hriizy, Soku

Akutni emocional-
ni prozitky, hriza,

(¢{0)

plaée hrazou, je
klidné, chce byt

nechéano o samoté,

brani se pomoci

tGzkostné stavy

v

v dusledku prozit-
ku, ktery se jevil
jako ohrozujici

pohybuje se jako
ve snach, cerveny
oblicej, nevi, co
ma fikat nebo
délat

ztuhlé jako solny
sloup, tfaslava
slabost, place

a narika

hrizou je krk jako
svazany, pocit

strach z odlou¢eni, —— > knedliku v krku,

prvni starosti
s laskou

nema daleko
k slzam

JAK

| dotekem, po-

— hybem —

1 klidem

1 vecer, v noci, do-
tekem, chladem —_—
1 pocenim

1 po spanku,
horkem —
t ochlazenim

1 vecer, v teplych
prostorech, teplem =
1 vymocenim

| dotekem, pochu-
tinami, emocemi —
1 jidlem

* Akutni davkovéni: 1. a 2. den 3-4krat

JAK JESTE

uder nebo pad,
rychle se rozvijejici
krevni vyron nebo
krvacejici rana

dité je zcela vyve-

dené z rovnovahy,
Véfi, ze musi umfit,
reaguje panicky

koktani, tiky

(str. 149), napad-
nosti chovani, po-
ruchy spanku

bez energie, jako
ochromené a omré-
cené, vnitini zimni- =
ce, tmavocerveny

oblicej

¢asto vzdycha,
smich se rychle —
stida s placem

KROME TOHO

osvédcené po vy-
padnuti nebo
vytrzeni zubu: k za-
staveni krvaceni

spontanni tnik
moci nebo stolice
po zazitku, i po del-
si dobu

osvédcené pfi zadr-
Zovani stolice kvili
bolestem, které na-
hanéji ditéti strach

osvédcené pri
vypadcich paméti
napf. ve zkousko-
vych situacich

ztrata néceho milo-
vaného (napf. smrt ——
domdciho zvitete)

HOMEOPATIKUM

Arnica montana*
D6

3krat denné

5 glob.

str. 119

Aconitum nape-
llus*D 12

2krat denné

5 glob.

str. 117

Opium* D 12
2krat denné
5 glob.
str. 137

Gelsemium sem-
pervirens*

D12

2krat denné

5 glob.

str. 129

Ignatia* D 12
2krat denné
5 glob.

str. 131
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Pfipady nouze/
Nésledky zranéni

Nemtizete sehnat Iék v D potenci? Pak zkuste nahradit: D 3, D 6 = 5CH, D 12 = 9CH

Zlomeniny, otfes mozku

KDE NEBO PROC

Kosti a mékké
tkané, zranéni
jako naraz, uder,
pad

Zlomeni kosti,
pohmozdéni kosti

Zlomenina:
po chirurgickém
osetreni

Akutni oties
mozku, por

R —

(¢{0)

rozsahly krevni
vyron, otékani
postiZzené oblasti

impulz k hojeni
po zlomeni kosti,
i u malych déti
(»zlomenina
zeleného
proutku”)

opozdéné

hojeni kosti,

po operativnim
zakroku s kovovou
destickou nebo
hieby

nevolnost, zavrat,

nervova tkan
po uderu

Nasledky
otiesu lvnovzk'u,

v

[ o] Ll
hlavy, padu
na zada

—
—
(=)

v

bolest hlavy, pocit
malatnosti

bolest hlavy

a pocit zavraté
kvuli nehodé,
padu z kola, uderu
od vétve

JAK

| dotekem,

—— pohybem

1 klidem

t klidem

1 chladem,
zménou pocasi

1 teplym pocasim,
na cerstvém
vzduchu

| dotekem,
chladem, zménou
pocasi

1 rano, vihky

chladnym pocasim ——

1 teplem

* Akutni davkovéni: 1. a 2. den 4-5krat

JAK JESTE

dité place, je
neklidné, chce byt
o samoté

vytrvalé bolesti,
i kvli krevnimu
vyronu, omezeni
pohybu

rychle vyrostlo,
Casto narika

na rdstové bolesti,
ochablé drzeni téla

dité place bolesti,
nema zadny cit

v oblasti zranéni,
seviené prsty

chlad a vlhko
zhorsuji pocit
celkového zdravi,
vyrazna nachylnost
k infekcim

KROME TOHO

pfi svalové bolesti,
pfi natrzeni
svalového vldkna
(fotbal)

pfi pohmozdéni

— kosti v oblasti

obliceje, u oka
s bolesti a otokem

osvédcené pfi
bolestech hlavy

= kvili skolnimu

pretéZzovani,
okusovani nehtt

pfi nervovych
bolestech a pocitu
hluchoty kvdli
otlaku zasddrované
paze

osvédcené, jsou-li
potize nasledkem
punkce michy

HOMEOPATIKUM

Arnica montana*
D6

3krat denné

5 glob.

str. 119

Symphytum
officinale* D 6
3krat denné

5 glob.

str. 144

Calcarea
phosphorica D 12
2krat denné

5 glob.

str. 123

Hypericum
perforatum* D 6
3krat denné

5 glob.

str. 131

Natrum sulfuricum
D12

2krat denné

5 glob.

str. 136




Nemtizete sehnat Iék v D potenci? Pak zkuste nahradit: D 3, D 6 = 5CH, D 12 = 9CH

Krvaceni z nosu, krvaceni

KDE NEBO PROC

Krvaceni z nosu,
zranéni, zanét zil

Krvaceni z nosu,
zranéni

]

(¢{0)

tmavé cervené
krvaceni, da se jen
tézko zastavit

svétle cervené
krvaceni, slabé
tekouci krev

casto bezdiivodné

'z(';‘v:sc:';'.. A krvaceni z nosu,
s e g > seb i ranka
SR krvaci silné
P j adlouho
kozni krvaceni,
Zranéni, > modfiny,
pohmozdéni napf. po skiipnuti

Pretizeni, zranéni
jako naraz, uder,
pad

D

nebo bouchnuti

krvaceni vieho
druhu, rozsahly
krevni vyron

JAK

1 vlhkym teplem,
dotekem, tlakem,
otfesem

| chladem, tlakem =

1 vecer, v noci,
emociondlnimi
prozitky
1 pitim

1 v noci, rano
1 pohybem

| dotekem,
pohybem
1 klidem

___° sebemensi ndraz

JAK JESTE

bolest a zanét zil
kvali infuzni terapii, =——
napf. na pazi

pocit zavraté
pii pomalejsim
pohybu

zpusobi modfiny

poranéna kize se
zanécuje, nechce
se zahojit

po vypadnuti nebo
vytrzeni zubu

k utiseni krvaceni,
pfi bolesti mezery
po zubu

KROME TOHO

v pfili§ nizkém véku
nastupuje silné,
tmavocervené
menstruacni
krvaceni

v pfilis nizkém véku
nastupuje silné,
svétle cervené
menstruacni
krvaceni

rychle se vycerpa,
potiebuje castéjsi
odpocinek, musi
asto snist néco
malého

privielo si prst
do dvefi: modfina
pod nehtem

osvédcené pfi
opétovném
krvaceni

po chirurgickém
odstranéni mandli
nebo polypl

* Akutni davkovani: zpocatku 3krat 5 glob. s odstupem 15 minut, potom 1. a 2. den 4-5krat

HOMEOPATIKUM

Hamamelis
virginiana* D 6
3krat denné

5 glob.

str. 130

Millefolium* D 6
3krat denné

5 glob.

str. 136

Phosphorus D 12
2krat denné

5 glob.

str. 138

Bellis perennis*
D6

3krat denné
5 glob.
str. 121

Arnica montana*
D6

3krat denné

5 glob.

str. 119

Pripady nouze/
Nésledky zranéni



Pfipady nouze/
Nésledky zranéni

Nemtizete sehnat Iék v D potenci? Pak zkuste nahradit: D 3, D 6 = 5CH, D 12 = 9CH

Zranéni, rany, krevni vyrony

KDE NEBO PROC Cco

—— bodové, do kiize
Poranéni oci, Ve, do
kousnuti nebo pronikajici

bodné poranéni

(trny, jehly, hmyz)

Pfetézovani,
zranéni jako
naraz, uder, pad,
pohmozdéni

Zranéni jako
naraz, uder, pad,
pohmozdéni

Trzné rany, rany
s vétsi ztratou
krve, odieniny

Rezné rany
(operace, Fiznuti

nozem, sklenénym

stiepem)

—
—
[\

——> zranéni, rany jako

napf. kousnuti

od zvirete
>

I}

krvaceni véeho
druhu, rozsahly
krevni vyron,

svalova bolest

mensi krevni
vyrony, modfiny

dité pfijde domt
s odfenym loktem
nebo kolenem

|

dité slaplo
—— > nastiep nebo se
zranilo nozem

JAK

| teplymi
aplikacemi,

—— pohybem

1 studenymi
aplikacemi

| dotekem,
pohybem
1 klidem

I v noci, rano
1 pohybem

| chladem,
pohybem

1 v noci, chladem,
emocionalnimi
prozitky

* Akutni davkovéni: 1. a 2. den 4-5krat

JAK JESTE

krevni vyron

v oblasti oci
(,monokl”)

po uderu

napf. snéhovou
koulf

nasledky hrizy
a Soku, dité chce =
byt o samoté

privielo si prst
do dvefi: modfina =
pod nehtem

oblast rany ma
sklon zanitit se
a hnisat, $patna
tendence hojeni

bolesti, vysoka
citlivost na dotek
u fezné rany,
chirurgické rany

sepnout svorkou

KROME TOHO

silné svédici

hmyzi bodnuti,

které jen malo —
otékd, po kousnuti
klistétem

pfi opétovném

krvaceni

po chirurgickém —
odstranéni mandli

nebo polypt

poranéna kize se
zanécuje, nechce =
se zahojit

urychluje hojeni
rany, prevence

— opuchlych jizev —

u rozestupujici se
rany

u ran, které je tieba

nebo zasit, k hojeni
ran

HOMEOPATIKUM

Ledum palustre*
D6

3krat denné

5 glob.

str. 133

Arnica montana*

3krat denné
5 glob.
str. 119

Bellis perennis*
D6

3krat denné
5 glob.
str. 121

Calendula
officinalis* D 6
3krat denné

5 glob.

str. 123

Staphysagria* D 6
3krat denné

5 glob.

str. 142




Nemtizete sehnat Iék v D potenci? Pak zkuste nahradit: D 3, D 6 = 5CH, D 12 = 9CH

NatrzZeni, vyvrtnuti, pohmozZdéniny

KDE NEBO PROC

Zranéni Slach
avazi

Zranéni Slach,
vazi, kosti

Pfetazeni vazu

Pohmozdéni

v oblicejové
oblasti, zejména
kolem oci

Pohmozdéni
zeber, hrudniho
kose

(¢{0)

tahavé bolesti,

!

—_—

Fi
zahajeni pohybu,
silny otok

pohmozdéni kosti,

bolesti nemiize
chodit, vyhyba
se jakémukoli
pohybu

jemné,
hyperaktivni
klouby, casto jako
»vymknuté”

bolesti a otok
kolem oka a nosni
kosti, poranéni
narazem, napft. pri
pranici

ty nejprudsi
bolesti, vyhyba
se jakémukoliv
pohybu

JAK

1 vlhkym chladnym
pocasim, klidem

1 teplem,
neustalym
pohybem

| chladem, vlhkem
1 opatrnym
pohybem

1 vlhkym horkym
pocasim, chladem,
zménami pocasi

1 teplem, jidlem

1 klidem

1 pohybem,
dotekem, nahlou
zménou pocasi

1 pocenim

* Akutni davkovéni: 1. a 2. den 4-5krat

JAK JESTE

dité je velmi
neklidné, stale
nafikd, pfesto je
poréad v pohybu

vytrvalé bolesti

a ulevovani si pfi
natazeni a natrzeni
vazud

»meékké” kosti,
nedostatecna
pevnost zubni
skloviny, opozdéné
profezavani zubd

vytrvalé bolesti,
i po krevnim
vyronu, omezeni
pohybu

bolesti muize sotva

dychat a hybat se

KROME TOHO

osvédcené pfi
(sportovnich)

zranénich

s natazenim,
natrzenim,
pohmozdénim

osvédcené

— kzahojeni

a stabilizaci
po pretrzeni vazu

pohybuje se
vétsinou velmi
hekticky, ¢asto
nekoordinovang,
jen malo pibira
na vaze

k povzbuzeni

— hojeni

po zlomeniné

dité pasobi

___° podrazdéng,

zlostné, odvraci se,
chce byt v klidu

HOMEOPATIKUM

Rhus
toxicodendron
D12

2krat denné

5 glob.

str. 140

Ruta graveolens*
D6

3krat denné
5 glob.
str. 140

Calcarea fluorica
D12

2krat denné

5 glob.

str. 122

Symphytum
officinale* D 6
3krat denné

5 glob.

str. 144

Bryonia alba* D 6
3krat denné

5 glob.

str. 144

Pripady nouze/
Nésledky zranéni
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