


E Bilé kvétiny

Konvalinka

VYSKA: 10 az 20 cm
DoOBA KVETENT: kvéten az Cerven

.

Charakteristické znaky

Konvalinka ma jen jediny stvol, v jehoz
horni ¢asti je v rtizné vysi kolem dokola az
20 malych bilych zvonkovitych kvéta. Dva
az tti velké listy rostou na jednom vlast-
nim stonku. Pro konvalinku je typicka
obzvlasté silna sladka viiné. Proto ji velmi
Casto navstévuje hmyz, naptiklad véely.

Koberec konvalinek

Stanovisté

U nas je konvalinka oblibenou zahradni
rostlinou. Vyskytuje se velmi casto
i ve volné prirode, obzvlasté v nepfti-
li$ hustych listnatych lesich s kyprou
humoézni pidou. Misto, kde roste, nesmi
byt prilis stinné, jinak bude mit pouze
zelené listy bez kvétt.

Pozor!

¢asti konvalinkvy jsou ,
jedovaté, obzv1asté zaricl c’efv.eir;e(;
malé bobule, které' ,se vytvv are{ené
odkvétua obsahuji uvnitt zth
semena. Proto byste neme
tyto bobule trhat.

Viechny

Kvitky pFipominaji malé zvonetky.



Chézenka

Charakteristické znaky

Snézenka je jedna z prvnich kvétin,
které v novém roce zacinaji kvést. Ma
jen dva $tihlé podlouhlé listy, mezi
kterymi se nachézi stonek s jedinym
kvétem. Ten je bily a sklada se ze Sesti
okvétnich listka, t¥i malych vnitf¥nich
a tii delsich vnéjsich.

p Vite, 20

Semena snézenky jsou obklo-
pena vyzivnym obalem, ktery velmi
radi jedi mravenci a ¢asto si ho odna-
Seji jako zasoby do svych mravenist.
Casto ho Zerou uz cestou, pri¢emz
seminko vypadne a zustane lezet. Tak
mravenci napomahaji rozsirovani sné-
zenek po okoli.

Pozor! Shézenky jeou jedovata!

Bilé kvétiny
( )

VYSKA: 5 a7z 18 cm

DoBA KVETENT: konec tinora az kvéten

g J

Stanovisteé

My znédme snézenku predevsim jako
zahradni kvétinu. Na mnoha mistech se
ale vyskytuje v hojném mnozstvi i volne,
hlavné v luznich lesich podél fek. V sou-
Casnosti je kvétina mezinarodné chrane-
nym druhem.



% Bilé kvétiny

Kopreting
Charakteristické znaky

Kopretina je jednou z nejznaméjsich
letnich kvétin. Jeji hranata lodyha
s podlouhlymi pilovitymi listky je vét-
§inou nerozvétvena a ma zdanlive jen
jediny velky kvét. Ve skutecnosti se
jedna o jedno kvétenstvi zvané ubor se
400 az 500 drobnymi zlutymi trubkovi-
tymi kvéty obklopenymi véncem z 20 az
25 bilych pilovitych listkd. Kvét se velmi
podoba sedmikrasce obecné, je ale s pri-
mérem Ctyr az Sesti centimetrd vyrazné
vetsi.

Vite, ze?’

Zemédélei kopretinu moc radi
nevidi, protoze zhorsuje krmnou
kvalitu sena. Diky svému hojnému
vyskytu je v kulturnich loukach
povazovana za plevel.

Joou oblibené, &lechii ce do rizngeh podob.

VYSKA: 30 aZ 60 cm
DOBA KVETENI: ¢erven az srpen

HLAVNI DOBA KVETENI: Cerven az Cervenec

g Y,

Stanovisté
Kopretina je soucasti témér kazdé typické
letni louky. M4 rada suchou chudou pidu

a slunna mista a nesnasi dusikaté hno-
jené pudy.

Kopretiny ce hodné podobaji cedmikrdckdm, ale
jeou véted.



Qacanka

VYSKA: 15 az 25 ¢m
DosBa KVETENf:‘ioneC biezna az duben

Charakteristické znaky

Sasanka nebo sasanka hajni patri
ke kvétinam, které kvetou drive, nez
se na jare na stromech objevi listi. Je
to proto, Ze na né v lesich zjara dopada
dostatek slunecniho svétla. Na mnoha
mistech je puda jejimi kvitky pokryta
jako obrovskym kobercem.

Sasanka ma jen jediny bily kvét, vetsi-
nou se Sesti okvétnimi listky, které maji
obcas naruzovély nadech. V horni polo-
viné stonku vyrtistaji z jednoho mista

Qacanka m4 vétéinou gect okvatnich Iietkd.

5

Qaeanky pokrdvaji rozedhlé lesni prostory.

Ve ~
Vite, 267
uhy sasanek jsou}fehce
o se z nich diive

ziskéaval jed do éipﬁ.'Vau:emtrnnéni
nebo susenim se viak }ed pro
v ne$kodnou 1atku.

viechny dr
jedovaté. Prot

tfi trojcetné listy se zubatymi listky.
Sasanka patii do celedi pryskyrnikovi-
tych, coz je patrné zejména ve stavbé
kvétt.

Stanovisté

Sasanka dava prednost fidkym listna-
tym lesti, okrajim lesti nebo houstinam.
Potfebuje prodySnou humézni ptdu
bohatou na Ziviny, ktera nesmi byt ani
prili§ vlhka, ani prili§ sucha. Na jate
musi byt misto slunné, v 1été ve stinu.




E Bilé kvétiny

CQodmikricka

YSKA: 5az 25 cm

DOB&VETENI”unor azl top
Qs\*m DOBA KVE x“

Charakteristické znaky
Sedmikraska patfi k nejznaméjsim kve-
tindm vibec. Z prizemni husté listové
razice vzdy vyrustaji jednotlivé stvoly,
jejichz vyska zavisi na okolni trave.

Kvitky mdzete pouzit do ealdtu.

Vypada to, jako by sedmikraska méla
jen jediny kvét s mnoha malymi bilymi
korunnimi listky a zlutym stfedem.
Ve skutec¢nosti se jedna o kvétenstvi tbor
s vice nez stovkou drobounkych zlutych
trubkovitych kvéti a dlouhymi bilymi
jazykovitymi kvéty.

Vite, 70

ikraska mé mnohq
Jmeiedcrk?udobka ol sedmikréaska
chudobka. Je oblibenou
pochoutkou pro husy
a kachny.

Stanovisté

Sedmikrasky najdete na kazdé pravi-
delné secené louce, ale i na okrajich cest.
Roste na skoro vsech pudach, protoze je
nanejvys nenaroc¢nou a témér nezdolnou
kvétinou.

Qedmikrdeka rocte dokonce i mezi kamenim.



Marinka vonn4

VY¥$KaA: 10 az 25 cm

DoBA KVETENI: konec dubna az polovina ¢ervna

Charakteristické znaky
Matinka vonna je snadno k poznani
podle svého ctyrhranného stonku se
sedmi az deviti do razic v nékolika pat-
rech usporadanymi listy. Malé bilé kvéty
maji silnou nasladlou vini.

Rostou ve vrcholovém kvétenstvi a skla-
daji se ze Ctyr do ktize usporadanych
korunnich listk@i. Udajné jsou ptedlo-
hou pro bily kiiz na Svycarské vlajce.
Marinka se $ifi jak pomoci semen, tak

: Ry i1
Maginka rogte v lecich a pokrgvd Eacto rozeshlé prostory.

Bilé kvatiny

i prostiednictvim podzemnich oddenkd,
diky cemuz se ¢asto vyskytuje ve vétsich
porostech.

Kvéty naclidle voni.

Stanovisté

Matinka roste predev§im ve vlhkych
bukovych a smisenych lesich s nakypie-
nou pidou bohatou na Ziviny.

ﬁ Vite, 267

Typické matinkové aroma zpiso-

buje latka zvana kumarin, ktera
ma v malém mnozstvi povzbudivy ucinek,
ale ve vétsim mnozstvi je jedovata a muze
privodit bolesti hlavy. Proto bylo pouzivani
extraktu z marinky zakazano a byl nahrazen
umélymi aromaty.




E Bilé kvétiny

Hefmanek ( )
Charakteristické znaky

Hefmanek méa pevny stonek s cet-
nymi Gbory. Listy jsou jemné dé€lené
a extrémné vypouklé duté kvétni lazko
je pokryto zlutymi trubkovitymi kvéty
a obklopeno dvanacti az dvaceti $tih-
lymi bilymi jazykovitymi kvéty.

Hermanek pravy lehce poznate podle \\
typické viiné. Mimo néj existuje i velmi VY¥8KA: 15 a2 40 cm
podobny hefrmankovec nevonny, jehoz DoBA KVETENI: kvéten a Cerven'Q)
\ N J

Vite, ze?’

Herfmanek je jednou z nejznaméjsich a nejcastéji pouzivanych lécivych
rostlin. Pomaha pri nachlazeni a pri zaludec¢nich a stfevnich obtizich. Ze
susenych tbort hefmanku se déla hefmankovy caj. Za timto Gcéelem se

i pfimo péstuje.

Tam se ale lidé snazi jej vyhubit, proto se
v prirodé vyskytuje stale vzacnéji.

kvétni lazko ale neni duté a silné
vypouklé.

Stanovisté
Hefmanek je nenaroc¢ny a je k vidéni
na okrajich cest nebo na rumistich.  Ze suseného hefmdnku mdzete snadno pripravit
Obzvlasté rad roste v blizkosti obilovin.  chutng &aj.




Pampeligka

( N\

B

VY$KA: 10 a7 30 cm £2
DoOBA KVETENT: dub; fai z4i

HLAVNi DOBA KVETENI: duben a7 kvéten

.

Charakteristické znaky

Pravé tak jako kopretina je kazdému
dobfe zndma i pampeliska se svymi
zativé zlutymi ubory a pozdéji se seminky
proménénymi v ochmytené nazky. Ma
vyrazné€ zubaté napadné listy, které
dorustaji az do délky 40 cm.

Vite, 20¢

Sami urcité vite, jak je zabavné
vyfukovat z nadychanych hlavicek
pampeliskovych tborta do vzdu-
chu jeji semena (nazky) podobné
malym padacktm. Ale asi si uz
neumite predstavit, jak daleko se
seminka pampelisky takto uméji
dostat: Pri norméalnich povétr-
nostnich podminkach je to az
16 km daleko. Za ptiznivych pod-
minek to ale mize byt az nékolik
tisic kilometrt, pricemz nékdy
prekonaji dokonce i more.

Zluté kvatiny

Nejvétsi legrace je sfoukdvat ceminka z odkvetlgch
borg.

Stanovisteé

Pampeliska se vyskytuje na loukach
a okrajich cest praveé tak jako na rumi-
stich nebo ve sparach mezi dlazbou. Je
vyslovené nenaroc¢na a odolna a rychle
opét vyroste i na pokosenych loukach.
Nejradéji ma slunnd mista v pudé
bohaté na Ziviny.

Pampeligce ctadi k zivotu jen trocha pady.




Zluté kvétiny
Pryckyinik

V¥SKA: 40 cm aZ 1 m W

DoBA KVETENT: konec dubna a7 zari
HLAVN{ DOBA KVETENI: kvéten a7 cerven

f@ Vite, 207

Vsechny druhy pryskytrnika
jsou jedovaté. Diky své horké chuti
ho nespéasaji kravy ani jina zvirata.
V ususeném stavu vsak jed své tcin
ztraci, takze v krmném sené pryskyinik
nevadi. Pti kontaktu s pokozkou, mtize
jeho stava zptisobit jeji podrazdeéni.

Diky vretviéee &krobu v pokozee korunnich listkd
kvéty pryekyfniku velmi krdené z4Fi.

Charakteristické znaky
Pryskyrniky patii v dobé kvétu od kvétna
do cervna k nejnapadnéjsim kvétinam
na nasich loukéach. Jeho pocetné zluté
kvitky na bohaté rozvétvenych stoncich
jsou priblizné dva centimetry velké. Sviij
zvlastni lesk maji diky vrstvicce Skrobu
v pokoZce korunnich listka. Jeho hlu-
boce vykrojené listy nékterym lidem
pripominaji nohu kohouta a v ném¢iné
od ni dokonce pryskyinik odvozuje své
jméno.

Stanovisté

Pryskytnik miluje dusikaté jilovité ptdy,
vyskytuje se ale v zasadé na vSech lehce
vlhkych loukach a pastvinach stejné tak
jako na okrajich cest. Ve velmi vlhkych
pudach roste velice rad o néco nizsi prys-
kyrnik plazivy.

Zvirata nagtécti pryckyfnik nepoziraji: Nevyeugeng

je totiz jedovatg!




Zluté kvatiny
Blatouch bahenni s sty ol e £ Led e

tvaru, které jsou tim mensi, ¢im vyse
vyrustaji na hlavnim stonku.

Kvét se sklada z péti az sedmi okvétnich
listkd. Plody (méchyiky) jsou hvézdico-
vité usporadané.

VY$KA: 15 a7 40 cm
DOBA KVETEN{: biezen az cerven

Charakteristické znaky

Blatouch bahenni mizete poznat
na dalku predevs§im podle jeho zativych
Zloutkové zlutych kvéta. Duty stonek je
rozvétveny, ma pocetné tmavozelené

Z4Fivé zluté kvéty nemdzete prehlédnout.

Stanovisteé

Blatouch je doma na brezich potoka
a na vlhkych a bazinatych loukach. Drive
svymi zarive zlutymi kvéty dominoval celym
travnatym plocham, dnes je ale diky odvod-
novacim opatienim a regulacim potoki
T e vzacnéjsi, a v nékterych oblastech Némecka
Blatouch bahenni t4d rocte u vody. patii dokonce k ohrozenym druhtm.

Vite, ze?’

V némcin€ se blatouch lidové oznacuje jako ,maslova kvétina“, protoze jeho
barviva se diive obc¢as pouzivala pro dobarveni masla. Ale lze jimi barvit i vinu
a v zavislosti na koncentraci a motici lazni ziskat oranzové az tmavozelené tony.




VYSKA: 15 a7 40 cm

DoOBA KVETENI: biezen a7 kvéten
(g J

Charakteristické znaky

Narcis oznacovany v nékterych jazy-
cich jako velikonoc¢ni zvonecek se svymi
velkymi zarivymi kvéty najdete na jate
témér v kazdé zahrad€ nebo parku. Jeho
bezlisty silny stvol vétSinou nese pouze
jediny kvét a je obklopen né€kolika stih-
Iymi dlouhymi listy.

Narcisy maji hlavni korunu, jejiz okveéti
se sklada ze Sesti velkych bilych nebo
zlutych, dole srostlych okvétnich listk.
Ve stfedu kvétu se nachazi zluty nebo

Vite, ze?’

zvirata jsou jedovaté i listy a cibulky.

Narcisy byste neméli davat do jedné vazy spolecné
s jinymi kvétinami, jinak v ni svou $tavou otravi vodu.
Do jedné vazy s jinymi kvétinami je 1ze dat az po dvou
dnech, samoziejme jen do Cerstvé vody. Pro domaci

oranzovy nalevkovity ttvar nazyvany jako
pakorunka. Narcisy jsou jedovaté.

Stanovisté

Narcisy jsou znamé hlavné jako
zahradni kvétiny, ve volné prirodé se
u nas nevyskytuji. Ojedinéle je sice
najdeme i v prirodé, kam ale unikly ze
zahrad. Volné rostouci narcisy muzete
vidét naptiklad v Alpach a dalsich poho-
fich v jizni Evropé.




Zluté kvétiny
Podbal

Charakteristické znaky

Podbél patti k prvnim kveétinam, které
lIze v jarni prirodé nalézt. Jeho zZluté
kvétenstvi pripomina pampelisku
a i v odkvetlém stavu vypada jako
mala pampeliska. Pfesto se obé kvétiny
nedaji zameénit.

VYS$KA: 7 a7 15 cm

DoBA KVETENT: konec tinora az duben

¢itého tvaru, které mohou béhem léta
mérit az 30 centimetra.

Vite, 70

dovatého
d dob antiky
tredek

Listy lehce je

odbélu jsou 312/ 5). ’
p?)uiivémy jako lecivy pros
proti kagli a astmatu.

Ackoli je lodyha podbélu pokryta malymi
supinkami, kromé nich nema béhem
doby kveteni témér zadné listy. Teprve
kdyz kvéty odkvetou, objevi se listky srd-

N\ 7
Podbal pomah4 pfi kagli a astmatu.

Stanovisteé

Podbél je velmi nenaro¢na rostlina
a Casto roste na okrajich Stérkovych
cest a zZelezni¢nich naspta stejné jako
u stavebnich vykoptu a na rumistich.
V horach je lze nalézt az v polohach
Jeho odkvetl§ kvatenstvi pripominaji kvafenetvi kolem 2 300 metr.

pampeligek.
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Kutiletvi je radoet

Kvatinovg pamatnicek

Drive chodili pfirodovédci do pri-
rody vyzbrojeni zvétsovacim
sklem a nadobou, aby mohli sbi-
rat rizné kvétiny a rostliny. Poté
je usporadané uchovavali ve svych
herbarich. Podobnym zpiisobem
si muiZete vyrobit tfeba takovy
maly kvétinovy pamatnicek.

Budete potiebovat:
Na vypravy: ntizky, pozndmkovy blok,
tuzku a nadobu na nasbirané rostliny.

Doma: knihu s prazdnymi silnéj$imi listy,
napriklad forméatu As, savy papir (pijak,
novinovy papir), knihy a prahlednou
lepici pasku.

Postup je nasledujici:

Vyjdéte si nalouku nebo do zahrady. Kdyz
spattite néjakou kvétinu nebo (kvetouci)
travu, ktera se vam bude libit, opatrné ji
nuzkami odstfihnéte a zapiste si do zapis-
nicku, kde a kdy jste rostlinu nasli. Doma
vloZte nasbirané rostliny opatrné mezi
dva listy savého papiru a dejte na né néko-
lik knih jako zatéz.

Po nékolika dnech budou rostliny vyliso-
vané. Ted je muzete nalepit do své knihy
a opatfit informacemi o jméné, misté
nalezu atd. BEhem roku nejspis$ najdete
dals$i rostliny do své sbirky, a ta stale
poroste. Takze hura do zahrady a hodné
zabavy pri sbirani!

Lipnice luéni

Vzhled:
Velikoet:
Micto nilezu:
Zvljgtnocti:

Rdzné:




Prvocenka

Charakteristické znaky
Prvosenka neboli petrkli¢ je stale
vzacnéjsi. Listy v prizemni razici
jsou napadné svraskalé. Své jméno
odvozuje od okoliku, ktery svymi az
dvaceti protahlymi zlutymi kvéty pri-
pomina svazek klict.

Zluté kvéting

Stanovisteé

U nés roste nékolik druhii, mezi jinymi
prvosenka vyssi, ktera preferuje stinna
vlhka mista uvnitt a na okrajich lest,
a prvosenka jarni, ktera roste na suchych
vapnitych loukach a svétlych lesnich
mytinach. V horach, naptiklad Krkono-
§ich, Karpatech nebo Alpach se vyskytuji
i cervené kvetouci druhy.

Vite, 70

prvosenka je {otéZ co pevt’rklzacZ ,
nebo primule. Casto patrlv m
chranéné druhy 2 o’hlgsupv
svymi ZAFivymi p(f,stryml kvéty
pi"ichod jara.

Licty petrklidd roctou téené pri zemi.
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