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Druhy akcií a výnosů z akcií

Všechny obchodní platformy, které známe, mají grafy přístupné neustále, tj. nejen 
v obchodních hodinách. Pro nás osobně je kontrola indexů po ukončení týdne 
příjemnou náplní víkendu nebo pondělního rána. 

Kontrola indexů není žádná raketová věda a zabere vám pět minut, během kte-
rých ihned vidíte, jestli trh uzavřel týden růstem, nebo poklesem, a jak velký růst 
nebo pokles byl. 

Jaké indexy sledují dividendoví investoři
Existuje nespočet akciových indexů specializovaných na dividendové akcie, napří-
klad S&P 500 Dividend Aristocrats Index, S&P High Yield Dividend Aristocrats 
Index a mnoho dalších. 

Dividendové investory zpravidla až tolik nezajímá výkon daného indexu – indexy 
jsou ale cenným zdrojem tipů na konkrétní dividendové akcie. Nemusíte tak 
hledat na internetu, jaké akcie vyplácejí zajímavé dividendy, stačí se podívat, 
které akcie jsou v daném indexu zahrnuty. 

Co si z této kapitoly odnést: 
•	 Akciové indexy slouží jako nástroj pro měření výkonnosti určité skupiny 

akcií a jako barometr celkového dění na akciovém trhu.
•	 Hodnota indexu se v  průběhu dne mění podle pohybu akcií, které jsou 

v něm zahrnuty, a často odráží náladu investorů i očekávání ohledně dal-
šího vývoje.

•	 Pravidelné sledování hlavních akciových indexů pomáhá získat základní 
přehled o tom, zda trhy rostou, klesají, nebo se pohybují do strany, aniž by 
bylo nutné sledovat jednotlivé akcie.

•	 Nejde o to sledovat indexy neustále, ale najít si frekvenci, která odpovídá 
vašemu investičnímu stylu a časovému horizontu.

•	 Dividendoví investoři mohou akciové indexy využívat nejen jako ukazatel 
vývoje trhu, ale také jako zdroj inspirace při hledání konkrétních dividen-
dových akcií.
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DRUHY AKCIÍ  
A VÝNOSŮ Z AKCIÍ

Každý, kdo zvažuje investování do akcií, si obvykle dříve nebo později začne klást 
otázku, jaký druh výnosu od svých investic očekává, a podle toho pak vybírá akcie 
do svého portfolia. 

Některé akcie jsou jako Ferrari, rychle vás dovezou do cíle, ale pokud nebudete 
opatrní, snadno se můžete vybourat. Jiné akcie jsou jako linkový autobus, do cíle 
dojedete za hodně dlouhou dobu a asi bezpečněji, zato se budete po cestě nudit 
o dost více, než kdybyste se svezli ve Ferrari. 

Druhy výnosů z akcií
U  akcií se obecně rozlišují dva druhy výnosu: kapitálový výnos a  cash flow 
výnos. Většina akcií vám poskytne oba výnosy – jak kapitálový, tak cash flow, 
součet těchto výnosů se často označuje jako celkový výnos (v angličtině ozna-
čovaný jako total return). 

Je dobré si předem ujasnit, proč chcete danou akcii koupit, zda kvůli kapitálo-
vému výnosu, nebo cash flow výnosu (nebo kvůli obojímu).

Pojďme se podívat blíže na jednotlivé druhy výnosů. 

Kapitálový výnos 
Tento druh výnosu je zisk, který představuje kladný rozdíl mezi cenou, za kterou 
jste akcii nakoupili, a cenou, za kterou jste akcii prodali. 

Jednoduchý příklad: akcii nakoupíte za 200 USD a prodáte za 220 USD, váš 
kapitálový výnos na daném obchodě je 20 USD, tj. realizovali jste 10% profit.


