ANTIKONCEPCE

Starovék

Antikoncepce v davnych ¢asech byla né¢im, co stilo zcela
proti obecnému nazoru spolecnosti, Ze rodina ma mit co nej-
vice déti a hlavnim poslanim Zeny je déti rodit. Presto se zda,
Ze si jiz tehdy dokazaly Zeny pomoci, i kdyZ samoziejmé pri-
mitivnimi prostiedky, které nemusely byt vzdy Gspésné. Na-
vic to urcité délala jen nepatrni ¢ast z nich. Jiz proto, Ze man-
Zelka musela svému manzelovi porodit déti, nejlépe syna.
Bezdétna manzelka mohla byt podle zikont mnoha starové-
kych spole¢nosti vyhnina, muZ se s ni mohl rozvést ¢i si mohl
pfivést druhou Zenu, ktera by mu déti dala. Proto starosti mno-
ha Zen bylo spiSe ot¢hotnét, nez aby otéhotnéni branily.

V mnoha staroegyptskych papyrech, stejné jako na mezo-
potamskych hlinénych tabulkach se dochovaly rady lékait,
jak zaridit, aby Zena pfisla do jiného stavu. Vétsina praktik vy-
chazela z pouZivani piirodnich 1ékt, ale doporucovaly se také
rozmanité poveérecné praktiky a samoziejmeé také cesta obra-
tit se o pomoc k bohtim (a vénovat tu¢ny dar chramu). Na si-
tuaci, kdy Zena byla neplodna, pamatovaly i nejstarsi zako-
ny. Muz mohl neplodnou Zenu zapudit, jenZe to nebylo tak
jednoduché. Zena méla ve starovéku znacna majetkova pra-
va, urcit¢ mnohem vétsinez v 19. stoleti (proto také starovek
nezna feminismus). Navic z dikce mnoha davnych zprav vy-
plyva, Ze divodem, pro¢ se muz nechtél rozejit s neplodnou
Zenou, byl zcela obycejny a lidsky fakt, Ze ji mél rad. Proto
existovala ve starovéku moznost zastupného porodu. MuZ si
opatiil otrokyni, kterou pfivedl do jiného stavu. KdyZ pak ot-
rokyné rodila, lehla si neplodna manzelka pod ni, aby dité
z lina otrokyné vypadlo na ni. Tim se stala symbolicky jeho
matkou ona, dit¢ mé€lo vsechna legalni dédicka prava. Otro-

kyné nadale nesméla na dité uplatiiovat zadné materské na-
roky, nesméla se ani povysovat nad legalni manzelku (jak vy-
slovné pripominaly mezopotamské zakony), ale na druhou
stranu méla dozZivotni jistotu — nesméla byt proddna jinam
a méla mit pravo na lepsi zachazeni.

Zatimco vdané Zeny spiSe hledaly prostfedky, jak privést
na svét déti, Zeny, které se Zivily prostituci, mély problém
opacny. Praveé ony s nejveétsi pravdépodobnosti pouZivaly nej-
star$i primitivni antikoncepci. Mnoho doklad( se dochovalo
predevsim v Mezopotamii. Zde patfil k nejvyznamnéjsim kult
bohyné plodnosti a valky Istar. Této bohyni slouZily celé za-
stupy knézek, jez prendsely milost a silu této bohyné na muze.
Za navstévu chramu a sluzby knéZek samoziejmé muzZi pla-
tili, a pokud byli spokojeni, davali navic i §tédré dary. Chra-
mova prostituce byla béZznd v Sumeru, Babylonii i Akkadu.
V cCele knézek bohyné Istar stila veleknézka, jeZ milost bo-
hyné pfenasela jen na nejvyznamnéjsi navstévniky (¢asto jen
na panovnika). Erotické ritudly, spojené s kultem plodnosti,
vznikly nejpozdéji v 7. tisicileti pf. n. 1. Ale protoZe $lo o na-
boZensky obrad, méla veleknézka zakazano otéhotnét. Na-
vic by se tim dostalo do rukou knéZi panovnikovo dité, coz
by mohlo vyvolat problémy pfi budoucim obsazovani triinu.
Pokud by tedy veleknézka otéhotnéla (a bylo jedno, s kym
ve skutec¢nosti), byla by pfisné potrestana a okamzité zbave-
na prestizniho Gfadu.

Ostatni chramové knézky se délily do né€kolika kategorii,
obvykle podle toho, z jaké rodiny pochézely, od dcer nejbo-
hatSich velmozi aZ po chudacky. Vétsina se sméla vdavat
a nékteré mohly mit i déti, ale i v jejich pfipadé se predpo-
kladalo, Ze putjde o déti ,ze sémé zasetého jejim muzem*. Jiz
z dikce tohoto ustanoventi je zfejmé, Ze si chraimové knézky
umély celkem spolehlivé s antikoncepci poradit. Jako jeden
z prostiedk se dochovala rada zavadét si pred stykem s mu-
Zem kuli¢ku uhnétenou z medu a mandli. Ostatné pojem ,ba-
bylonska nevéstka“ byl ve starovéku tak prosluly, Ze vstoupil
i do Starého zdkona jako symbol hrichu.

I staroveké Egyptanky znaly rozmanité antikoncep¢ni pro-
stfedky. V 1ékarskych papyrech je dokonce doloZena meto-



