Ukonceni utoku bez pouziti obrannych prostredki a zbrani

Ukoncéeni utoku je finalni forma boje, tedy sebeobrany napadeného-obrance. Obvykle
je boj ukoncen pfemozenim Gto¢nika, piipadné jeho zadrzenim. Casta je také forma
ukonceni Gtoku, kdy dtocnik utece, vzda se nebo jsou od sebe Gtocnik a obrénce odtr-
Zeni jinymi lidmi. Obcas dojde ze strany Gto¢nika k uklidnéni a na obrance nezadtoci
nebo prestane Gtocit. Co znamend, Ze je tok ukoncen je podrobnéji popsano v ¢asti ,Co
si pocit s Utokem”. Priklady pfemoZeni a zadrZeni jsou na obr. 68.

Obr. 69: Varianta zadrZenf Gtotnika, zakleknuti s pdkou a pfidrZ s pakou

ZadrZeni Gto¢nika mUze mit i jiné varianty, napfiklad bezkontaktné, kdyz je Utoc-
nik obkli¢en vice lidmi a jeho Gtok i Gték je marny. V této zavérecné fazi boje se musi
napadeny-obrénce rozhodnout, zda z mista odejde anebo na misté ziistane, napf. kvili
preddni zadrZeného policii. Podrobnosti jsou uvedeny v ¢asti ,Co si pocit s Gitokem”.
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Reseni nasledki utoku beze zbrané

Ndasledkiim boje v sebeobranné situaci se obrance jen téZko vyhne. Musi je Fesit, dfive
¢i pozdéji, at chce, nebo ne. Zazrak, Ze se nasledkiim boje obrdnce vyhne, je sice statis-
ticky mozZny, ale stévé se velmi zfidka. O jaké ndsledky zpravidla m0Ze jit? Jsou to rizné
ujmy (Skody), které obrance v boji v rdmci sebeobranné situace utrpél. Hlavné na zdravi
(fyzické zranéni, psychické problémy) a na majetku (ponicené Saty, dopliky, automo-
bil, odcizené Ci ztracené véci a cennosti ndsledkem boje). Dale jde o Gjmy z hlediska
pravniho (moZné nésledky), socidlniho (odsouzeni ¢i rezervovany odstup lidi z blizkého
okoli, zvefejnéni v médiich a socialnich sitich) a profesniho (vliv riizné politické ¢i pro-
fesni korektnosti, ohroZeni bezithonnosti nebo kvalifikace aj.).

Ndsledky boje v sebeobranné situaci jsou primarné feseny tfemi formami. Je to
odchod z mista, poskytnuti pomoci a edchod z mista nebo jde o vyckani na misté.

Odchod z mista je volbou, pokud je obrdnce nézoru, Ze se nic vyznamného ne-
stalo. Napfiklad ato€nik z mista utekl nebo prestal dtocit. Obrdnci vznikla jen nepatrnd
nebo Zadnd djma. Pfipadné mél obrénce strach z dalSiho Gtoku (Utocnik si pfipravoval
ucinnéjsi zbrar, prichdzeli dalsi potencidlni Gto¢nici aj.). Odchod z mista je relativné nej-
Castéjsi forma fedeni nasledki boje v sebeobranné situaci.
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Obr.70: Poskytnuti pomoci zranénému Gtocnikovi v bezvédomi
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