
První, co nesmí chybět žádnému lezci, jsou boty — lezečky. Ty se skládají 
z koženého svršku a speciální gumové podrážky. Díky jejím vlastnostem 
se lezec udrží i na těch nejmenších skalních výčnělcích — stupech. 
Je třeba, aby měl lezec v botách co největší cit, musí tedy přesně padnout. 
Proto jich existuje tolik druhů. Také záleží, na jakém povrchu se leze.
Lezečky nebývají tak pohodlné jako tenisky, ale nosí se jen po dobu lezení.  
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Proto jich existuje tolik druhů. Také záleží, na jakém povrchu se leze.
Lezečky nebývají tak pohodlné jako tenisky, ale nosí se jen po dobu lezení.  

„Až si boty budete zkoušet, musí vám dobře obepínat 
hlavně patu a prsty,“ radí sourozencům Pavel.


