EDUKACNE-HODNOTICi PROFIL DITETE S PORUCHOU AUTISTICKEHO SPEKTRA

GRAFOMOTORIKA A KRESBA

Vek

Dovednost

Hodnoceni

12-18 mésicu

Libovolné ¢mara na papir

18-24 mésicu 2 | Napodobuije kresleni kruhu
24-30 mésich *3 | Cara se zamérem
*4 | Napodobuje kresleni ¢ar — svisla, vodorovna
30-36 mésicu 5 | Pokousi se nakreslit kfiz, ¢ary se nemusi protnout
(3. rok) 6 | Nakresli kruh podle vzoru
7 | Spoji dva body ¢arou
36-48 mésicu 8 | Nakresli kfiz podle vzoru
(4. rok) *9 | Nakresli hlavonozce
10 | Snazi se vybarvit ohranicené tvary
11 | Obtahuje jednoduché tvary
12 | Nakresli ¢tverec a trojuhelnik podle vzoru
48-60 mésicl *13 | Nakresli postavu (jen hlavni ¢asti téla)
(5. rok) *14 | Nakresli jednoduchy domecek
15 | Vybarvuje ohranicené tvary
60-72 mésicd | *16 | Nakresli postavu s detailnimi ¢astmi téla
(6. rok) *17 | PiSe néktera tiskaci pismena nebo cislice
18 | Na pozadani nakresli rzné tvary
*19 [ NapiSe své kfestni jméno velkymi tiskacimi pismeny
72-84 mésicu 20 | Nakresli kosoctverec podle predlohy
(7. rok) *21 | Nakresli postavu se spravnym poctem prstQ
a s oblecenim
*22 | PiSe tiskaci pismena i Cislice
*23 | Kresli s detaily
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SEBEOBSLUHA - OBLEKANI

Vék Dovednost Hodnoceni

do 12 mésicu 1 | Nema vyraznou nechut k prevlékani
2 | Sunda si ponozku

12-24 mésicu 3| Samo si svlékne jednoduché obleceni (nerozepne
knofliky a zip)
4 | Nastavi nohu k boté, kdyz ho obouvaji
5 | Natahne ruku k rukavu, kdyz ho oblékaji
7 | Vysvlece si rozepnuty kabat nebo bundu
8 | Nohou si vyzuje botu
24-36 mésicu 9 | Rozepne zip
(3. rok) 10 | Stahne si kalhoty, kdyz jde na toaletu
11| Stahne a natahne si svetr, kdyz ho ma z poloviny
na hlavé
12 | Rukama si zuje boty
13 | Najde rukavovy otvor na kosili
14 | Oblece si jednoduché obleceni (tricko a teplaky,
muze mit problémy s pfedni a zadni ¢asti odévu)
15 | Oblékne si ponozky
16 | Zapne boty na suchy zip
36-48 mésicu 17 | Zapne a rozepne knofliky na modelu
(4. rok) 18 | Rozepne lehce chodici knofliky na svém obleceni

19 | Bez pomoci se svlékne
20 | Rozvaze maslicku na botach
21| Obuje se (vétSinou na spravnou nohu)

48-60 mésicu *22 | Samostatné se obléké bez zavazovani bot
(5. rok) *23 | Pozna své obleceni
24 | Zapina a rozepina knofliky

60-72 mésict | *25|Zacina si zapinat zip
(6. rok) *26 | Obraci si odév, kdyZ je naruby
*27 | Udi se skladat obleceni

72-84 mésica | *28|Samostatné se oblece

(7. rok) 29 | Uklizi oble¢eni

30 | Oblékne se pfimérené pocasi (s obc¢asnym dohledem)
31 | Akceptuje zmény pocasi, stfida Saty i doplnky
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MANUAL

SOCIALNI VYVOJ

Jednotlivé polozky oznacené *

4.

10.

15.

16.

17.
19.

21.

22.

25.
27.

30.

31.

33.

39.

Hodnoti se z vypovédi rodi¢l a pozorovanim ditéte v nepfitomnosti rodi¢l. Separac¢ni
Uzkost neni vymezena jen vékem 3Sesti mésicd, ale prochazi urcitym vyvojem az do Ctyr let
véku ditéte. Proto hodnotte po delsim sledovani ditéte, popt. se k této polozce vracejte.

. Pfiinterakci s ditétem (napf. lechtani) odstoupime od ¢innosti v pfipadé, Ze ztrati o¢ni kon-

takt. S ¢innosti znovu zacneme, kdyz se podiva. Hodnotime splnil/a, jestlize z 10 pfipadl
je dité minimalné v 9 pfipadech Uspésné; je-li Uspésné v 5-8 pripadech, pak jej hodnotime
naznacil/a; Uspésnost ve 4 a méné pripadech hodnotime jako nesplnil/a.

. Nami navrhované hry jsou jen pfiklady, pfi hodnoceni se musi vychazet z ¢innosti, které

jsou pro dité silné motivuijici.

Podiva se, zataha dospélého apod., hodnotime jako splnil/a, kdyz dokaze vyuzit tohoto
zpUsobu zadosti o pomoc.

Hodnotime jako splnil/a, jestlize se dité spontanné prida a pracuje spolecné s dospélym,
naznacil/a, jestlize musime k uklizeni dité pobizet a aktivovat.

Podani knihy je pouze pfikladem, je mozZné vyuZit jakoukoliv ¢innost, kterou ma dité rado.
Staci, kdyz si vyzada pomoc jednim z navrhovanych zptsobu.

Zajem by mél byt cileny, dité by se mélo tésit ze spolecnosti ostatnich, kooperace mezi
détmi neni dulezita. Dité voli stejnou hracku jako pozorované dité, i kdyz vzajemné nespo-
lupracuji. U nové nastupuijiciho ditéte do zafizeni je tfeba pocitat s urcitou adaptaci.
Hodnotime jako splnil/a, jestlize dité kooperuje s jinym ditétem, pficemzZ dospély sleduje
Cinnost déti a usmérnuje ji (Caste¢nym fyzickym vedenim, verbalné, gestem). Pro spl-
nil/a je u této polozky nutné aktivni zapojeni ditéte do kooperace. Naznacil/a hodnotime
tehdy, pokud dité reaguje na pobidky dospélého, pfitom nenf vyzadovana jeho spontanni
aktivita.

Splnil/a tehdy, jeli z jeho vnéjSich projevi evidentni radost a nad3eni ze spolecné cinnosti
(hlasity smich, hykani, verbalnimi i neverbalnimi prostrfedky vyjadfovani zajmu pokracovat
v dané cinnosti). Naznacil/a, jestlize se dité t&3i ze spole¢né ¢innosti, ale neni schopno ini-
ciovat pokracovani.

Pri hodnoceni je dobré vychazet z informaci od rodi¢l a z chovani ditéte v zafizent.
Nemusi nutné fici ,prosim”, svou zadost mize vyjadrit gestem, popf. jinym slovnim vyjad-
fenim (napf. ,Sprav!” — ,Udélej!” apod.) spole¢né s o¢nim kontaktem.

Test Smarties — viz Gillberg, Peeters: Autismus — zdravotni a vychovné aspekty, str. 48 nebo test
Sally—Ann, viz Hrdli¢ka, Komarek a kol.: Détsky autismus, str. 27 — viz rejstfik odbornych vyraza.
Nemusime trvat na zadosti: ,Prosim, mdzeS mi pujcit..."”, staci i jind adekvatni prosba
(napt.: ,PGj¢ mi!”, ,Prosim...”, ,MU0zu si vzit?"” apod.)

Socialné pfimérené chovani v tomto véku: pfi jizdé v dopravnim prostfedku stoji na misté, drzi se
nebo sedi, nevykfikuje nahlas, neobjima cizi lidi, nenahlizi do cizich tasek, neoslovuije cizi lidi apod.
Neskace do reci, drzi se tématu apod.
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45. Hodnotime jako splnil/a, jestlize ze tfi pfipadl dvakrat uspéje (napf. ,Zavolej tatinka k obé-
du.” apod.).

46. Hodnotime jako splnil/a, kdyz z péti moznosti spIni alespon tfi.

47. Hodnotime jako splnil/a, kdyZ spravné odpovi na otazku, zda je chlapecek nebo holcicka.

48. Hodnotime jako splnil/a, kdyz ve vétsiné pfipadl Casuje slovesa spravné.

53. Hodnotime jako splnil/a, jestlize je patrné, Ze je schopno korigovat rychlost, hlasitost, ply-
nulost a intonaci.

57. Hodnotime jako splnil/a, kdyz ve vétsiné pfipadd pouziva spravny cas.

59. + 61. Hodnotime jako splnil/a, kdyz pojmenuje spravné tfi z péti.

68. + 69. + 70. Tyto polozky mizeme hodnotit jediné tehdy, jestlize se dité jiz prokazatelné
ucilo cist, dité ve véku 6-7 let mize mit odklad povinné skolni dochazky.

NEVERBALNIi VYJADROVANI
Jednotlivé polozky oznacené *

7. Splnil/a, ukazuje-li opakované na pfedméty a osoby, které ho zajimaji; naznacil/a, jestlize
to udini ve vyjimecnych situacich.
8. Hodnostime jako splnil/a, jestlize umi pouzit gesta u tfi zakladnich potfeb.
9. + 12. Hodnotime jako splnil/a, jestlize pouzije tfi z péti.
10. Hodnotime jako splnil/a, jestlize dité pfimérené situacim vyuziva mimiku obliceje.
13. Hodnotime jako splnil/a, jestlize umi pouzit alesponi tfi gesta, ktera mohou nahradit fec
(napt. ,Pojd sem”, ,,Pa, pa”, ,Dej mi” apod.).
14. Hodnotime jako splnil/a, jestlize dité pfimérené situacim vyuziva gesta spolecné s verbal-
nim projevem.

Pomucky:

— kojenecké hracky (viz pfedchazejici polozky)

— predméty denni potfeby, modely predmétd, zvifat apod.
— fotografie, obrazky, obrazkové knihy, knihy ke ¢teni

— karty s pismeny a cislicemi

IMITACE - MOTORICKA

Jednotlivé polozky oznacené *

13. Ve spontanni situaci predvadime ditéti rGzné vyrazy tvare (napf. smich, pla¢, mraceni apod.).
Hodnotime jako splnil/a, jestlize dité dokaze zopakovat vyrazy obli¢eje dospélého, jeho
mimika je pruzna a ziva. Naznacil/a, jestlize je patrna snaha o napodobu, ale dité musi byt
povzbuzeno a aktivovano.

18. Napodobuije jednotlivé ¢innosti bez pouZiti potfebného predmétu (napf. jako kope do mice,
jako si Cisti zuby, jako se ¢eSe apod.).

23. Vytvorime kreslenou predlohu z rlizné barevnych, velkych a tvarové rozdilnych korald do dese-
ti. Splnil/a tehdy, jestlize navleCe bez chyb, naznacil/a, jestlize spravné navlékne vic nez 50 %.



