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PREDSTAVUJEME
STRUKTURU PUBLIKACE

Nez se, mili étenafi, zaétete do néasledujicich radku, rady bychom vam blize
pfiblizily strukturu celé publikace. Kapitoly na sebe navazuji a spole¢né tvo-
fi uceleny, praxi provéfeny model vycviku asistenéniho psa. V prvni kapitole
pfedstavujeme druhy asistenénich ps, které Ize pro dité s riznym postizenim
vycvicit. Od druhé do paté kapitoly popisujeme socialni praci s klientskou rodi-
nou pred za¢atkem vycviku psa. Prostfedni ¢ast publikace je vénovana pfimo
vycviku asistenéniho psa a zapojeni klientskych rodin v jeho pribéhu. V zave-
re€nych kapitolach popisujeme predani asistenéniho psa do rodiny a systema-
tickou podporu rodiné béhem aktivni sluzby asistenéniho psa.

V publikaci jsou zahrnuty:

W Konkrétni pfiklady z praxe.

m Fotografie dokreslujici konkrétni socialni ¢i kynologickou praci.

L ]
'ﬁm Zpétné vazby / postiehy rodic.

Q Ukazky dokumentt vycvikové organizace.

Asistencnim psem oznacujeme vSechny druhy specialné vycvi¢enych psu,
které je mozné pro déti se zdravotnim postizenim vycviéit (kromé vodicich psu
pro déti starsi 15 let). Ty pak dale kategorizujeme dle druhu postizeni a potfeb
détskych klientd.

Nazvy povolani a pracovnich pozic jsou uvadény v zenském rodé v souladu
s popisovanymi situacemi a pfiklady z vycvikové organizace, kde pracuji pre-
vazné zeny.

Konkrétni pfiklady z praxe uvadime se souhlasem klientskych rodin a pracov-
nic organizace formou souhrnnych medailonkd a Uryvkem nebo celym prepi-
sem zapisu, ktery je pfi praci s klientem a jeho asistenénim psem pofizovan.



1 DRUHY ASISTENCNICH PSU
PRO DETI SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM

V této kapitole predstavujeme druhy asistenénich pst, které je mozné pro déti
vycvi€it. Pro pfehlednost rozdélujeme tyto psi pomocniky do tfech zékladnich
kategorii. Nicméné kazdé dité ma jiné potfeby a limity, které je tfeba pfi vycviku
asistencniho psa reflektovat. Vycvi¢eny pes je vzdy zarazen do jedné z téchto
kategorii, ale disponuje sadou rliznych a zcela odlisnych specialnich cvikl dle
individuality jednotlivych déti.

1.1 Asistencni canisterapeuticky pes pro déti s télesnym
nebo komhinovanym postizenim

Dité s télesnym postizenim, pro které se cvici tento typ psa, ma vétSinou dét-
skou mozkovou obrnu nebo nervosvalové postizeni. V pfipadé kombinace
postizeni se k télesnému postizeni pfidava zrakové, mentalni, sluchové nebo
zachvatové postizeni (zejména epilepsie).

Pes asistuje ditéti i pecujicim osobam. Podava, pfinasi a odnasi pfedméty,
které dité i rodi¢e pouzivaji v bézném Zivoté. Jedna se o pomicky z rlizného
materidlu. Otevira a zavira dverfe, aby se dité samostatné nékam dostalo, nebo
je otevira rodiéim, které nesou dité v naruci. Pes svléka rukavice, ponozky
a dalSi ¢asti obleceni. Dokaze rozsvitit a zhasnout svétlo, pomaha ditéti zved-
nout ruce, nohy ¢i jiné Spatné pohyblivé ¢asti téla. Kazdy pes pomaha dle indi-
vidualnich potfeb v§ech ¢lend rodiny.

Pes provadi s ditétem pasivni polohovani i aktivni canisterapii (viz ¢ast 1.4 Cani-
sterapie u asistenc¢nich psu).

Pes funguje jako motivator pro logopedii. Pro psa je spoluprace s ditétem, kte-
ré $patné mluvi, nebo nemluvi vilbec, naroéna. Cim vice pes ditéti rozumi, tim
vice si spolu mohou hrat. Dité se uéi vyslovovat spravné jméno psa a jednodu-
ché povely. Tim postupné prohlubuje slovni zasobu a je motivované se v fedi
celkové rozvijet.

13




14

Kldra Pragerova, Jana Sirotkova

Dité mGze pomoci psa rozvijet hrubou i jemnou motoriku. Déti, které maji
jakékoli télesné postizeni, potfebuji procviCovat svaly. Psa kazdodenné hla-
di, ¢eSou, krmi nebo pfipinaji na voditko. Pohybuji se se svym psem venku
a nenasilné tak rozvijeji svaly na celém téle.

H 1.1.1 Asistencni canisterapeuticky pes pro dité s kombinovanym
postizenim — konkrétni pfiklad pomoci

Pes pomaha udrzet rovnovahu ditéte ve stoje, podava mu spadlé pfedméty
a pfinasi je druhé osobé nebo pomaha se sviékanim. Pfivolavanim psa se uci
dité hezky vyslovovat nova slova. Pfi aktivitach, jako je ¢esani, hazeni mic-
ku, pfetahovani a odménovani pamisky, si dité procvi¢uje jemnou motoriku,
a tim zlepSuje svou sobésta¢nost. Pfi spoleéném vyziti a nasledném poloho-
vani (pasivni canisterapie) se psem dité intenzivné pracuje na zklidnéni své
psychiky.
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