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Vazeni a mili priznivci literatury s nazorem,

jsme si dobre védomi, Ze pro radu nasich ¢tenard,
knihovnikl i knihkupct byl lorisky rok narocny, tim
spiSe jsme vdécni za vasi prizeni. Jako obvykle jsme
se snazili pripravit co nejpestrejsi nabidku novinek.
Co (na) vas tedy ceka?

O pét svazkl se rozroste nase Uspé€sna edice Rozho-
vory - pocinaje Sedldkem pod MilesSovkou, kde Petr
Havel vyzpovidal Daniela Pitka, pres rozhovor Petra
Andrease s détskym kardiologem Janem Markem
nazvany Srdce naptl, az po Hleddni rovnovdhy,
které s byvalym predsedou Nejvyssiho spravniho
soudu Josefem Baxou podnikl Tomas Némecek. Pred
Iétem k nim pribude jesté rozhovor Josefa Beranka
s karmelitdnem Petrem Glogarem Tvorit nové véci
a ,netradiéni hovory o historii, vife a ateismu” pod
titulem Cesky buh, jez vedl Zdenék Janéafik s Jaro-
slavem Sebkem a Stanislavem Balikem.

V Novych hedvdbnych stezkdch, pokracovani best-
selleru Hedvabné stezky, se historik Peter Fran-
kopan zaméruje na dnesni politickou, ekonomic-
kou a diplomatickou hru mezi Cinou, Indii, zemémi
Stredni Asie, Ruskem i Stfednim a Blizkym vycho-
dem. Lakave vypada téz Luxus na dluh Jaroslava
Cechury, vénovany zadluZeni &eské aristokracie
v raném novoveéku. Zavazné svédectvi prinasi vypra-
véni podnikatele Desmonda Shuma Cinskd ruleta,
jez presveédciveé doklada propojeni ekonomickych
a politickych elit v ¢inském komunistickém rezimu.
V Zanru beletrie chystdme roman Lydie Milletové
Tehdy jsme Zili v letni zemi, ktery je skvéle napsany
a také nanejvys aktualni svym ekologickym tématem
a vyostrrenym podanim sporu mezi generaci rodi¢d
a déti. Velmi se téSim na dalsi knihu cesko-polské
autorky Danuty Chlupové Varhanik z mrtvé vesnice,
ktera se odehrava v 50. a 60. letech na Karvinsku.
Tretiho pokracovani se do¢ka Adam ze Zbraslavi
Hany Whitton, se kterou se budeme moci setkat na
letoSnim Svété knihy. Zde také udélime vyrocni ceny
nakladatelstvi VySehrad.

A nakonec blahoprani: Koncem loriského roku osla-
vila vyznamné Zzivotni jubileum nase kolegyné Jitka
Sucha. Prejeme vse dobré a hodn€ sil a inspirace
do dalsi prace!

Radka Fialova
Séfredaktorka
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Zden€k Jancarik, Stanislav Balik,
Jaroslav Sebek

CESKY BUH

Hovory o historii, vife a ateismu

Rozhovor, ktery vedl Zdenék Jancarik s historiky Jaro-
slavem Sebkem a Stanislavem Balikem, je pohledem na
ceské déjiny od samotnych pocatkd az do soucasnosti.
Zasvéceny a zivy trojrozhovor se zaméruje na Ustredni
otazku: jak je to s virou a nevirou Cecht, ¢asto pova-
zovanych za jeden z nejateistictéjSich narodd Evropy?
a pretrvavani pohanstvi, husitské reformni hnuti a ni-
¢ivé husitské valky, baroko, osvicenstvi a narodni ob-
rozeni, Prvni republika, krestané za komunistického re-
zimu, reformni 60. l1éta i skryta cirkev. Nechybi kli¢ové
postavy pro vztah Cecht k vite a nabozenstvi: Palacky,
Masaryk, Jirasek, kardinalové Beran a Tomasek. K zaji-
mavosti knihy prispivaji i viozené rozhovory s jezuitou
Miroslavem Heroldem, publicistou a spisovatelem
Jifim Penidsem a filozofkou Terezou Matéjckovou.

Zdenék Jancarik (* 1965) je salesian, knéz, prekladatel
a autor spiritudlni literatury (Preskocit horu, Platno
z Turina, Milacek Pané, Ty jsi knéz navéky, Zena at
v cirkvi promluvi). Byl Séfredaktorem nakladatelstvi
Portal, dlouhodobé prispiva do prilohy Katolického
tydeniku Perspektivy.

Prof. PhDr. Stanislav Balik, Ph.D. (* 1978) je politolog
a historik, dékan Fakulty socialnich studii Masarykovy
univerzity, autor rady knih (napr. Katolickd cirkev
v Ceskoslovensku 1945-1989, Letnice 20. stoleti, Ces-
ky antiklerikalismus). Je editorem ¢asopisu Kontexty,
prispiva do dalSich novin a casopisu (Reflex, Katolicky
tydenik).

Doc. Mgr. Jaroslav Sebek, Ph. D., DSc. (* 1970) je
historik a publicista. PGsobi v Historickém Gstavu
AV CR v Praze. Vénuje se zejména politickym, social-
nim a cirkevnim déjinam 20. stoleti. Je napr. autorem
knih Za Boha, ndrod, porddek nebo Mezi krizem
a ndrodem a desitek odbornych studii. Spolupracuje
s Ceskou televizi a od roku 2022 je ¢lenem Rady Ces-
kého rozhlasu.

Cerven 2023
Vaz.| 304 s.|130x200 mm | 399 K¢&

Jsou Cesi skutecné
ndrodem ateistu?

1 Edice Rozhovory | Historie a literatura faktu
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SEDLAK POD MILESOVKOU
Pestra krajina proti zméné klimatu

Zemédélec, lesnik, politik a angazovany obcan Daniel
Pitek netinavné€ pritahuje pozornost verejnosti k otaz-
kam trvale udrzitelného hospodareni, stavu ceskych
lest, zadrzovani vody v krajiné a dalSim palcivym pro-
blémdam. V rozhovoru s novinarem Petrem Havlem
se vénuje zménam na nasem venkové po roce 1989
a pojeti zemédélského hospodareni po listopadu.
Jak se v CR Zije a podnika soukromym zemédélctim
a jak zlepsit jejich podminky? Jak chranit kvalitu pady
avody a jak reagovat na projevy klimatické zmény? Jak
nakladat s biomasou a co si pod timto pojmem viibec
predstavit? Na tyto a dalSi aktudlni otazky prinasi
kniha fundované odpovédi. Pomoci pro ¢tenare jsou
vysvétleni ne€kterych béznych, a prece nedostatecné
znamych pojmU z oblasti zemédélstvi, lesnictvi i ochra-
ny prirody.

Leden 2023
Vaz.| 216 s.|130x 200 mm | 369 K&

Nadéasovy
rozhovor
o udrzitelIném
hospodareni
S nejzndméjsim
ceskym
zemédélcem
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SRDCE NAPUL

Polovinu profesniho Zivota stravil v Cesku, polovinu ve
Velké Britanii. Polovinu v totalité, polovinu v demokra-
cii. | pres tuto rozpolcenost vSak maji osudy détského
kardiologa Jana Marka silny jednotici prvek - touhu
pomahat lidem. V zivotopisném rozhovoru vzpomina
na sva studia, dvacetiletou praxi v Détském kardio-
centru Fakultni nemocnice v Motole a v londynské
Great Ormond Street Hospital. Poznejte jeho osobni
pribéh i pribéhy jeho pacientt a zjistéte, kam ho kdy
srdce tahlo! Rozhovor s profesorem Markem ved| Petr
Andreas, ktery ma na konté ¢etné rozhovory s |ékafri,
védci a umélci.

Brezen 2023
Vaz.|352s.|130x200 mm | 449 K¢

Détska kardiologie je pro mne ndd-
hernd lékarska disciplina. Nepoznal
Jsem krdsnéjsi pocit nez tspésné pro-
Jit s malym pacientem a jeho rodinou
prenatdlnim obdobim pres rizikovy
cas po narozeni, obdobim pred ope-
raci, béhem operace a po ni, az nds
pacient prestane potrebovat a jen
obcas se dozvim o jeho studijnich
a pracovnich tspésich nebo prijde
svatebni ozndmeni.

Samozrejmé ne vZzdy jde vse hladce,
ne vZdy se vse podari. Komplikace
a neuspéch v nds vsak drzi ono napéti
a touhu ucit se, pozndvat a zlepso-
vat se, odhalovat netusend tajemstvi
ukryta v lidském téle a dusi. A my
nové nabyté pozndni zase preddvd-
me tém, kdo prijdou po nds, o jejichz
prdci se sami uz nedozvime. Nakonec
se sam sebe ptam, zda neni to, co de-
léme, co proZivame a o co usilujeme,
vlastné celé zdzrak...

Jan Marek

Prdace
jako poslani
i srdecni zdlezitost.
Rozhovor
se svétoveé
uzndvanym
détskym
kardiologem

Edice Rozhovory |
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Josef Baxa, Tomas Némecek

HLEDANI ROVNOVAHY
aneb ZIVOT SOUDCE

Josef Baxa je cesky soudce, ktery spoluzaloZil a témér
Sestnact let ved! Nejvy3i spravni soud CR. Co povazu-
je za nejvétsi milniky své kariéry? Jak funguje instituce,
ktera vyznamnym zptsobem ovliviiuje fungovani ceské
justice a verejné spravy? Jakym vyvojem proslo nase
soudnictvi po roce 1989? Bilan¢ni rozhovor, ktery
s Josefem Baxou vede ocernovany novinar Tomas Né-
mecek, mapuje celozivotni kariéru muZze, pro néjz se
hledani spravedlnosti stalo zivotnim poslanim.

JUDr. Josef Baxa (* 1959) vystudoval Pravnickou

fakultu v Praze, od roku 1984 pracoval jako trestni ROZhOVOI'
soudce v Plzni, kde se v roce 1989 stal mistopredsedou o budovdani
krajského soudu. V letech 1998-2002 plisobil jako L L L
prvni ndméstek ministra spravedinosti. V roce 2003 se pra vniho statu

stal prvnim predsedou ¢eského Nejvyssiho spravniho
soudu, v jehoz cele stal do roku 2018. Nyni ptsobi jako
radovy soudce Nejvyssiho spravniho soudu. Josef Baxa
je vSeobecné uznavana odborna a moralni autorita
v oblasti ¢eského prava a dlouhodobé haji nezavislost
ceské justice.

a justice

Mgr. et Mgr. Tomas Némecek (* 1973) je cesky prav-
nik a novinar. Vystudoval Zurnalistiku na Fakulté soci-
alnich véd UK a Pravnickou fakultu v Praze. Od roku
1995 pracoval v tydeniku Respekt, v letech 2003-2005
byl jeho séfredaktorem. V roce 2005 se stal hlavnim
komentatorem Hospoddrskych novin, od roku 2009
vedl prilohu Orientace a nasledné prilohu Prdvo a jus-
tice v Lidovych novinach. V zari 2013 noviny opustil na
protest proti novému vlastnikovi Andreji Babisovi. Od
roku 2013 pusobi jako pravnik a také komunalni politik
na Praze 8, publikuje prilezitostné v riznych médiich.
Za svou novinarskou cinnost ziskal Cenu Ferdinanda
Peroutky (2004), Novinarskou cenu (2011) a Cenu
Karla Havlicka Borovského (2012). Je spoluautorem
knihy rozhovort s Pavlem Rychetskym Diskrétni zéna
(Vysehrad 2012).

Kvéten 2023
Vaz. | 216's. | 130x200 mm | 329 K&
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VySehrad ROZHOVORY

Petr Glogar _

Mnich a terapeut
TVORIT
NOVE VECI

Kvéten 2023
Vaz. | 224 s.|130x200 mm | 369 K¢&

Terapeut, lektor
a karmelitdn
od Prazského

Jezulatka

Petr Glogar, Josef Beranek
TVORIT NOVE VECI
Mnich a terapeut

Rozhovor mapuje Zivotni cestu a praci knéze a psy-
choterapeuta Petra Glogara, ktery je znam mij. jako
organizator manzelskych setkani a vedouci skupin
muzské spirituality, kde se inspiroval praci amerického
frantiskana Richarda Rohra. Rozhovor se dotyka nejen
Zivota Petra Glogara a jeho mnoha privodcovskych
roli, ale i takovych témat, jako je oteviené krestanstvi,
moc a jeji zneuzivani v soucasné cirkvi, sexualita, ale
i kf'estanskd meditace a zivot v Bozi blizkosti.

ThLic. Mgr. Petr Glogar (* 1959) je prvni c¢esky bosy
karmelitan v novodobé historii. Podilel se na vybudo-
vani klastera karmelitant ve Slaném, a predevsim pred
nékolika lety otevrel Fortnu, klaster na Hrad¢anském
nameésti v Praze, ktery prevraci zabéhané predstavy
vericich i neveéricich o tom, co je klaster.

Mgr. Josef Beranek (* 1968) je publicista a manazer.
Pracoval jako redaktor a posléze ved| sekci popularné
odbornych casopist v nakladatelstvi Portal. Od roku
2006 pracuje prevazné v manazerskych pozicich. Je
autorem nékolika scénéard TV dokumentli a mnoha
kniznich rozhovort (napriklad s Janem Sokolem, Véac-
lavem Vackem a Ladislavem Heryanem).

Historie a literatura faktu | Edice Rozhovory 8



Kurt Gebauer, Marina Feltlova

MEZI HOLKAMI, OBLUDAMI
A TRPASLIKY

Kurt Gebauer je vyznamny cesky sochar, malif, peda-
gog a celozivotni bojovnik za kvalitni verejny prostor.
Jeho sochy a figuralni objekty zpravidla zachycuji po-
hyb a emoci, reaguji na zavazna spolecenska témata
a aktualni nalady ve spolec¢nosti. Rad pro sva dila
vyuziva nezvyklé materialy, jako je textil, laminat ci
neopracovany kamen. Jeho zajem o lidi a Zivot se pro-
mita i do aktivit spojenych se zvelebovanim zivotniho
prostiedi. Knizni rozhovor Mariny Feltlové s Kurtem
Gebauerem vychazi z jeho rozhlasového vypravéni
pro porad Osudy vysilany Ceskym rozhlasem Vitava.

Em. prof. Kurt Gebauer (* 1941) pochazi z ¢esko-né-
mecké rodiny ze Slezska. Za valky, jesté jako nemluvné,
prisel o otce - v Hlu¢in€, odkud jeho otec pochazel,
museli véichni muzi po okupaci Ceskoslovenska naru-
kovat do wehrmachtu. S matkou poté celili velké chu-
dobé, k niz se pozdé¢ji pridala i neprizen komunistic-
kého rezimu. Kurt absolvoval socharsko-kamenickou
Skolu v Horicich, na AVU se kvdli Spatnému kadrovému
profilu dostal az v 60. letech. Studoval pak i v Némecku
a Francii. Po revoluci se stal profesorem na VSUP, kde
dodnes pUlsobi jako pedagog a emeritni profesor.
Angazuje se v oblasti architektury a urbanismu.

Mgr. Marina Feltlova (* 1971) se narodila do ¢esko-
-italské rodiny, do svych deviti let vyrdstala v Bologni.
Po absolvovani Filozofické fakulty UK se Zivila jako
novinarka a prekladatelka z italstiny, rustiny a anglicti-
ny. Od roku 2000 pracuje pro Cesky rozhlas - nejdiive
v zahrani¢nim vysilani Radia Praha, poté jako redak-
torka kulturni publicistiky stanice Vitava se speciali-
zaci na divadlo a tanec, od roku 2017 jako slovesna
dramaturgyné Tvirci skupiny Drama a literatura, kde
se vénuje hlavné cetbé na pokracovani a rozhlasovym
hram. Zaroven prispiva do poradu Osudy. Preklada
uméleckou prézu a drama.

Z4¥ 2023
Vaz. |160's. [ 130x 200 mm | 329 K&

Knizni rozhovor
s vytvarnikem
s presahem do
verejného prostoru

9 Edice Rozhovory | Historie a literatura faktu



V edici déale vyslo

Vaz.|320's. | 399 K¢
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Eric H. Cline
1177 PR. KR.
Zhrouceni civilizace a invaze morskych narodi

Co zpUsobilo oslabeni a v nékterych pripadech i zanik
vyspélych civilizaci a mést ve vychodnim Stfedomori,
jakymi byly Egypt, Chetitska riSe nebo kosmopolitni
obchodni pfistav Ugarit na konci 13. stoleti pr. Kr.,
v obdobi, které mizeme oznacit jako ,prvni mezina-
rodni vék” v déjinach lidstva? Tyto zmény jsou tradi¢né
spojovany s prichodem tzv. morskych narodd. Mdze-
me je pricist jednomu faktoru, udalosti a datu, nebo
spise sérii katastrof a dominovému efektu, posilenému
vzajemnym propojenim tehdejsich politickych Gtvart?
Na tyto otazky, zajimavé i diky paraleldm se soucas-
nosti, odpovida predni americky archeolog a historik
Eric H. Cline. Jeho kniha priblizujici svét mezinarodni
diplomacie, dalkového obchodu i intrik propojeného
svéta starovékého Stredomori a Predniho vychodu
vychazi v novém, aktualizovaném vydani.

Eric H. Cline (* 1985) je americky archeolog a historik
staroveéku. Hlavnimi obory jeho zajmu jsou biblicka ar-
cheologie, vojenské déjiny Stfedomofi od starovéku do
dneska a déjiny mezinarodnich vztahl v pozdni dobé
bronzové. Od 80. let se podilel na radé€ archeologic-
kych vyzkumu v Izraeli, Egypté&, Jordansku, Recku, na
Krété a na Kypru i ve Spojenych statech. V soucasnosti
plsobi na izraelskych lokalitich Megido a Tel Kabri.
Ve VlySehradu vysla jeho kniha o déjinach archeologie
Tri kameny jsou zed'(2020).

Nové, aktualizované
a doplnéné vydani knihy
o kolapsu prvniho
~globalizovaného svéta
starovékého StredomorFi

17

17T PRKR.
ZHROUCENI
CIVILIZACE

Z anglického originélu prelozily
Ruth J. Weiniger a Katefina Zerzanova

Srpen 2023
V4z.| 368 s. | 145x205mm | 449 K¢

Od autora dale vyslo

TRI
KAMENY
JSOU RRéisber™
¥® ZED il

bt

Vaz.| 496 s. | 469 K&
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NOVE HEDVABNE STEZKY

Pokracovani bestselleru Hedvdbné stezky se zaméruje
na soucasnost a budoucnost zemi ve ,stfedu svéta”,
pasu kolem nékdejsich obchodnich, cest, tzv. hedvab-
nych stezek na asijském kontinentu. Autor, oxfordsky
historik a byzantolog, se zaméruje na dnesni politic-
kou, ekonomickou a diplomatickou hru mezi Cinou, In-
dif, zemémi Stredni Asie, Ruskem i Stfednim a Blizkym
vychodem. Tak jako ve své predchozi knize, ktera se
stala nejprodavané;jsim titulem v nékolika zemich svéta
a prodalo se ji vice nez jeden a pal milionu vytiska,
i tentokrat Peter Frankopan suverénné ovlada vypra-
vécské remeslo a ozivuje starsi i zcela soudobé dé€jiny,
jejich postavy a klicové konflikty. Zakladni nosnou
myslenkou je op€t propojenost svéta, kdy mocenské,
ekonomické a kulturni promény v jedné jeho ¢asti maji
dopad na globalni Grovni.

Z anglického originalu prelozil Ales Valenta

Kvéten 2023
Véaz. | 256 s.|160x230 mm | 499 K¢&

Pokracovdni
bestselleru
Hedvabné
stezky sleduje
nejnovéjsi déjiny,
soucasnost
a mozZnou
budoucnost zemi
ve ,stredu svéta”

Od autora dale vyslo

PETER
FRANKOPAN

HEDVABNE

STEZKY

ROVA HISTORIE

Véz.|624s.| 699 K¢E

Edice Historica |



VLADIMIR
VAVRINEK

Cyril

a Metodg¢j

%)

i mezi
Konstantinopoli
a Rimem

Kvéten 2023
Vaz. | 400 s. |145x205mm | 499 K¢

Revidované vydani
knihy o cyrilo-
metodéjské misii
na Velkou Moravu
V edici déale vyslo

. Petr
2 Charvdt
PRIBEHY
DAVNEHO
& CASU
B Star¢
povesti

b ceské
' dnes

Vaz.|224's.| 349K¢ |

Vladimir Vavrinek

CYRIL A METODE] MEZI
KONSTANTINOPOLI A RIMEM

Znamy Cesky byzantolog se v této knize vraci k tématu,
jimz se zabyval uz pred Sedesati lety, aby s vyuzitim
novych védeckych poznatk( znovu vypravél pribéh
cyrilometodéjské misie. Zasvécené lici byzantské pro-
stredi, z néhoz oba solunsti bratri, Konstantin-Cyril
a Metod¢j, na Velkou Moravu pfisli, vysvétluje motivy
jejich vyslaniiroli, kterou sehrali v utvareni tamni spo-
le¢nosti. Autor dale ukazuje, jak osudy jejich misie sou-
visely nejen s bojem moravskych vliadcl o nezavislost
jejich statu na franské risi, ale i s velmocenskym zapa-
sem konstantinopolského patriarchatu a rimské kurie
o cirkevni jurisdikci nad zemim nékdejsiho lllyrika,
konkrétné nad nové christianizovanym Bulharskem.
V neposledni rad€ osvétluje plvodnost a jedine¢nost
kulturniho dila Cyrila a Metodéje, zvlasté vytvoreni
slovanského pisemnictvi a zavedeni slovanského jazy-
ka do liturgie. Vyzdvihuje pritom vyznam skutecnosti,
Ze Slované zijici tehdy na nasem Gzemi se stali prvnim
evropskym narodem, do jehoZ jazyka bylo prelozeno
Pismo svaté - Bible.

PhDr. Viadimir Vaviinek, CSc., Dr.h.c. (*1930) vy-
studoval historii a klasickou filologii na Karlové uni-
verzité v Praze, pozd¢ji se zacal v€novat byzantologii
se zvlastnim zr'etelem na byzantsko-slovanské vztahy.
Pasobil v Kabinetu pro studia fecka a fimska CSAV.
Zde se podilel na vydavani mezinarodniho ¢asopisu
Byzantinoslavica; jeho vedoucim redaktorem mohl
byt vS§ak jmenovéan az po politickych zménach roku
1990. Roku 1992 se podilel na obnoveni Slovanského
astavu AV CR, v letech 1998 aZ 2007 byl jeho Fedite-
lem. Externé prednasel na Filosofické fakulté Karlovy
i Masarykovy univerzity a byl pozvan k prednaskam na
univerzitach ve vétsiné evropskych zemi i v USA (Har-
vard). Je spoluautorem knih Déjiny Byzance a Déjiny
Recka, roku 2011 vydal Encyklopedii Byzance. Roku
2007 mu Akademicka rada AV CR udélila oborovou
medaili Josefa Dobrovského a Hlavkova nadace ho vy-
znamenala pamétni medaili za zasluhy v oboru byzan-
tologie. Univerzita Episkopa Klimenta Preslavského
mu za jeho prinos na poli cyrilometodéjskych studii
roku 2011 udélila doktorat honoris causa.
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Anthony Sattin

NOMADI

Kocovnici, kteri utvareli nas svét

Po nékolik tisicileti narody Zijici ko¢ovnickym zptso-
bem prostiedkovaly ddlezité podnéty mezi usedlymi
civilizacemi a pretvarely tak podobu svéta. Kniha an-
glického cestovatele a spisovatele sleduje kocovnické
spolecnosti od neolitické revoluce az do soucasnosti.
Civilizace Stfedomofi a biblické Palestiny, rfimska, arab-
sk, ¢inska a mongolska rise, indické mughalské im-
périum, zemé lezici podél Hedvabné stezky - vSechny
tyto zeme a regiony byly podstatné ovlivnény nomad-
sky zijicimi etniky a kulturami. Z pohledu velkych mést-
skych center byli kocovnici vzdy vnéjsi, narusitelskou
silou, zaroveri ale zdrojem kulturnich inovaci. Ctivé
psana kniha nahlizi i do Zivota dnesnich poslednich
preZivajicich nomadd, mezi nimiz autor pobyval.

Anthony Sattin (* 1956) je britsky novinar, hlasatel
a autor cestopist. Hlavni oblasti jeho zajmu je Blizky
vychod a Afrika, zejména Egypt, a v téchto oblastech
hodné Zil a cestoval. Je autorem knihy o Lawrenceovi
z Arabie, objevitelskych cestach do Afriky, cestovani
ve starovekém i modernim Egypté a spoluautorem
privodce Lonely Planet po Egypté.

Nomad jako zdroj strachu
a obav, ale i dalezitych
podnétu a inovaci
pro lidskou civilizaci

OBALKA SE PRIPRAVUJE

Z anglického originalu prelozil
Ales Valenta

Z4¥i 2023
Vaz.| 288 s. | 160 x 230 mm | 499 K&
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Desmond Shum
CiNSKA RULETA

PFibéh bohatstvi, moci, korupce a pomsty
v soucasné Ciné

Kniha ukazuje priciny i odvracenou tvar hospodar-
ského vzestupu Ciny na pirelomu tisicileti. Desmond
Shum se svou neméné ambiciézni zenou Whitney
Duan se diky peclivé péstovanym kontaktdim s vr-
cholnymi predstaviteli komunistické strany a jejich
rodinnymi piislugniky vénovali v Ciné velkorysym pro-
jektdim, jako je obfi logistické centrum u pekingského
mezinarodniho letiSté. Jejich podnikani ale narazilo,
kdyz vladnouci strana zpfrisnila podminky soukromé-
ho podnikani. Doslo k popravam i véznéni. Afére se
nevyhnula ani rodina premiéra Wen Tia-paa, ktera se
vzdala majetku ve prospéch statu a udélala z Whitney
obétniho beranka. Kniha je unikatnim nahlédnutim
do fungovani ¢inského systému, ukazuje nemilosrdny
boj 0 moc mezi potomky ,rudé aristokracie”, z nichz

viidce Si Tin-pching.

Desmond Shum (* 1968) pochazi z rodiny, ktera po
komunistické revoluci kvili svému nékdejsSimu bohat-
stvi Celila perzekucim. Odesel s rodici do Hongkongu,
podarilo se mu ziskat vysokoskolsky diplom v USA
a v Ciné pak zacal tspé&éné podnikat. Diky kontak-
tdm s vrcholnymi predstaviteli komunistické strany
Desmond se svou Zzenou Whitney vybudovali fadu
nakladnych projektd, na nichz pohadkové zbohatli.
Po né&jaké dobé doglo k rozvodu a Desmond Cinu
opustil. Roku 2017 Whitney zmizela. Znovu o sobé
dala védét v roce 2021: ozvala se svému byvalému
manzelovi a snaZila se ho premluvit, aby knihu Cinskd
ruleta nevydaval.

Z anglického originalu prelozil Jindfich Mandak

Unor 2023
Vaz. | 256 s.|145x205mm | 399 K¢
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EMIL

HOLUB

CESTOVATEL | ETNOGRAF SBERATEL

Brezen 2023
Vaz. | 480 s. | 145x 205 mm | 499 K¢&

Biografie proslu-
lého ceského ces-
tovatele vychazi
v novém vydadni

Martin Samal
EMIL HOLUB
Cestovatel, etnograf, sbératel

Yoevs

do Evropy rozsahlé a rozmanité sbirky, kterymi se
dodnes pysni predni evropska muzea. S obdivuhod-
nou houzevnatosti se vénoval vyzkumim v mnoha
oborech, vedle etnografie také botanice, zoologii,
geologii, paleontologii nebo archeologii, a velkou po-
zornost vénoval rovnéz kartografii ¢i meteorologii.
Touzil Afriku objevovat, coz se mu splnilo na uzemi
dnesni Zambie. Napsal bezpocet ¢lankt a odbornych
publikaci, pricemz cestopisy z obou cest zaujimaji
zcela vyjimecné misto v ¢eské cestopisné literature.
Kniha Martina Samala vrha nové svétlo na kli¢ova
udobi ¢i udalosti v Holubové zivot€ a vyvraci léta tra-
dované myty a omyly, jejichz pldvodcem byl obcas
i sdm cestovatel.

PhDr. Martin Samal (* 1980) vystudoval obor archiv-
nictvi na Filozofické fakulté UK. Pracoval ve Statnim
okresnim archivu Praha-zapad, kratce v Regionalnim
muzeu ve Vysokém Myté€ a v letech 2008-2017 byl
archivarem v Narodnim muzeu - Naprstkové muzeu
asijskych, africkych a americkych kultur. Plsobi jako
vedouci archivu architektury v Narodnim technickém
muzeu. Badatelsky se vénuje prredevsim kulture a spo-
lecnosti druhé poloviny 19. stoleti, a také regionalni
historii. Publikoval edice pramen( osobni povahy (de-
niky, korespondence), odborné i popularné naucné
¢lanky.
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Zdenka Hledikova

JAN OCKO Z VLASIMI
Prvni ¢esky kardinal a radce Karla IV.

Pro ¢eského krale a cisare Karla IV. byla cirkev zasadni
oporou jeho vlady. StéZejni roli ve vztahu oboustranné
podpory hral Karldv vrstevnik a divérnik i pritel, Jan
Ocko z Vlasimi. Kniha Zdenky Hledikové sleduje Jantv
neurozeny plUvod a jeho vzestup spojeny s osobou
kréale a cisare Karla. Jan navazoval na zakladatelské
dilo svého predchtdce, prvniho prazského arcibiskupa
Arnosta z Pardubic, v€énoval se organizaci diecéze,
podporoval na synodach reformni kazatele, jako byl
véhlasny Jan Mili¢ z Kromérize. Jan Ocko z VlIasimi
byl jmenovan prvnim kardinalem ceského ptvodu
v roce 1378 a na konci téhoz roku, den po smrti cisare
Karla, odesel z arcibiskupského stolce. Knihu, kterou
jeji autorka jiz nestihla pripravit k vydani, pripravil
a doslovem opatfil historik Jan Hrdina.

Prof. PhDr. Zdenka Hledikova, CSc. (1938-2018)
byla ceska historicka a archivarka, pusobila na Filo-
sofické fakulté UK v Praze. Specializovala se na stre-
doveéké cirkevni déjiny. Je autorkou celé rady knih,
mimo jiné Biskup Jan IV. z Drazic (1301-1343) i Svet
Ceské stredoveké cirkve. Ve VySehradu vydala biogra-
fii prvniho prazského arcibiskupa Arnost z Pardubic
s podtitulem Arcibiskup, zakladatel a rddce (2008).
Za svou praci Zderka Hledikova obdrzela prestizni
Rad sv. Rehore Velikého - jedno z péti vyznamenani,
ktera ud€luje sam papez.

V edici dale vyslo

VELKE POSTAVY CESKYCH DEJIN

ZDENKA HLEDIKOVA

Jan Ocko

7 Vla51m1

PRVNI
CESKY
KARDINAL
A RADCE
KARLA 1V.

VYSEHRAD

Z4¥i 2023
Vaz.|328's.|145% 205 mm | 349K¢

Zivotopis
vyznamné postavy
ceskych stredo-
vékych déjin z pera
zndmé historicky

.......................

JARDSLAV PANER

Petr Vok
7z Rozmberka

ZIVOT REMESANCHIND KAVALIRA

&

o

V4z.|332s. | 449 K&

z Lobkowc Ptremyslovna

MARIE RYANTOVA

Polyxena wneow B 11§ka

ERALDVNA
CESKA

Vaz. | 536s. | 599 K¢ Vaz. | 200 s. | 369 K¢
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Jaroslav Cechura

LUXUS NA DLUH?
ZadluZeni ceské aristokracie
v letech 1550-1650

Dnes jsme zadluZeni prakticky vichni. Je zadluzen stat,
obce, jednotlivci. Jak tomu bylo v minulosti? Prameny
obsahuji mnozstvi informaci o zadluzeni Slechtickych
rodl, o ziskavani pajcek, jejich splaceni, ale také
o utraceni vypuUjéenych penéz za nadbytecny luxus.
Jaroslav Cechura ve své nové knize poodhaluje dluhy
¢eskych panovnik(, pocinaje poslednimi Pfemyslovci,
vénuje se ale predevsim zadluzeni prednich ¢eskych
predbélohorskych roda: Pernstejnd, pand z Hradce,
Rozmberkd, Svamberk(, Lobkovicd. S tim kontrastuje
fakt, ze rod Smirickych mél jako jediny z ¢eskych aris-
tokratli velké finanéni prebytky. Rozbor velmi bohaté
dokumentace dava odpovéd na to, co znamenaly
dluhy v renesanénich Cechach, kdo byli véfitelé, jaka
byla role zen pfri pQj¢ovani penéz v raném novoveéku,
a radu dalSich otazek.

Duben 2023
Vaz.|320s. | 145x 205 mm | 399 K¢

Prof. PhDr. Jaroslav Cechura, DrSc. (*1952) se za-
byva hospodaiskymi a socialnimi dé&jinami Cech ve
stfedoevropském kontextu. Historii stfedovéku a ra-
ného novovéku nahliZi ,zdola”, konkrétné prizmatem
poddanskych vztahl, kazdodennosti, rebelii, krimi-
nality, sexuality ¢i tradi¢ni kultury venkova. Vzhledem
k nebyvalému rozsahu knizni tvorby, ktera cili nejen na
odborného, ale i laického ¢tenare, patfi k nejvyznam-
néjsim soucasnym ceskym predstaviteldm mikrohis-
torie. Je autorem nékolika desitek knih. Ve VySehradu
vysla jeho monografie Jakub Krcin z Jelcan (2020)
a knizni rozhovor s Lukasem Kasparem V pavucindch
casu (2021).

V edici déale vyslo

Mnohdy opomijend stranka
Zivota slavnych osobnosti
¢eskych déjin, panovniku

i prednich Slechticu
a slechticen

Vaz. | 400 s. | 699 K¢
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Daniel J. Siegel
MYSL
Cesta k jadru lidského byti

Americky psychiatr Daniel ]. Siegel se dlouha Iéta
vénuje zkoumani lidského mozku a o svych vyzkumech
piSe popularni knihy. Ve své nové knize s nazvem Mysl,
ktera je poutavou kolazi teoretickych Gvah a vystiznych
priklad o fungovani lidské mysli, se chopil tématu,
kterym se dosud zabyvali prevazné filozofové. Je jim
védomi jako esence nasi podstaty, nejvnitrnéjsi smysl
pro to, Ze jsme nazivu, tady a ted. Védomi ¢i ,mysl”
v Siegelové pojeti vSak neni pouze produktem mozku
nebo téla jedince, je rovnéz vysledkem socialnich ener-
gii, nasi kazdodenni interakce se svétem. Mysl je tedy
zavisla na toku energii a informaci, rozsifuje se vsak
i pres hranice naseho téla do sféry mezilidskych vzta-
ha. V kritickych situacich ji hrozi chaos nebo rigidita.
Cestou z tohoto rizika je integrace, k niz autor prinasi
i konkrétni navod.

Daniel J. Siegel (* 1957) pusobi v Centru pro kulturu,
mozek a vyvoj kalifornské univerzity v Los Angeles
a soucasné vede zdejsi Vyzkumné centrum pro vyspélé
védomi. Ve stfedu jeho zajmu je koncept ,mindful-
ness”, ktery vyznamové odpovida plnému uvédoméni
komplexniho prozitku byti ted a tady. V cestiné vyslo
jiz nékolik knih tohoto Uspésného a oblibeného autora,
vénovanych vychoveé déti a osobnimu rozvoji.

Zahady lidské mysli
a co na né rikd véda

Daniel J. Siegel
Mysl

Cesta kjadru
lidského byti

Z anglického originalu prelozila
Olga Wallo

Z411 2023
V4z. | 400 s. | 130 x 200 mm | 499 K¢
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V edici dale vyslo

Co si zvifata Al-K Viadimir Socha
mysli a co citd S o

.,

Vaz.|416's. | 499 K¢ Vaz.| 368 s. | 449 K& Vaz.| 368 s. | 348 K&

Pedro G. Ferreira Stuart Clark
Nadherna teorie Hledani druhé Zemé

Sto let
obecné teorie relativity

Vaz.|240's. | 318 K& Vaz.|312s. | 348 K& Vaz.| 208 s. | 208 K&
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Richard W. Bulliet a kol.
ZEME A JEJi NARODY
Dil I: Do roku 1500

Prvni dil rozsahlé dvoudilné publikace, ktera se v an-
glickém originale dockala mnoha aktualizovanych
vydani. Kniha predstavuje svétové déjiny ve vyvaze-
ném celosvétovém ramci a presouva pozornost od
politickych center moci, jimz byla tradi¢né vénovana
pozornost. Jde o globalni prehled svétovych déjin,
jehoz zakladnim tématem je interakce ¢lovéka s jeho zi-
votnim prostiedim. Na tomto zdklad€ autofi pristupujf
k porovnani riiznych dob, mist a spole¢nosti. Zvlastni
slova smyslu) a na to, jakym zpGsobem technologicky
vyvoj podminoval lidskou ¢innost.

Richard W. Bulliet je emeritnim profesorem dé€jin
Blizkého vychodu na Kolumbijské univerzité.

Pamela Kyle Crossley plisobi jako profesorka historie
na Dartmouth College.

Daniel R. Headrick je emeritnim profesorem historie
a socialnich véd na Rooseveltové univerzité v Chicagu.

Steven W. Hirsch pUsobi jako docent klasickych véd
a historie na Tuftsové univerzité.

Lyman L. Johnson je profesorem historie na Univerzité
Severni Karoliny v Charlotte.

Prehledné a moderni
zpracovdni globdalnich déjin
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OBALKA SE PRIPRAVUJE

Z anglického originalu prelozili
Daniel Agnew a Jan Zasadil

Z4Ki 2023
V4z.| 480 s. | 205x270 mm | 1199 K&
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DAR RADOSTI A NADEJE

Radost je ustfednim tématem celého pontifikatu pape-
ze FrantiSka - tématem, které je ,v téchto nemocnych
Casech jesté potrebnéjsi”. Ve vybranych promluvach,
které najdete na strankach této knihy, prinasi papez
FrantisSek radostnou zvést o znovuzrozeni kazdému
Clovéku. V knize rozc¢lenéné do osmi kapitol rozebira
hlubokymi a velmi lidskymi slovy téma radosti s vé-
domim, Ze skute¢na radost neni pomijivy pocit ani
iluzorni protilatka pro ty, kdo ignoruji utrpeni: rodi se
z konkrétni nadéje, o kterou nas nikdo a nic nemuze
pripravit.

Vybér z promluv

papeze Frantiska

od zacdtku jeho
pontifikatu

Z italského originalu prelozila Jana Gruberova

Kvéten 2023
Vaz.| 176 s.|130% 200 mm | 349 K¢&
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Z anglického originalu prelozil
Martin Zemla

Duben 2023
Broz. | 112 s.| 130x200 mm | 249 K¢

V edici dale vyslo

Vaz.|152s.|249KE  Broz|128 s. | 249K

Filosofie a teologie | Edice Cesty

VYSEHRAD

Richard Rohr
DYCHAT POD VODOU
Spiritualita a Dvanact krokt

Vsichni jsme v néjakém smyslu a néjakym zplisobem
zavisli. Kdyz dokazeme rozpoznat svou zavislost, pri-
jmout svou slabost a odevzdat se Sile, ktera je vétsi
nez my, zacneme prinaset uzdraveni sobé€ i svétu.
V knize Dychat pod vodou znamy duchovni privodce
Richard Rohr ukazuje, Ze principy JeziSovy radostné
zvésti jsou obsazeny ve Dvanacti krocich Anonymnich
alkoholikd - Ié¢ebného systému, ktery mnoha lidem na
celém svété pomohl k uzdraveni ze zavislosti. Hluboky
a zkusenosti provéreny navod obsazeny ve Dvanacti
krocich se mize zaroven stat cestou k opravdovému
osvobozeni od jakékoli zavislosti - jak od té zjevné na
har viditelné zavislosti na nasSich predstavach a nasi
sebelasce. V zakladé kazdé zavislosti neni totiz nic ji-
ného nez to, co ki'estanstvi nazyva onim dnes ponékud
vyprazdnénym pojmem ,hrich”. Cesta k autentickému
krestanstvi je tak cestou k pravé nezavislosti a k pIné-
mu lidstvi, které zavisi na Jediném.

Richard Rohr (* 1945), americky kné€z, frantiskan
némeckého plvodu, je jednim z nejznaméjsich pred-
staviteld duchovni obnovy v USA. Je zakladatelem
komunity Novy Jeruzalém a vedoucim Centra pro
akci a kontemplaci v Albuquerque v Novém Mexiku.
Je autorem rady knih o muzské spiritualité, iniciaci
a kontemplativni modlitbé.

Cesta k pravé

svobodé
B \po5tolske a uzdraveni
" ze zavislosti

JAK CHAPAT
W VYZNANI VIRY

naseho Zivota
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Wolf B. Oerter - Petr Pokorny (eds.)
RUKOPISY Z NAG HAMMADI 1

Priznivé klimatické podminky Egypta umoznily docho-
vani rukopist rizného obsahu a rozli¢nych literarnich
zanrd. Jedinecné svédectvi o tom podava soubor
koptsky psanych textd (sestaveny ve 4. az5. stoleti),
ktery byl objeven v roce 1945 pobliz egyptského Nag
Hammadi.

Prvni svazek Rukopisti z Nag Hammddi obsahuje
cesky preklad slavného Tomdsova evangelia - sbirky
JeziSovych vyrokd navazujici na staré krestanské tra-
dice o JeziSovi, dale Filipovo evangelium, jez priblizuje
gnostické pojeti smrti. Podstata archontii pojednava
o nizSich bozskych bytostech, které podle gnostiku
stvorily tento svét a snazi se v ném uplatriovat svou
moc. Spis O pivodu svéta vyklada prvni kapitoly knihy
Genesis v gnostickém duchu. Wklad o dusi svébytné
interpretuje recky mytus o padu za pouziti biblickych
citatd, ale i citatd z Homéra. A kone¢né Tomdsova
kniha je vyzvou k duchovnimu zdokonaleni, v niz jsou
prvky platonské etiky spojeny s vypjatym asketismem.

Prof. Petr Pokorny, DrSc. (1933-2020) studoval
na Komenského evangelické bohoslovecké fakulté
v Praze, pozdéji téz v Zenevé a Oxfordu. V letech
1957-1967 pusobil jako evangelicky duchovniv Praze
a podilel se na Ekumenickém prekladu bible. Dlouha
léta pracoval na Evangelické teologické fakulté UK
av Centru biblickych studii UK a AV. Prednésel na vice
nez triceti univerzitach v Evropé a ve Spojenych sta-
tech, delsi obdobi udil v Pittsburghu, v Princetonu
a v Tubingen. Zabyval se predevsim Novym zdkonem
s presahem do systematické teologie i literarni teorie.
Vydal fadu odbornych publikaci, v ¢estin€ jsou nejzna-
méjsi Piseri o perle. Tajné knihy starovékych gnostikti
(1986), Vznik christologie (1988), Vzneseny Teofile
(1998) a rozsahly Uvod do Nového zdkona (2014,
spolec¢né s Ulrichem Heckelem).

RUKOPISY
Z NAG
HAM MADI

Z koptskych originall prelozili
Petr Pokorny, Lucie Kopecka,
Zuzana Vitkova, Pavel Rynes

a Matyas Havrda

Zari 2023
Véz. | 360 s. | 130x200 mm | 399 K¢

Cesky preklad
spisu, které byly
objeveny pobliz

egyptského

Nag Hammadi
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RUKOPISY
7. NAG
HAMMADI

Z koptskych original(i prelozili
Zuzana Vitkova a Pavel Rynes

Zari 2023
Vaz. | 208 s. | 145%205mm | 299 K¢

Komentované
preklady dalsich
péti rané krestan-
skych a gnostic-
kych traktatd

Wolf B. Oerter (ed.)
RUKOPISY Z NAG HAMMADI 2

Pozoruhodné basnické dilo Hrom: Dokonald Mys/
obsahuje promluvu bezejmenné Zenské bozské by-
tosti, ktera se predstavuje formou sebezjeveni a ¢asto
o sobé& mluvi v paradoxech. Pochopeni nasi veliké moci
lici d€jiny svéta od stvoreni az po jeho zanik, zachra-
nu véricich a ocisténi trestanych dusi. Text nazvany
Melchisedek vypravi o zjeveni, které andél predal stej-
nojmennému starozakonnimu veleknézi. Traktat je
pozoruhodny svym odsuzovanim doketismu, tj. nauky,
ze Kristus zil ve svét€, trpél a zemrel pouze zdanlivé.
Norea je kratky hymnus o tom, jak byla zachranéna
mytickd pramati gnostikl. Svédectvi pravdy kritizuje
nauku obecné cirkve (predevsim krest vodou, touhu
po mucednictvi a pojeti zmrtvychvstéani téla) i uceni
jinych gnostikd, a podéava svébytny vyklad Kristova
Zivota i cesty pravého véticiho. Uvod k celému svazku,
ktery priblizuje dochované texty z jazykového hlediska
a zabyva se téz autorstvim, dataci a zplisobem jejich
zachovani, napsal Wolf B. Oerter.

Doc. Dr. phil. Wolf B. Oerter, CSc. (* 1947) je egypto-
log, koptolog a religionista, zabyva se koptskym jazy-
kem a jeho pisemnymi prameny se zvlastnim zretelem
ke gnostickym, manichejskym i neliterarnim textam. Je
vedoucim Koptologické skupiny pri Centru biblickych
studif UK a AV CR.
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Wolf. B. Oerter - Zuzana Vitkova (eds.)
RUKOPISY Z NAG HAMMADI 6

Nové pripravovany svazek edi¢ni rady obsahuje ko-
mentované preklady dalSich péti traktatd z koptské
+knihovny z Nag Hammdadi": Modlitba apostola Pavia
je kraticky text neznamého data a ptvodu, jehoZ gnos-
tické rysy nejvice odpovidaji valentinovské skole. Tajnd
kniha Jakubova, pripisovana JeziSovu bratru Jakubovi
a uvozena jeho dopisem, prinasi tajné uceni, které
Jezi$ predal svym ucednikdim Jakubovi a Petrovi pred
svym nanebevstoupenim. Traktat obsahuje i nékolik
podobenstvi, jez jsou z jinych zdroji neznama. Spis
byl patrn€ sepsan pro potreby mensi kiestanské ko-
munity, oslovované jako budouci ,déti”. Nepochybné
gnosticky a s velkou pravdépodobnosti valentinovsky
traktat Evangelium pravdy popisuje, jak se Bah kvdli
své transcendenci stal nezamyslenou pric¢inou vzniku
Omylu a Nevédomosti ohledné boZzstvi, a jak tato
Nevédomost miize byt napravena zjevenim zprostred-
kovanym Kristem a poznanim. Traktdt o vzkriseni ve
formé listu nejmenovaného ucitele zaku Rheginovi
podava pozoruhodny vhled do rané krestanskych
predstav o individualni eschatologii a ukazuje recepci
pavlovskych myslenek v gnozi. Vyroky Sextovy jsou vol-
nym souborem mudroslovnych vyrokt z konce 2. nebo
pocatku 3. stoleti. Zakladnim tématem je ovladnuti
vasni s cilem dosahnout moudrosti a pripodobnit se
bozské dokonalosti.

Knihu opét uvozuje zasvécena kodikologicka a paleo-
graficka studie Wolfa B. Oertera, kterd nam priblizuje
starovékou ,knihovnu” z Nag Hammadi i z jiné nez
obsahové stranky, a predklada i nejnové;jsi pohled na
déjiny nalezu rukopist. Preklady z koptstiny jsou do-
provozeny Uvody, poznamkovym aparatem a rejstriky.

RUKOPISY
Z NAG
HAM MADI

Z koptskych originall prelozili
Marek Dospél a Zuzana Vitkova

Z41i 2023
Vaz.|232's.|145% 205 mm | 349 K¢

Dalsi svazek
edicni Fady
Rukopisy
z Nag Hammadi
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Petr Benes

Kdzdni
na hove

Brezen 2023
Vaz. | 336s.|130x200 mm | 449 K¢

Petr Benes, Petr Vadura
KAZANi NA HORE

Tzv. Horské kazani, obsazené v 5. az 7. kapitole Ma-
tousSova evangelia, mélo v déjinach rtzné interpre-
tace. Jeho doslovné chapani byvalo v protikladu ke
kompromisnimu vnimani v cirkvich a kirestanské praxi
(tak text Cetl napr. Tolstoj a ¢astecné i Nietzsche), pres
interpretaci textu jako uceni pro vyjimec¢né skupiny
adresatd, napr. mnichy a mnisky, az po eschatologicky
vyklad jako li¢eni stavu, ktery teprve nastane. Autofri
se snazi ukazat, ze se tento text tykd kazdodenniho
zivota a stavi nas pred slozité, ale aktualni otazky,
jako je treba nenasili ¢i bezpodminecné odpousténi.
pokracovanim prirozeného zivota, ale zivotem v jiném
modu, v modu BoZi milosti.

Petr Benes (* 1965) je rimskokatolicky knéz, ¢len kon-
gregace redemptoristd. Vystudoval bohemistiku a pe-
dagogiku na Filosofické fakulté UK a pozdéji teologii
v Bratislavé. Kratce plsobil na Svaté Hore u Pribrami.
Od roku 2012 puasobi jako kaplan ve farnosti Nejsvé-
t€jSiho Srdce Pané na prazskych Vinohradech. Zabyva
se vztahy mezi literaturou, filosofii a teologii.

Petr Vadura (* 1962) po studiu Filosofické fakulté UK
pusobil jako uditel, pozdéji jako vychovatel v Jedlickové
Ustavu a od roku 1993 jako misijni pracovnik. Radu let
spolupracoval s Ceskym rozhlasem, s TWR a s televizi
Noe. Od roku 2022 je fararem Evangelické cirkve
metodistické ve sboru Plzen 3.
Poviddni o jednom
zZ nejzndméjsich
a zdroven
nejkontroverznéjsich

textt Nového zakona
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Z italského originalu prelozila
Magdalena Zackova

Z4#i 2023
V4z.|280's. | 210x 270 mm | 999 K&

Filosofie a teologie | Mimo edice

Fernando a Gioia Lanzi
SLOVNIiK SVATYCH

Svétci a svétice, postavy poZivajici Ucty a mnohdy
spojované s divotvornymi schopnostmi a silami, jsou
fenoménem mnoha svétovych nabozenstvi. Kniha Fer-
nanda a Gioie Lanziovych se zaméruje na svaté v tra-
dici rimskokatolické cirkve. Bohat€ ilustrovana kniha
prinasi portréty vice nez sto padesati postav, pricemz
vedle jejich Zivota, kultu a zazrakd s nimi spojenych
je pozornost vénovana ikonografii. Samostatnou ¢ast
knihy tvori kli¢ jejich atributl - predmétd, které jsou
pro daného svétce a svétici specifické a podle nichz je
také moZné je spolehlivé rozeznat. Svati jsou predsta-
veni v Sirokém zabéru od novozakonnich postav pres
mucedniky staroveké cirkve, velké postavy stiredovéku
a baroka az po moderni dobu. Ceské svaté zastupuje
kniZe Vaclav, jeden z patrond Evropy svaty Vojtéch
a svaty Jan Nepomucky, jehoz kult dosahl svétovych
rozmérd.

Fernando Lanzi je ¢lenem Institutu pro dé€jiny cirkve
a pro cirkevni uméni v Boloni. Je spoluautorem né-
kolika knih vénovanych poutnim mistdm krestanstvi
(Rim, Santiago de Compostela) a ki‘estanskym svatym.

Gioia Lanzi je spoluautorkou knih vénovanych kres-
tanskému uméni, poutnictvi a tradicim (mj. Jeslicky
v krestanské ikonografii). VEtSinu knih napsala spolu
se svym manzelem Fernandem.

Bohaté ilustrovanad
encyklopedie svatych,
jejich symboldi a podob
v evropském uméni
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lvana Ryska Vajdova
IDEA NEVEDOMI

Filosofické koreny C. G. Junga IDEA NEVEDOMI

. s . P Filosofické koreny C. G.
Kniha odkryva tu stranu Jungova dila, ktera je v ¢eském _1050 STt Junga

prostredi témér neznama. Ukazuje, jakym zplsobem
byl C. G. Jung pri tvorbé svych klicovych psycholo-
gickych konceptt ovlivnén filosofickymi myslenkami,
zejména Kantem, Schopenhauerem, Leibnizem a Ca-
rusem, a jak tito myslitelé predurcili jeho Gstredni
pojem nevédomi a s nim souvisejici pojmy archetyp,
individuace ¢i libido. Kniha je hlubokou sondou do
zakladd Jungova premysleni o povaze psyché, ale
i do samotné jeho snahy nalézt odpovédi na nejhlubsi
otazky, které si pokladal jiz jako mlady student. Na-
hlédneme tak i do nejranéjSich Jungovych prednasek,
kde mizeme poprvé sledovat jeho specifické mysleni
a vlivy, které jej po cely dalsi Zivot utvarely.

Ivana Ryska Vajdovd

Mgr. lvana Ryska Vajdova, PhD. (* 1985) se zabyva PRI
filosofickymi a psychologickymi otazkami lidské priro-

zenosti a déjinami psychologickych teorii s diirazem Brezen 2023
na prvni polovinu 20. stoleti. V centru jeji pozornosti Broz.|186 s. | 130x200 mm | 349 K¢&

stoji zejména osobnost C. G. Junga. Absolvovala Fadu
zahranicnich studijnich pobytl véetné staze na Univer-

sity College London u profesora Sonu Shamdasaniho, jungo va
prekladatele Jungovy Cervené knihy a spoluzaklada- .
tele Philemon Foundation, ktera spravuje a publikuje rand tvorba

ungovu literarni poztstalost. o _ vrs
Jung P a tvircéi vrchol

V edici dale vyslo

Téz jako audiokniha

TAK PRAVIL H
ZARATHUSTRA -
TAK PRAVIL

ZARATHUSTRA

Friedelch Mietzsche

T ,. e R

Vaz.|144s.|229KE  Vaz.|304s.|349KE  MP3|299 K&
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Lydia Milletova
TEHDY JSME ZILI V LETNIi ZEMI

Skupina déti a teenagert travi nedobrovolné prazd-
niny se svymi rodinami v rozlehlém domeé u jezera.
Zatimco rodice ubijeji dny v alkoholovém a sexualnim
opojeni, déti svird nartstajici frustrace. Kdyz oblast
zasahne niciva boure a cely svét se ocitne na prahu
klimatického kolapsu, rozhodnou se dospélym utéct
a vyhledat Gtocisté v divoké apokalyptické krajiné.
Vyjevy za zdmi letniho sidla s désivou presnosti pri-
pominaji scény z détské obrazkové Bible a generacni
spor ziskava novy rozmér: na jedné jeho strané stoji
dospéli, kteri padu starého svéta necinné prihlizeli,
na druhé potom jejich déti, které v nové skutecnosti
budou muset Zit.

Lydia Milletova (* 1968) je americka spisovatelka. Strh uijf romdn
Narodila se v Bostonu, vyrUstala ale v kanadském y >

Torontu. Na tamni univerzité absolvovala mezioborova ocenované auto rky
studia, na Duke University poté ziskala magistersky o 5 P

titul z environmentalistiky. V soucasnosti zije se svymi o klimatické
dvéma détmi nedaleko Tucsonu v Arizoné, kde pUsobi ka tastro fé as t":e tu
jako redaktorka v Centru pro biodiverzitu. Je autorkou

trinacti knih, mimo jiné souboru povidek Love in Infant genera ci

Monkeys (2009), za né€jz byla nominovana na Pulit-
zerovu cenu. Roman A Children’s Bible (Tehdy jsme
Zili v letni zemi) se dostal do uzsiho vybéru americké
National Book Award for Fiction.

Z anglického originalu prelozila Anezka Dudkova

Duben 2023
Vaz.| 200 s. | 130x200 | 349 K¢

35 Edice Svétova préza | Beletrie



V edici dale vyslo

Catrow |

T=

AMOr

—at ESSuE- GENTLEMAN |
Lincolnova B VL 3 EEi .
dalnice 1 A (

fouies PRVIDLRA
ZDVEKILESTI

Vaz.|552s.| 599 K¢& Vaz.|352s. ]399 K¢

T
ZPRAVY
212 SVISTA

Vaz.| 208 s. | 369 K¢ Vaz.|232s.|329K¢e

polﬂnany

Vaz.|360s.|429 K¢ Vaz. | 264 s. | 369 K¢ Vaz.|352s. | 349 K&

Beletrie | Edice Svétova proza

r
Luis vo Qn
.X\\\:_‘\,(c.\ dé[ o

Vaz. | 528 s.| 499 K¢

zbloudilych
dusi._

Vaz.|320's. | 349 K&

36



John Hart
ZAVRZENY

Po delsi odmlce se v plném nasazeni vraci pozoru-
hodny americky spisovatel John Hart s romanem
Zavrzeny. Veteran z vietnamské valky Jason se po
nékolikaletém vézeni vraci do rodného mésta, ale
kvili jeho nasilnické minulosti s nim nikdo nechce mit
nic spolec¢ného. Jason stoji o jediné - obnovit vztahy
s mladsim bratrem Gibbym. Nedlouho po Jasonové
navratu se najde zavrazdéna Zena a podezreni padne
pravé na ného, ale kdyz je unesena dalsi zena, zacne
policie podezirat i Gibbyho. Gibby se rozhodne pro-
kazat Jasonovu nevinu, a pritom se musi nejen vyhybat
policii, ale i proniknout do Jasonova skrytého zivota.
Poznava pritom, co utvarelo jeho bratra ve Vietnamu,
divod, pro¢ ho obvinili, i to, proc jisty vlivny ¢lovék
chce dostat Jasona zpatky do vézeni. Pravda je mno-

hem syrovéjsi, nez si predstavoval.

John Hart (* 1965) vyrustal a zije v Severni Karolinég,
kam také umistil d€j n€kolika svych romant. Za prvni
dva dostal jako jediny autor v historii dvakrat za sebou
ocenéni Edgar Allan Poe Award, udélované nejvétsSim
sdruzenim profesionalnich autort detektivek ve Spo-
jenych statech. Rovnéz ziskal ceny Barry Award, SIBA
Book Award a lan Fleming Steel Dagger. V naklada-
telstvi ViySehrad jiz vysly dva drsné thrillery Zelezny
dim a Tiha nendvisti, za kterou obdrzel prekladatel
Jindrich Mandak Vyrocéni cenu Vysehradu za rok 2016.

Dalsi drsny roman
autora
strhujicich thrillerd
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Z anglického originalu prelozil
Jind¥ich Mandak

Srpen 2023
Véz. | 336s.|130x200 mm | 469 K¢
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JOHN HRRT  JOMN HART

Zeleznydim = Tiha nendvisti

Thriller..

Vaz.|416s.|368KE  Vaz.|432s.| 368 Ke
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William Kent Krueger
ZELEZNE JEZERO

Cork O’Connor, byvaly inspektor chicagské policie, se
prestéhuje i s rodinou do ospalého méstecka Aurora
v Minnesoté, kde se stava Serifem. Méstecko se rozkla-
da u Zelezného jezera a sousedi také se stejnojmennou
indianskou rezervaci. O'Connor se nepfili§ Gspésné
snazi resit rozbroje mezi bilymi usedliky a indiany
kvdli rybolovu v jezere a jeho kariéra Serifa kon¢i bla-
mazi. Také jeho osobni Zivot je v troskach, a tak jen
bezcilné ubiji ¢as a utapi se v sebelitosti. Kdyz je viak
nalezena mrtvola soudce Parranta a kratce poté zmizi
indiansky mladik, ktery v méstecku roznasel noviny,
pusti se O'Connor do patrani na vlastni pést. Bezdéky
zacina rozplétat komplikovany pripad korupce, vydi-
rani a doutnajiciho skandalu, ktery musi vyresit, aby
nezemfreli dalsi lidé.

William Kent Krueger (* 1950) je americky spisova- Prvni dil

tel, ktery se proslavil predevsim osmnactidilnou sérii

romant s hlavni postavou detektiva Corka O'Connora. Ieg enddarni

Po studiich se léta Zivil jako stavebni délnik a psal o PN
pouze prilezitostné povidky a crty. SvQj prvni roman detektivni série

Zelezné jezero dokondil ve ¢tyficeti letech a dostal

za n¢j literarni cenu Barry Award, kterou nasledné od ocenovaného

obdrzel jesté dvakrat spole¢né s dalsimi cenami a no- amerického
minacemi. Krueger Zije s manzelkou a dvéma détmi
v St. Paul ve staté Minnesota. autora

Z anglického originalu prelozila Marie Valkova

Brezen 2023
Broz.|376s.|130x200 | 399 K¢&
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ADAM ZE ZBRASLAVI
A PRIPAD KRALOVSKE DCERY ELISKY

Adam ze Zbraslavi fec¢eny Pater je po kratkém pobytu
ve Zbraslavském klastere opét povolan k prazskému
kralovskému dvoru. O pomoc ho tentokrat pozada
jeho chranénka Alzbéta, novicka ve Svatojirském klas-
tere. Strachuje se totiz o zivot své tety EliSky Premys-
lovny poté, co na kralovském dvore dojde k nékolika
nevysvétlenym dmrtim. Zpocatku se zd3, Ze jde o zlo-
¢iny z vasné, ale Adamovi i Alzbété pripada podobné
vysvétleni pohodIné a nepresvédcivé, tfrebaze ostatni
je ochotné prijmou. Adamovi zacne byt brzy zrejmé,
ze maji zlociny na Elisc¢iné dvore politické pozadi. Ve
tretim dile historické detektivni rady tak s napétim
sledujeme, zda se Adamovi i tentokrat podari vypatrat
pachatele, a hlavné zda se mu to podari vcas: diive nez
se dalsi obéti stane sama kralovska naslednice.

Kvéten 2023
Vaz.| 208 s.|130x200 | 349 K¢
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Z anglického originalu prelozila
Alzbéta Slavikova Hesounova

Cerven 2023
Broz. | 304 s. | 130x200 | 399 K&

Beletrie | Edice Detektivky a thrillery

Peter Tremayne
KREV V RAJI

Fidelma s Eadulfem se v chladném Gnorovém dni roku
671 vraceji do Cashelu. Hodlaji se na noc zastavit
ve znamém hostinci v horach, ten je ale do zakladu
vypaleny. Zamifi tedy k nejblizsi osad€, malé visce
Cloichin, lezici v irodném Gdoli pod horami, kterou
si Fidelma pamatuje jako krasné a blahobytné misto,
pravy raj na zemi. Po svém prichodu se stanou svéd-
ky pokusu o obéseni neznamého cizince, bez soudu
obvinéného z vrazdy mistni rodiny. Fidelma zjistuje,
e vesni¢any vede fanaticky knéz Gadra z Rima, ktery
se zpécuje jeji autorité a tradicni irské pravo odsuzuje
jako pohanské. Navzdory Fidelminym snaham dojde
brzy k dalSim vrazdam. Fidelma s Eadulfem musi nalézt
prislove¢ného hada ve stfedu tamniho spolecenstvi,
nez budou zmareny dalsi Zivoty.

Peter Tremayne (* 1943) vyuzil své znalosti historie
a starobylého irského prava v popularnéveédnych pra-
cich, stejné jako v beletrii. Vydal desitky knih, z nichz
pravée detektivni pribéhy o sestre Fidelmé mu vynesly
velkou popularitu. Jeho dila vychazeji ve vice nez dva-
ceti jazycich. Krev v rdji je tficatym pribéhem, ktery
vychazi v ¢estiné.

Fidelma s Eadulfem
resi radu vrazd
v malé visce Cloichin
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Z anglického originalu preloZila
Michaela Ponocna

Z4Fi 2023
Vaz.| 240 's. | 130x 200 | 399 K¢
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Ada Moncrieffova
VRAZDA O VANOCICH

Je prosinec 1938 a na anglické Slechtické sidlo West-
ocekavanych spolecenskych her, vybranych pokrmu
avano¢nich darkd jim viak Stédry vecer nadéli prekva-
peni v podobé€ mrtvoly jednoho z hosti, kterou k ranu
na BoZi hod nalezne sluha vencici psa. Ukazkové ne-
dovtipny konstabl Jones oznaci jako pricinu amrti
sebevrazdu, jenze jednomu z hostll, amatérskému de-
tektivovi Hughi Gavestonovi, se celé véc nezda. Tajné
se pusti do vySetiovani, aby nalezl vraha jesté predtim,
nez se vsichni zase rozjedou do svych domova.

Ada Moncrieffova se narodila v Londyné a Zije stridavé
v Madridu a Parizi. Vystudovala anglickou literaturu na
univerzité€ v Cambridge a pracuje pro divadlo, naklada-
telstvi a také uci. VraZzda o Vdnocich je jeji prvni roman.
Pokracovanim v tomto zanru je Virazda v Kralovském
divadle (Murder at the Theatre Royale) z roku 2022.

Zabavnd detektivka
z prostredi mezivalecné
anglické slechty
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HANNIBAL

5RVAVA POLE
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2.DIL
TRILOGIE

BEN KANE

VYSEHRAD

Z anglického originalu prelozila
Jaroslava Hromadova

Unor 2023
Vaz. | 400's.|130x200 mm | 499 K&

Beletrie | Edice Cteni ke krbu

Ben Kane
HANNIBAL: KRVAVA POLE
2. dil trilogie

Hannibalovo smélé tazeni proti Rimu pokracuje. Poté,
co preved| svou armadu pres zasn€zené Alpy, zamiFi
na jih, aby se utkal s nepfitelem. Je s nim i mlady vojak
Hanno, ktery si stejné€ jako jeho general preje zasadit
Rimu zdrcujici porazku. Hanno se béhem jedné poty¢-
ky ocitne tvari v tvar byvalému kamaradovi Quintovi.
Quintus, ktery slouzil v Fimském jezdectvu, se po roz-
trzce s otcem prida pod faleSnym jménem k rfimské
lehké péchoté. Mezi legionari viak zjisti, Ze nepratelé
nejsou jen Kartaginci, ale najdou se i mezi Rimany.
Zatimco Hannibal vyhledava boj, rimsti generalové
se primému sti'etu vyhybaji a ¢ekaji na nové posily.
Hannibal se znovu projevi jako genialni taktik a na-
chysta na Rimany 1é&ku, aby je vyprovokoval - nejdfive
u Trasimenského jezera a poté na jihu Itélie na misté
zvaném Kanny. Bitva u Kann se zapiSe do dé¢jin jako
jedna z nejkrutéjsich. Hanno a Quintus védi, Ze to
bude boj na zivot a na smrt.

Ben Kane se narodil v roce 1970 v Keni. V sedmi letech
se vratil s rodici do Irska, kde pozdéji vystudoval veteri-
narni medicinu. Neklidna povaha a touha cestovat ho
vsak privedly na Hedvabnou stezku a do Turkmenista-
nu, coz vzbudilo jeho zajem o rfimské tazeni do Parthie
v r. 53 pred Kr. Poté se vypravil na témér tfi roky
trvajici cestu kolem svéta. Také v Britanii vyhledava
mista, ktera jsou dodnes pripominkou nékdejsi Fimské
pritomnosti.

Dalsi osudy
hlavnich hrdind knihy
Hannibal: Nepfitel Rima
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Anna Saavedra
LID NOMADU

Cestovani, konzumerismus turistického ruchu, Baby-
lon zépadniho svéta, v némz se michaji nejriznéjsi kul-
tury a etnika. Minulé stoleti, které dramaticky zasahlo
do osudu mnoha rodin prostiednictvim politickych
zvratl a nucené emigrace. A novodobé nomadstvi
digitalni, spiritudlni ¢i vztahové, které je odrazem ,te-
kuté pritomnosti” ¢lovéka 21. stoleti, bez hlubsich
korent, bez vymezenych hodnot. Lid nomddd nahlizi
téma cest a cestovani z rznych Ghld - prostrednictvim
vypraveéni lidskych pribéh, mytologie, historie vztahu
¢lovéka a krajiny, denikovych zaznamu z cest. Sleduje
pribéhy nékolika lidi, kteri jsou docasné nebo trvale na
cesté. Vykrocili mimo svou komfortni z6nu a vydali se

do neznama, vstric komickym i fatalnim katastrofam.

Anna Saavedra (* 1984) se narodila na pobrezi
Baltského more v ¢esko-chilské rodin€. Vystudovala
divadelni dramaturgii na JAMU v Brné€. Byla drama-
turgyni a rezidentni autorkou brnénského HaDivadla.
Pravideln€ spolupracuje s brnénskym Domem uméni
a s mezinarodnim komiksovym festivalem KOMA. Je
autorkou divadelnich a rozhlasovych her Ddim U Sed-
mi Svabd, Tajnd zprdva z planety matek, Kuracky
a spasitelky, Dealeri fyzické lasky, Olga (Horrory
z Hrddecku), Teorie dospélosti, Bikini Blues (a dal-
Sich), které byly uvedeny na ceskych a slovenskych

divadelnich scénach, ale také v Berliné, Parizi ¢i USA.

Jsme lid nomadd, neklidné
se pohybujici po zemské
plose sem a tam
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Obsdhla antologie
dila Jana Skdcela
sestavend Jirim
Opelikem v nové
grafické upravé
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Jan Skacel
KVETY Z NAHORKLEHO DREVA

Nové grafické zpracovani obsahlé antologie, kterou
ze Skéacelova dila sestavil literarni kritik a historik Jiri
Opelik. Tento vybor umoZnuje predstavit Skacela jako
basnika silné vnitfni kontinuity, jehoz poezie se sice
neustale proménuje, ale presto zlstava pro ctenare
nezaménitelna. Zakladem této niterné kontinuity je
konkrétni a zaroven prirozeny cas a prostor jeho bas-
ni - zpravidla v nich presné€ vime, kde a kdy prave jsme:
zda v pritomnosti, nebo v minulosti, v kterém ro¢nim
obdobi nebo mésici, zda ve dne nebo v noci ¢i v které
jejich casti. Detailni, divérné a jemné odpozorované
zachyceni konkrétniho ¢asu a prostoru se pak stava
zékladem pro vrstveni dalSich obrazd a vyznamd.

Jan Skacel (1922-1989), lyricky basnik dotykajici se
v citlivych versich pericek ptaka a smutku studanek
stejné jako nitra ¢loveka ¢i tajemné hloubky vesmiru.
Zavalky byl totalné nasazen, po vélce studoval cestinu
a rustinu, studia vSak nedokoncil a od roku 1948 se na-
plno vénoval préci kulturniho redaktora. Po roce 1969
nesmél publikovat a jeho dila tak mohla v Gplnosti vyjit
az po sametové revoluci, jiz se vSak nedozil. Skacelovy
basné jsou neokazalou oslavou ceské krajiny, jistot
harmonického détstvi a radu prirody, snad proto se
k nim stale vraceji dalsi a dalsi generace ¢tenard.
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Zuzana VIcinska

PISNE NA CESTY KRAJINAMI DUSE
112 lidovych pisni ve vicehlasych tGpravach
pro spolecné zpivani i léceni pisni

Pro zpévnik, poeticky nazvany Pisné na cesty kra-
Jinami duse, vybrala autorka vice nez sto znamych
i méné znamych lidovych pisni z Cech, Moravy a Slez-
ska a roztridila je podle emoci nebo archetypt, které
zpracovavaji ¢i pomahaji navodit (Pisné smutku, Pisné
cesty, Pisné stromd, Pisné zlosti, Pisné obradné, Ko-
libacky, Pisn€ spolec¢né zabavy a pospolitosti, Pisné
div¢i touhy a Zenské rozvernosti, Pisné muzské lehkosti
a furiantstvi, Rozhovory mezi muzi a zenami a Balady).
llustrovany zpévnik s notovymi zaznamy a komentari
k jednotlivym pisnim nabizi peclivé vybrany a utridény
material lidovych pisni k jejich dalSimu vyuZiti a zéro-
ven predstavuje svétu sebezkusenostni i terapeuticky
zpUsob prace s nimi.

Mgr. Zuzana VIc¢inska (* 1972), muzikolozka a psy-
choterapeutka, v knize predstavuje originalni a obo-
hacujici pohled na zdanlivé bézny fenomén - lidsky
zpév. V prabéhu vice nez dvacetileté prace se Siro-
kou zpévackou verejnosti i s ,nezpévaky” dospéla ke
svébytné pedagogicko-terapeutické metodé¢, kterou
nazvala ,Prozitkové zpivani“. Ve svém pristupu spojuje
muzikalitu, pohyb, imaginaci, hru a praci s hlasem
a emocemi. V roce 2005 vydala zpévnik koled s CD
Poslyste s radosti. Pisné na cesty krajinami duse vysly
poprvé v roce 2015.
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Danuta Chlupova

Danuta Chlupova (* 1968) je novinarka a spisovatel-
ka. Narodila se v Ceském Téiné a pati k mistni polské
narodnostni mensiné. V roce 2021 vysel cesky jeji
uspésny romanovy debut Jizva, ktery napsala a publi-
kovala ptivodné v roce 2017 v polstiné. Dlouhodobé se
zajiméa o narodnostni vztahy a historii ¢esko-polského
pohranici.
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Jaka je hodnota
lidské pomoci
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James L. Gibb

Kompletni privodce
histaminovou intoleranci

VYSEHRAD

Z anglického originalu prelozila
Petra Pachlova

Kvéten 2023
Vaz. | 304 s. | 145x205mm | 399 K¢&

Zdravi a zivotni styl

James L. Gibb
HIT
Kompletni privodce histaminovou intoleranci

Histaminova intolerance (HIT) patii v soucasnosti
mezi pomérn€ rozsirené nemoci. Postihuje mnohé
z nas, i kdyz leckdy ani nevime, ze ji mame. Jejimi
priznaky mizeme trp€t dlouhodobé a jsou tak riz-
norodé, Ze si je zpravidla neddvame do souvislosti se
stravou, kterou nase télo neumi spravné zpracovat.
Divodem je nesnésenlivost histaminu - latky, ktera
se vyskytuje v mnohych potravinach. Pokud o HIT
ziskdme informace a pochopime mechanismus toho-
to onemocnéni, mizeme mit nemoc pod kontrolou.
Tato kompletni prirucka informuje o pricinach vzniku
onemocnéni, symptomech a moznostech lécby. Prinasi
seznam potravin s nizkym obsahem histaminu a vice
nez 150 skvélych receptt od predkrm aZ po dezerty.

James L. Gibb je spisovatel a badatel zamérujici se
na nemoci souvisejicimi s potravinami. Pvodné vy-
studoval pedagogiku, ale kdyz jednomu ¢lenu jeho
rodiny diagnostikovali chronické onemocnéni, zacal
se zajimat o vztah mezi vyzivou a zdravim. Mnoho
let stravil zkoumanim prirodnich alternativ k silnym
Iékam predepisovanym na tyto obtize. Postupem casu
nashromazdil celou radu uziteénych informaci, které
ho privedly k napsani této knihy.

Zdkladni seznadmeni
s mdalo znadmou,
ale pomérné rozsirenou
nemoci
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Jarmila Mandzukova
DOJIT K SOBE

Chulze je tim nejprirozenéjsim zplsobem pohybu,
pomaha ke zklidnéni, k vyrovnani se s problémy kaz-
dodenniho Zivota, zastaveni, vnimani krasy. Chiize ma
ale daleko hlubsi rozmér nez jen prosty presun z mista
na misto. Kazdy jsme od narozeni poutnikem na své Zi-
votni cesté. Na této cesté nikdy nejsme sami - vzdycky
je s nami tichy pfritel, nas vnitini hlas. Kouzlo néceho
tak samozrejmého, jako je chlize, zac¢ina v poslednich
letech objevovat mnoho lidi. Chodit mize kazdy, komu
to télo jen trochu dovoli. Kniha prinasi Siroky zabér
informaci, které souvisi s chiizi, poutnimi cestami, lesni
terapii (Shinrin-Yoku), ale zaméfri se i na péci o nohy
a chodidla, reflexni terapii, vodolécbu ¢i otuzovani
prostrednictvim chlize naboso a podobné.

Ing. Jarmila MandZukova (* 1959) vystudovala Vy-
sokou skolu zemédélskou a pri Pedagogické fakulté
absolvovala zurnalisticky kurz. Zajimé se o gastro-
nomii, zdravy zivotni styl, alternativni metody |écby,
astrologii a numerologii. Od roku 1990 se psani vénuje
profesionalné€, publikuje v odbornych ¢asopisech a je
pravidelnym hostem v televizi a rozhlase. Dnes ma
za sebou vice nez 100 knih, kterymi se snazi motivovat
¢tenare k spokojenému a Uspésnému zivotu.

Od autorky dale vyslo
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Danuse Steinova, Petra Hirtlova

S predmluvou Radkina Honzaka
JEDNODUCHE A ZDRAVE CVICENI
MOZKU A PAMETI PRO SENIORY

Publikace je unikatnim dilem kolektivu autort - ze-
jména ¢&lent Ceské spole¢nosti pro trénovani paméti
a mozkovy jogging. Dozvite se, co je to kognitivni
trénink, jak probiha v praxi ¢i jakym zplsobem si jeho
prostrednictvim muizete zlepsit svdj mentalni vykon.
Seznamite se s podstatou nékolika mnemotechnickych
pomducek, a predevsim si na konkrétnich prikladech
procvicite vSechny slozky mysleni a paméti. Zlepsete
si s nami koncentraci, slovni obratnost, sémantickou
pameét i asociativni a kreativni mysleni.

Ing. Danuse Steinova (* 1949) je trenérka pameé-
ti, zalozila Ceskou spole¢nost pro trénovani paméti
a mozkovy jogging a je jeji aktivni predsedkyni. Inicio-
vala vznik Univerzity tretiho véku v Praze. Vede EURAG
Memory Training Center, které Skoli po celém svété
trenéry paméti v anglicting.

Mgr. Petra Hirtlova, Ph.D. (* 1978) je trenérkou pa-
méti IIl. stupné, &lenkou a lektorkou Ceské spole¢nosti
pro trénovani paméti a mozkovy jogging a plsobi jako
vysokoskolsky pedagog. Vénuje se i védecké a pub-
likaéni Cinnosti, v desitkach kurzd proskolila n€kolik
tisic zajemcl o mozkovy jogging a trénovani paméti.
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Vladimira Havlova, Petr Wohl

KUCHARKA PRI ONEMOCNENI
ZLUCNIKU

Recepty jsou urceny pro osoby s onemocnénim Zluc-
niku a Zluc¢ovych cest. Projevy tohoto onemocnéni
jsou razné, ale vétsinou vznikaji nevhodnou stravou
a vétsim mnozstvim alkoholu. Vyznam dietnich opat-
reni spociva spise v prevenci Zluénikovych zachvata.
Autori, nutri¢ni sestra a lékar, jsou oba ze Spickového
pracovisté v IKEMu. V Gvodu broZurky se sezndmime
se zakladnimi aspekty tohoto onemocnéni, s vhodnymi
a nevhodnymi potravinami a s technologii vareni.
Druha ¢ast prinasi priblizné 130 vybornych receptd,
které pomohou pacientim stabilizovat jejich zdravotni
stav. V receptech se pouzivaji potraviny se snizenym
obsahem cholesterolu a suroviny, které pri tomto one-
mocnéni nezpUsobuji podrazdéni zluéniku a Zlucovych
cest. U jednotlivych receptt je propoctena nutricni
hodnota pro jednu osobu.

Bc. Vladimira Havlova vystudovala strfedni zdravotni
Skolu - obor dietologie a ziskala atestaci z poruch me-
tabolismu a vyZivy. Pracuje od roku 1992 jako edukacni
sestra v Centru diabetologie IKEM v Praze. Je clenkou
vyboru sekce sester Ceské diabetologické spole¢nosti
a autorkou rady odbornych publikaci.

MUDr. Petr Wohl, Ph.D. (* 1970) je gastroenterolog
a endoskopista. Ptsobi v IKEMu.
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Ruzena Milatova, Pavel Wohl

BEZEZBYTKOVA DIETA
PRI ONEMOCNENI{ STREV

Tato dietni opatreni jsou ur¢ena nemocnym po akut-
nich prdjmovych stavech a pri chronickych prdjmo-
vych onemocnénich vieho druhu, pokud nevyzaduji
jesté jina zvlastni dietni opatreni, dale pri syndromu
drazdivého tlustého streva v obdobi prajmda, také
u ulcerosni kolitidy a Crohnovy nemoci. Dieta je vhod-
na i po resekci stiev a z pocatku zavedeni vyvodu
z tenkého i tlustého streva (nejcastéji jeden mésic,
neurci-li 1ékar jinak). Svym obsahem Zivin se dieta
radi mezi plnohodnotné. Strava je pestra, lehce stra-
vitelna a nenadymava. Dietu Ize postupné upravovat
podle aktualniho zdravotniho stavu pacienta a jeho
stravovacich moZnosti. Pacienti zde najdou jak vhodné
potraviny a vhodnou kuchyriskou Gpravu pokrmu,
tak i rady, ¢emu se maji pri nutnosti dodrzovani této
diety vyhnout.

Rizena Milatova vystudovala stredni zdravotni Skolu
a v soucasné dob¢ pracuje jako nutri¢ni terapeutka ve
spolec¢nosti IKEM. Své znalosti a zkuSenosti zdrocuje
v Uspésnych dietnich kucharkach.

MUDr. Pavel Wohl, Ph.D. (*1970) je prazsky gast-
roenterolog a endoskopista. Ma jednovajecné dvojce
Petra, také naseho autora - oba pracuji v Institutu
klinické a experimentalni mediciny (IKEM) a jsou syny
znamého hokejového brankare Sparty a trenéra Pavla
Wohla.
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NENi KOURE
BEZ OHYNKU

&tou
Otakar Brousek ml.
Ruzena Merunkova »VOXI

Z anglického originalu prelozila
Edda Némcova

Ctou Otakar Brousek ml.

a Riizena Merunkova

Duben 2023 | MP3 | 319 K¢
Audiokniha | 369 K¢

OBALKA SE PRIPRAVUJE

Z anglického originalu prelozila
Eva Hruba

Ctou Razena Merunkova

a Otakar Brousek ml.

Srpen 2023 | MP3 | 319K¢
Audiokniha | 369 K¢&

Audioknihy | Edice P&kné ¢&teni bez éteni

Agatha Christie
NENi KOURE BEZ OHYNKU

Mlady pilot Jerry Burton se po tézké havarii usadil na
okraji klidného méstecka Lymstocku, kde se o jeho
Uplnou rekonvalescenci postara jeho sestra Joanna.
Jednoho rana je mezi postou dopis s mistnim razitkem
a adresou napsanou na psacim stroji. Dopis posklada-
ny ze slov vystfizenych z novin - anonym, ktery tvrdi,
ze Jerry a Joanna nejsou ,jen” bratrem a sestrou. Zjisti,
Ze podobny dopis - tykajici se vzdy milostného Zivota -
dostalo vice obyvatel Lymstocku...

Detektivka s kapkou
humoru a romantiky

Agatha Christie
KARIBSKE TAJEMSTVI

Sle¢na Marplova travi prazdniny na karibském ostrové
St. Honoré. Nikoho z fanouskd oblibené hrdinky jisté
neprekvapi, ze nddherné pocasi a prekrasna primorska
scenérie jejimu zvidavému duchu nestaci. Ani historky
jejiho spole¢nika majora Palgravea ji prilis nezaujmou.
Zpozorni az v okamziku, kdy se major pochlubi, Ze
vlastni fotografii domnélého pachatele neobjasnéné
vrazdy. Den nato je sdm nalezen mrtev. Od té chvile si
stard ddma véru nemize stéZovat na nudu...

Sle¢na Marplova
resi vrazdu v Karibiku

oy
i . -3

MP3 | 319K¢ SEETNI ZAHADY
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Hana Leheckova
POUPATKA

Divadlo umi okouzlit. Vi to i jedenactiletd FrantiSka,
ktera se po Skole vic nez dom0 tési do dramatického
krouzku. Pro¢ viak vedouci Mirek své divadelni parté
zakazuje kamaradit se s jinymi détmi? Proc tvrdi, ze
spravna herecka musi rezisérovi vzdy zcela divérovat,
a nuti své svérenkyné se svlékat? Zda se, ze ospalé
méstecko, kde FrantiSka zije, ma uz radu let zavazné
tajemstvi - tajemstvi, o kterém vSichni tak néjak védi,
ale promluvit nechce nikdo.

Zneklidnujici roman
nositelky
Ceny Jifiho Ortena

Hana Whitton

ADAM ZE ZBRASLAVI )
A PRIPAD KRALOVSKE DCERY ELISKY

Adam ze Zbraslavi je opét povolan k prazskému kréalov-
skému dvoru. O pomoc ho pozada jeho chranénka Alzbéta,
strachuje se totiz o zivot své tety Elisky Premyslovny. Zpo-
¢atku se zda, ze jde o zlociny z vasné€, ale Adamovi za¢ne
byt brzy zfejmé, ze zlo¢iny maji politické pozadi.

Stane se dalsi obéti sama
krdalovska naslednice?

HanawWhitton
L@’ N . :d‘.‘i:uuluum

MP3 | 299 K&
Audiokniha | 349 K¢

Audiokniha | 349 K¢

Cte Martha Issova

Unor 2023 | MP3 | 299 K¢
Audiokniha | 349 K¢

Hana

Cte Sasa Ragilov

NVOXI

Cte Saga Ragilov

Zari 2023 | MP3 | 299 K¢
Audiokniha | 349 K¢

MP3 | 299 K&
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ZKOUSKA SIREN
ceska pisnicka
mezi folkem a rockem
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